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A MINDENNAPI KULTURA KAPCSOLATRENDSZERE!

A fogalom

A ,mindennapi kultdra” fogalom és elnevezés,
az elmult tiz-tizen6t évben tlint fel esztétikai és szo-
ciolégiai szakirodalmunkban, f6képpen attdl a fel-
ismeréstdl indittatva, hogy tudomdnyos és miivé-
szeti életiinkkel valamilyen médon nem tart 1épést
a mindennapi élet szinvonala és minésége. Igy szii-
letett meg a mindennapi kultira elnevezés, amely
feltételezte, hogy az sgynevezett autondsm kultiira, a
tomegkultira mellett létezik az emberi cselekvésekkel
szorosan sszeftiggd mds kultira is, amely nem azonos
az elézdekkel, és sajdtos tirvényszeriiségei vannak, sot
ondllé élete is (1d. f8képpen Képeczi B., Hankiss E.,
Vitdnyi L., Maréti A., és mdsok munkdit). Ezzel egy
iddben kezdett elterjedni bizonyos sz66sszetételek-
ben a kultira szélesebb koért haszndlata, amely ki
nem mondottan szintén arra utal, hogy a kultira
igazdn t5bb a szellemi értékek Ssszességénél, ennél-
fogva az ember ,egyszer(ibb” szellemi, cselekvési és
kozosségi megnyilvanuldsainak is lehet kultirdja,
azaz értéke, mindsége, a kordbbindl meghaladot-
tabb szintje. Igy példul beszélhetiink kapcsolatkul-
tardrél, csalddkultirdrdl, gondolkoddskuledrardl,
fogyasztasi kultiirdrol, asztal- és étkezési kultirdrol,
és létezik 6ltozkodési kultdra, kozlekedési kulttra,
kérnyezetkultiira, s6t kérnyezetvédelmi kultdra,
valamint szexudlis kultdra, lakdskultdra, viselkedés-
kultiira és természetesen testkultira, politikai kul-
tira, munkakultdra, beszédkultira, de kis keresgé-
léssel folytathatndnk a sort tovdbb.

A mindennapi kulttra elméleti kiindulépontjdt
Lukdcs Gyorgy ,Az esztétikum sajdtossdgai” cimi
miivében taldlhatjuk meg, amelyben a tudomd-
nyos, esztétikai és a mindennapi gondolkodds és
megismerési méd torvényszerliségeit elemzi. Lu-
kics a tudomdny és a mindennapi élet kdzott szoros
osszefiiggést feltételez. (,Ha a mindennapi életet
egy nagy folyamnak képzeljiik el — irja —, akkor a
valésdg magasabb rend(i befogaddsi és reprodukd-
l4si formdindl a tudomdny és a mivészet eldgazik
beldle, differencidlédik, és sajdtos célkittizéseinek
megfeleléen alakul ki, eléri tiszta formdjdt e sajdtos-

' Misodkézlés: In A mindennapi kultiira ismeretterjesz-
tésének kérdései. TIT Budapesti Szervezete, Bp. 1984:37-
46. p. (Dijnyertes tanulmdny).

sdgban, amelyet a térsadalmi élet szitkségletei hivtak
életre, hogy azutdn az emberek életére gyakorolt ha-
tdsa, befolydsa révén ismét beletorkoljon a minden-
napi élet folyamatdba”). A mésik alapveté munka a
mindennapi kultira lényegének feltdrdsihoz Heller
Agnes: ,A mindennapi élet” cimi kényve (1976),
amelyben az ismert Lukdcs-tanitvdny tobbek ko-
zott olyan kérdéseket vizsgdl, mint a mindennapi
tudds tartalma, a mindennapi érintkezés mddoza-
tai, a mindennapi és nem mindennapi gondolkodds
kiilonbozdségei. (,,Ahogy a mindennapi élet hetero-
gén, gy a mindennapi gondolkodds is az” — irja).
A mindennapisdggal foglalkozé elméleti irodalom
alapjdn levonhat6 az a kévetkeztetés, hogy a min-
dennapi kultira szinvonaldt és milyenségét ugyanak-
kor nemcsak a tudomdnyok és miivészetck fejlettsége
hatdrozza meg, hanem kizvetlen hatdst gyakorolnak
rd a mindennapi tudatban meglévé hiedelmek és eld-
itéletek, kizvetve pedig az adott tdrsadalom anyagi
léte, valamint azok a tdrsadalmi, kozisségi, politikai
viszonyok, amelyben az emberek élnck.

Mint ahogy a kultdra meghatdrozésa is sokféle
lehet, gy a mindennapi kultira fogalma sem lehet
egységes. Megneheziti a fogalom-meghatdrozést,
hogy a kultirdra vonatkoz$ alapvet8 irodalomban
(Id. K. Marx, A. N. Leontyev, E. Sz. Markarjan és
mdsok mvei) ilyen, megnevezéssel nem taldlunk
konkrét utaldst a mindennapi kultirdra. A hazai
szociolégiai, pedagdgiai és miiveldéselméleti szak-
irodalomban a mindennapok kultirdjinak legtel-
jesebb meghatdrozdsa Kopeczi Béla akadémikustdl
szdrmazik: ,, A mindennapi kultiira az anyagi javakkal
vald élés mindennapi médjat, a mindennapi életben
alkalmazott ismereteket, az itt érvényesitett nézete-
ket, hiedelmeket, elditéleteket és az dltaluk meghatd-
rozott értékrendszert, attitiidoket foglalja magdban”
(Kdpeczi 1983). A fogalom teljes és jol elhatdrolt a
kulttra egyéb szférdjétdl. Lényeges megkiilonboz-
tetd jegye, hogy az 4ltaldnos miveltség egésze még
nem tartozik a mindennapok kultirdjahoz, csak az
olyan ismeretek, amelyek szoros kapcsolatban vannak
az ember nap mint nap végzett tevékenységével. Ez a
meghatdrozds kiterjeszti a mindennapok kuledrdjé-
nak fogalmdt a mindennapok vildgdhoz kapcsolédé
éreékekre, az ebbe az irdnyba hat6 bedllitéddsokra,
viselkedésmddokra. Az autoném kultdrdval, vagyis
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a ,magas’ mivészettel és tudomdnnyal, valamint a
yheteroném”, szérakoztaté kulttrdval 4llitja szembe
az él8, més széval a mindennapi kultirdt Viednyi
Ivan (1981). Véleménye szerint azonban helyesebb
az ,él8 kultira” elnevezés, mert az magdban foglal
minden olyan kulturdlis jelenséget, amely a min-
dennapokban megjelenik, tehdt az autoném kultd-
ra alkotdsdt és befogaddsdt is, amint az az életben
megvaldsul. Megitélésiink szerint ez a meghatdrozds
egy szocioldgiai megkozelitése a mindennapi kuled-
rdnak, amelyben a spontdn jellegli miivel8dési as-
pektusok domindlnak (vdrosi folklér, amatérmozgal-
mak, a hivatdsos mivészet kapcsolata a kizinséggel,
stb.). Fontos megillapitds az, hogy az él8 kultira
elemei a mindennapi életben egyiitt élnek a ,,ma-
gas” kulttira, a tradiciondlis kultdra és a szérakozta-
t6 kultdra ide ,lejutott” elemeivel.

Elfogadhaté Barna J6zsef megkozelitése (A kul-
tira fogalm4rdl, 1980), amikor az emberre irdnyuld
gyakorlati tevékenységeknek mértékét, rendszerét
elemzi. Ennek egyik oldaldt a fogyasztdsi kultira
alkotja (tdpldlkozds, ruhdzkodds, lakds stb.), mdsik
része pedig az egyén fizikai er6utdnpétldsdt szolgd-
la (egészségiigy, sport- és jéték tevékenységek stb.).
Barna az életmdd kultirdjdt, Ggy tinik, szivesebben
haszndlja a mindennapok kultirdja helyett, olyan
tevékenységeket sorol ide, amelynek kerete a csaldd,
az otthon.

Ennek is vannak tdrgyi feltételei (lakdsnagysdg,
berendezés, gépesitettség stb.) és szellemi, alanyi
meghatdrozdi (iskoldzottsdg; szakmai, politikai,
vildgnézeti miveltség; valamint a csalddragok er-
kolesi, esztétikai, tdpldlkozdsi, szexudlis higiéniai
kultardja). Ebb6l és az el6bbi mindennapi kultira
magyardzatokbdl is Ugy tdnik, hogy a kultirdnak
ez a tipusa inkdbb csalddi, mint tdrsadalmi, inkdbb
otthoni, mint a munkéhoz kapcsolédé, és a mun-
kakulttira, a szakmiiveltség bevondsa a mindennapi
kultira fogalomkérébe nem egyértelmd.

A mindennapi kultiira kozéppontjiba a visel-
kedéskultirdst dllitja Hankiss Elemér (Tdrsadalmi
csapddk, 1983). Tobbek kézott ezt irja: ,A kultira
ugyanis nemcsak irodalmi miivekbdl, zenei és kép-
z8miivészeti alkotdsokbdl, a hozzdjuk kapcsoldéds
emberi élményekbdl, s nem is az e miivek sugall-
ta-befolydsolta emberi magatartdsok 8sszességébdl
4ll. Hanem a mindennapi életet, a mindennapi tér-
sadalmi egyiittélést lehetvé tevd és azt szabdlyozd
beidegz8désbdl, ismeretbdl, normabdl, ércékpre-

misszdb6l, s az emberi-tdrsadalmi egyiittélés 4lea-
luk szabélyozott mindennapi gyakorlathél tev8dik
ossze. S ez a mindennapi kultdra vagy més széval
viselkedési kultira éppen annyira fontos, vagy taldn
bizonyos szempontbdl még fontosabb eléfeltétele az
emberi egyiittélésnek, mint a magas kultiira”. E visel-
kedési kulttra és az ezt befolydsold ismeretek, éreé-
kek és hiedelmek kiterjednek a kdzosségi, gazdasdgi
élet és a tdrsas érintkezés legkiilonbozdbb teriilete-
ire: az 4ltaldnos emberi érintkezésformdkra, szoci-
dlisviselkedés-kultiirankra, valamint a fogyasztdssal,
a termeléssel, a szolgdltatdssal és dltaldban a min-
dennapi gazdasdgi tevékenységiinkkel kapcsolatos
kommunikdcionkra és kapcsolatainkra.

A mindennapi kultira meghatdrozdsainak ed-
digi 4drtekintésébdl is kittnik, hogy a mindenna-
pok kultirdjanak is, mint 4ltaldban a kultdrdnak
van egy anyagi, viselkedési és szellemi dsszetevdje,
amely alkotérészek szorosan osszefiiggenek egymads-
sal. A mindennapok anyagi kulttrdja olyan objek-
tivdcidkat foglal magdba, mint a mindennapi élet
kozvetlen térgyi kérnyezete (épiiletek, lakdsviszo-
nyok stb.), a létfenntartdshoz szitkséges haszndlati
tdrgyak és eszkdzok és maga az egyén bioldgiai 0j-
ratermelése (tdpldlkozds, testkultdra), tovabbd ide
tartozik a fogyasztds, annak racionalizdldsa, funk-
cidja, a vilasztds mindsége. A viselkedéskultirdban
az értdkads normativ elem az, hogy az egyének és
csoportok magatartdsa és érintkezésformdi hogyan fe-
lelnek meg az adott korszak tdarsadalmi berendezke-
désénck, uralkods eszméinek, erkilesi felfogdsanak. A
viselkedéskultira kiterjed a magdn- és csalddi élet,
valamint a kdzélet viselkedés- és érintkezésforms-
ira, a hozzdkapcsol6dé éreékekkel, véleményekkel,
felfogdsmddokkal egyiitt. Anndl magasabb az egyén
viselkedéskultirdia, minél inkdbb kizisségi és tdrsa-
dalmi jellegii, de ugyanakkor az inmegvaldsitist is
segiti. A viselkedéskultirdhoz soroljuk az dnismeret
milyenségét, az ,dnismeret kultirdt”, mint a maga-
sabb rend viselkedés egyik alapfeltételét, valamint
a beszédkultirdt, amely az egyének és csoportok
kozott kapesolatkultira kommunikdcids eszkdze.
A viselkedéskultiirdban bizonyos torténetiség is ér-
vényesiil, mert a tdrsas érintkezés formdi akkor is
tovabbélnek, mikor annak tdrsadalmi, gazdasdgi
létalapja mar megszint (pl. lovagi, ,,4ri”, dzsentri
viselkedési szabdlyok, etikettek).

A mindennapi kultira harmadik alkotérésze az
emberek mindennapi tevékenységéhez kapcsolédd
ismeretek, tapasztalatok, hiedelmek, vélemények,
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valamint a tudomdnyos és mivészetek alkots be-
fogaddsa, alkalmazdsa a mindennapok gyakorlatd-
ban. A mindennapi tudds és izlés funkciondlis, azaz
problémacentrikus, nem a tudomdnyos és miivé-
szetek titkorképe. A ,magas” kultdrdnak elsésorban
azok az elemei épiilnek be a mindennapi tudésba és
a miivészeti Gjraalkotds folyamatdba, amelyek vala-
milyen médon ,receptet”, modellt adnak egy adott
élethelyzetben eldforduls konfliktusok megolddsdihoz.
Ezért a tudomdnyok koziil kiilonésen szoros kap-
csolatban 4ll a mindennapi élettel a jogtudomdny,
tovdbbd a pedagdgia, pszicholdgia és a kozgazda-
sdgtan és a szocioldgia azon témakérei, amelyek az
életmdd, a csalddi élet és hdzrartds Gjratermelésével,
fejlesztésével kapcsolatosak.

Nagymértékben szabdlyozzdk a mindennapi éle-
tet a hiedelmek, a babona, a hétkiznapi tapasztalatok
és a vallds, amelyek szintén a mindennapi kultira
szellemi szférdjahoz tartoznak. Ezek a mindennapi
gondolkoddsi formdk vegyes jellegliek, nélkiilszik
a tudomdnyos bizonyitdst, inkdbb viselkedések,
mint llitdsok. A mindennapi kultirdnak az eleme
is nagyobb részt a mualtbél 6rokslt tudatformék to-
vébbélésének ,az eredménye”, illetve egy lakShelyi
vagy hagyomdnyos kdzosség javaslataira, tandcsai-
ra épiil. Természetesen minél erdsebb az autoném
kultira befolydsa a mindennapi kultirdra, anndl
kisebb a szerepe a hiedelmeknek, mésfelél az inten-
ziven él§ hiedelmek a ,,maguk képére formdljdk” a
tudomdnyos és a mivészetek dltal kozvetitett igaz-
sdgokat. Sziikséges megemliteniink, hogy a munka,
és ugyanigy a politika is része lehet a mindenna-
pi életnek, igy a mindennapi kultirdnak is. Marx,
amikor a munkdrdl ir, kiilonbséget tesz a ,labour”
és a ,work” kozott. Az elébbi része a mindennapi
élet reprodukcids tevékenységének, az utdbbi pedig
osszemberi, vagyis nembeli tevékenység. Munka-
kultirdn a dolgozd ember szakmiiveltségét, munka-
erkolesét, a munkahelyléghirét, a termelékenységet,
valamint a munka szocidlis, egészségiigyi, esztétikai
és kulturdlis koriilményeit értjiik. A politikai kuled-
ra és a politikai tevékenység csak annyiban része a
mindennapi kultirdnak, amennyiben az 4llampol-
garnak lehetésége van kozéleti, politikai tevékeny-
séget kifejteni, és él is ezzel a jogdval. Ha napjaink
magyar valdsdgdt nézziik, azt litjuk, hogy inkdbb
az el6z8 a jellemzd, vagyis a politikai szerepvilla-
ldsra mindenkinek megvan a lehet8sége, de nem
mindenki él ezzel a jogdval. A demokricia kiszé-
lesitésével azonban mind nagyobb lehet a kézéleti
aktivitds, részvétel, elsGsorban a helyi kozigazgatds

dontéseiben. Politikai kultirdn a politikai ismeretek
és viselkedésmddok egy bizonyos tarsadalmi rendszerre
vonatkozd dsszességét és fejlettséai szintjét értjiik. Az
egyén, illetve valamilyen helyi kézdsség politikai
kultardja fiigg a mindennapi kultdra fejlettségének
egészétdl, az érdekérvényesités polgdri demokra-
tikus hagyomdnyaitdl, a ,nagy” politika stratégid-
jatdl és takeikdjédtol. Ami az dssznemzeti politikai
viszonyainkat illeti, megvan a biztositék arra, hogy
politikai kultdrdnk aktivabbd vdljon, és nagyobb
hatdssal legyen mindennapjaink életére, tdrsadalmi
er8ink kibontakoztatdsira. Ennek a folyamatnak
azonban még csak a kezdetén vagyunk. ,A helyi,
kozségi és a munkahelyi demokricia formdinak
kiépitése, kiépiilésitk dsztdnzése orszdgos érdek és
orszdgos program mdr, mégis nagyon lasst a hala-
dds. Nem épiilt még ki kell6képpen a kiilonbszd
csoport- és részérdekek egyeztetésének hatékony in-
tézményrendszere sem, és {gy a dontések nehezen,
kiilonbéz8 formdlis csatorndk bekapcsoldsdval és
ossztarsadalmi szempontbél nem optimdlis szinten
sziiletnek meg” — irja Hankiss Elemér.

A mindennapi kultira és a kultira més
tipusai

Kiilonbsz8 megkozelitésekkel és rendszerezd elv
alapjan a kultirdnak killinbizé tipusai ismeretesek.
A kultira szingjei szerint beszélhetiink magas vagy
autoném kulttrirél, tradiciondlis, folklorisztikus,
népi vagy ,mélykultdrdrdl”, tovdbbd heteroném,
szérakoztatd, illetve ,alacsony” kultdrdrdl és oé-
ménkrdl, a mindennapok kultdrdjérél. Tartalom
szempontjabdl megkiilonboztethetiink humén- és
redlkultardt, osztdly szempontjdbdl van az uralko-
dé osztdlynak és a népnek kulttrdja, kiterjedés te-
kintetében ismeretes helyi, nemzeti és vildgkultara,
valamint van kultdrdja a kisebbségeknek, nemzeti-
ségeknek. Torténeti szempontbdl is sokféle kultira
lehetséges (keresztény kulttira, polgdri kultdra, szo-
cialista kultdra stb). A kultiira anyaga szerint kordb-
ban széltunk mér anyagi, szellemi és tevékenység-
kultardrol. Létezik ezen kiviil a kapitalista orszdgok
egyes ifjisdgi mozgalmain beliil ellenkultdra. A
sort végiil, de nem urolsésorban a tomegkultird-
val zdrjuk. A kérdés az, hogy ezek a kulttratipusok
hogyan kapcsolédnak a mindennapi kultirdhoz.
A magas kultira (tudomdnyok, mivészetek) és a
mindennapok kultirdjinak fejlettsége kozote sziik-
ségszerl osszefiiggés — véleményiink szerint — nincs,
de nyilvanvaléan a kultira demokratizmusa és az
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4ltaldnos muveltség milyensége sok vonatkozdsban
hatdssal van a mindennapok vildgira. A tudomdny
és a muivészet alapjait tdrsadalmi méretekben az
iskola és a média ,épiti” be a mindennapi életbe,
amelyet kiegészitenek a kézmiivel6dés intézményei,
akciéi. Ndlunk ebben a tekintetben, amint ezt m4r
leszogeztiik, és ezt a mindennapi tapasztalat is bi-
zonyitja, ,két kultirdrdl” beszélhetiink. Egy részrdl
vildghir(i cudésokkal, miivészekkel dicsekedhetiink,
szellemi exportunk is jelentds, mdsrészt a minden-
napi kultdra tekintetében még csak fejldds orszdg
vagyunk, viselkedéskultiirank elmaradott, gondolko-
ddsunkban sok még a visszahiizdé elem. Mi lehet en-
nek az oka? Egyrészt az, hogy az iskolai és iskoldn
kiviili pedagégidnk sem volt mindig megfeleld,
mert a tananyagban, témavélasztdsdban és mdd-
szereiben nem alkalmazkodott a mindennapi élet
kévetelményeihez.

Csak az utdbbi években érleldddtt meg az a fel-
ismerés, hogy az elvont igazsdgok helyett, a megcél-
zott hallgatdsdg aspirdcidit, életvitelét figyelembevevd
Sfunkciondlis ismereteket, miivészeti élményeket kell
adni. Mésteldl, a felbomlott hagyomdnyos kdzdssé-
gek helyébe nem sziiletettek meg még azok a mun-
kahelyi, szomszédsdgi, érdek- és eszmekozdsségek,
amelyek kialakithattdk volna azokat a viselkedést,
tuddst, anyagi viszonyokat szabdlyozé értékeket,
amelyre egy fejlettebb mindennapi kultdra épiilhe-
tett volna. Kiildnésen elmaradott anyanyelvi kuled-
rink, amely egyardnt gdtja tdrsadalmi, kulcurdlis és
anyagi fejlédésiinknek. E helyen vetjiik fel beszéd-
kultardnk fejlettségét. Kopeczi Béla akadémikus
{tja: ,Altaldnos tapasztalat, hogy a 8 osztdlyt elvég-
zett flatalok, st érettségizettek sem tudjdk kifejezni
magukat, szabatos formdban elmondani gondola-
taikat és érzéseiket, és nem tudnak helyesen {rni.
Mir rétegeknél is tapasztalunk bizonytalansdgot,
zavart az anyanyelv haszndlatdban”. Nyelvmiiveld
mozgalmunk kétségkiviil sokat tesz beszédkultd-
rank felettsége érdekében, de ugy ldeszik, ez nem
elegendd: tobb akrivizdld, dtfogd programra lenne
szilkség. Természetesen ebben az esetben is fellelhe-
t6k mélyebb tdrsadalmi, térténelmi okok (nagy t5-
megek vdrosba vindorldsa, a paraszti vildg felbom-
l4sdval a nyelv elszegényesedése stb.).

Az el8z8ekbdl is ldtszik, hogy a mindennapi
kultira megitélésében fontos tényezd a népi vagy
mds néven tradiciondlis kultira é a mindennapi
kultira viszonya. Mint ismeretes, a népi kultira
felbomldsa mér a mult szézadban, a kapitalizdl6dds

meginduldsa idején elkezd8détt, és tulajdonképpen
napjainkban sem fejez8déte be. Terminoldgidnk
szerint a maga nemében a hagyomdnyos kultd-
ra is egy mindennapi kultdra volt, amelyet a falu
tradiciondlis tdrvényei, szokdsai szabdlyoztak. Ez
a kozosségi kulttira, egyiitt a valldssal, a legaprobb
részletekig belenyult az emberek életébe. E kultira
egyes elemei, toredékei még ma is fellelhetdk, kii-
l6nssen a vdrostdl tdvol esd, zdrtabb telepiiléseken
(pld. lakodalom, népszokdsok, megszdlitdsok, egyes
viselkedési szabdlyok stb.). Minden bizonnyal ezek
a viselkedési, magatartdsi szabdlyok és formasdgok el-
vesztették gazdasdgi, tarsadalmi létalapjukat, de amig
nem léptek helyiikbe 1 értékeket tiikrizd szokdsok,
addig feltétleniil megdrzendsk. Mi sem bizonyitja
ezt jobban, hogy amikor a t6bbé-kevésbé hagyomd-
nyos szellemben nevelkedett falusi fiatalok vdrosba
keriilnek, ,nem tudnak magukkal mit kezdeni”,
mert a régi kultdra maradvényait elvesztették, de az
Ujat még nem sajititottdk el.

Szoros kapcsolata van a mindennapi kultara-
nak a tomegkultirdval, bér a kett§ nem ugyanaz.
Amikor este leiil valaki a televizié elé, vagy Gjsdgot
olvas, akkor ez a tevékenység éppen dgy hozzd-
tartozik az élethez, mint a tdpldlkozds, dltozksdés
vagy a tisztalkodds. A timegkultira elemei mélyen
beledgyazddnak tehdt az emberek életébe és észrevér-
leniil befolydsoljdk azt. A tdmegkultira azért nem
azonos a mindennapi kultdrdval, mert mér ,levale”
a mindennapi tevékenységekrdl, nem maga a tevé-
kenység, hanem terjesztik, sajitos jelrendszere van,
nem maga a valdsdg, hanem annak sajdtos, megle-
het8sen leegyszerisitett titkorképe. A tomegkultira
elsédlegesen a médidkon, a tdmegkommunikdcids
eszkdzokon keresztiil jut el az otthonokba, ahol
kozvetleniil vagy véleményirdnyitékon keresztiil
fejti ki hatdsdt. Minél magasabb az egyén és a csaldd
mindennapi kultirdja, dltaldnos maveltsége, anndl
inkdbb fejlettebb szelektiv képessége a tomegkom-
munikiciés tartalmak vélogatdsdban. Miésfeld] a
sekélyes, alacsony szintli mindennapi kultirdba
megint csak a ,kénny( fogyasztdsra alkalmas” tar-
talmak épiilnek be. Orvendetesen, de egyben vitd-
kat is kavarva, az Gjsdgok cikkeiben, a rddié és a
televizié musorvélasztékdban egyre nagyobb helyet
kapnak az otthonnal, a csalddi élettel, a gazdasdgos
haztartdsvezetéssel kapcsolatos témdk. Bizonyos
koriillmények kozdtet egyes csoportok, rétegek szub-
kultirdja is hatdssal van a mindennapi kultdréra.
F8képpen a tdrsadalom peremére szorult rétegek
hozzdk létre sajitos életmddjukat, éreékrendjiiket
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és az ezt tikkrdz8 magatartdsukar, oltozkddésiiket,
beszédstilusukat. A primitiv magatartds, durva be-
széd, abnormilis szexudlis magatartds sok esetben
az ilyen ,margindlis” csoportok sajitos értékrend-
jére vezethetd vissza (punkok, aluljirék csdvesei
stb.). Sajdtos erkolcsi szabdlyok szerint élnek egyes
cigdnykozosségek is.

A mindennapi kultira tartalma

Osszegezésképpen felvazoljuk mindazokat az
objekrtivdcikat, értékeket, ismereteket, hiedelme-
ket, amelyek a mindennapi kultira tartalmét képe-
zik. A mindennapok kultiirdjdnak legfelsé rétegében
helyet kapnak az dltalinos miiveltségnek azok az ele-
mei, amelyek a mindennapi élet dontéseibez, problé-
mamegolddsaihoz adnak eligazitdst. Ehhez kapcso-
16dnak a miivészeteknek azok az értékei, amelyek
megrenditd élménynyujtdssal a személyiséget gaz-
dagitjdk, h8soket dllitanak az emberek elé. Ez utdb-
biak hatdsdnak feltétele a magasabb eléképzettség,
felkésziileség. Ezt kovetik a tomegkultira egysze-
ribb szerkezetei, a mindennapi élethelyzeteket na-
gyobb érzelmi telitettséggel, differencidlatlanabbul
bemutatva (pl. a j6 és a rossz harca). A szellemi
természetli objektivacidk mésik részéc a hiedelmek
alkotjdk. Ezek éppen gy vonatkoznak a természeti
jelenségekre, mint egészségiigyi, kozosségi dolgokra
(gydgyitds, bardtsdg, szerelem, csalddi élet stb.). Ezek
a képzetek részben 6roklottek, részben a miiveltségi
hidnyokat egészitik ki. Ebbe az dllomdnyba tartoz-
nak a valldsos nézetek, el6itéletek és babondk is. A
mindennapi kultdra anyagi objektivdcidinak részei:
fogyasztdsi kultira, lakdskultiira, tdplalkozdsi kulti-
ra, étkezési kultiira, 6ltozkodési kultira, kornyezethul-
tiira stb., tehdt az életmédnak, az emberi tevékeny-
ségeknek azok az elemei, amelyek az anyagi javak
megszerzésével, felhaszndldsdval kapcsolatosak.

A harmadik rétege a mindennapok kultdrdji-
nak a viselkedéskultira. Magdban foglalja az emberi
érintkezésformdkat, kiszonéseket, megszdlitdsokat, a
szocidlis viselkedéskultirit (tdrsadalmi munka, szoci-
dlis onsegélyezés stb.), magatartds és viselkedés a csa-
lddban, munkahelyen, az utcin; kapcsolat s érinthezés
beosztottal, felettessel, egyenrangiiakkal; gazdasdgi
viselkedéskultiva. A kapcsolatkultira kommunika-
tiv része az anyanyelvi kultira és a beszédkultiiva. A
mindennapi kultira a rétegek, csoportok szerint
véltozik és fiigg az uralkodé értékekedl, az 4ltald-
nos miveltségtdl és az iskoldzottsdgtdl, de annak

nem sziikségszer(i fiiggvénye. Torvényszerd, hogy a
szildrdabb, magasabb értékeket kivetd kozosségek
fejlectebb mindennapi kultirdval rendelkeznek.
Fontos szerepe van a mindennapi kultira kialakitd-
sdban a csalddnak, a nagycsalddnak, a bardti tdrsa-
sdgoknak és a kortdrscsoportoknak. Negativ hatdssal
van a mindennapi kultdrdra az alacsony miveltség,
iskoldzatlansdg, a kozosség nélkiiliség, a szocidlis
szempontokra visszavezethetd hdtranyos helyzet. A
mindennapi kulttra fejlesztésében kulcsszerepe van
a fatalsdgnak. Ezért nagyobb figyelmet kell forditani
a sziilok nevelésére és a gyermek és ifjiisdgi kizisse-
gekben folytatandé ismeretterjesztd munkdra (dszinte
vitdk, beszélgetések, film- és tévémiisor ankétok stb.).
Nagy feleldsség harul a mindennapi kultirdra vals
nevelésben a pedagdgusokra, népmiiveldkre, ifjiisdgi
vezetdkre. Igy tovdbbképzésiikben ennck a témdnak is

helyet kell kapnia.
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