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Absztrakt

A tanulmdny a mozaikcsalddokban megjelend
csalddszerkezet- és szerepvéltozdsok témakorével
foglalkozik. A kézéppontban a csalddok életében
bekovetkezett véltozdsok 4llnak, melynek kévet-
keztében kialakulnak az 4trendezett, nem kon-
venciondlis, azaz a nem tipikusan nukledris tipusti
csalddok. A viltozdsok bemurtatdsa, a csalddi milidk
4talakuldsa, a megnevezésbeli eltérések 29 interjun
keresztiil vélnak feltérképezhetdvé. Eredményként
egyrészt megjelennek a csalddszerkezeti kiilésnbozd-
ségek, a mozaikcsalddok tipizdldsdnak bemutatdsa,
mdsrészt az anya/apa és potapa/pétanya szerepeket
korvonalazé vilaszok. Osszességében pedig a kii-
16nb6z8 csalddrészek Ssszecsiszoléddsdnak kérdés-
kére olvashatd, mely mind a szerepeket, mind a
csalddszerkezeti harmdnidt érintheti.

Abstract

The study presents the topic of family structure
and role changes in patchwork families. The focus
is on the changes that have taken place in the
lives of families, as a result of which rearranged,
unconventional, that is, non-typically nuclear-
type families are emerging. The presentation of the
changes, the transformation of family milieus, the
differences in naming can be mapped out through
29 interviews. As a result, on the one hand, there
are differences in family structure, the presentation
of the typification of patchwork families, and on
the other hand, the answers outlining the roles of
mother / father and stepfather / stepmother. Ove-
rall, the issue of the grinding of the different parts
of the family can be read, which can affect both the
roles and the harmony of the family structure.

Bevezetés

E tanulmdny' a mozaikcsaldidokban megjelend
csalddszerkezet- és szerepvéltozdsok témakorével
foglalkozik. A kozéppontban a csalddok életében
bekovetkezett valtozdsok dllnak, melynek kovetkez-
tében kialakulnak az 4trendezett, nem konvencio-
ndlis, azaz a nem tipikusan nukledris tipust csald-
dok. A kutatds szempontjabdl ennek megfelelden
mozaikcsalddban él az a személy, aki Gjrahdzasoddst
vagy valdst kovetd életrdrsi kapesolat 4ltal egy 4j
haztartdst alakit ki — mely kozeget vérszerinti, kdzos
és mostoha/nevelt gyerekek is szinesithetnek. Vagy-
is, ,mozaikcsalddnak azokat a csalddokar nevezziik,
melyekben egy egyiitt él6 par (bioldgiai szild és potszii-
16) kozdsen nevel legaldbb egy olyan gyermeket, aki va-
lamelyik fél el6zé kapesolatdbil szdrmazik” (Mirnics—
Terék 2019:41). Mindezen &ssze- és szétkdltdzések
mint a csaldd életében bekdvetkezd események
felborithatjdk a klasszikus csalddciklus ivét — ezzel
olyan 4j eseményeket beemelve az életdtba, ame-
lyek az 4j csalddtipus kialakuldsdval jérnak. Ilyen 4j
csalddszerkezeti fizisként tekinthetiink magukra a
mozaik, vagyis az ,Gjjdalakult” csalddokra (Spéder
2014). Osszességében pedig a téma relevancidjit az
is adja, hogy a csalddfejlddés elméletében ,(...) nem
tdrgyalt események — vdlds, vilds wtdni iij pdrkapcso-
lat alapitdsa, egysziilds csalddi helyzet, mozaikcsaldd-
képzidés — tomegesen jellemzik a modern vildgot, a
hazai népességer” (Spéder 2014:342).

Ennek megfelelden a tanulmdny célja a csalddi
milidk 4dtalakuldsdnak vizsgdlata, ezen beliil a csa-
lddszerkezeti kiilonboz8ségek, a mozaikesalddok
tipizal4si lehetdségei elsdsorban az anya/apa és pét-
apa/pétanya szerepek alapjdn.

1 A kutatds a Magyar Tudomdnyos Akadémia Mobili-
tasi Kutatdsi Centrum Kivalésdgi Egyiicemikddési Prog-
ram keretében zajlé ,,Mobilitds és immobilitds a vidéki te-
rekben” cim{i kutatdsi program sordn valésult meg, 2020.
junius — augusztus id6szakban, a mozaik- és nevel8sziil8s
csalddokat érint kvalitativ, interjus kutatds 4dltal.
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Mozaikcsalddok a szakirodalomban

A mozaikcsaldd — annak meghatdrozésa, értel-
mezési keretei, jellemz8i — koronként és tdrsadal-
manként eltér8. A kutatds szempontjibdl mozaik-
csalddban él az a személy, aki jrahdzasodds vagy
véldst kovetd élettdrsi kapcsolat 4ltal egy 4j hdztar-
tést alakit ki. Ennek megfeleléen mozaiknak tekint-
hetd az a csaldd, melyet két, parkapcsolatban €18
felnétt és legaldbb egy gyermek alkot. A klasszikus
csaldddal szemben viszont ebben az esetben az egyik
szl mdr meglévd sziil-gyermek kapcsolathoz
tartozik — igy nincs mindkét felndte tagnak vérsze-
rinti kapcsolata a gyermekkel vagy gyermekekkel.
Emellect létrejohet két egysziil8s csaldd egyesiilé-
sével is — ekkor a csalddban él6 gyermekek kozott
sincs vérségi kapcsolat. gy mindent 6sszevetve az
Ujonnan kialakitott csalddban vér szerinti, kozos,
orokbe fogadott vagy nevelt gyermekek is élhetnek
(Voros—Kovdcs 2013; Kapitdny 2015; Harcsa—Mo-
nostori 2020).

A kiilonbdz8 nyelvteriileteket? figyelembe véve
sem hatdrozhat6 meg egységes széhaszndlat az ilyen
tipusu csaldd kériilirdsdra. Az angolszész teriileteken
példdul a reconstituted family (mint Gjjdalakult), a
blended family (mint feltdltott), vagy a patchwork
family (mint mozaik) és stepfamily (mint mosto-
ha csaldd) kifejezések domindlnak. Az elnevezések
mogote dltaldban tabu-voltuk erdsitése jelenik meg,
viszont a legtdbb esetben a ,step” el8taggal jelslik a
csalddba valé belépést. A kevésbé gyakori mdsodik
hdzassdg vagy mdsodlagos csaldd kifejezések nem
fejezik ki, hogy az 0j hdzassdggal vagy vildst kovetd
Uj élettdrsi kapcsolattal egy 0j csalddi egység is ki-
alakult (Krihenbiihl et al 2007; Eisingerné 2012;
Bogér 2017).

A csalddszerkezettel foglalkozd hazai és nemzet-
kézi szocioldgiai vizsgdlatok a domindns csalddfor-
mék valtozdsdnak 8 irdnyaként a pluralizdciét emel-
ték ki, vagyis a csalddszerkezetek differencidléddsit.
Mindezt alapul véve, amit ma nukledris csalddként
definidlunk, az csupdn a csalddfejlédés egyik szaka-
szénak tekinthetd. Igy bizonyos csalddtipusok egyre
nagyobb teret nyernek — mint az egysziil8s csalddok
vagy az Ujrahdzasodott mozaikcsalddok (Vaskovics

2 Afrancia ,belle” kifejezés ,szép” gesztusként jelsli az
Uj tag 0j szerepeit — tehdt 6nként vallalt szerepként jelsli
a gyermekek gondoskoddsdt. Akdrcsak az olasz és spanyol
nyelvjérdsban, melyben egyfajta el6tagként jelenik meg
ez a villalt feladathoz kapcsolddé szerep megjeldlése. A
szldv nyelvben pedig helyettesité sziil8ként utalnak az 4j
tagra (Bogar 2017).

2002; Harcsa 2014; Harcsa—Monostori 2020).
Mindezek kévetkeztében ,,a koribbi idészakhoz ké-
pest ndtjdrhatdbbak” a csalddformdk — erre utal, hogy
megndtt a csalddformdk kozotti mobilitds” (Harcsa
2014:5).

A nukledris- és mozaikesaldd jellemzdinek 6ssze-
hasonlitdsdhoz, a két csalddforma kézott megmutat-
kozé eltérések bemutatdsdhoz a Visher-szerz8péros
csoportositdsabdl indulok ki (Visher—Visher 1995,
idézi Eisingerné 2012). Ilyen kiildnbségként jelen-
het meg a csaldd tagjainak kotddésein til példdul
a sziiléi funkcidk 4ralakuldsa. Hiszen a nukledris
csalddban kizdrdlag a sziildpdr ldtja el e funkciée,
a mozaikcsalddban viszont az 4j tag bekapcsolédd-
sdn til a kiilonéld sziild is gyakorolhatja nevelési
feladatait. A két csalddrendszer kdzott a nyitotesd-
guk esetében is kiilonbségek irhatéak le — ugyanis a
nukledris csaldd alapjaiban egy zdrt rendszernek te-
kinthetd, melyben a tagok mind biolégiailag, mind
jogilag egy csalddrendszer tagjainak tekinthetéek.
Ezzel szemben a mozaikcsalddban nyitottak a csa-
l4di kotelékek, s igy a gyermekek t5bb csalddrész-
nek is tagjai lehetnek. Ebbél eredeztethet8en a jogi
viszonyok szintén aszimmetrikusak, hiszen példdul
a féltestvérek jogilag nem rokonok, illetve az Gjon-
nan bekapcsolddé felnéte tagnak sincsenek sziil6i
jogosultsdgai — szemben a hatdskérileg vildgosan
lehatdrolt nukledris csalddtipussal. A két csalddti-
pusban felmeriild szerepek kiilonbségeire pedig a
tanulmdny egyik fejezetében kiildn is kitérek.

Osszességében, Krihenbiihl és  szerzdtarsai
(2007) alapjdn 6t £8 jellemzdje hatdrozhaté meg a
mozaikcsalddoknak, melyek magukba foglaljdk a
nukledris csalddtipustdl valé eltéréseiket is. Egyrészt
az egyik sziil§ kizdrélag egy adott idtartamban él
egylitt gyermekével — vagyis a gyermek ingdzik a
két csalddrendszer kozott. Mdsrésze szinte minden
csalddtag 4télte egy szdmdra fontos személy elvesz-
tését — példdul a sziil8k vdldsa dltal. Harmadrészt
egy felndtt és legaldbb egy gyermek kozott mdr az
Uj kapcsolat elétt is kotddés és kapcsolat alakult ki.
Negyedik jellemzdje a gyermekek megosztott csa-
lddkozosségbe vald tartozdsa — vagyis egy gyerek
nem csak és kizdrdlag egy csaldd tagja. Végiil pedig
otodik sajétossdgként a pétsziild nem feltéeleniil
gyakorolhat sziildi jogokat partnerének gyermeké-
vel szemben (Krihenbiihl et al 2007; Eisingerné
2012).

Ennek megfelelden bdrmelyik egyesiilési for-
midval alakul is ki a mozaikcsaldd — vagyis az anya-
gyermek vagy az apa-gyermek pdroshoz kapcso-
l6dik be az 4j tag, esetleg ugyancsak a vér szerinti
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gyermekével —, szdmos alrendszere irhat6 koriil. A
kapcsolatrendszereken beliil példdul meghatdroz-
haté a bioldgiai anya vagy apa, az ,04j” vagy ,,pot”
sziil§, valamint a testvérek és rokonok helyzete és
szerepe. Az 1jj csaldd kialakuldsa szorosan érinthe-
ti az eredeti, el6z8 kapcsolathoz f{iz8d8 rokonsdgi
szdlakat is, tovdbbd a csalddon beliili, gyermeki
szerepekre szintén kiterjedhet — az Gjonnan elsajé-
titote értékrendek és attitlidok értelmében. Egy 4j
gyermeki szerepben igy ,alkalmazkodnink kell az 1j
partner(ek)hez (i hdzastdrs, annak gyermekei), to-
vibbd dt kell alakitaniuk viszonyukat az elkiltozott
vér szerinti sziildvel, esetleg hozzdszokni annak j
tdrsdhoz és az 6 gyermekeihez” (Andorka 2006:424).
Ez viszont a sziil6khoz fiz8d8 lojalitdst is befolyd-
solhatja — akdr az érzelmi megingathatatlansigban,
akdr a széfogadds kérdéskorében.

Az elvélt felek pedig egy Gj csalddszerkezetet
alakitanak ki, 4j kapcsolati dinamikdval, 4j konflik-
tusokkal és harménidkkal, 4j kapcsolati hél6zattal.
A mozaikcsalddban taldlhat6 csalddi szdlak ugyan-
akkor — és épp az j csalddszerkezetek 4ltal is — szd-
mos esetben problematikusak lehetnek, hiszen
hagyomdnyos rokonsdgi terminoldgia segitségével meg-
nevezni sem tudjuk az ilyen csalddi és rokonsdgi viszo-
nyokat” (Peuckert 2008:25 idézi Somlai 2013:161),
mivel még ,nem jitt létre az ij szereprepertodr...”
(Neményi 2011:94 idézi Somlai 2013:161). E ta-
nulmdnyban ebben az 4j viszonyrendszerben a csa-
l4di szerepek Gjradefinidldsit is vizsgdlom.

Az \j tipust csalddszerkezet

Magyarorszdgon elsdsorban a szakemberek ké-
rében vilt elterjedt kifejezéssé a mozaikesaldd,?
amely alatt a véldst kdvetden kialakitott 0j csalddo-
kat értik. A csalddtipus ugyanakkor nem 4j kelet(i
jelenség — hiszen kordbban elfogadott, s a tdrsada-
lom 4ltal elvért jelenségnek szdmitott az egyik sziil8
haldldt kovetden egy Gj hdzastdrs csatlakozdsa az 6z-
vegy csalddjihoz. A pszicholdgiai, 1élektani és szo-
ciolégiai kérdéskorei viszont csupdn mostandban
keriiltek eldtérbe (Bogdr 2017; Eisingerné 2012).

Formdit tekintve szdmos tipizdlds lehetséges —
egyesek hdrom, mig mdsok 6t tipusti meghatdrozdst
alkalmaznak. Manapsdg tobbnyire véldst kovetden

3 A nemzetkizi pszicholdgiai-szocioldgiai szakirodalom-
ban patchwork csalddnak nevezik azt a csalddformadt, amely
nem egy sziildpdrbdl és kizis gyerckeibil, hanem kiilinbozd
csalddrészek Gsszeolvaddsdbol jon létre” (Eisingerné 2012:

37).

jonnek létre, s leggyakoribb formdja a gyermekét
egyedill neveld anya, akihez egy 4j, gyermektelen
férfi tarsul® (Glaschke 2013; Voros—Kovacs 2013).
Az egyik leggyakoribb, hdrmas tipizdlds értel-
mében a mozaikcsaldd lehet pérapds, pétanyds
vagy osszetett (Satir 1999; Glaschke 2013; Voros—
Kovdcs 2013). Mindennek valamelyest kib8vitett
véltozataként értelmezhetd a Krihenbiihl és szer-
z8tdrsai (2007; Eisingerné 2012) 4ltal kialakitott
otds tipizdlds. Ebben szintén megjelenik a pét-
apds, potanyds és Osszetett tipus. A pdtapds tipust,
vagyis azt a csalddformdt, melyben az anydhoz és
gyermekéhez kapcsolédik egy 4j férfi, Krihenbiihl
és munkatdrsai szintén a leggyakoribb tipusnak
tituldljék.> Ebben az esetben az anya szerepe a
kulcsfontossdgi — tekintve, hogy a férfi a csa-
lddban, mint pdtapa, kezdetben bizonytalan
kapcsolatban 4llhat a nevelt gyermekkel. Ezzel
szemben a pétanyds tipusban az apa szerepe valik
meghatdroz6vd, az ,4j” anydnak pedig ,a gyerck-
kel vald kapcsolatdt és anyai szerepét egy 4j csald-
di organizmushoz igazitva djra kell definidlnia...”
(Krihenbiihl et al 2007:26). A harmadik, dsszetett
csalddtipus kérében — amikor mindkée sziilének
egyidejlileg kell beletanulnia a pétsziil8i szerepbe
is (ebbél a szempontbdl helyzetiik szimmetrikus)
— problémék forrdsa lehet az, hogy mindkét egy-
sziil8s csaldd magdval hozza a sajitos norma- és
értékrendszerét, melyek dsszecsiszoloddst igényel-
nek. A negyedik tipusként megjelend, a kozos
gyermekes mozaikcsaldd tovdbbi hdrom alcsopor-
tot is magdba foglal. Mivel lehet kozds gyerekes
mostohaanyds csaldd, vagy kozos gyerekes mos-
tohaapds csaldd, esetleg kozds gyerekes dsszetett
mozaikcsaldd. Ebben a tipusban ,a tapasztalatok
szerint a kozds gyerek gyakran azt a szerepet tilti be,
hogy egy egységbe kisse issze a két csalddrészt. Ezdl-
tal a kizos gyerck kulcsszerepet kap, minden ezzel
jdrd teherrel egyiitt” (Krihenbiihl et al 2007:31).
Otosdik tipusként pedig a részidés mozaikcsald-
dok irhaték le, melyben ,a koribbi kapcsolathél
szdrmazd gyerekek a kiilinéld sziildvel és annak dij
partnerével bizonyos meghatdrozott iddben egyiitt él-
nek” (Krihenbiihl et al 2007:32) péld4ul a hétvégi

4 A mozaikcsalddok t5bbsége, 80 szizaléka... az egy-
sziilds csalddokbol alakul 4jjd a potapa bekiltozésével” (Vo-
ros—Kovdcs 2013:1221).

5 A Német Ifjisdgi Intézet tanulménya tovdbbd arra
is rdmutatott, hogy a mozaikcsalddban ¢él6 gyerekek
manapsdg inkdbb tekintenek csalddtagként a pétapdra,
mintsem a vérszerinti, de nem veliik egyiitt él6 édesap-

jukra (Glaschke 2013).
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sziil8ség, kapcsolattartds révén. Ekkor viszont a
gyerekek se nem kozvetleniil csalddtagok, se nem
vendégek. Komfortérzetiiket mindez jelentdsen
befolydsolhatja — akdrcsak a részid8s formdval
egyiitt jaré folyamatos lakhelyvdltoztatds. E vél-
tozé konfliktusos helyzetiiket pedig az életkoruk
is meghatdrozza — vagyis eltérd életkord gyerme-
kek kiilonb6z8 reakcidkat adhatnak az 4j csa-
lddmodellre (mint az elfogadds vagy az elutasitds
kiilonbozd fazisai). Ez eltérd gyermeki reagdldsok
viszont minden mozaikcsaldd-tipusra érvényesek.

Mindezek alapjén e csalddtipust szdmos ismérv
jellemezheti. A Visher-szerzdpdros példdul a moza-
ikcsalddot életkozosségként definidlja, melyben leg-
aldbb az egyik felndtr személy pétsziildi szerepkor-
ben van. Vagyis a csalddot az egyik sziil vér szerinti
gyermekeivel és egy 4j tdrssal alkotja, aki ugyancsak
csatlakozhat a csalddhoz vér szerint gyermekével.
Sager és munkatdrsainak leirdsai alapjén kialakuld-
sdhoz az egyik vagy akdr mindkét fél kordbbi hdzas-
sdga és valdsa, vagy esetleg megdzvegyiilése kothetd,
és e két személy hdzassdga vagy egyiittélése dltal jon
létre (Krihenbiihl et al 2007; Eisingerné 2012; Bo-
gar 2017). Fischer Eszter pedig a kiilonb$z8 csaldd-
részek ,bsszeolvaddsaként” irta le az 4j csalddtipust
(Fischer 2005; Eisingerné 2012).

Szerepek a mozaikcsalddban

Az j csalddban kialakult szerepek és szerepko-
rok megnevezései a szakirodalmak alapjdn ugyan-
csak eltér8ek lehetnek. Gyakori az els§ csaldd vagy
normdl csaldd megjel5lés az el8z8 csalddforma meg-
nevezésére, és a potsziilés, részidés anya és részidds
apa kifejezés is az 0j csalddban. Mindent 8sszevetve
az Uj tagokra a mostoha, a pdt- vagy a nevel6sziilg
kifejezések a legelterjedtebbek® (Bogdr 2017). E
tanulmdnyban bemutatott csalddok igy e fogalmi
meghatdrozdsok szerint is bemutathat6vd valnak.

A megnevezésekben gyakran feltlinik a koztu-
datban elterjedté valt ,,mostoha” kifejezés is, amely
ugyanakkor negativ asszocidciét vonhat maga utdn
— olyan kontextusba hozza a jelzét, melyben valami-
Jéle kiilsé hatds rossz érzéseket kelt az emberben” (Bo-
gar 2017:13). Mindehhez jelent8sen hozzdjirulnak

6 Ezzel szemben az ,ajindéksziil8” vagy ,ajdndéktest-
vér” kifejezések nem gyakran alkalmazott szinonimdk az
0j tagokra vonatkozéan — hiszen ,, nem feltétleniil dllja meg
a helyét minden helyzetben, akdr ellendlldst is vdlthat ki
a gyermekbél, mondvdn & soha nem kért ilyen ajandékot”
(Bogdr 2017: 14).

a negativ sztereotipidk, illetve a kisgyermekkori
mesék is.” Viszont, mivel alapvet8en ,mostoha”,
azaz nem vér szerinti sziil6k vannak jelen az Uj
csalddban, {gy a mostohacsaldd kifejezés is magd-
ba foglalja a csaldd elsdleges tartalmi ismérveit — a
stigmatizdcié ellenére (Bogdr 2017).

A mostoha mellett a ,,pét” megnevezés is, an-
nak ellenére, hogy egyre gyakoribb, szdmost kérdést
von maga utdn. Egyik legfébb kérdése, hogy tény-
legesen pétolja-e vagy pétolnia kell-e a vér szerin-
ti sziil8t az 4j tdrsnak, akkor is, ha nincs jogilag is
meghatdrozott stdtusza és szerepkore (Bogdr 2017).
Ugyanis jogi értelemben nem kapott a gyermekne-
velésre vonatkozd meghatalmazdst — tehdt minden,
a gyermeket érintd kérdéskorben a vér szerint szii-
16k az illetékesek (Krihenbiihl et al 2007; Visher—
Visher 1995, idézi Eisingerné 2012). Szdmos csaldd
életében viszont épp ez okozza a problémdt azdltal,
hogy a pétsziil szerepe, valamint normarendszere
tisztdzatlan, helyzete alig elismert, s igy a szocidlis
tdmogatottsdga is alacsony (Latta 2013; Mirnics—
Terék 2019). Kivételt képeznek ez alél mindazon
csalddok, ahol ez a fajta jog-megosztottsdg bekdvet-
kezett az 4j csalddtipus kialakitdsakor.

A harmadik leggyakrabban eléfordulé megne-
vezést, a ,nevel8sziil8” meghatdrozdst sok esetben
a gyermekvédelemben alkalmazott fogalommal
térsitjdk (Satir 1999; Bogdr 2017). A tanulmédny
sordn a megtévesztés elkeriilése érdekében nem
haszndlom ezt a kifejezést. Fontos ismérve, hogy
a gyermekvédelmi eljdrds sordn a gyermekek a leg-
tobb esetben egyszerre kezdik el kapcsolataikat ki-
épiteni a nevelsziil8kkel — mely gondozdsi viszony
barmikor felmondhaté. Ennek ellenére, szerkezetét
figyelembe véve, a mozaikcsaldd a nevel8sziil8s csa-
lddhoz hasonlit a leginkdbb, mivel ,,minkét tipusban
van legaldbb egy felndtt, aki a gyermekek cseperedé-
sében tobbnyire nem volt jelen” (Krihenbiihl et al
2007:21).

Osszességében, a szerepek a csalddfejlédési sza-
kaszoknak megfelel8en is szdmos kérdést magukba
foglalhatnak — példdul a gyermekek életkordtdl
figgben megjelend nevelési funkcidk témakérér is.
Ekkor egyrészt kérdés, hogy az Uj tag milyen mér-
tékben toltheti be a sziildi szerepet nem vér szerinti
gyermekeivel szemben, mésrészt pedig a vér szerinti
sziil hogyan gyakorolhatja sziildi tekintélyét az j
csalddi kereteken kiviil. Mindezen, megnevezésbeli

7  Kordbban is ,egyértelmiien pejorativ jelzd volt, a szere-
tetlen, kemény, igazsdgtalan bandsmddra, dtvitt értelemben
dltaliban a rossz, a gonosz, a jot gancsold dltaldnositdsira”

(Krihenbiihl et al 2007:16).
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eltérések a tanulmdny sordn is feltérképezésre keriil-
nek — mind a ,,cimkéket”, mind a hozzdjuk térsitott
jellemz8ket, a csalddban betdltott szerep- és feladat-
koroket illetden.

Moédszertan

A mozaikcsalddok csalddszerkezet- és szerepval-
tozds témakoéré kvalitatlv, interjis kutatds® kereté-
ben kutattuk 2020 nyardn. Kiemelt kérdéskdrként
kezeltitk, hogyan alakult 4t az életiik a mozaikcsa-
l4dd4 valds kovetkeztében — elsdsorban hogyan és
milyen mértékben viltoztak meg a csalddi funkcidik?

A szakirodalmakon til a kutatds megalapozi-
sdhoz hdrom szakértével — szocidlis esetmenedzser-
rel, csalddterdpids szakemberrel és gyermekvédelmi
gydmmal — készitettiink interjit a célcsoport fokuszii
interjuvézlat kialakitdsihoz. 40 darab félig strukeu-
réle interjut készitettiink mozaik csalddokban €18 sze-
mélyekkel, 38 ndvel és 2 férfivel. 33 mozaikesaldd-
ban és 7 nevel6sziilds mozaikcsalddban él8 személlyel
késziilt interjd, a 33 f8bél négyen gyermekként mo-
zaikcsalddban felnové felnbttek voltak.

A kutatécsoport a mintavédlasztdshoz hdrmas
kritériumrendszert 4llitott fel. Az adatbdzisba olyan
személyek keriilhettek, akik: 1) kozéposztdlyi ko-
rillmények kdzote élnek, legaldbb érettségivel ren-
delkeznek; 2) legaldbb egy gyermeket nevelnek az
Gjonnan kialakitott csalddban, aki valamelyik fél
el6z8 kapcsolatdban sziiletett vér szerinti gyermek;
3) a mozaikcsalddos pér legaldbb két éve él egyiitt.
Az id8beli kritérium fontossdgt az adta, hogy a
meghatdrozott idészak alatt mdr megtorténe a felek
kozotti osszecsiszolddds, az 4j és egyéni szerepreper-
todr kialakitdsa, és mdr elegendd id§ telt el ahhoz,
hogy visszatekintve be tudjanak szdmolni a kezdeti
nézeteltérésekrdl, nehézségekrdl, az el8z8 partner-
kapcsolathoz viszonyitott véltozdsokrél (mind a
volt tdrsukat, mind a csalddjuk helyzetét figyelembe
véve).

Az adatbézisba keriilt alanyok (n=40) Csongrad-
Csandd, Hajdd-Bihar, Békés, Komdrom-Esztergom,
Pest és Szabolcs-Szatmdr-Bereg megye teriiletén
élnek.

Minden félig strukeurdlt interjd hat {8 dimenzi-
6bdl dllt: az interjdalany személyes bemutatkozdsa, a

8 A Magyar Tudomdnyos Akadémia Mobilitdsi Kuta-
tasi Centrum Kivaldsdgi Egyiicemikodési Program kere-
tében zajlé ,Mobilitds és immobilitds a vidéki terekben”
cimd kutatdsi program 4ltal valésult meg a Debreceni
Egyetem Szocioldgia és Szocidlpolitika Tanszékén.

csalddon beliili szerepek és a csalddi munkamegosz-
tds jellemzése, a csaldd életkoriilményeinek és pénz-
gazdalkoddsi, fogyasztdsi kérdéseinek bemutatdsa, a
csalddi és csalddon kiviili kapcsolatok jellemzése, a
gyermek(ek) helyzetének, szerepeinek és nevelésének
jellemz8i, nehézségek és konfliktusok, illetve a sza-
badid8 és id6felhasznalds kezelése.

Elemzésem kizdrlag a csalddszerkezettel és a
mozaikcsalddok tipizdldsi lehetdségeivel foglalkozik.
Kizdrélag a mozaikcsalddban ¢él6 sziil8kkel késziile
interjikat elemeztem (az 4llami gondozdsban él§
gyermekeket neveld csalddokrdl és a négy, gyermek-
ként mozaikcsalddokban nevelkedd interjtialannyal
késziile interjikat nem), 8sszesen 29 darab interjit
elemeztem. Korcsoporti dsszetéeliik szerint a legfia-
talabb interjtialany 32 éves, mig a legid8sebb személy
64 éves volt. Minimum kdzépfoku iskolai végzettség-

gel rendelkeznek, de tobbségiik diplomds.

Eredmények

Elemzésemben két {8 témakorre térek ki, egy-
részt a csalddszerkezeti kiilonbozdségekre, az ezekbdl
kovetkeztethetd tipizaldsi lehetdségekre, mdsrészt az
anya/apa és pdtapa/pétanya szerepek jellemz8ire. Az
osszecsiszolddds mind a szerepeket, mind a csaldd-
szetkezeti harménidt érintheti. Az Osszeszokds alatt
gyakran értik a vdlaszaddk az el6z8 kapcsolatokbdl
szdrmazé szokdsokat, értékeket és szerepeket is, me-
lyeket egyszerre kell fenntartani az érintett gyerme-
kek érdekében, és az 1j csalddhoz adaptdlni.

~Mindenki hozott valamit magdval, mindenki az
eléz8b61 vitt magdval egy kis csomagot, akdr egy életfor-
mdt, egy megszokott életritmust. Ezeket a mozaikokat
tjra egymds mellé kell illesztgetni, ki kell rakni. Ki kell
rakni egy egésszé, hogy tovdbb tudjon miikidni. Attol
még az illesztéseknél ott marad benne minden a miilt-
bol, akdr legyen ez egy életérzés, legyen ez egy gyerck
benne. Ott mindenkinek, fbleg az elején nagyon nagy
energia, erbfeszités és akards kell bele, hogy dsszerakdd-
jon” (35 éves nd, pétapds tipus).

Ezek a kis mozaikok tehdt maguk a gyermekek is
lehetnek. Az 0j hdztartdsokban nevelkedd gyermekek
szdma folyamatosan viltozd — akdr a héevégi sziildi
feladatkoroket, akdr a gyermekek életkordbél eredez-
tethetd elkoltozéseket, akdr az 0j tag 4ltal érkezett
gyermekeket figyelembe véve. Mindezen hektikus
gyermeki alrendszert esetenként tovdbb bévithetik a
volt trs 4ltal érkezd se nem nevelt, se nem vér sze-
rinti gyermekek, azaz a kvédzi ,bardt-gyermekek” is.
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we .. Pébe-hdba az ex-férjem gyermekei is megjelen-
nek, mert nagyon szeretjiik Sket. Az ex-férjemet nem
annyira, de a gyerckeket igen, tigyhogy 6k is eljonnek
havonta-kéthavonta egyszer, tigybogy akkor hét gyere-
kiink van” (38 éves nd).

Viszont a ,bardt-gyermekekedl” eltekintve is
véltozé a gyermekszdm minden megkérdezett csa-
lddban. Az alanyok kérében gyakoriak az olyan
gyermekek is, akik mdr csak egy-egy alkalommal je-
lennek meg az 0j hdztartdsban. Illetve vannak olyan
csalddformdk is, melyben kozds gyermek ugyan
nem sziiletett, de az anyai részrél (szintén a kordbbi
véldsokbdl fakadéan) 6t gyermek is nevelkedik —
vér szerinti kapcsolatként —, mig pdrja 4ltal Gjabb
két gyermek csatlakozott a csalidhoz. Igy fel is me-
riilhet kérdésként, mit tekintiink sziik csalddnak a
mozaikcsalddok esetében — ,a szik csaldd a férjem,
meg a hét gyerek?’, kérdezte az érintett interjialany
(38 éves nd). A kérdésre, kik és hogyan is tartoznak
a mozaikcsalddokhoz, a koévetkezdkben kivinok
valaszolni.

Szines mozaikok — a csalddszerkezetek
kontrasztjai

A mozaikesalddok tipizdldsa sordn a kordbbiak-
ban ismertettem a hdrmas és 6t9s tipizdldst (Satir
1999; Krihenbiihl et al 2007; Eisingerné 2012;
Voros—Kovacs 2013). Viszont, a vilaszadék koré-
ben — tekintetbe véve az alanyok 4ltal bemutatott
véldsi procedurdk gyermek-elhelyezési gyakorlatdt
— a gyerekek dontd tSbbségben az édesanyjukkal
maradtak. Ezdltal, a mozaikcsalddok kialakuldsakor
csupén elvétve alakult ki olyan helyzet, melyben az
apdval érkezne gyermek az (j hdztartdsba. Ennek
ellenére szdmos esetben dtfedések voltak a két -
pust kategorizalds kozote is (vagyis, hogy a hdrmas
kategorizélds értelmében a csaldd pdtapds, pétanyds
vagy Osszetett; illetve az 6tds tipizdlds kiegészitésé-
iil kozos gyermekes vagy részid8s mozaikesaldd).
Hiszen a csaldd egyszerre lehet példdul pétapds és
részidds csaldd is azdleal, hogy a férfi egy olyan (j
hdztartdst hozott létre, melyben tdrsa gyermek-
kel jelenik meg, sajit vér szerinti gyerekei viszont
csak mint ,hétvégi ldtogaték” jelennek meg. Igy
tehdt a szerepe egyszerre tévoli vér szerinti sziil8 és
napi szinten a nevelt gyermekek életében résztvevd
pétapa.

Osszességében, a csalddszerkezetek egyrészt tipi-
z4lhatdk az anyai és apai pdt-szerkezetek alapjdn,

utalva ezzel az 4] tdrsra és az esetlegesen vele érkezd
j gyermeki alrendszerre. Mdsrészt pedig minden
mozaikcsaldd életében kialakul a kiterjedt csalddi
kapcsolatok haléja is — akdr mdr az 4j parkapcsolat
keletkezésekor —, mely szintén hatdssal lehet a ké-
s6bbi, akdr kozds gyermekes mozaikcsaldd rokoni
struktirdjdra.

Pétanyds és potapas rendszerek

Tanulmdnyomban a szakirodalmi tipizal4s alap-
jdn megkiildnboztetem a pétanyds és pStapds csa-
lddokat. A pdtanyds csalddszerkezetlinek tekinthetd
csalddokban az apa-gyermek pdros egésziil ki egy 4
taggal (Satir 1999; Krihenbiihl et al 2007; Voros—
Kovécs 2013). Ekkor az anyai szerepek kialakuldsdt
erSteljesen befolydsolhatja a nevelt gyermek életko-
ra is.

»Hdt, azért sosem mostam meg egy gyereknek a
fogdt, aztin egyik naprél a mdsikra meg kellett. Es
én nagyon emlékszem rd, hogy a kisebbiknek mostam
a fogdt, é igy nem akartam. Féltem, hogy kdrt teszek
benne... gy annyira mds volt az elézd életembez ké-
pest... volt is beldle egy kis hiszti, mert mit tudom
én, nem volt j6 a fogkrém vagy nem tudom én, és tigy
megijedtem téle, hogy akkor én valamit rosszat csi-
ndltam, vagy, hogy igy tényleg, hogy most fijdalmat
okoztam neki, vagy valami, aztin kizben meg nem,
mert csak igy hisztizett egyet. Most mdr azért megvan
az a rutinom. Az elején azért az egy ijesztd dolog voll,
hogy hogyan kell gyakorlatilag elldtni két kislinyt, két
gyereket” (37 éves nd, kdzos gyerekes-potanyds).

Az idézett csaldd szerkezetét tekintve a kozos
gyermekes és a mostohaanyds tipusba is besorolha-
t4. Viszont, mivel pdrja gyermekei nem napi szinten
jelentik szerves részét a csalddnak, egyben részidds
csalddnak is tekinthetéek (Krihenbiihl et al 2007).

Hasonl6 kombindlt formdban él az a vdlaszadd,
akinek a pdtanyds tipusa részid8s csalddforméval
egésziil ki a pdrja gyermekei révén. Viszont ebben
az esetben midr felfedezhetd a gyermek és a pétanya
kozotd elhatdrolddds.

JEn tudatosan elzdrkoztam attol és mind a mai
napig, hogy a gyermeknek az én csalddommal barmi-
Jféle kapcsolata legyen. Ez igy alakult ki valamilyen
okndl fogva. Taldlkozott mdr a csalddtagiaimmal ter-
mészetesen, de nincs az, hogy dsszejdrndnk, vagy ami-
kor én hazautazom, akkor & is jonne velem vagy jonne
veliink” (32 éves nd, p6tanyds/részidfs tipus).
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Ez a fajta izoldlds viszont inkdbb a csalddi kap-
csolatokat, mintsem a kettejitk kozotti belsd viszo-
nyokat érinti — mint ahogyan a beszélgetés folytatd-
sdban r4 is mutatott a vélaszadé:

»INem mondom azt, hogy ugyan olyan bizalommal
Jordul hozzdm, de ha kérdése van, engem is megkeres.
Ez fiigg az adotr kérdésétdl, az adotr szitudcidtsl”
(32 éves né, pdtanyds/részidds tipus).

Interjialanyaink korében minddssze egy eset-
ben volt a vdlaszadd hdztartdsa tisztdn pStanydsnak
tekinthetd. Ekkor, a csalddtipus kialakuldsdnak
indokldsdul mind a vér szerinti anya és gyermeke,
mind a volt hédzastdrsak kapcsolatdban felmeriild
fesziiltségeket emlitették mintegy kombindlt ne-
hézségi faktorként.

~A gyerekek nem szeretnek odamenni... nem jé
a viszonyuk az anyjukkal. A sziilék lényegében nem
beszélnek egymdssal” (37 éves nd, pétanyds tipus).

Az elkotelez8dést viszont a csaldd felndtt tagjai-
nak részérdl minden esetben mutathatja a gyermek
Uj, kozos csalddba toreénd integraldsa, illetve az erre
vonatkozé cselekedetek, megnyilvdnuldsok.

~Anydk napjdn nekem mond kiszonetet, tehit sze-
rintem ezzel mindent elmondtam... O réla sajnos az
édesanyja lemondott, és ez akkora torés volt... Nekem
ez fel se meriilt mikor dsszekdltoztiink, hogy dristen ne
hozzdl mdr ide egy firit” (47 éves né, dsszetett/kdzos
gyerekes sszetett tipus).

A pétapds csalddtipusok korében, akdrcsak a
pétanyds kategéridk esetében, hdrmas alcsoporto-
sitds figyelhetd meg. A tisztdn pdtapds tipus egy
olyan csalddforma, melyben az anya-gyermek pd-
roshoz érkezett egy 4j, de még gyermektelen férfi
(Satir 1999; Krihenbiihl et al 2007; Voros—Kovécs
2013). Mint ahogyan mér kordbban leirtam, a
leggyakoribb helyzet, amikor a gyermekét egyediil
neveld anydhoz egy Uj, gyermektelen férfi tdrsul
(Krihenbiihl et al 2007; Glaschke 2013; Voros—
Kovécs 2013). Az ilyen tipust csalddokon til t6bb
csaldd tekinthet8 egyszerre részidds csalddtipussal
parosult pétapds tipusnak, illetve néhdny esetben
a minténkban is azonosithat6 az 6tds tipizdlds-
ban szerepld kozos gyermekes-mostohaapds tipus
(Krihenbiihl et al 2007).

Az elkoledzote, de vér szerinti sziil8hoz fiz6d4
lojalitdsi kérdések, valamint az \)j tdrshoz és esetleg
az 0j gyermekekhez valé viszonyuldsi kérdéskorok
(Andorka 2006) épp e pdtapds tipusok szdmbeli
f6lényébdl eredeztethetden, déntd tobbségben a

kozos gyermekiiket kezdetben egyediil, majd az j
tdrssal egyiittesen neveld vér szerinti anydk korében
jelentek meg. A gyermekfeliigyeletet domindnsan
birtokld sziil§ ellenérzéseket, negativ attittidoket
tdpldlhat az elksltdzotet, volt hdzastdrssal szemben
— és esetleg annak 4j tdrsdval szemben is. Az ilyen
negativ viszonyuldst pedig a gyermekektdl is ,elvar-
jak”. Ilyen, az anydhoz f(iz8d8 lojalitdsrél szémol
be a kovetkezd interjiialany, amely a vér szerinti, de
mir (j, mozaikcsalddban €18 apédval szembeni érzel-
mekben fejezddik ki:

we..a kisfii nagyon lojdlis volt az anyukdjihoz,
meg mindenkihez, meg a mai napig. Tehdit hidba, egy
anyuka hidba olyan amilyen, és mds, kiviildllé szem-
mel azt mondja, hogy gonosz vagy rosszindulatii, a
kisfisi ezt még nem fogja fel, és nyilvin az anyukdjdt
szereti, mert az anyukdja, és hozzd lesz lojdlis, mert
az anyukdja azt mondja, hogy ez rossz vagy az rossz
akkor & is azt fogia mondani, hogy az rossz. Hidba
tudja a kis szive mélyén, hogy az lehet, hogy jé, de neki
azt kell mondania, hogy rossz, mert az anyukdja tigy
gondolja” (44 éves né, pbtapés/részidds tipus).

Kifejezd példa a bioldgiai anydhoz kapcsolé-
dé érzelmi elkdtelez8désrdl annak a csalddnak az
esete, amikor az 0j csaldd kozds nyaraldsakor a
gyermek az édesanyja dltal elvértak szerint cseleke-
dett, annak ellenére, hogy mindezt 6nmaga jénak
l4tta-e, vagy sem:

.. Na, hdt a gyermek dgy lett elengedve, hogy
tele lett verve a feje mindenfélével. Akkor még kicsi
volt, nyolc éves, meg hdit a gyerekek dszinték, min-
dent elmondanak, igen. Es mentiink strandra és nem
volt hajlands bejonni a vizbe. O csak kint iicsorgott.
Tehdt egy felndttnek mindig kint kellett vele lenni,
hogyha mi a tobbickkel be akartunk menni a vizben
és elszdlta magdt a srdc, hogy anyukdm azt mondsta,
hogy akkor se menjek be a vizbe, ha ti azt akarjdtok”
(44 éves nd, pStapds/részidds tipus).

Osszességében tehdt, attél fiiggetleniil, hogy
pétapdsként vagy pétanydsként, esetleg kombindlt
formaként hatdrozhaté meg egy csaldd, a gyerme-
kek, életkoruknak fiiggvényében kiilonbsz8 médon
sebezhetdek. Ezt a fajta kiszolgdltatottsdgot pedig az
4ltaluk kordbban megszokott csaldd dtalakuldsa to-
vabb bonyolithatja. Minden esetben kérdés, a véldst
kovet8en marad-e a gyermek szdmdra biztos pont?
Legyen az egy testvér, egy sziil8, egy nagysziil§ vagy
egy tévoli rokon.
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A kollektiv csalddi struktarak

A csalddok bels§ rendszerén tdl — melyben
megjelenik a sziild vér szerinti gyermekével és Uj
tdrsdval, esetleg annak gyermekével, vagy kozds
gyermekiikkel — a vélaszad6k kitéreek a szélesebb
csalddi kapcsolatokra, s az azokban felmeriil§ vél-
tozdsokra is. Az 4talakulds mindsitése viszont csa-
lddonként eltérd lehet, s fligg az alany személyes
értékelésétdl. Tehdt minden esetben emociondlis és
szubjektiv.

Alapvet8en a nagysziiléi hdlézatok dénté fon-
tossdguak a csalddok életében. Mindségiik viszont
nem toretleniil pozitiv — az 4j nagysziildk meg-
nyilvdnuldsai kettds képet mutatnak. Egyrészt fo-
gadhatjdk szeretettel az 4 csalddtagokat, s igy, a
gyermek felé mutatott nyitottsdg a kotddések kiala-
kuldsdval is jérhat.

»Oda még jobban szeretnek menni, mint a sajdt
nagysziilékhoz vagy az apjukhoz. Oda hamarabb
mennek, meg, ha odamegyek, a kicsi az ott ragad
mindig, az nem akar eljonni” (40 éves férfi, pétapds
tipus).

Ezzel szemben, mintegy teljes ellentétként
megjelenhet az elzdrkdzds is. Ez a fajta elhatdrolo-
dds kettds irdnyultsdgt is lehet, egyrészt irdnyulhat
az \j tdrs, mésrészt az G tdrs dleal érkezetr gyer-
mekek felé is. Viszont még ha nem is {télnék meg
egyiittesen negativan akdr az Uj tdrsat, akdr gyer-
mekét, Osszességében egy kiscsoportként kezelik
8ket, s igy mind a két részt érintve dontenek a rész-
csaldd el- vagy befogaddsdrél. Vagyis, az elzdrk6zdst
az Gjonnan bekapcsolddott csalddrész egyiittesen
tapasztalhatja.

~Az igy konkrétan meg lett mondva, igy szemtdl
szemben, hogy én senki vagyok a gyerckeimmel egyiitt
és mi soha nem lesziink az 6 csalddja. Ezt igy szemtd]
szembe megmondta nekem. ..” (47 éves nd, dsszetett/
kozos gyerekes sszetett tipus).

Ez a fajta nagysziil8i attitdd viszont nem csupdn
a gyermekek életében jelenthet traumds, a felndte
tagok szdmdra is riasztd lehet. Tehdt alapvetden a
kapcsolattartdsra nézve is destruktiv kovetkezmé-
nyekkel jdrhat:

» Teljesen eltdvolodott a pdrom is a sziileitdl, meg
dszintén én nem kivinatos személy lettem. Mindenért
engem hibdztatnak” (42 éves né, pétapds tipus).

Az j nagysziil8kkel — akdr pozitivan, akdr
negativan fogadjak az 4j csaldd kialakuldsic —

parhuzamosan fennmaradhatnak az eredeti, vér
szerinti nagysziiléi szerepkorok is, melyek szintén
kiemelked8ek lehetnek a csaldd életében. Mindezt
a vilds elti, illetve az azt kdvetd események, a po-
zitlv kapcsolat hatdrozhatja meg.

»Szerencse, hogy az én anyukdm, meg a gyerekek
apukdjdnak az anyukdja egy pdr percre lakik. Anydk
napjdan folvittem ket anyukdmbhoz, ilyen maszkos
anydk napi kiszontésre, és akkor elvittem Sket a ma-
sik nagysziiléhoz is. Ebbil szerintem nincs probléma.
Egyediil is tudnak nyilvin mdszkdlni” (38 éves nd,
osszetett/részidds tipus).

Annak ellenére viszont, hogy az elvilt felek
és rokoni kapcsolatok szdmdra ez a fajta szorosan
fennmaradé kételék pozitivumként értelmezhetd,
a mozaikcsalddok életében nézeteltéréseket is ge-
nerdlhatnak azdltal, hogy az 4j tdrs a ,multhoz”
tartozé személyeket igyekszik kizdrni, 0j életet
kezdeni.

»Az apai nagysziildkkel nagyon jé volt a kapcso-
latom, rdjuk mindig szamithattam. Féleg olyan dol-
gokban, hogy a gyerekeknek mondjuk az egészségiigyi
elldtdsa, anydsom, a volt anydsom az egészségiigyben
dolgozott, tehdt azonnal tudott ismerdst szerezni, ha
a gyerckkel volt valami, tehdt barmiben a 8 év alatt,
amikor egyediil éltem, rdjuk mindig szamithattam. Es
ez is vdltozott, itt is hizta a hatdrt (pdr név), mert-
hogy igazdbdl azt vdrta el, hogy rd szdmitsak, és tény-
leg lebet rd szdmitani, tehdt ez rendben van, de nekem
meg ez igy furcsa volt, hogy megszakadt egy ilyen
kapesolat” (49 éves nd, dsszetett/részidds tipus).

A nagysziil8kén tdl a nagybdcsik, nagynénik
és unokatestvérek kore is dtalakulhat mind a valds,
mind az 4j csaldd kialakuldsdnak kovetkezménye-
ként. A valaszaddk arrdl szdmoltak be, hogy azok-
kal a csalddtagokkal, akikkel az 01 csaldd kialakuldsa
el8tt is pozitiv volt a kapcsolat, az sem az j tdrs,
sem az Uj gyermekek bekapcsoléddsdval nem sziint
meg.

»Abszoliit tartjik a kapcsolatot. A (volt férj név)-
nek nagyon nagy csalddja van, heten vannak testvé-
rek. Ott mdr a nagysziilék meghaltak, mert idésebbek
voltak, de a testvérek nagyon tartjdk a kapesolatot. Es
akkor a (gyermek név) is ebbe részt vesz, meg nagyon
szereti az unokatestvéreit, meg az ottani csalddjdt”
(44 éves nd, pStapds tipus).

Mindazok kérében pedig, ahol a kezdeti kote-
lék sem volt gyakori, az (j csaldd 4ltal véglegessé is
vélt az eltdvolodds.
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»Van nekik nagybdtyjuk, meg unokatesék, veliik
teljesen megszakadt a kapcsolat... de a linyok ezt ab-
szoliit nem igénylik, tehdt kordbban sem volt kiztiik
nagy kapcsolat” (38 éves nd, pétapds/részidés tipus).

Kivételes esetenként pedig az 4j és a régi csa-
lddszerkezetek teljes 8sszemosdddsa is megtorténik.
Ilyen péld4ul a tobbszori vélds és élettdrsi kapcsolat
megszakitdsa utdn kialakitott csalddegységek keve-
redése, melyben maga a gyermek is egyszerre harom
apdhoz kotddik — egyrészt a vér szerinti édesapjd-
hoz, mésrészt a neveldapjdhoz, harmadrészt édes-
anyjdnak 0j tdrsdhoz. Minden apaszerepet betdltd
férfihoz viszont tovdbbi gyermekek kapcsolédhat-
nak, igy ket a gyermek féltestvérként vagy mosto-
hatestvérként kezelheti.

»-..J0 kapcsolatot dpol a vérszerinti édesapjdval is.
Ahonnan szintén van két kisgyermek. Igy az § testvé-
rei. En pedig lassan mdr két éve élek ebbe a parkapcso-
latban, amibe élek. Azzal megfiiszerezve, hogy (név)
hozott a kapesolatba vigy harom gyereket, hogy 6k nem
élnek veliink, de azért ugyanigy, mint (gyermek név)
szerves részeik a hétkoznapjainknak” (46 éves nd,
részidds tipus).

Hogyan nevezzelek?

A tipizdldssal pdrhuzamosan a megnevezések-
ben, vagyis a sziiléi cimkézésekben is kifejezhetd
az Uj csalddraghoz fiz8d6 kapcsolat. Az eltérd csa-
lddszerkezetekkel ellentétben viszont példdul pét-
apdvd akkor is vdlhat egy férfi, ha & maga is vér
szerinti gyermekét viszi az Gj kapcsolatba. Ezdltal
csalddszerkezetiik ugyan osszetett, szerepeit tekint-
ve viszont apai szerepkdrét nem csupdn gyermeké-
vel szemben kell gyakorolni, hanem az 6j csalddba
bekapcsolédott gyermekkel is. Miel6te kialakulna
a ,,pot” kifejezés napi szintli haszndlatdnak rutin-
ja, leginkdbb kisgyermekkorban megjelenik a tel-
jes értékdl ,apa” vagy ,anya’ cimkézés, illetve ez-
zel pdrhuzamosan a kiilonbdz8 becézett alakok a
gyermekek szemszdgébdl — mintegy jelezve, hogy
kéc férfi vagy két nd wlti be életitkben a sziildi
szerepkordket. Egyrésze igy megjeleniti a bioldgiai
sziil8ket az anya vagy apa megszolitdssal, mdsrészt
pedig az anyu és apu becézett formdival utal az j,
pOtsziildi stdtuszra.

we..a ldnyom taldlta ki, ...-et apunak hivia, mert
apa az a vérszerinti apukdja, é 6 meg apu. Es apukd-
Jjdnak a felesége meg anyu, mert én meg anya vagyok”
(38 éves nb, dsszetett/részidds tipus).

Az alanyok vilaszai alapjédn, minden esetben t6-
rekszenek a mozaikcsalddban nevelkedett gyerme-
kekben tudatositani, hogy a biolégiai és az épp ak-
tudlisan neveld funkciét betoltd fél nem ugyanaz a
személy, s mindezt a megnevezésben is megjelenitik.

w .. cgyszer volt a kisfiamndl tavaly. .. vagy fél éve
éltiink akkor egyiitt, amikor 1igy megkérdezte, hogy
szblithatlak apdnak? Es akkor néztink ilyen mere-
ven rd, és akkor mondta, hogy hdt, figyelj, neked van
apukdd, tudod, 6t kell 1igy szdlitani. Hogy maradjunk
az eredeti megszolitdsndl. Ugy szépen... De utdna
még egy héttel megint megkérdezte. Es akkor mond-

ta ugyan ezt neki. Aztdn utdna nem kérdezte tobbet”

(40 éves nd, pStapds/részidds tipus).

Azok a gyermekek, akik ugyan a megnevezésben
nem fejezték ki a kotddést, az 0j férfihez kdthetd
apai funkcidk elismerésével jelezhették elfogaddsu-
kat. De felmeriil a kérdés, hogy ténylegesen pétol-
nia kell-e az 4j tdrsnak a vér szerinti sziil6t (Bogdr
2017)? Mint ahogyan az aldbbi idézet is murtatja,
erre a leginkdbb azokban az esetekben van lehet8ség
vagy éppen sziikség, ahol a biolégiai sziil6 nem tolti
be sziil8i szerepét és feladatkorét, azaz elhatdrolddik
sajdt gyermekécdl.

WA kisebbik linyom, & nagyon rajong, neki tényleg
egy kvdzi apa potlé volt, a nagylanyom azt mondta
mindig, hogy neki még szerencséje volt, mert neki volt
édesapja. A kisebbik lanyom is, hidba otthon volt még
az édesapja a vdlds elétt, mdr oly annyira el volt fog-
lalva 6n dnmagdval, hogy nagyon kevés ideje jutott a
gyerckekre” (49 éves né, részidds tipus).

A megnevezések viszont nem csupdn a gyere-
kek részérdl jelenthetnek elkdtelezddést. A felndet
vélaszaddkra haszndlt kifejezések jellemezhetik kap-
csolataik mindségét, szerepeket oszthatnak a hdztar-
tds tagjaira. Mig pl. a sziil8kre kevésbé haszndlatos a
ynevel8” sziilg kifejezés a mozaikcsalddokban, addig
a gyermekekre vonatkozéan megjelenhet a ,nevelt
gyermek”.

»Van egy feleségem. .. van két nevelt lanyom, meg
egy nevelt fiam” (40 éves férfi, pdtapés tipus).

A sziil8i szerepek esetében viszont minden eset-
ben meghatdrozé a gyermek életébe vald bekapcso-
16d4s id8pontja, iddszaka. Amennyiben az 4j tag a
gyermek kiskordban 1ép be a csalddba, lehet8sége
van a gyermek életébe valé mélyebb bevondddsra
— mds esetben viszont ennek az intenziv bekapcso-
l6d4snak a lehetdsége folyamatosan csokken. Igy a
kapcsolat inkdbb egyszerre felszines és elfogadé:
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~Megbeszéliink mindent, de effektive mdr nem le-
het olyan, mint aki gyerekkordtdl sziilé. Azt, azt nem
lebet...” (40 éves férfi, pStapds tipus).

A vér szerinti sziilé Gj tdrsdnak elismerése vi-
szont oly médon is lehetségessé vélik, hogy — akdr
a gyermek id8sebb kordbdl eredeztethet8en is — hi-
dba csak a keresztnevén szélitja, és nem pét- vagy
mostohaapdnak az Uj, de nem bioldgiai sziilét, ez
ellenérzéseket sem kelt vele szemben.

»Hit le is kopogom, azt lehet mondani, mert én
azt mdr sok helyen hallottam, hogy ezt vigjik a fejé-
hez, hogy te nem vagy az apam. Na, ezt a kifejezést én
még sose hallottam hila Istennek” (45 éves nd, pot-
apds tipus).

A csalddi életbe bevonédds elismerését a belsd
viszonyokon tdl a kiilvildg felé is reprezentdlhatja a
gyermek az 0j tdrsra vonatkoztathatd kifejezésekkel,
cimekkel.

e kiilsé korben, ha kérdezik, hogy akkor,
hogy & kicsoda... Hit, a mostoha apdm. Vagy a pdt-
apam... igy megiiti a fiilem, hogy kifele mdsoknak
& igy jelzi” (50 éves nd, dsszetett/kdzds gyerekes —
osszetett tipus).

A megnevezésekben megfigyelhetd 4ralakuld-
sok, az 0j szerepkordk definidldsa és esetleges rep-
rezentdldsa viszont nem csupdn az 4j tdrs — ezdltal a
pétapa vagy pStanya szemszdgébdl — lehet relevéns,
hanem az 6j gyermekek vagy 4j csalddrészek bekap-
csoléddsdval is. A kordbban jelzett nagysziildi hd-
l6zatok szorossdgdt a gyerekek, akdr egymds kozott
is, hasonl6 cimkézéssel fejezhetik ki, pl. a pdtmama
kifejezéssel.

»..a kisebbik lanyom, 6 mostandban szokta mon-
dani a fiamnak, hogy akkor a pétmamdm jonni fog,
meg minden. Mert elég jol... tehdt elbeszélget vele is
ugyan gy, meg kérdezi, érdeklédik, hogy hogy dll a
tanulds, mi djsdg, meg minden” (50 éves nd, Sssze-
tett/kdzds gyerekes — dsszetett tipus).

Ezéltal maga a kot6dés igy is megmutatkozhat,
és kialakuldsdhoz jelentds mértékben hozzdjdrulhat-
nak az olyan nagysziil8i pozitiv attitidsok, mint a
gyermek élete irdnti érdeklédés, odafigyelés, az 4j
csalddi hdl6zatban torténd teljes értéki elismerése.

Osszegzés

A mozaikcsalddok vizsgdlata, mint ahogyan a
tipizdlds sokszintsége is jelzi, szdmos mddszert és
megkdzelitésmodot foglalhat magdban. A tanul-
mdnyban bemutatott 29 interji alapjdn viszont
Osszességében abban az esetben tekinthetd opti-
mélisnak egy mozaikcsaldd miikddése, ha a csalddi
funkcidkat és az azokhoz térsitott belsé jellemzdket
egylittesen képes betdlteni az 0j tdrs.

w...megmondom bszintén, teljesen gy mitki-
diink, mint egy jol feldllt csaldd, akik, hdit, ha kis
tiilzdssal, azt mondom, hogy mintha mindig is egyiitt
éltiink volna” (45 éves né, pbtapds/részidds tipus).

A mozaikcsalddokban, akdrcsak a nukledris ti-
pusti csalddokban, minden esetben a csaldd két £8
pillére, az apa és az anya szerepe vélik meghatdrozo-
vd. Mindez tehdt a nem tipikusan konvencionlis
csalddokban is lényeges.

»...azt gondolom, hogy kell az apa é az anya
szerep. Nem egészséges az, hogy ha anya onmagdban
anya és apa. En azt Litom, hogy kellenek a szerepek,
kell, hogy 4j ember jojjon, vagy, hogy kell, hogy teljes
legyen a csaldd. Es, hogy ha ezt meg lehet minimilis
konfliktussal oldani, ami egyébként velejardja lenne
az eredeti apa-anya-gyerekek feldlldsnak is, akkor én
azt gondolom, hogy legyen. Tehdt még mindig jobb
ez igy, mint, hogy egy anya nevel, vagy egy apa nevel
magdban gyerekeker” (45 éves nd, pétapds/részidds
tipus).

Megéllapithaté tehdt: annak ellenére, hogy a
szakirodalmakban azonositott hdrmas illetve 6tos
csalddtipoldgidt haszndltam kiinduldsként, szdmos
kombindlt formdt is azonositani tudtam. Mindez
viszont a mozaikcsalddban élés szines és egyben 6sz-
szetett, egyetlen séma lefrdséval nem bemutathaté
jellegzetességét erdsiti. Hiszen annak ellenére, hogy
a tisztdn pétapds és pétanyds mozaikcsaldd-tipusok
is azonosithatk voltak a kutatdsunkban, specidlis
tipusként bemutattuk a részidds és a kozds gyerme-
kes kombindcidkat is.
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