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Absztrakt

A tanulmdny célja, hogy kérdéseket vessen fel a
fenntarthatésdg, a fenntarthatd turizmus és az ér-
tékek Ssszefliggéseivel kapcsolatban. Méra a fenn-
tarthat6sdg egyre fontosabb témdvd vilik, és a
klimavéltozds egyre fokozédé hatdsai miatt az élet
egyre tobb teriiletén jelenik meg a fenntarthatésdg
irdnti igény. A mai élmény- és rizikd alapd tdrsa-
dalmakban pedig a fenntarthatd tevékenységek
egyrészt 0j élményeket jelentenek, mdsrészt pedig
a kornyezettudatosabb magatartds segitheti az 4lta-
ldnos kozérzet javitdsdc, sét akdr a klimaszorongds
érzetének csokkentését is, azzal, hogy dgy érezziik,
sajdt lehet8ségeinkhez mérten tesziink a termé-
szetért. Kiemelend8 azonban, hogy a mai tdrsa-
dalmakban a fogyasztds kézponti szerepet jdtszik,
Pine és Gilmore (1999) munkdssdga alapjén pedig
az élménygazdasdg kordban bizonyos élményekért
hajlandéak vagyunk tébbet is fizetni. Eppen ezért
azt gondolom, hogy a turizmus kapcsdn jol vizsgdl-
hatd, hogy a fenntarthatésdg mennyire jelenik meg
értékként a turistak korében.

Kulcsszavak: lasst turizmus, fenntarthaté turiz-
mus, fogyasztds és éreékek

Abstract

The aim of the study is to raise questions about
the connections between sustainability, sustain-
able tourism and values. Today, sustainability is
becoming an increasingly important topic due to
the ever-increasing effects of climate change, and
the demand for sustainability is appearing in more
and more areas of life. In today’s experience- and
risk-based societies, sustainable activities mean new
experiences on the one hand, and on the other
hand, more environmentally conscious behavior
can help improve the general well-being and even
reduce the feeling of climate anxiety, by feeling that
we are doing whatever we can for nature. It should
be emphasized, however, that consumption plays a
central role in today’s societies, and based on the
work of Pine and Gilmore (1999), in the era of the
experience economy, we are willing to pay more
for certain experiences. That is why I belive that

this topic can be examined through tourism where
the question is if sustainability appears as a value
amongst tourists.

Kulesszavak: slow tourism, sustainable tourism,
consumption, values

Témafelvetés

Jelen tanulmdnyban doktori kutatdsom elméleti
keretét foglalom &ssze (részben). Kutatdsom kere-
tében lehetdségem nyilik a Trsadalomtudomdnyi
Kutatékozpont 4ltal végzett 2020-as adatfelvé-
tel' elemzésére, amely arra fog fékuszdlni, hogy a
lasst turizmus hogyan jelenik meg hazdnkban, és
kik lehetnek a magyar lasst turistdk, tovdbb4d meg-
vizsgdlom, hogy a kérnyezettudatossdg mentén ki-
alakult-e egy jol elkiilénithetd csoport a turizmus
kapcsdn. Mindezek mellett — a vendéghdzak szem-
s26gébdl kozelitve — interjikat fogok késziteni sz4l-
ldsiizemeltetSkkel valamint turistdkkal, amely egy
mélyebb megértést ad majd a téma szempontjdbdl,
és arra is lehetéséget kindl, hogy feltdrjam, meny-
nyire jelenik meg értékként a fenntarthatdsdg és
a kornyezettudatossdg a magyar turistédk korében,
valamint, hogy mennyire tudatosak a magyar tu-
ristdk és szdlldsadok, ezzel is reflektdlva a lasst tu-
rizmus helyzetére hazdnkban. Jelen irds célja tehdt
a lassti turizmussal kapcsolatos kérdések és a téma
sokszinliségének megvildgitdsa, tovibbd a téma to-
vébbi (dltalam tervezett) kutatdsi megkozelitéseinek
bemutatdsa, amely szorosan kapcsol6dik az értékek
témakoréhez.

Bevezetés

A turizmus a kozelmiltban a gazdasdg fontos
dgazatdvd, mig az utazds és az élmények gy(jtése

' Az adatfelvétel sordn 800 f8 toltotte ki a kérddivet
a NetPanel felilletén keresztill, igy alakult ki a
minta, amely reprezentativnak tekintheté kor, nem,
telepiiléstipus, régi6 és az iskolai végzettség mentén. A
minta kialakitdsdt tovdbbd egy szlir8kérdés is segitette,
amely arra irdnyult, hogy csak hazai és belf6ldén utazé
turistak keriiljenek a mintdba. A kérdéiv, kifejezetten
a belféldi turizmushoz és a vidéki turizmushoz
kapcsoldédott, az adatfelvétel pedig 2020 november és
december kdzétt zajlott.
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bizonyos tdrsadalmi csoportok életmddjinak meg-
hatdrozé részévé valt (Munt 1994). Ekézben, ahogy
a tevékenység egyre divatosabb, elterjedtebb és el-
érhetébb lett, tigy deriilt fény a turizmus negativ,
externdlis hatdsaira, amik adott helyeken (a turistdk
megjelenésével) és globdlis szinten is (pl. a 1égszeny-
nyezésen keresztill) jelent8sek. John Urry (2008)
szerint a turizmus hétkdznapivd véldsihoz jelen-
t6sen hozzdjirult a vasit fejlédése, majd az auték,
kés6bb pedig a repiilés elterjedése, azonban vélhe-
téen a turizmus negativ hatdsainak is kdszonhetéen
megjelent az igény a fenntarthaté turizmus irdnt.

A fenntarthatésdg, a fenntarthat6 életmdéd egy-
re inkdbb mint érték jelenik meg bizonyos rétegek
szdmdra, kérdés azonban, hogy a turizmus aspek-
tusdban is hasonl6 folyamatrdl lehet-e szé. A téma
kapcsén fontos szerepet tolt be a lasst filozéfia —
amely akdr az élet minden teriiletére kiterjeszthetd
szemléletmddot jelent —, viszont kiindulépontnak
mégis az élménytdrsadalom koncepcié (1992) és
az ezt tovdbb gondolé élmény gazdasdg koncepcid
(Pine — Gilmore 1999) tekinthetd, azonban fontos
kiemelni, hogy hangsily minden esetben a fogyasz-
tason van.

Mindezek mellett, ahhoz, hogy a fenntartha-
tosdg fontos szerephez kezdett jutni a mindenna-
pi élet sordn, sziikség volt arra is, hogy tdrsadalmi
igény mutatkozzon irdnta. Ez az igény feltehetéleg
a klimavéltozds egyre fokozddé és egyre redlisabb
veszélyeihez kothetd, ez pedig jol illeszkedik Beck
(1986) kockdzattirsadalom koncepcidjihoz, mely-
nek kdzponti kérdése, hogy a tdrsadalmak hogyan
tudnak alkalmazkodni, és f8leg fellépni az aktudlis
kockdzatokkal szemben. Véleményem szerint egy
ilyen megkiizdési stratégidnak tekinthetd a fenn-
tarthat6sdg és a fenntarthaté életméd irdnti igény
megjelenése. Kérdés viszont, hogy az utazdsaink
sordn, ahol a kézpontban a fogyasztds 4ll, képesek
vagyunk-e valéban fenntarthaté formdkat kialaki-
tani? Ez azért is kdzponti kérdés, mert a szakiro-
dalom (Pusztai 2013; Kiss 2014) is révildgit, hogy
a turizmus ipardgdt is a kereslet-kindlathoz f(iz6d4
igények alapjdn alakitjdk a szolgdltatok. Mivel a tu-
ristdk mint fogyasztok pedig els8sorban az dltaluk
konstrudle képpel szeretnének taldlkozni — amely
sajdc értékeiket, bourdieui értelemben vett habi-
tusukat titkrdzi —, igy a gydjedte élmények csak a
konstrudle autentikussdg jegyeit hordozzdk. A fel-
vézoltak alapjin kérdés tehdt, hogy a fenntarthatd
turizmushoz kothetd utazdsi formdk milyen éreékek
mentén alakulnak és mennyire taldlkozhatnak a tu-
ristdk autentikus élményekkel?

»Lasstisdg” és a fentarthatésdg taldlkozdsa —
a lassui életméd eléfutdrai, kialakuldsa

Slow Food Movement

A slow” mozgalom tdrténetének kezdete a nyolc-
vanas évekre datdlhatd. Elészor a Slow Food mozga-
lom jelent meg, majd idével kiterjedtek mds terii-
letekre is a mozgalom alapelvei, és 1étrejéte a Slow
Movement. Az 4ltaldnos lasst filozéfia és az ezzel
kapcsolatos gyakorlatok a Slow Food mozgalomnak
koszonhetik eredetiiket. Az Associazione Ricreativa
Culturale Italiana (ARCI), az olasz baloldal szabad-
id8s egyesiilete inditotta el a Slow Food mozgalom
eléfutdrdr, 1986-ban. Carlo Petrini vezetésével a
mozgalom egy tervezett McDonald’s étterem 1é-
tesitése ellen tiltakozott, tobbek kozote tgy, hogy
egyes aktivistdk tésztdt ettek a létesitmény eldtt,
minél lassabban (Lindholm — Lie 2012). Hirom
évvel késdbb Périzsban aldirtdk a Slow Food Kidlt-
vanyt. A kidltvdny esztétikai és etikai dllitdsokat is
megfogalmazott. Manapsdg a Slow Food globdlis
kiterjedésti és intézményesitett: tobb mint 100 000
taggal biiszkélkedhet, kb. 160 orszdgban. A moz-
galom hatdsai naponta ldthaték példdul a terme-
181 piacok elterjedése és a kézmivesség Gjjaéledése
formdjdban. A mozgalom honlapja alapjdn kb. egy
millidan tdmogatjdk a kezdeményezést.?

A mozgalom célja alapvetéen a helyi kis- és ko-
zépvéllalkozdsok védelme a nagyvéllalatokkal szem-
ben, legyen sz6 gazdasdgokrdl, beszdllitokrol vagy
éttermekrél. A Slow Food Mozgalom legfontosabb
céljai, hogy lehet6vé tegye az emberek szdmdra,
hogy nyitottak legyenek az érzékszervi 6romékre,
miésok tdrsasdgdra, és figyeljiink 6nmagunkra és a
kérnyezetiinkre, a lasstisdg koncepcidja tehdt nem-
csak az ételre vonatkozik, hanem az élet tbbi terii-
letére is (Parkins — Craig 2006).

» Citta Slow”

A Slow Food sikere nyomdn megsziiletett a ,lasst
véros”, vagyis a Cittd Slow mozgalom, amely meg-
kisérli kiterjeszteni a Slow Food filozéfidjét a vérosi
élet minden aspektusdra. 1999-t8l a mozgalom au-
toném szervezetként miikédik, melyet tiz polgar-
mesterbdl 4llé valaszeott gy(lés irdnyit, amelynek
egy elndke, hdrom alelndke és egy operativ igaz-
gatdja van (Knox 2005). A hagyomdnyos ételek,

2 A Slow Food Movement-el kapcsolatos informéciok

a mozgalom honlapjén taldlhatéak: https://www.
slowfood.com/ (Letdltve: 2024. 03. 29.)

Kulttra és Kozosség


https://www.slowfood.com/
https://www.slowfood.com/

Bugyi Anett: Turizmus, fenntarthatdsig és az értékek szerepe

borok védelme, véllalkozdsok fejlesztése és a helyi
piacok népszeriisitése mellett a Cittd Slow szdmos
vérostervezési és kozlekedési intézkedést hajt végre,
mint péld4ul a forgalom csokkentése, a parkok fej-
lesztése, a régi épiiletek helyredllitdsa.

A Cittd Slow honlapja® alapjdn jelenleg vildg-
szerte 33 orszdg 297 vérosa csatlakozott a szerve-
zethez. A legtobb véros Eurépdban taldlhatd, érte-
lemszertien féleg Olaszorszdgban, de a mozgalom
Azsidban is népszerti, féleg Kindban és Dél-Ko-
redban. Magyarorszdgrol csak egy vdros csatla-
kozott eddig a szervezethez: Hédmezévasirhely.
Ahhoz, hogy egy védros csatlakozhasson, meg kell
felelni bizonyos paramétereknek. A vdrosoknak
72 mindségi kovetelménynek kell megfelelnie, hét
makroteriileten®.

Mind a Slow Food mozgalom, mind a Citta
Slow a tudatos életmddot 6szténzi, amelynek leg-
fontosabb eleme a helyi villalkozdsok segitése. Ez
pedig erdsiti a kornyezettudatos magatartdst és a
fenntarthaté megolddsok elényben részesitését, hi-
szen a lokdlis kis éctermek leginkdbb helyi, énelldt6
gazdasdgoktdl szerzik be az alapanyagokat.

Lassii életméd — a lassi filozdfia
kiterjesztése

A posztmodernitds egy kritikdjaként jelent meg
a tdrsadalomkutaték feldl (pl.: Boulding 1978;
Jameson 1984), hogy az egyének szdmdra terhes-
sé, kimerftévé vélik, hogy folyamatosan 1épést

> A Cittd Slow honlapjdn taldlhaté friss informdcié

a jelenlegi rtagokrdl, mikodésrdl, csatlakozdsi
feltételekrdl:  https://www.cittaslow.org/  (Letdleve:
2024. 04. 10.)

A kovetelmények az aldbbi makroteriileteket érintik:

energia- és  kornyezetvédelmi  politika  (parkok,
zoldterilletek,  megtjulé  energia,  kozlekedés,

Ujrahasznositds stb.); infrastrukedra-politikdk (alternativ
mobilitds, kerékpdrutak, utcabttorok stb.); a vérosi
élet minBségére vonatkozd politikdk (peremteriiletek
dtmindsitése, Gjrahasznositdsa, kdbelhdlézati vdros
— szdloptika, vezeték nélkilli megolddsok stb.);
mezégazdasigi, turisztikai és kézmiives politika (a
GMO haszndlatdnak betiltdsa a mezdgazdasdgban,
a munkatechnikdk é a hagyomdnyos mesterségek
értékének novelése stb.); a vendéglétdssal kapesolatos,
tudatossig novelése és edukdldsa (j6 fogadtatds, az
tizemeltet6k és a keresked8k tudatossdgdnak névelése:
az ajénlatok és az drak, tarifék 4tdthatdsiga stb.);
térsadalmi  kohézié  (fogyatékkal —él8k, szegények,
diszkrimindle kisebbségek integracidja stb.); Partnerségek
(egytittm(ikddés mds természetes és hagyomdnyos
élelmiszereket népszer(isits szervezetekkel stb.).

prébélnak tartani a rohand vildggal, féleg az egyre
gyorsabb technikai fejl6déssel és emiatt megjelent
az igény a lassuldsra, amelyet ki lehet terjeszteni az
élet minden teriiletére. Fontos kiemelni azonban,
hogy a lasstisdg irdnti igény jelen volt a tdrsadal-
makban kordbban is — mikor gyors fejlédés volt ta-
pasztalhaté —, amely a nosztalgia-érzet keresésében
manifesztdlédott. A 19. szézadban példdul népsze-
rlivé vélt a romantikus miivészet, melynek kézponti
témdja volt a csendes, vidéki tdjak dbrézoldsa, amely
az els6 ipari forradalom korszakdban megnyugtaté-
nak hatott és nosztalgiaérzetet adott az egyének szd-
madra (Thrift — May 2001).

A mai gyorsuldsra vdlaszként els8ként a mdr
bemutatott Slow Food Movement jelent meg,
melybdl kiindulva egy egész életmdd, életstilus is
kirajzolédott: a ,slow living”. A fogalomrdl Parkins
(2004) adott pontos leirdst. Szerinte lassan élni azt
jelenti, hogy figyelmes és nem meggondolatlan
gyakorlatokba kezdiink, amelyek arra késztetnek
benniinket, hogy mérlegeljiik minden olyan fel-
adat 6romé, vagy legaldbbis céljit, amelyre iddnket
szdnjuk. A lassti életméddal kapcesolatos legnyil-
vénvalébb gyakorlatok kozé tartozik a f6zés és az
étkezés megosztdsa csalddunkkal, bardrainkkal stb.
Mindez magdban hordozza, hogy a gyorsétel vé-
sdrldsa helyett, s8¢, ahelyett, hogy szupermarketek-
bdl vdsdrolndk meg az alapanyagokat, lehetdleg az
egyének maguk termelik meg Sket (lehetdségeikhez
mérten), tovdbbd a bevésdrldsok sordn igyekeznek
kornyezettudatos megolddsokat alkalmazni, pél-
d4ul ahelyett, hogy autéba szdllndnak, kerékpdrral
vagy gyalog mennek boltba, de még inkdbb (terme-
181) piacra. Az id8 tudatos felhaszndldsa ezen lasst
gyakorlatok révén a mindennapokat jelentéssel és
éreékkel ruhdzzdk fel, mivel az egyének meg akar-
jdk kiildnboztetni magukat a sebesség uralkodd
kultardjicdl.

Az idédimenzi6t tovdbb elemezve fontos ki-
emelni, hogy a lasstisdg nem a hagyomdnyos érte-
lemben vett id8érzékelésre utal. A lassisdg azt je-
lenti az életmédot kdvetdk szdmdra, hogy az id6hoz
igyekeznek egy mindségi faktort kapcsolni, ezzel
a megélt események, élmények idStlenné valnak,
ezek alapjdn tehdt az id8 és az idénk kezelése, beosz-
tdsa éreékké vélik. Ahhoz viszont, hogy eljussunk
chhez a fajta id8érzékeléshez, elengedhetetlen a tu-
datossdg, amely a lassifilozéfia ismeretével és annak
kiterjesztésével érhetd el, melynek alapja a kdrnye-
zet, a kultdra, az 4llatok és az emberek, kdzossé-
gek kolesonds védelme. Maga a lassisdg inkdbb,
mint attitlid foghaté meg, melynek szerves eleme

VL. folyam, XV. évfolyam, 2024/3. szdm
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a térsadalmi feleldsségvallalds és az egymds irdnt
t6r8dés fontossdga. Ez az az attit(id, gondolkodds-
méd, amelyet az élet minden teriiletén alkalmazni
kellene ahhoz, hogy kialakitsuk a lassti életmédot,
melynek sordn azdltal is figyeliink egymdsra, hogy
nem kdrositjuk a kérnyezetet (Tam 2008), igy
egyéni szinten tesziink a klimavéltozds ellen. Ez a
fajta attitid pedig identitdsképz8 erdvel is bir (Sari
— Lukito 2017). Ldthaté tehdt, hogy a lasst élet-
méd kapesdn a kérnyezetvédelem és a tdrsadalmi
felel8sségvéllalds, mint érték jelenik meg, amely az
identitds kialakitdsdnak alapjdul is szolgdl.

Mivel a lasstisdg kdzponti eleme a vidék, a vidé-
ki élet, ezért fontos megvizsgdlni, hogy jellemzden
mely tédrsadalmi csoportokra jellemzd a vdrosbdl vi-
dékre vdndorlds, tovdbb4, hogy milyen motivdcick
mentén déntenek sokan a virosbdl vidékre koltozés
mellett. A szakirodalom alapjdn gy tlinik, hogy
jellemzden kozéposztdlybeliekre jellemzd a jelenség,
hazdnkban pedig mdr kijelenthetd, hogy a vidékre
véndorolt kézéposzedlybeliek a vidékfejlédés kulcs-
figurdi lettek azdltal, hogy a vidék uralkodé rétegé-
vé véltak és f8leg igényeik alakitjdk a vidéki tereket
(Csurgd, 2013).

Mindez j6l kéthetd az el8bb felvézolt ,lassuldsi”
kerethez, hiszen a kozéposztdlybelick déntéen azért
koltoznek el a varosokbdl, mert a vidéki élettel kap-
csolatban egy idealizalt kép ¢l a fejiikkben, melynek
fokuszdban az idilli, vidéki élet megvaldsitdsa 4ll
(Cloke 1997; Short 2006; Csurgé 2007). Ennek
az életmédnak az elemei pedig nagyban hasonlita-
nak a Parkins (2004) 4ltal felvizolt lasst életméd
dsszetevSihez. Csurgd (2013) vizsgdlatai rdmutat-
nak, hogy a vdrosbdl kikéltoz8 kozéposztdlybeliek
megviltoztatjék a vidéki életet, a kistelepiilésekre
jellemzd életstilus a kozéposztdly megjelenésével
megvéltozik. Tovébbi eredménye, hogy az ingat-
landrak és személyi jovedelemadébdl szdrmazé be-
vételek emelkedése arra utalnak, hogy a vérosbdl
jellemzden a tehetds, j6 anyagi hdcter(i csalddok ér-
keznek vidékre, motivdcidjuknak pedig leginkdbb
természeti értékek és a vidéki élet romantizdldsa
tekinthetd. Megjelenik tovdbbd a vidékkel kapcso-
latos retradicionalizdcd, ez egyrészt manifesztdlédik
a kozosségi élet irdnt igény megjelenésében és a
hagyomdnyok tjraéledésében, mdsrészt a mez8gaz-
dasdghoz kothetd tevékenységek kapcsdn is, amely
a helyi termel8k szdmdra kedvez.

Mindez arra mutat r4 véleményem szerint,
hogy hazdnkban is megjelent az igény egy ,lassabb”
életforma, életstilus irdnt, amely fdleg a kozéposz-
télybeliek korében nyilvanul meg. Sok értelmiségi,

kozéposztdlybeli szdmdra identitds- és értékképzd
jellegli lehet, hogy milyen a viszonya, a hozzddl-
ldsa a kornyezethez és a kdrnyezettudatossdghoz.
Véleményem szerint, azok a csalddok koltoznek
jellemzden vérosbdl vidékre, vagy tdltenek jelentds
id&t vidéken nyaralétulajdonosként vagy turisztikai
véllalkozéként, akik szdmdra fontos lehet a kérnye-
zetvédelem és a kdrnyezeti éreékek.

Fogyasztds és fenntarthaté turizmus

A mai tdrsadalmakban az utazds stdtusszimbdélum-
md vélt (e.g. Urry 1990; Pappas 2014), és nemcsak
az szdmit, hogy ki, hova utazik, hanem az is, hogy
ki, mit és hogyan fogyaszt. A fogyasztéi tdrsadalom-
hoz kothet szakirodalombél Bauman (2005) gon-
dolatait tartom egyrészt relevdnsnak. Bauman a fo-
gyasztdst a tdrsadalmi rétegz8dés fel8l kozeliti meg.
Munkdja alapjdn a mai fogyasztdi tdrsadalomban,
amelyben éliink, az egyének betoltik a fogyasztd
szerepét, a fogyasztdson keresztiil pedig felvdzolddik
a normdlis élet idedja.

A fogyasztds és a térsadalmi stdtusz Ssszefliggé-
sei méra kutatott teriiletnek szdmit a szocioldgid-
ban. A témdhoz kot8dve kiemelném még Veblen és
Bourdieu munkdssdgdt. A fogyasztds és a tdrsadalmi
stdtusz Osszefliggéseivel els8k kozote foglalkozott
Veblen (1975), akinél a fogyasztds a tdrsadalmi std-
tusz demonstrdldsdval egyenld, a legfontosabb pe-
dig, hogy a gytjtdte stdtusszimbolumok segitségével
a szerepldk kifejezzék a fels8bb tdrsadalmi poziciée,
mindezek mellett pedig a felsbb osztdly szerepe az
izlés és divat kontroll alatt tartdsa.

Mira a turizmushoz is kapcsolédik stdtuszjelzd
funkcid, ugyanakkor, mivel széles korben elterjedt
és sokak szdmdra elérhet6, mdr nem mint kivélt-
sdg jelenik meg, hanem a szabadidéfelhasznalds egy
fontos formdjéva vélt. Azonban ez nem volt mindig
igy: a 17-19. szdzadban az utazds a nemesek kivélt-
sdga volt, az tgynevezett ,,Grand Tour”-ok formd-
jdban. Ennek keretében a fiatal nemesek bejdrtak
Eurépit, céljuk pedig a miveltségiik bévitésén til a
kapcsolatok épitése és idegen kultiirdk megismerése
volt. Ezutdn megkezd8dott a tomeges személyszal-
litds kiépitése, egyre tobb vasttvonalat épitettek és
az orszdguthalézatok is fejlédésnek indultak, ezzel
utat nyitva a mai tomegturizmus kialakuldsdhoz
(Schanze, 1984).

A turizmus téméjdhoz jél kapcsolhaté az izlés és
a habitus kérdése is. Az izlés pedig kézponti fogalom
Bourdieu (1984) fogyasztdssal kapcsolatos munkds-
sdgdban: szerinte az {zlés a fogyasztdson keresztiil
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fejezddik ki, melynek kulcsfontossdgi szerepe van
az osztilyszerkezet fenntartdsiban, hiszen az nem-
csak tdrsadalmi és gazdasdgi tényekbdl kovetkezik,
hanem azok szimbolikus és kulturilis szinten tor-
ténd Ujratermel8désébdl is. Ide kdthetd tovdbbd a
habitus fogalma is, amely az életkdriilményekbdl
és az objektiv életfeltételekbd] fakad6 gondolko-
ddsmddot, viselkedést jelenti, amelyet az emberek
tudattalanul, a megszokds Utdn internalizdlnak.
A mindennapokban a habitus diszpozicidk utjin
van jelen, ami gyakorlatilag az élet minden teriile-
tére hatdssal van, befolydsolja példdul déntéseinket,
mozgdsunkat és a fogyasztdst is. Ebbdl kovetkezik
a habitus egy mdsik megjelenési formdja, az izlés
(Bourdieu 1984).

Az {zlés pontos meghatdrozdsa pedig nem mis,
mint annak a képessége, ,,hogy a kulturdlisan osztd-
byozott tdrgyak és gyakorlatok egy bizonyos részét ma-
gunkévd tegyiik” (Simdnyi 2005: 169). Az {zlésiink
pedig alapjaiban meghatdrozza, hogy mit fogyasz-
tunk az élet minden teriiletén, példdul, hogy mit ol-
vasunk, milyen miisorokat, termékeket kedveliink,
hova utazunk. Kialakuldsira pedig hatdssal van osz-
tdlyhelyzetiink, ami azt is jelenti, hogy a hasonlé
osztilyhelyzetiiek {zlésében hasonlésdgok is mutat-
koznak (Simdnyi 2005).

Utazés, mint élmény

A turizmus a mai tdrsadalmakban fontos rekredcids
funkciét is betdlt. Utazdsaink sordn fontos tapasz-
talatokat, élményeket gytjtiink. A tdmegturizmus
megjelenése pedig a jéléti tdrsadalmaknak készon-
het8, ahol teljes ipardgak épiilnek a fogyasztdsra
és az élményszerzésre. Ehhez a problematikdhoz
kapcsolhaté  Schulze (1992) élménytdrsadalom
koncepciéja.

Schulze élménytdrsadalomra vonatkozé mun-
kdihoz kapcsolhaté a médr emlitett szerzd, Bauman
(2005), aki szerint az élmény mér8eszkozzé vélik,
hiszen a szabadid§ és az élmények hajszoldsa a
nyolcvanas évekre médr nemcsak a felsébb, privilegi-
z4lt csoportok sajétossdga, hanem minden tdrsadal-
mi csoportndl jelen van és az élet minden teriiletén
megjelenik, nem csak a szabadidg aspektusdban.
Egy miésik eléfutdrnak tekinthet Simmel (1973)
A divat cim( irdsa, melyben arra a kovetkeztetésre
jut, hogy akik hasonlé divatot kovetnek, hasonld
ruhdkat hordanak hasonléan is viselkednek. A di-
vatnak pedig egyszerre egy dsszetartd és elkiilonitd
szerepe van, hiszen a divat segitségével kifejezhetjiik
egyéniségiinket, kdzben pedig kifejezhetjiik azt is,

hogy mely csoporthoz tartozunk, ahogy erre rimu-
tat Veblen és Bourdieu is. Hasonlé megéllapitdsra
jut Schulze is az esztétika kapcsin (Eber 2008).

Schulze az élménytdrsadalommal kapcsola-
tos munkdjdnak érdekessége, hogy hatdssal volt
rd kortdrsa, Beck is, akivel kdzds kiindulépont-
juk az emlitett II. vildghdbort utdni életszinvonal
véltozds, Németorszdgban. Beck (1986) viszont a
Lhidnytdrsadalmat” és a kockdzatokat mdshogyan
megéld ,kockdzattdrsadalom” elkiilénitésébdl indul
ki, ezzel szemben Schulze a ,,sz(ikdsség tdrsadalmdc”
dllitotta szembe az ,élménytirsadalommal” (Eber
2008). Ebben az élménytirsadalomban az egyének
céljaa ,szép” élet elérése, ami egy élményekben gaz-
dag életet jelent, tele izgalmakkal, érdekességekkel.
Az élményeknek viszont meg kell felelniiik az egyén
preferencidinak, tehdt nem elég, ha részt vesziink
egy drdga utazdson, az utazdsnak meg kell felelnie az
egyén elvdrdsainak, hangulatdnak. Schulze azonban
felhivja rd a figyelmet, hogy ez a fajta élményorien-
tltsdg csak azokban a tdrsadalmakban jelenik meg,
ahol mdr nem a mindennapi tdlélés a legnagyobb
probléma, ezekben a tirsadalmakban az élmény, a
»szép” élmény csak melléktermék (Schulze 2000).

A szép élet ,projektjének” megvaldsitdsdhoz
onreflexidra, onéreékelésre is szikség van, ez az 6n-
reflexié pedig félelemhez, bizonytalansdghoz vezet-
het. Az alapprobléma az életérom, az 6rok kérdés
benniink az, hogy megéri-e élni? A bizonytalansdg
pedig abbdl keletkezik, hogy nem tudjuk, mit aka-
runk. Az értelemvélsdg és bizonytalansdg a felsébb
tdrsadalmi csoportok életében is jelen van, hiszen
mér eléreék céljukat, szinte bdrmit megtehetnek,
viszont sok élmény, amit az alsébb csoportok 4t-
élnek, ismeretlen szdmukra. A ,szerencsések” tehdt
azért boldogtalanok, mert nem tudjdk, mit akar-
nak. Ezért is fontosak a kozdsségi mintdk, mert
utmutatdsuk nélkiil bizonyos emberek szdmdra il
nagy kihivist jelentene filozéfiai szempontbdl, hogy
tetszésiiknek, preferencidiknak megfeleld életet él-
jenek (Schulze 2000). Tovdbb4 ez azért is fontos,
mert az, hogy milyen értékek szdémitanak fontosnak
aktudlisan a tdrsadalmakban, nagyban alakitjdk a
bourdieu-i értelemben vett {zlésiinket és habitusun-
kat is és hozzdjdrulnak, hogy megtaldljuk a ,szép
életet”, beilleszkedjiink a tdrsadalomba.

Az élménygazdasdg
Pine és Gilmore (1999), Schulze munkdssdga-

bdl kiindulva felvetették, hogy az élményszerzésre
mér ipardg épiil, igy gazdasigi elénydket kezdtek
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tulajdonitani az élményszerzésnek, és élménygaz-
dasdgrdl beszélnek. A szerzdk tgy gondoljdk, hogy
ezekben a joléti tdrsadalmakban fogyasztds szem-
pontjabdl az egyik legfontosabb elem az élményszer-
zés, melynek akkora értéke van, hogy mds, leértéke-
18d8ben 1évé szolgdltatdsokkal, drukkal szemben az
egyének hajlandéak tobbet is fizetni. Erre a legjobb
példa a turizmus, melynek sordn egy passzivnak te-
kinthetd szubjektumra lehet hatdst gyakorolni, az
utazdsok sordn megszerezhetd ,szép élményeken”
keresztiil (Eber 2007:40). Pine és Gilmore (1999),
tovdbbd értékteremtd szerepet is tulajdonit az él-
ményszerzésnek, hiszen az élményeinken keresztiil
igyeksziink megmutatni, kik vagyunk, milyen érté-
kek fontosak szdmunkra. Igyeksziink énazonos él-
ményeket keresni, és azért hajlanddak vagyunk akdr
tobbet is fizetni.

Mindezek alapjén jél ldthats, hogy Schulze
gondolatai a fogyasztdssal és az élményorientdlt-
sdggal kapcsolatban jél tetten érhetdek a turizmus
kapcsdn. Miutdn egyre szélesebb rétegek szdmdra el-
érhetévé valtaz utazds lehetSsége, egyre inkdbb meg-
jelent az igény arra, hogy minél tbb desztindciét
meg lehessen ldtogatni. Ma mir egyértelml cél,
hogy minél tbb helyszint megldtogassunk, ott
minél tobbet fogyasszunk és minél tobb élményt
szerezziink. Mindezek mellett Gjra visszautalnék a
baumani, vebleni és bourdieui gondolatokra, me-
lyek alapjdn rd lehet vildgitani a turizmus és a tdr-
sadalmi stdtusz demonstréldsa kdzotti kapcsolatra,
hiszen a turizmus globalizdldddsa és expanzidja azt
is jelentette, hogy az utazdsok mennyisége és az el-
ért desztindcidk stdtusz-reprezentdld erejlivé véltak,
tovdbbd — ahogy mdr kifejtettem —, véleményem
szerint a turizmus mdra egyenl8tlenségi dimenzié-
ként is funkciondl. Ez az egyenl8tlenségi dimenzié
az élmények fogyasztdsa kozben is reprezentdlédik,
hiszen az élménygazdasigban az, hogy milyen él-
ményeket fogyasztunk, meghatdrozza, hogy kik is
vagyunk és mennyire vagyunk egyediek, milyen ér-
tékeket kdzvetitiink. A turizmus szempontjdbdl ez
azt is jelentheti, hogy a tdmegturistédk a legnépsze-
rlibb, hires desztindcidkat kedvelik, azonban van-
nak dgynevezett alternativ turizmusformdk, ahol a
turistdkndl megjelenik példdul a kérnyezettudatos-
sdg mint éreék, és ezdltal tudatosabb fogyasztdssal
lesznek jellemezhetdek.

Fenntarthato turizmus

A fenntarthatdsdg gondolata egyre szélesebb rétegek-
nél fogalmazédik meg, és a turizmus kontextusiban

is megjelentek a fenntarthatdsdg jegyeit hordozé tu-
rizmusformdk, részben a tdlturistdsodds’ jelenségére
vélaszul. A kévetkez8kben igy néhdny, a fenntartha-
t6 turizmushoz kdthetd utazisi format mutatok be.
A téma érdekessége, hogy nincsenek éles hatdrok az
ide kothetd turizmusformak kozoétt, azonban fon-
tos megindokolnom, hogy miért is a lasstisdgot és
az ahhoz kéthetd lasstiturizmust tartom a legjobb
kiindulépontként a téma szempontjibél.

Ezekben a turizmusformdkban kozés a fenn-
tarthaté utazds irdnti vdgy, a helyi véllalkozdsok
tdmogatdsa és a természethez kothetd programok
preferdldsa. Az koturizmus legkdzpontibb eleme
a természet védelemének szem elétt tartdsa és a
helyi sajétossdgok, hagyomdnyok megismerése. Az
okoturistdk 8 célja, hogy utazdsaik a lehetd legmi-
nimdlisabb kérnyezeti terhelést okozzdk. Az 8kotu-
rizmus pozitiv hatdssal lehet a helyi kozosségekre,
nemcsak gazdasdgi szempontbdl, hanem edukécids
szempontbdl is, hiszen a turistdk felhivhatjdk a fi-
gyelmet a klimatudatossdg fontossdgdra a helyiek
koérében is (Nistoreanu — Dorbantu — Tuclea 2011).

Az dkoturizmussal szemben a felelds turizmus
kézpontjdban féleg etikai kérdések dllnak. Fontos
a tdrsadalmi és a kdrnyezeti szempontok integréld-
sa, amely magdba foglalja a kornyezetvédelmet, a
tisztességes munkakoriilményeket és kozdsségi ér-
dekeket is (Lund — Durlacher 2015). A felel8stu-
rizmus alapvetden filoz6fiai alapokon nyugszik és a
felel6sturistdk nagy figyelmet forditanak arra, hogy
igazodjanak ezekhez az etikai kérdésekhez kdthetd
filozdfiai alapokhoz és értékekhez. A filozéfia alap-
éreéke a tdrsadalmi felel8sségvillalds, amely a turiz-
mus szempontjdbdl azt jelenti, hogy etikus szallds-
helyeket és szolgdltatdsokat részesitiink elényben,
ahol megbecsiiltek a kozosség tagjai (Fennell 2008).

A lasstturizmus 4gy tlnik, jol 6tvozi az dko-
turizmus és a feleldsturizmus kézponti elemeit.
A téméval kapcsolatos tanulmdnyok csak az utébbi
években jelentek meg a szakirodalomban. A fogal-
mat még mindig értelmezik a kutaték (pl. Guiver
— McGrath 2016), és egy 4 lehetséges paradig-
mérdl is beszélnek (Polyxeni — Mylonopoulos —
Kondoudaki 2017). Egységes definicié hidnydban
a kutaték inkdbb a lasstturizmus jellegzetességeit

> Akifejezést a Harold Goodwin (2016) is definidlta egy,
a Responsible Tourism Partnership oldaldn megjelent
cikkben. A definicié szerint akkor beszélhetiink
overtourism-rél (talturistisoddsrél), mikor az adott
desztindcién élék és az oda ldtogatdk tgy érzik, hogy
a tal sok turista miatt az élet, valamint a vakdcié
élménye elviselhetetlenné vélik.
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igyekeznek feltdrni. Dickinson és Lumsdon (2010)
példdul arra kereste a vélaszt, hogy mik a legjelen-
t6sebb kiilonbségek a tdlturistdsodds és a lasstitu-
rizmus kozott. Munkdjuk alapjdn a lasstiturizmus
kedveldi igyekeznek megismerni a helyi sajdtossd-
gokat, mig a tomegturizmus sordn minél tobb att-
rakciét szeretnének megnézni a turistdk, minél ro-
videbb id8 alatt. Ez feltehet8leg azt is jelenti, hogy
az utazdshoz nagyobb anyagi forrdsra van sziiksé-
giik, mint a lassti turistdknak, illetve utazésaik sordn
magas szén-dioxid kibocsdtdssal jellemezhet8k. A
lasst turizmus szintén etikai és fiolzéfiai alapokon
nyugszik. Kiinduldpontjénak tekinthet a ,Slow
Food Movement”, mely kindtte magdt az élet min-
den teriiletére kiterjedd lasstifilozéfidvd. Ahogyan a
fenntarthaté fejlédés, gy a lassusdg filozéfidjanak
kezdetei is az 1980-as évekre datdlhaté.

A mozgalom célja alapvetden a helyi kis- és ko-
zépvallalkozdsok védelme a nagyvéllalatokkal szem-
ben, legyen sz6 gazdasdgokrdl, beszdllitokrdl vagy
éttermekrdl. A Slow Food Mozgalom legfontosabb
céljai, hogy lehetévé tegye az emberek szdmdra,
hogy nyitottak legyenek az érzékszervi 6romokre,
mdsok tdrsasdgdra, és figyeljenek dSnmagukra. A las-
stsdg tehdt nemcsak az ételre vonatkozik, hanem
az élet tobbi teriiletére is. A szervezet megalakuldsa
6ta sokat fejlédote és sok véltozdson ment keresztiil,
éppen ezért inkdbb mdr ckogasztronémiai mozga-
lomként definidlja magdc (Parkins — Craig 2006).
Az elébbiekben felsorolt, a mozgalomhoz kéthetd
célok tovabbd jél illeszkednek a kordbbiakban fel-
vézolt élménytdrsadalom alapt szakirodalmi keret-
rendszerbe is.

A lassti turizmus tehdt a helyi kulttra, 6rokség és
természeti eréforrdsok megbecsiilését hangstlyozza
(Le Busque — Mingoia — Litchfield 2021; Serdane —
Maccarrone-Eaglen — Sharifi 2020). Ez azt jelenti,
hogy a lasst turistdk utazdsaik sordn figyelnek arra,
hogy minél kdrnyezetkiméldbb mddon érjék el
uticéljukat (pl.: tomegkozlekedéssel, biciklivel stb.),
tovdbbd célpontjaik jellemz8en vidéki vdrosok, kis-
telepiilések. Fontos szdmukra, hogy megismerjék a
helyi sajdtossdgokat és tdmogassdk a helyi vallalko-
zdsokat, melynek egyik megjelenési formdja, hogy
szdlloddk, hotelek helyett inkdbb, jellemzdéen a he-
lyiek 4ltal tizemeltetett apartmanokat, vendéghdza-
kat keresik fel.

Mindezek alapjdn azt gondolom, kimondhats,
hogy a lassti turizmus jél 6tvozi az Skoturizmus
és a feleldsturizmus alapelemeit. A lassd turistdk
szdmdra kozponti éreék a kornyezetvédelem, de
éppugy az etikus utazds is. Igy elmondhaté, hogy

a lassti turizmus a kornyezettudatossdgot ideoldgi-
ai, filozéfiai elemekkel 6tvozi, melynek fékusza a
fenntarthaté turizmus megvaldsitdsa: ezért tartom
a legmegfeleldbb kiindulépontnak a turizmus és az
éreékek dsszefiiggéseinek vizsgalatakor.

»Slow Tourism” — a lassd turizmus
jellegzetességei

A lasst turizmusnak méra egyre kiterjedtebb a szak-
irodalma, viszont Oh és munkatarsai (2014) felhiv-
jdk a figyelmet, hogy annak ellenére, hogy az élet
minden teriiletén egyre fontosabbd vilik a fenntart-
hatdsdg és a lassisdg megvaldsitdsa, a lasst turiz-
mussal kapcsolatos szakirodalomban egyel8re kevés
szisztematikus kutatds taldlhaté. Kiilonssen a lasst
turizmus és a ldtens folyamatok szempontjabdl még
vératnak magukra az olyan empirikus kutatdsok,
amelyek segitenek megérteni, hogy az utazék ho-
gyan hozzdk meg a dontéseket, miért vdlasztjik ezt
az utazdsi formdt és miért fontos ez nekik, ha fontos
egydltaldn (Dickinson — Lumsdon 2010). A lasst
turizmussal kapcsolatos jelenlegi kutatdsok nagy
része leird vagy kvalitativ jellegli, ezért még min-
dig hidnyoznak az empirikus adatok ahhoz, hogy
kiterjedt betekintést nyerhessiink a lassd turizmus
dimenzidba és pontos folyamatdba (Groenendaal
2012). Az ilyen jellegli kutatdsok hidnydnak egyik
oka egyszerlien a viszonylagos Gjdonsdgnak tudha-
t6 be. Egy misik lehetséges ok pedig a szkepticiz-
mus, a kritikusok — kéztiik aktiv turizmuskutaték
is — részérél, akik nem értenek egyet azzal, hogy a
lasst turizmus 4j utazdsi forma lenne (Oh —Assaf —
Baloglu 2014).

Mindezen nehézségek miatt meglehetésen
nehéz definidlni, hogy mi is a lassd turizmus.
Dickinson és Lumsdon (2010) példdul nem is de-
finidlni probdlea a jelenséget, hanem megvizsgalta,
milyen kiilonbségek vannak a tdmegturistdk és
a lasst turistdk kozoee. Munkdjuk alapjén a lasst
turizmus kedveldi igyekeznek megismerni a helyi
sajdtossdgokat, mig a tomegturizmus sordn minél
tobb attrakcidt szeretnének megnézni a turistdk,
minél révidebb id8 alatt. Ez azt is jelenti, hogy az
utazdshoz nagyobb anyagi forrdsra van sziikségiik,
mint a lasst turistdknak, illetve utazdsaik sordn ma-
gas szén-dioxid kibocsdtdssal jellemezheték. A lasst
turistdk szdmdra tehdc feltehetbleg fontosabbak a
fenntarthaté és kornyezettudatos megolddsok, vi-
szont az kérdéses, hogy a fogyaszt6i magatartdsuk
valéban kérnyezettudatos-e az élet tobbi teriiletén
is. Természetesen a jelenségnek tobb 8sszetevje
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van, példdul a személyek, csalddok tdrsadalmi stdtu-
sza, gazdasdgi t8ke stb. Lipman és Murphy (2012)
a lasst turizmus kulcsfontossdgi dsszetevjeként
ismeri el a fenntarthat6 fogyasztédst, a ,lassabb” koz-
lekedés és termékek, a csdkkend helyvaltoztatds és a
kevesebb utazds elényben részesitése révén.

Vidék mint a lasst turizmus helyszine —
Lassit turizmus (2) Magyarorszdgon

A lasst turizmushoz kapesolhaté szakirodalomban
gy tlinik, hogy a lasst turistdk els6dlegesen a vi-
déki desztindcidkat preferdljdk, ahol hosszabb idét
toltenek el (Dickinson — Lumsdon 2010). Hazdnk-
ban még nem sziilettek 4dtfogd kutatdsok a lassti
turizmussal kapcsolatban, amelyek arra irdnyulnak,
hogy megismerjiik, pontosan kik a lasst turistdk és
milyen motivdciék mentén déntenek az utazési for-
ma mellett, azonban megemlitenék két tanulmdnyt
a magyar lasst turizmus kapcsdn. Ernszt és Mdr-
ton (2021) megkisérelték felmérni, hogy milyen is
lehet a magyar emberek percepcidja a lasst turiz-
musrél. A kutatds keretében egy online kérddivet
készitettek, melyet dsszesen 386-an toledeeek ki, a
kitoltSket pedig egyszer(i alanyok felkeresésével és
hélabda médszerrel érték el. Igy reprezentativitdsrél
nem beszélhetiink, viszont egy elézetes képet kap-
hatunk arrél, hogy mit gondolnak a magyarok errdl
az utazasi formardl.

A vilaszadék 98 szdzaléka bevalldsa szerint
évente legaldbb egyszer utazik, igy volt rendelke-
zésre 4ll6 turisztikai élmény, tapasztalat. A vélasz-
addk dontd tobbsége nd volt (71,2%), legtobbjiik
a fatal korosztdlybol (18-25 évesek: 69,9%). Azért
is fontos, hogy tobbségében fiatalok tsltoeeék ki a
kérddivet, mert a szakirodalom alapjén dgy tinik,
hogy 8k a leginkdbb fogékonyak a kérnyezettuda-
tos életmdd és megolddsok irdnt. Az eredmények
azt titkrozik, hogy a mintdban szereplék szdmdra
nem a lasst turizmus a cél. A vizsgdlt négy aspektus
koziil (tdrsadalmi jollée, lokalitds, fenntarthatésdg
és élmény alapd megkozelités — Pécsek, 2018-as
munkdja nyomdn), leginkdbb csak a lokalitds t(inik
fontosnak, tehdt a hely-specifikus ételek, termékek
megismerése és a desztindci6 autentikussdga. Meg-
jelent tovdbbd, hogy az élmény elmélyitése érde-
kében, ha valami szdmukra érdekest vettek észre a
kitole8k, hajlamosak voltak letérni a tervezett at-
vonalrél, tehdt jelen van az élményorientaltsdg is.
Osszességében viszont gy tlinik, hogy a mintiban
szerepl8k nem voltak fogékonyak a lassti turizmus
irdnt, mindezt erésiti, hogy a vélaszaddk csupdn

21,5%-a keriili szindékosan a zstfolt helyeket uta-
zdsai sordn, tovdbbd a fenntarthatésdg sem tiint
fontosnak a szimukra (Ernszt — Mdrton, 2021).

Pécsek egy kordbbi, 2016-0s tanulmdnydban
Mez8kévesd vdrosdban vizsgdlta a turistdkat és
a lasst turizmus jelenlétée, kérddiv segitségével,
melyet 132-en tdledttek ki, Az eredmények az
alacsony elemszdm és a reprezentativitds hidnyd-
ban nehezen értelmezhet8k tdgabb kontextusban,
azonban figyelemre méltd, hogy a szerz8 mair
2016-ban foglalkozott a témdval. Eredményei
alapjdn a vdlaszadék csupdn 17 szdzaléka nem
hallott még 2016-ban a ,slow city”, ,slow food”,
yslow tourism” fogalmakrdl és a vdlaszaddk fele
hallott legaldbb a ,slow city” fogalmdrél. A turis-
tdk viszont alapvet8en nem tlintek lassd turistdk-
nak, hiszen f8leg dtutazéban voltak és nem volt
jellemzd a kérnyezetbarde utazdsi eszkézok hasz-
nélata. S6t, azok a turistdk, akik autéval érkeztek
a védrosba, a vdroson beliil is az autés kozlekedést
preferdltdk. Pozitiv eredmény volt viszont, hogy a
véros megldtogatdsdnak f8leg kulturdlis motivdcidi
voltak, a helyi folklér, népmiivészet megismerése,
amely a lasst turizmus egy fontos eleme, azonban
a fenntarthatésdggal kapcsolatos értékek nem je-
lentek meg az eredményekben.

A bemutatott két kutatds bdr nem reprezentativ,
fontos eredményeket mutatnak be a magyar lasst
turizmus kapcsdn, annak ellenére is, hogy 4ltaldnos
kovetkeztetések, dsszefliggések nem vonhatdk le az
eredmények alapjén. Elézetes képet kaptunk 4lea-
luk a magyar turistdk 4ltalinos tuddsdnak és hoz-
z44lldsdnak helyzetérdl a lassti turizmus kapcsdn,
éppen ezért elengedhetetlen a téma tovébbi vizsgd-
lata, mely egy dtfogd kép megalkotdsdra torekszik a
magyar lassd turizmus helyzetérél.

Falusi és vidéki turizmus hazdnkban

Molnidr és Remenyik (2017) munkdja alapjdn ki-
rajzolédott, hogy a falusi és vidéki turizmus so-
ran a vidéki helyszineken t6bb idét toltenek el
a turistdk, jellemzden tobb ¢jszakdt is eltdltenek
adott helyen, érdekl8dnek a helyi sajdtossdgok és
hagyomdnyok irdnt, tovdbbd preferdljédk a helyi
termékeket, helyi termel8kedl, kézmiivesektdl.
Mindezek mellett megjelenik a vidék idealizédldsa,
értékelik a helyi kdrnyezetet, jellemzd tevékenysé-
geik kozé tartozik a tirdzds, tovabbd, hogy a hely-
szinen preferdljék a kdrnyezettudatos kozlekedési
megolddsokat, példdul a biciklizést, gyalogldst.
Jellemz8 még a helyi kulindris sajdtossdgok irdnti
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érdekl8dés, ennek kapcsdn a szerz8k kiemelték,
hogy a fiatalok kérében a bulizds helyett vidéken
inkdbb a mindségi szérakozdsi programokat pre-
ferdljék, mint példdul a borvacsora. Ezek alapjén
tgy gondolom, hogy a vidéki turizmus egyes je-
gyel jOl osszecsengenek a lasst turizmus bizonyos
jegyeivel, s8t megjelenik a mdr emlitett idéfelfo-
gds kapcsdn, hogy az idtoleést a turistdk az él-
ményszerzés sordn mindségi jegyekkel gazdagitjak,
amely a lassufilozéfia, lassi életmdd egy fontos
eleme (Parkins 2004; Tam 2008).

Véleményem szerint fontos kiemelni az auten-
tikussdggal kapcsolatos gondolatmenetet, mely
szerint a desztindcidk autentikussdga tdrsadalmi
konstrukcié (Pusztai 2013). A turistdk korében,
akik a vidéki desztindcidkat preferdljak, feltehe-
t8en létezik egy percepci6 a vidékrdl, amely egy
nagyon pozitiv képet jelent és azon alapszik, hogy
a vidéki élet szép, egyszerd, kozel 4ll a természet-
hez. Eppen ezért a turistak annak érdekében, hogy
minél jobban megismerjék a vidéket, ahol jdrnak,
az autentikus élmény reményében igyekeznek
helyieknél, elsdsorban vendéghdzakban megszall-
ni és fogyasztdsaik sordn a helyi szolgdltatdkat
preferdlni. Molndr és Remenyik (2017) emlitett
munkdja is erre a gondolatmenetre erdsit, hiszen
a falusi és vidéki turizmus mint hizé4dgazat jelenik
meg, ahol a legfontosabb szerepl8k a szdlldsaddk,
tovabbd fontos szerepl8k még a helyi hagyomd-
nyokhoz, termékekhez kothetd helyi véllalkozok,
akiket fogyasztdsaik sordn preferdlnak a turistdk,
és ide tartoznak a szabadid8s programokhoz kot-
hetd tevékenységek tizemeltetdi és a helyi terme-
18k is. Annak ellenére, hogy a széllisaddk ilyen
fontos szerepldi a vidéki turizmusnak, kériikben
még nem késziiltek hazdnkban kutatdsok. Disszer-
tdciémban éppen ezt az aspektust igyekszem minél
behatébban feltdrni, a lasst turizmus vonatkoz4sé-
ban. Ez azért is fontos, mert Sz8ke (2023) tanul-
mdnya szerint a lass turizmus hazdnkban egy pi-
aci rést fedhet le, igy érdemes minél behatébban,
minél t6bb szemszdgbdl vizsgdlni a teriiletet.

Ziré6 gondolatok

Jelen tanulmdnyban reményeim szerint sikeriilc
felvdzolnom, hogy hazdnkban is bizonyos rétegek
szdmdra egyre fontosabb értékké vélik a kornyezet-
tudatossdg és a fenntarthatésdg. Ez - Csurgé (2013)
munkdssdgira alapozva — egyeldre tgy tlinik, hogy
a jé szociookondémiai hétterl, kozéposztdlybeli
egyénekre, csalddokra lehet igaz, akik szdmdra a

vidéki élet idedjaban manifesztdlédik a fenntarthaté
és kornyezettudatos életmdd.

Mira aziltal, hogy az utazds széles korben el-
terjedté vélt és mdr nem szdmit luxusnak, mégis
azt gondolom, hogy a tudatos lasst turistdk kdre
az elébb felvdzolt tdrsadalmi rétegb6l keriilhet
ki. Mindezek mellett azt gondolom, hogy a las-
st turizmus értékei kozoee a kdrnyezettudatossdg
mellett szerepet jészik a kdltséghatékonysdg is, igy
lehetséges, hogy léteznek olyan turistdk, akik, bar
nem tudatosan, de a lasst turizmusra jellemzd je-
gyeket mutathatjdk utazdsaik sordn. Mivel a hazai
lasst turizmussal kapcsolatban reprezentativ fel-
mérések még nem késziiltek, igy egyelre csak fel-
tételezéseket, hipotéziseket lehetséges felvdzolni.
Mindenképpen pozitiv valtozdst jelent, hogy 4lta-
ldnossdgban - még ha csak bizonyos rétegek szd-
mira is - de a fenntarthatdsdg mint éreék jelenik
meg, melynek elemeit érdemes beépiteni életmd-
dunkba. Mindent &sszevetve tehdt azt gondolom,
hogy a magyar kézéposztilyhoz tartozékban egyre
erdsebben jelenik meg az igény a posztmateridlis
értékek felé, melyek koziil egyre nagyobb teret kap
a fenntarthatésdg.
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