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»A holdvildgndl csak a dolgok foldon tili mdsdt litja az ember”

Absztrakt

Ebben az irdsban egy sajét tapasztalaton alapulé él-
ményrdl szimolok be: egy kidllitds és az ott bemutatott
képek narrativ leirdséval, valamint a kiilonféle érzék-
szervek bevondsdval vak emberek a gondolati térben
Sattdk” a képeket és éleek 4t eszeétikai élményt. Ennek
megértéséhez el8szor kifejtésre keriilnek Csdke Anna
Mdria narrdtor képleiré ismertetdjének miielemzd
szempontjai, illetve a kiilénféle ingerek képi imagi-
nécidra gyakorolt hatdsai. Majd olyan kérdések keriil-
nek el8térbe, hogy a gondolti térben létrejovs képnek
mennyi koze lehet a fizikai @érben 1év8 képhez, vagy a
mii ,aurdja’ (esetleg annak hidnya) és a kérnyezet mi-
lyen hatdssal van a képi éimény befogaddsdra. Ezutdn,
ennek ismeretében arra kérdésre keresem a vélasze,
hogy képi informdcié feldolgozdsdnak ezen médja a
vizudlis nevelés-oktatdsban hogyan alkalmazhat6 a
miivészeti és a tdrsadalmi érzékenység formaldsanak
szolgdlatdban. Egy vizudlisan nem megtapasztalt, de
narrativ médon leirt kép a kiilonféle ingerek bevond-
sdval egyiitt egy pszeudo képet alkot, mely gondolati
térben jon létre, ennek leképezése, azaz a fizikai térben
valé reprodukdldsa pedig kiilonleges vizudlis alkotéi
gyakorlat lehet didkok szdmdra. Ezen gyakorlat pedig
a vizudlis memoride erdsiti, inspirdléan hat a képalko-
t6- és kifejez8képességre, az érzékszervekre valé tudatos
koncentrici6ra, valamit fejleszti a vizudlis fantdzide, az
asszocidcids készséget.

Kulesszavak: képleirds, vizudlis fantdzia fejlesziése,

vak emberek
Abstract

In this treatise, I present an experience based on my
personal observation: blind people “saw” the pictures
and experienced the aesthetic sensation in their mental
space through the narrative descriptions of the images
and the involvement of various senses at an exhibition.
To understand this, I first elaborate on the art analy-
sis perspectives of Anna Mdria Cs6ke’s narrative im-
age descriptions and the effects of various stimuli on

/Victor Hugo/

visual imagination. Then, I explore questions such as
how closely the image created in the mental space cor-
responds to the image in the physical space, and how
the “aura” of the artwork (or its absence) and the envi-
ronment affect the reception of the visual experience.
With this understanding, I then seek to answer how
this method of processing visual information can be
applied in visual education to foster artistic and social
sensitivity. A visually unexperienced but narratively de-
scribed image, combined with various stimuli, creates
a pseudo-image in the mental space, and reproducing
this in the physical space can be a unique visual creative
practice for students. This practice strengthens visual
memory, inspires image creation and expressive abili-
ties, encourages conscious concentration on the senses,
and develops visual imagination and associative skills.

Keywords: narrative image description, develop-
ment of visual imagination, blind people

A téren kiviili terek

A tér fogalma kapesin tobbnyire a minket koriilvevd
vildg, a kézzel foghatd, l4thatd, tapasztalhatd fizikai tér
jut esziinkbe. A kornyezetpszicholdgia alapvetésében
ezek a terek hatdssal vannak az emberek gondolkodésé-
ra, érzelmeire és viselkedésére, Pierre-Lévy szerint azon-
ban a terek sokfélék lehetnek, a fizikai tér mellett létez-
nek érzelmi, eszeétikai, kulturdlis és intellekeudlis terek
is, melyek jelentéssel birnak, e jelentések pedig igen
sokfélék lehetnek. ,,Az emberck kizitti kapesolatok fo-
lyamatosan teremtenck, egymiistol kiilonbozé és egymissal
dsszefondds tereket alakitanak é rendeznek. Egy egyszeri
beszélgetést is tekinthetiink egy kizos, jelentésekkel telitett
virtudlis tér kozos felépitésénck, amelyet minden beszélé
sajdt hangulata é tervei szerint igyekszik dtformdini.
Ezek a képlékeny terck, amelyek az emberek kizitti kil-
csonbatdsokbol sziilemek, egyszerre tartalmazzdk az iize-
neteket, azokat a képzeteket, amelyeket azok felidéznek, a
személyeket, akik kizott az iizenetvdltds folyik és magdt
a szitudcidt, amiként a résztvevdk cselekvése megteremti
és djrateremti azt. A megélt terck relativak: meggorbiil-
nek & deformdlédnak az Sket rendezd targyak koril. A
személyek, a képek, a szavak é a felfogdsok tibbé-kevéshé
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rendezbelvként miikidnek a hozzdjuk kapcsoldds érzelmi

Jok szerint. Felolddds terek, melyek mint kis buborékok
keletkeznek egy talilkozds alkalmadval, aztin eltiinnek. ..
Tartdsabb terek, visszafoglalt, megnivelt, megkeménye-
dett, feldllitott terek. ..” (Lévy, 2007)

Az antropoldgiai tér értelmezése szerint tehdt egy
mii befogaddsdndl (legyen az irodalmi, képzémiivészeti
vagy zenei) egyfajta intellektudlis térbe keriiliink az al-
koté6val. Az dltala teremtett vildg, a mi mondanivaldja,
esztétikai hatdsa teremti meg a kozds teret, az alkotd
és a befogadé ezen keresztiil kapesolddik egymdshoz,
még akkor is, ha egyébként a fizikai térben vagy id8ben
nagyon tdvol 4llnak egymdstSl. Egy kép befogaddsdnal
hatdssal van rdnk a vizudlis jelek sokfélesége, vizsgdl-
hatjuk a részleteket vagy az osszképet, eltinddhetiink
a jelentéseken, és amennyiben a kép kell8 hatdssal van
rink, 4télhegjitk a katarzisélményt. Hogy kire mely
képek vannak ilyen hatdssal, relativ, egyéni megélés
kérdése, azonban kétségtelen, hogy ehhez sziikségesek
azok a receptorok, melyekkel befogadhatjuk az ingere-
ket, hogy aztdn dekddolhassuk azokat.

Ha ezekkel a receptorokkal nem, vagy csak rész-
ben rendelkezik a befogadd, az értelmezés lehetetlenné
valik, vagyis l4tds nélkiil nem 4télhetd az olyan mf,
amely alapvet8en vizudlis befogaddsra lett megalkotva.
Misként fogalmazva: vak emberek szdmdra nem tud
katarzist okozni a kép, hagyomdnyosan legaldbbis sem-
miképp, viszont léteznek olyan mddszerek, melyekkel
mégis dtélhetik, leképezhetik a képi élményt. Fontos
kiemelni, hogy amig egy képet figyeliink, addig an-
nak tdmegei és kontirjai hatdrozzak meg az élményr,
de amikor visszaidézziik azt a gondolati térben, akkor
nem teljesen ugyanarra a képre emléksziink, hiszen
hozzétdrsitjuk emlékeinket, értelmezéseinket, megélé-
seinket, vagyis gondolatainkban nem ugyanazt a képet
Satjuk”. Latds nélkiil, mds ingerek segftségével befoga-
dott vizudlis jelrendszer azonban mér a befogadis pilla-
natdban nem ,az” a kép.

Jelen irdsban egy sajét tapasztalaton alapuld él-
ményt mutatok be, melynek sordn vak emberek a
gondolati térben ,ldcedk” a képeket és dtéleék az eszeé-
tikai élményt. Arra keresem a valaszt, hogy ez hogyan
lehetséges, milyen médon tdrténhet meg, hogy lehet
kiterjeszteni méds mivészeti 4gakra, illetve a nevelés-ok-
tatdsban milyen mddon alkalmazhat6 a mivészeti és
a tdrsadalmi érzékenység formaldsdnak szolgilatdban.

A mii befogaddsinak médjai, avagy a latds
dilemmdja

Fontos kérdés, hogy dtélheté-¢ a mi “aurdja” az érzék-
szerv hidnydban, illetve lehet-e azt helyettesiteni mds

ingerekkel? A szaglds, a tapintds, a hallds, a narrativ leirds
természetesen nem helyettesit, csak kiegészit, megfelel$
kompromisszumokkal azonban igy is 4télhetévé lehet
tenni vak emberek szimdra a m 4ltali katarzisélményr.
A miivek befogaddsa narrdcié dltal lehetséges. ., Erwin
Panofsky a miialkotdsok értelmezése szempontjibdl hd-
romféle értelmezési szintet kiilinboztetett meg. Az elsé
réteg a jelenségértelem, a preikonografikus (formai) leivds.
Az ilyen jellegii képleirdshoz a képen levd formidk azono-
sitdsdra van sziikség. A szemléld az érzéki tapasztalatai-
ra hagyatkozik, de sziikséges a stilusismeret A kivetkezd
értelmezési stadium az ikonografikus. (tdrgyias) Miutdn
a preikonografikus leirdssal megtortént a formdk azonosi-
tdsa, az ikonografikus elemzéssel a jelentésértelem tdrbatd
Jel, vagyis a képek, torténetek és allegdridk azonositdsa az
elbzetes irodalmi ismeretek segitségével. A dokumentumér-
telem (lényegi értelem) az ikonoldgia segitségével tirhatd
Jel. A tulajdonképpeni értelem nem tudatos része a mii-
nek, az alkotébdl dsztonszeriien dramlik ki” (tudasbazis.
sulinet.hu, 2022) Vak emberek esetében formai, tar-
gyias és ikonogréfiai jelentéssel ugyan felruhdzhatéak
a képek, viszont ez nem a befogadé sajét tapasztalaton
alapulé élménye lesz, hanem egy mdsok (vagyis narré-
tor) 4ltal koriilire valésdg belsd reprezenticidja.

Ennek bemutatdsa elétt meg kell vizsgdlni a m(
és a néz8 kozti kapcsolatot, vagyis, hogy fligg-e a mii
befogaddsdnak mikéntje a kdzegtdl? Walter Benjamin
A mialkotds a technikai sokszorosithat6sdg kordban
cimi frdsdban kifejti, mit ért a mi aurdja kapcsdn.
Igy fogalmaz: ,,Azok a kiriilmények, amelyekben a mii-
alkotds technikai sokszorositdsdnak terméke keriilbet, ha
mégoly érinthetetleniil hagyjik is a miialkotds dllagat,
mindenesetre megfosztjdk it -jénck és ,,most ~jdnak ér-
tékétdl. (...) Eppen ebben rejlik valosiga. Egy dolog vals-
disdga minden eredeténé| fogva dradhatonak az isszességé-
ben rejlik, materidlis maradanddsdgatdl egészen torténeti
taniisdgdig. Mivel pedig ez utdbbi az elébbin alapul, igy
a reprodukcidban, ahol az elébbi kikeriilt az emberi el-
lendrzés aldl, ingataged vilik az utdbbi is: a dolgok tir-
téneti taniisdga. Természetesen csak ez ami azonban ily
mébdon ingadozni kezd, az maga a dolog autoritdsa. Ami
itt hidnyzik, azt az aura fogalmdban foglalhatiuk ossze.”
(Benjamin, 1969)

Ezen gondolat mentén haladva a m{ialkotds au-
rdja, ,itt é mostja” a mii kozegében, azaz terében él.
A befogadds médja a kontextustdl fiigg, azaz masként
hat, ha online térben szemléljiik, mdsként, ha repro-
dukdlt formdban és mdsként, ha ,hisvér” valdjdban.
A mi igazi kozegei a miiterem és a kidllitds. El8bbi-
ben hozzékapcsolédik az alkotd személye, a miterem
hangulata, annak elrendezése, az eszkozok sokasdga, a
festék illata. A kidllits esetén pedig a miivek Ssszessége,
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a képek egymdshoz képest t6rténé megkompondldsa, a
kidllitotér jellege. A vak emberek esetében a képrél valé
leiré narrici6 fontos, de ez 6nmagdban nem elegendd
ahhoz, hogy teljesen el tudjdk azt képzelni, érdemes
miés érzékszerveket és impulzusokat ,mozgatni”. Egy
érzékletesebb belsd reprezentdcidhoz sziikséges az ,itt
és most” aurdja, ugyantgy, mint ahogyan a ldt6 embe-
rek szdmdra a m{ kozege.

A képek belsd latdsa

2023 augusztusiban a szolnoki TiszapArt moziban
megrendezésre keriilt az EON cimi kidllitisom, me-
lyen lind- és fametszetek, rézkarcok, tollrajzok keriil-
tek kidllitdsra. A megnyité utdn felkeresett a Vakok és
Gyengénlitdk Jdsz-Nagykun Szolnok megyei Egyesiilete
elnoke, aki felfigyelt arra a @ényre, hogy a nyomatok-
nak van nyoméformdja is, ami metszve, vésve, karcolva
van, vagyis tapinthatd. Az eszmecsere utdn nem sokkal
a kidllicds finisszdzsaként kifejezetten vak és gyengénldtd
embereket vértunk, ezen alkalomra pedig elhoztam a
dacokat, a metsz§ eszkdzoket, az olddszereket, a fes-
tékeket, a hengereket, hogy azokat megérinthessék,
megszagolhassék. A narrdtor megnyitotta a kidllitdst,
koriilirta a hangulatot, az 8 sajét benyomdsait. Leirta a
képek elrendezését, a térben hol és mekkora képek ldt-
hatéak, a méretardnyokat pedig nem centiméterekben
hatdrozta meg, hanem tdrgyakhoz hasonlitotta azokat,
olyanokhoz, amikkel a vak emberek mér kapcsolatba
keriiltek. PL ,,ezen a falon négy kép van felfiiggesztve, az
elsé akkora, mint egy kosdr, formdja levélbez hasonlit. A
mellette levé kér kép négyzetes keretben van, a benne lévé
grafika formdja é mérete a sdrgadinnyéhez hasonlit.” Es
igy tovabb. Késdbbi elmonddsok alapjdn ezek voltak az
elsd impulzusok: egy kosdr fonatainak textirdja, egy
sdrgadinnye gdmb jellege és illata.

A narriciét magam is csukott szemmel hallgattam,
igyekeztem csak arra hagyatkozni és levdlasztani min-
den ismeretemet és belsd képemet a kidllitdsrdl és a
miivekrdl. A bels8 gondolati térben lassanként kirajzo-
l6dott egy térszerkezet, ahol formdk, alakzatok, fakti-
rdk, illatok, jellegek egyfajta mtrixot alkottak. A kosdr,
a dinnye, a hegedd, a kenyér, a falevél esetében nem
maguk a tdrgyak, hanem azok jellegei jelentek meg,
melyek valamelyest emlékeztettek a munkdimra, de
merdben eltérdek is voltak azoktdl. Ezutdn kivetkezett
a valasztote képek leirdsa.

~Ezen a képen egy dlls, hossziikds forma lathatd, me-
byen siirdi vonalakbdl allé hilok egyfajta szivedéket alkot-
nak. Osszességében egy kiszdradt uszadékfiira hasonlit, a
teteje lebajlik és egy 16 fejére emlékeztet.” vagy ,ennck a
képnek a formdja és a mérete hasonlit egy sdrgadinnyéhez.

Egy fis termésre utal, ami a kizepén éppen kinyi-
lik, a szélén lbv6 vonalak pedig egy bokor szirds dgaira
emlékeztetnek.”

Kée-hdrom kép utdn megdlleunk, és korbeadtam
a ducokat. A ldtogatok minden esetben el8szor a be-
foglal$ formdkat pdsztdzedk korbe az ujjaikkal, majd
kovetkeztek a bels§ vésett mélyedések és bardzddk.
Elészor formailag értelmezeék a metszeteket, azutdn
igyekeztek vizualizdlni, hogy képként hogyan nézhet
ki. Erthet§ volt szimukra az is, hogy azon részeken
lathatok vonalak és foltok, ahol a sikot tapintjdk, a
mélyedések pedig a nyomtatott papiron iires feliiletek
(azaz fehérek). Ezutdn hozzdtettem a sajit gondola-
taimat, indfttatdsaimat, impulzusaimat a képekhez.
A ldrogatSk igy leképezték a képeket targyias, formai és
ikonogréfiai szempontbdl is. A befoglal forma alakja,
jellege, az ismert tdrgyakhoz, dllatokhoz, természeti je-
lenségekhez valé hozzérendelés, és a tdrsitott gondolati
jelentés sordn lassan osszedlle szimukra a kép, amihez
6k maguk is hozzdtettek észrevételeket, asszocidciokat,
s igy végighaladtunk az egész kidllitdson. Végiil ko-
vetkeztek az eszkdzok, a munkafolyamat bemutatdsa.
Megtapintotedk, sét ki is prébaltdk a metszdket, az ol-
dészereket megszagoltdk, a stiri nyomdafestéket meg-
érintették, a hengereket Ugyszintén, gy az is kideriilt
szdmukra, hogy technikailag hogyan késziiltek a képek.

A visszajelzések alapjin a ldtogatok ,ldtedk” a ké-
peket, és a kidllitds hatdssal volt rdjuk. Voltak koztitk
olyanok, akik életiik sordn veszitették el a ldtdsukat és
vannak emlékképeik szinekrdl, formakrol, képekrdl,
viszont volt, aki soha életében nem ldtott. Ehhez képest
nekik is van elképzelésiik a szinekrdl is, hozzdtdrsitott
héérzetek, illatok, tapintdsok 4ltal, elmonddsuk alapjén
a grafikdk kapcsdn tisztdban voltak a fekete és a fehér
fogalmdval. A megélt élethelyzetek és szitudcidk pedig
segitettek a belsd vizudlis kép megalkotdsaban.

Ehhez a belsd imagindcidhoz “képiesen” kellett szd-
mukra fogalmazni, formdkat, alakzatokat, strukeirdkat
leirni, a hasonlatoknak nem a l4tds Gtjdn megtapasztalt
élményekhez konnektdlni, majd érzéseket, hangulato-
kat, emociondlis dinamizmusokat tdrsitani hozz4. A
hallott informdcidk, a tapintott ingerek és a sajdt kép-
zettdrsitdsok nyomdn pedig létrejon egy sajat kép a mii-
16, ez a kép pedig levélt az eredeti mi fizikai , testétdl”
és a belsd reprezentici6 vildgaban (terében) sziilettek
Ujjé. Felejthetetlen élmény volt megtapasztalni, hogy
a ldtogatdk hogyan tudjék befogadni a munkdimat,
hogy a verbdlis képleirds és a tapintds utdn milyen bels§
képet alkottak a metszetekrdl. Ritkdn taldlkozom olyan
hallgatdsdggal, akik ennyire érdekldd8ek és nyitottak a
technika irdnt, valamint akik ennyire haldsak egy kidl-

litds ldtogatdsdére.
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A miivészetoktatds, mint az empdtia épitSkove

Gyakortl6 pedagégusként fontosnak tartom ennek a
jelenségnek a pedagdgiai tovdbbgondoldsit projekt
formdjdban, hiszen Uj lehetéségeket nyithat a miivé-
szetoktatdsban, a didkok ezdltal megismerhetik a kép
feldolgozdsdnak alternativ médjait, djszer(i aspektusa-
it. A miivészi érzékenység fejlesztési mddja valik lehe-
t6vé azon kérdések nyomdn, hogy pl.: mi a fontos a
képen, mire érdemes a hangsilyt helyezni, a vizudlis
jelek Bsszessége hogyan 4ll 6ssze képpé, milyen médon
lehet a legérzékletesebben hatdst kivéleani, érzéseket,
gondolatokat kifejezni. Ha vizudlis inger nélkiil, csak
a narrativ lefrds nyomdn is ,érthetd” a kép, az kife-
jez8bb, 4télhetdbb lesz, mélyebb nyomot hagyhat a
néz8ben, kdzelebb hozhatja 8t a katarzis élményhez.
Bélvinyos Huba tgy fogalmaz: ,, Minden kiféjezd alko-
tds — legyen az barmennyire kezdetleges — a szemlélet és
az emberi érzdkenység probdja, sot elmélyitdje is egyben.
(-..) Ezért a vizudlis tevékenységek kizott a személyes
kozlések korébe tartozdk igénylik legerdsebben a pedagd-
gus empdtia képességét, kimiivelt pszicholdgiai tuddsdr és
milivészeti érzdkenységér.” (Balvdnyos & Santa, 2003)

Ez természetesen nem csak pedagégusokra, ha-
nem az alkotdkra is érvényes, hiszen kim{velt empa-
tikus érzék nélkiil a mivész (és a miivészetet tanuld
didk) nem rendelkezne kell§ érzékenységgel, beleéld
képességgel és nyitottsiggal ahhoz, hogy mivésze-
tének legyen mondanivaldja és ne ,csak” technikai
braviir legyen. A magas szintli technikai tudds fon-
tos, hiszen az dltal 6lt testet a kép, de eszkdzként kell
funkciondlnia a mondanivalé szolglatdban. Forditott
esetben a kép iires techné lesz, egy szép viz lélek nél-
kiil. A példa nyomdn nem csak a miivészeti, de a tdr-
sadalmi érzékenység is fejleszthetd ugyanis a specilis
helyzetben 1év8 emberek helyzetének megérésével a
fiatalok formalddé személyiségében el8segithetd a fe-
lel8sségtudar kialakitdsa is. A mds tdrsadalmi csopor-
tok problémdira valé érzékenység a didkoknak a sajdt
helyzetitk megértését is eredményezi, és ha nagyobb
perspektivdban, hosszabb tévlatokban gondolkozunk,
ez végsG soron egy felel8sségteljesebb tdrsadalmi gon-
dolkodéshoz vetet.

Erdemes szétvilasztani a projektben részevevd
didkok korét, hiszen egy ilyen projektben mds a cél
egy olyan csoportndl, akik pl. mivészeti szakgimni-
ziumban, magas 6raszdémban, kifejezetten a mivésszé
valds céljaval tanulnak egy adott iskoldban, illetve mds
a helyzet akkor, ha csak a heti egy vizudlis kultira 6rdn
vannak kapcsolatban a miivészetekkel és nem feltétle-
niil céljuk a miivészeti irdnyti tovabbtanulds. Mindkét
esetben a cél ugyandgy a miivészi kifejez8képesség, a

miivészi és tdrsadalmi érzékenység formdldsa, csak a
hangsilyok vannak mdshol.

A téma hatésai és megvalésithatésdga

A projeke lényege osszefoglalva a kovetkezd: A didkok
narrativ leirds sordn ismerjenek meg egy teret vagy egy
képet. Ez a leirds formai, legfeljebb tdrgyias, de ne iko-
nografiai legyen, tehdt olyan ingerélményeket célozzon
meg, amird| a hallgatésignak vannak emlékei, és azo-
kat nem l4tds ttjdn tapasztaltdk meg. Fzutdn, ameny-
nyire lehetséges, be kell vonni mds érzékszerveket is,
hogy a belsé gondolati térben minél viltozatosabb im-
pulzusok képezzék a 1étrejovd kép alapjit. Majd beszél-
jenek rdla, hogy szdmukra mit jelent ez a kép, hogyan
jott 1étre, milyen emlékeket tdrsitottak hozzd, ezutdn
orokitsék meg rajz vagy festmény formdjaban, végiil
osszevethetjiik az eredeti képpel. Ennek a kisérletnek a
lehetéségekhez mérten tbb szintje van.

Ha a m{ maga eredeti formdjéban nincs jelen, ak-
kor is lehet narrdlni azt a fent emlitett médon, ezt a
didkok el tudjik képzelni, majd vélaszrott eszkozeikkel
megalkotni a belsd képiik alapjdn. Az Ssszevetésnél ki-
vetithetd a kiinduldsi kép, de mivel az digitdlisan repro-
dukdlt, igy nincs jelen a mi aurdja. A virtudlisan, vagy
nyomtatott formdban megismert kép ugyanis aura nél-
kiili, nincs kdzege, ,.itt és mostja’.

Ha jelen van az eredeti kép egy kidllitds vagy egy
miteremldtogatds alkalmdval, akkor jelen van a mi
aurdja is. A narrici6 sordn hozzéflizend$ a leirdshoz a
kép térben valé elhelyezkedése, mert az befoly4solhatja
a mii befogaddsi mddjdt, hiszen a kdzeg, a kontextus
hozzdtesz ahhoz. A narrdcié kizben a didkok nem lde-
hatjak a képet.

Ha a kériillmények és maga a m jellege, techni-
kdja lehetdvé teszik a tapintdst, akkor jabb érzék-
szervet vonhatunk be. Természetesen egy mizeum-
ban nincs lehet8ség megérinteni a képeket, itt be kell
érniink azzal, hogy eredeti formdaban, sajit kozegiik-
ben vannak. Ha a m{ivész (vagy kurdtor) a kép érin-
tését engedélyezi, akkor is sziikséges, hogy a miinek
legyen tapinthaté fakedrdja. Egy vastagon felvitt olaj-
festékréteg tapinthatd, de egy toll- vagy ceruzarajz
mér nem, és ezeket a mi védelme érdekében nem is
ajanlott megfogni. Viszont egy textirdval rendelkezd
papir (amilyen egyébként a vizsgdlt md hordozdja
is) mdr kodzelebb tud vinni a megismeréshez, mds a
tapintdsa a kiilonféle papirfajtédknak, a hordozé mi-
lyensége pedig a m{ részét képezi. A kép széleinek vé-
gigtapintdsdval is kozelebb keriilhetiink annak valédi
léptékeihez, ha ezt ismerjiik, a2 md mésként jelenik
meg a gondolati térben.

Kulttra és Kozosség



Sinka Péter: A képek belsé ldtdsa

Ha az eszkozok, ecsetek, vésdk, tollak is megta-
pinthatdak, az olddszerek, a higitok megszagolhats-
ak, a miiterem illata belélegezhetd, akkor mdr szagldsi
ingert is hozz4 tudunk tenni az élményhez, ilyenkor
létrejohet a szineszeézia is, egy kiilonleges érzékelési
jelenség, minek sordn egy vagy tobb érzékszerviink ér-
zékelése dsszefonddik, egy impulzus egyfajta pszeudo
ingert okozhat, pl. tapintds okozhat szagldsi ingerér-
zetet. A szinesztézidval kapcsolatban ,a legkiilindsebb
torténet taldn azé a férfié — Ramachandran, vildghirii
amerikai kutatd irta le —, aki a retina genetikai betegsége
kovetkeztében fokozatosan vesztette el litdsdt. Negyven-
éves kordra teljesen megvakult, ezt kivetden jelentkeztek
az elsd szinesztézids élmények. Ha a férfi megérint vala-
mit vagy 0t érinti meg valaki, akkor a ,ldtomezejében”
szines foltok, fénycsikok jelennck meg, ami azt az érzést
kelti, hogy a vaksdg ellenére a feérfinél jelen van egyfajta
vizualitds. Bevalldsa szerint a foltok élesebbek, amikor a
teste eldtt torténik az érintés, intenzitdsuk csokken, ha a
hdta mogott tapint meg valamit. A vaksdg é a vizudlis
képalkotds ldtszdlagos ellentmonddsa a kutatok szerint a
szinesztézidra vezethetd vissza, bdr a specidlis belyzet mi-
att a vizsgdlatok nagyrészt a férfi természetszeriileg szub-
Jektiv beszdmoldira épiilnek.” (interpressmagazin.hu,
2009) Erdekes kisérlet lehet, de természetesen nem
mindig és nem mindenkinél m{kédik. Mindenesetre
a tapintdsi, szagldsbeli és audio élmény a narrativ le-
frdssal egyiitt mdr igen sokféle inger, sok oldalrél meg-
tdmogathatja a belsd kép létrejoreée.

A sikbeli alkotdsok ily médon torténd feldolgozdsa
a miifajbdl adéddan korldtozott. A papirra késziilt kép
érintése nem ildomos, de egy ugyanolyan texttirdj
papir megérintése mdr kozelebb vihet. A vészonra,
farostra késziil festmények esetében hasonld a hely-
zet. A sokszorosité grafikai nyomoéducai kifejezetten
alkalmasak erre a feladatra, ezek koziil is f8leg a ma-
gasnyomdst technikdk, hiszen azok tapinthatéak a
legink4bb. Am a legalkalmasak mégis a szobrok lehet-
nek, amiknek eleve van térbeli kiterjedése, magdval a
térrel egyiitt él. A projekt értelmezhetd dgy is, ha nem
vonjuk bele a vak emberek érzékelését mint tényezdt,
tehdt ha pusztdn képelemzési modszerként tekintiink
14, ebben az esetben azonban egy jaték lesz a feladat,
ami lehet érdekes vagy tanulsdgos. Cél viszont akkor
adhatd neki igazdn, ha a mivészetnek azt az aspektusdt
emeljiik ki, hogy az értelmezés és leképezés sokféle le-
het, sok tényez8n mulhat, pont tigy, ahogy az emberek
helyzete, vildgnézete és vildgldtdsa.

Fontos kiemelni, hogy ennck a feladatnak erds
képességfejlesztd hatdsai is lehetnek. Fejlédhet tobbek
kozote a kifejezdképesség, mert a formdk, formakap-
csolatok, szinek, szinkapcsoléddsok elképzelése, azaz

gondolati térben valé megalkotdsa a vizudlis memoridt
er6siti, ami a biztos rajztudds egyik alapja, el6segiti a
kozvetlen élmény képi megjelenitését. A természeti
ldtvanyok hangulatdnak visszaaddsi képességének fej-
lesztése inspirdléan hat a képalkotd és kifejezdképes-
ségre, azaz egy adott technika kifejez6bb hasznalatdra.
Az érzékszervekre valé tudatos koncentracid, valamit
az ingerek és az emlékezet gondolati megjelenése, azok
képpé vald egyesitése fejleszti a vizudlis fantdzide, az
asszocidcids készséget. A feladat elésegitheti tovédbbd a
karakeerérzék, a vizudlis ritmusérzék, valamint a kom-
poziciés képesség fejlesziésée is. Kiilonds tekintettel a
lényegldto képességre és formaérzékre, a kép silypont-
jainak megvalasztdsa, karakteres vizudlis jeleinek alaki-
tdsa ugyanis kiemeli a lényegeset, aldrendeli a kevésbé
lényegeset, ettdl megszilinik a képi zaj, érthetdvé valik
a mondanivald.

Osszességében elmondhaté, hogy a nem vizuilis
ingerek és a leiré narrdcié egyiittes hatdsainak gondo-
lati térben vald képpé formdldsa és annak gyakorldsa
nem pusztdn egy érdekes jéték lehet, rendszeresen gya-
korolva kifejezetten fejlesztheti a vizudlis képességeken
til megfigyel8képességet, a koncentracidt, a memoridt
és az intuitiv képességeket is. A vildgrdl alkotott észle-
lésiink t8bb réed, kiilsd és belsd tapasztaldsokbdl 4ll,
az ezekre val6 tudatos odafigyelés a miivészeti nevelés
kiilonleges mddszerét hozhatja létre.
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