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Az agyanim, hogy tobb kéltészetet valamelyest isme-
16 vegyész van (mondjuk, tudja az Anydm tytikja elsg
sordt), mint olyan irodalmdr, aki tudja a kénsav dsszeg-
képletét. Lente Gébor eredetileg Molekulatudomdny
koltSknek cimet késziile adni konyvének, de azutdn
egy olvasébaratibb valtozat mellett dontéte. En pedig
azért is from bardtom m{vérdl ezt a recenzi6t, mert
vegyészmérndk Apdm, és a «régi Nagyvildgy szerkesz-
t6ségi mindenese Mamdm szerelmi hdzassdgdnak gyii-
molcse vagyok. Akiknek pedig gyanus, hogy a szerz8
bardtja vagyok, emlékeztetem Lukdcs Gyorgy Baldzs
Béla és akiknek nem kell cim(i tanulmédnykotetére.

oo BP0l @ kinyvrdl cimlapjanak minden rosszhi-
szemii elolvasdja azt fogia mondani: ime ismét egy 1ij,
a kolesonds dicséreten alapuld klikk; ime ismét a barit ir
a baritjdrdl... azért lettiink bardtok, mert a megaydzi-
déscknek ez a kizissége - til minden egyéni szimpdtidn
- rdnk kényszeritette ezt a bardtsdgot é nem a bardtsigbdl
nétt egy érdekkizosség.”

Bocsdnat, nem 8sszehasonlitdsként, csupdn ma-
gyardzatként emlitem. J6. akkor ezen tdl vagyunk. Ho-
gyan ldtja Szerzé a mivée? ,Ez egy olyan kémiakényv,
amelyben sem képlet, sem 4dbra nincsen, csak szdveg.
A fejezeteket magyar versek cimei koré szerveztem.”

Kicsit modorosnak érzem a régies, de annak idején
és még azt megel8zden is gyakran haszndlt El5ljdro be-
széd kifejezést a bevezetésre. Megtudjuk beléle, hogy a
Szerz§ azt reméli, hogy az Olvasé a tényekre és logikus
gondolatmenetre alapozott {rist regényesnek is taldlja.
Kissé iskoldsan, de végigmegyek a fejezeteken.

1. Gondolatok a kényvtérban

Valamikor kinyvtdrba jartunk mi, kémikus ku-
tatdk is azért, hogy tdjékozddjunk az 0j tudomdnyos
eredményekrSl. A kényvtdrban ldttunk szakteriiletre
specializdlédott folyiratokat, mint mondjuk Jour-
nal of Chemical Physics, vagy Reaction Kinetics,
Mechanisms and Catalysis, vagy tdjékoztatkat sok-
féle természettudomdnyrdl. A legismertebbeknek, és
igy a legnagyobb presztizsticknek Nature illetve Sci-
ence a neve. A tudomdnyos folyéiratokban érthetd
moédon tudomdnyos publikdcidk, azaz cikkek vannak.
Milyen is egy tudomdnyos publikdcié? Vannak friss

' Lente Gabor Ezeregynél is tibb molekula meséi kdnyvé-

18l (Akadémiai Kiad6, Budapest, 2020)

eredményeket kozldk, amelyek 4ltaldban egy kutato-
csoport legtjabb munkdjirdl szdmolnak be, és létez-
nek — persze ritkdbban — 8sszefoglalé (a Gdbor 4ltal
is haszndlt terminolégidjdban) ,review” cikkek. Ezeket
tobbnyire olyan tekintélyes kutatd irja, aki képes 4t-
ldtni, hogy milyen haladds toreént egy teriileten né-
hdny év leforgdsa alatt. Szinte minden cikk tartalmaz
citdcidkat, azaz utaldsokat kordbbi publikdcidkra. A
szamok ugye veszélyesek, de azért koriilbeliil redlis,
hogy egy kutatasi cikk néhdny tucat, egy review cikk
néhdny szdz mdsik publikdci6ra hivatkozik.

A fake news kordban kiildndsen jogos a kérdés,
honnan tudjuk, hogy az 4j eredmények valésak? Op-
timista vélaszt fogok adni. Biznunk kell a tudoményos
kozosség ellendrzd, szabdlyozd szerepében.

Egy folydiratnak 4ltaldban van egy (néha twbb)
f8szerkesztbje, akinek a segitéségre van a Szerkesz-
t6 bizottsdg. A Reaction Kinetics, Mechanisms and
Catalysis folydirat f8szerkesztSjének torténetesen az
Olvasé szdmdra is ismert Lente G4bor a neve, és mint-
egy két tucat szerkesztd segiti a munkdjdt.

A tudomiényos eredménytdl a publikaldsig

Az elektronikus vildgban a Kiaddk (séhajok, nem rész-
letezem) jobb vagy rosszabb publikdciét kezel§ szoft-
vert haszndlnak. A Fészerkesztd értesitést kap, ha beér-
kezik egy Uj publikdcid, azt rovid idé alate valamelyik
Szerkesztd gondjdra bizza. Olyan Szerkeszt8t vélaszt,
akinek a szakteriilete kozel esik a cikkéhez. Arra is illik
vigydznia, hogy a Szerkeszt8k kériilbeliil egyenléen le-
gyenek leterhelve. Itt jegyzem meg, hogy a Fészerkesz-
t6 vagy kap egy jelképes honordriumot, vagy nem. A
Szerkesztdk szinte mindig teljesen ingyen dolgoznak.
Ne kérdezzék, miért. A régi mordl szerint, Szerkeszt6-
nek lenni megtiszteltetés, a dij pedig az, hogy részt ve-
het szakteriiletének formaldsiban. A Szerkesztd ezutdn
igyekszik két olyan birdlét taldlni, akik nagyon jol is-
merik a legsziikebben értelmezett tudomdnyteriiletet.
Egyre nehezebb birdlékat taldlni. A meglehetésen
nagy profitot termeld Kiaddk egyelére tgy viselked-
nek, mintha nem akarndk felismerni, hogy nem kér-
hetik a kutat6ktdl, hogy ingyen dolgozzanak, és kozel
vagyunk egy komoly publikicids vélsighoz.

Ha sikeriil taldlni birdlét, akkor hdrom f8eset
van. Nagy ritkdn valtoztatds nélkiil kozlésre javasolja
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a cikket, gyakrabban elutasitja, mert vagy gyenge szin-
vonalinak, némely esetben nem a széban forgé fo-
lydiratba valénak itéli meg az irdst. Leggyakrabban
kisebb vagy nagyobb valtoztatdst kér. Ma az a helyzet,
ha cikkiink ,,Major revision” birdlatot kap, bizhatunk
benne, hogy el8bb-utébb bebirkézzuk elfogadottd.

Ismeretek terjesztése

Lente Gdbor szépen ir arrél, hogy valaha vol-
misorok, David
Attenborough nevét mindenképpen leirom. Nem
emlithetek meg mindent... enciklopédia, lexiko-
nok és a diadalmas Wikipédia. Egyelére tgy néz

tak tévés ismeretterjesztd

ki, hogy barmennyire is akdrki irhatja, az 6nkor-
rekciés mechanizmusok elegenddek a hitelesség
biztositdsdra.

Ami a tudomdnyos fantasztikus irodalmat ille-
ti, nem 4llom meg, hogy vegyészmérnok bardtom
(Schubert Andris, a ,,Magyar Tudomdnyos Akadémia
Kényvtdr és Informdcidtudomdnyi Kozpont Tudo-
ménypolitikai és Tudomdnyelemzési Osztdlydnak
nyugalmazott munkatdrsa’), aki magdt amatdr iré-
nak mindsiti (heeps://meskete.hu/szerzok/schubert-
andras/1047), lényegében ujraforditotta magyarrdl
magyarra a Verne Osszest: https://olvasas.opkm.hu/
portal/felso_menusor/konyv_es_neveles/uti_kalan-
dok_verne_gyulaval/. A Medvecukor Jazzbandrdl
majd médskor.

Téjékozbdas a régi id6kben

Lente Gdbor emlit egy nagyon érdekes egykori kiad-
vanyt. ,A vildghdlé elétti idbkben ... létezett olyan folys-
irat, amelyben csak mds kiadvdnyokban megjelent cikkek
adatai szerepeltek. Kettd ilyenre is emlékszem. Az egyik
cime Current Contents volt (ami magyarul nagyjabél
annyit tesz: ,A legijabb kizlemények’), ez tudomdny-
dganként kiilon-kiilon jelent meg, és az abhoz a teriilet-
hez tartozd folydiratokban megjelent cikkek cimét és szer-
20t lehetett megtaldlni benne.” (A mdsik a Chemical
Abstract Service).

A Current Contents kiadvdnyhoz kivéltsdg volt
hozzdjutni. Harmadik munkahelyemen, a SOTE
Szdmitdstechnikai Csoportjiban (ahol 1977 és 1981
kozote dolgoztam) haszndlhattam. El8szor a csoport
igazgat6ja birtokolta, azutén rangsor alapjin a tob-
biek. Gondolom mi, (vagy legaldbb egyikiink) elég
agresszivek lehettiink, mert Jdnos bardtommal (hdny
bardtom lehet?) hamarosan récsaptunk a példdnyokra.
Ami kiilonésen hasznos volt, hogy a szerz8k postaci-
mét is ldceuk.

A SOTE SzCs-nek volt egy tgynevezett rep-
rint kérdlapja, amire az intézmény cime volt irva.
Ezt kitdltve a cikk adataival a szerzd cimére le-
hetett postdzni. A postai kiilldeményeknek kolt-
sége van és volt. Ugy rémlik, a SOTE SzCs-nek
havonta ezer forintja lehetett erre a célra. Hogy
ez az Osszeg mikor negyedikén és mikor kilen-
cedikén fogyott el, erre nem emlékszem tisztdn.
A reprintkérés persze visszajelzés is volt, kb. a
hivatkozdsok mellett egy mdsik (sokkal kisebb
késleltetési idejli) mér8szdm. Egy kicsit visz-
szasirjuk, pl.  hteps://www.the-scientist.com/
bring-back-reprint-requests-43914.

Nem térek ki arra, hogy a kémia tudomdnydt
a francia Lavoisier alapozta meg, de a nyelv né-
met majd angol lett. Mindannyian felismerik
Mengyelejev nevét. Hdt az orosszal mi lett? Majd
elolvassdk a kényvben.

2. Minek nevezzelek?
Anyagok és a neviik

Nagyjabol szamdrsdg az kérdés, hogy hdnyfé-
le anyag van? Nagyon sok. A kémiai anyagokat
(vegyiileteket) sokféleképpen irjék le, nevezik el.
Haszndlunk molekuldris képleteket, kémiai szer-
kezeteket, 4ltaldnos vagy szisztematikus, tovdbbd
kereskedelmi neveket. Ez az dttekinthetetlenség
részben frusztricitr és biztonsdgi aggdlyokat is
okozhat. A méltdn hires Chemical Abstracts Ser-
vice adatbdzisdban 1év8, a nevekhez rendelt nyil-
véntartdsi szdmok szdma 200 millié koriil lehet.

Hivatalosan fogalmazva, a CAS nyilvdntar-
tdsi szdm egy adott anyag egyedi és egyértelmii
azonositdja, amely lehetdvé teszi az egyértelmi
kommunikicidt, és a CAS tuddsainak segitségé-
vel 8sszekapcsolja az adott anyaggal kapcsolatos
osszes rendelkezésre 4ll6 adatot és kutatdst. A
kormdnyzati szervek a CAS-nyilvdntartdsi szd-
mokra tdmaszkodnak az anyagok azonositdsa so-
rén a szabdlyozdsi alkalmazdsokban, mivel ezek
a szdmok egyediek, konnyen érvényesithet8k és
nemzetkozileg elismertek. Nem tehetek réla, ez
a nyelvezet.

Elrettentésiil Gébor ezt a példdt adja:

(R)-3,4-dihidroxi-5-[(S)-1,2-dihidroxietil]
furdn-2(5H). Kérem, higgyék el nekiink, hogy
értelme van. Persze kellemesebb elnevezések is
léteznek. Csak a savak osztdlydban almasav, cit-
romsav, ecetsav, fahéjsav, mandulasav, és egye,
akinek {zlik, séskasav. Ezek mind létezd anyagok.

Kulttra és Kozosség
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Anyag és a szerkezete

Mindenki tanulta, hogy az atom az oszthatatlansdg
jelképe. Az atom a kémiai elemek azon legkisebb ré-
szecskéje, ami megdrzi az elem kémiai tulajdonsdgait.
Kés8bb megtanultuk, hogy az atom kézepén van a po-
zitiv t6ltésti atommag és a semleges neutron, koriilstee
pedig a negativ tltés elektron kering. Mindenki ta-
nult a periddusos rendszerr6l is, és emlékszik l4tdsbol a
Mengyelejev-tdblézatra. A periédusos rendszer segitsé-
get nyujtott az elemek tulajdonsdgai kézti kapcsolatok
meghatdrozdsdra.

Nagy taldlmény.
Nevek

118 elemet ismeriink, ennyi nevet nem nehéz taldlni.
Ami az elemek magyar nevét illeti, a ,szén, kén, vas,
réz, 6n elemeket mar az 8smagyarsdg is ismerte; a név
is egyetlen sz6tagbdl 4ll, finnugor eredet(i”.

Ha jél olvastam, valahogy kimaradt a konyv-
bél kedves Zoli kollégdm azonos nevii nagybdtyjé-
nak a munkdja (Sz8kefalvi-Nagy Zoltdn: A magyar
kémiai szaknyelv kialakuldsa.  heeps://www.kfki.
hu/~cheminfo/hun/teazo/gyujt/nyelv.html)

Idézek egy fontos megldtdsit:

SAmikor a XVIII. szdzad végén eljotr az ideje,
hogy a kémia egészét megismertessék hazdnk fiaival,
a szakirok rakényszeriiltek, hogy a népnyelvre tamasz-
kodva ugyan, de maguk alkossanak szakkifejezéseket.
Kiilondsen azért volt ez sziikséges, mert éppen abban
az idbben Lavoisier hatalmas tudomdnydtformals
mitkidése sordn sok 1ij fogalom alakult ki, s ezzel pdr-
huzamosan, ezzel okozati dsszefiiggésben is, rengeteg
uj elemet és dij vegyiiletet fedeztek fel, amelyeknek ij
név kellett. A nagyobb, haladottabb orszdgokban mdr
egy meglévd kémiai szaknyelv kiegészitésérél volt csak
520, nekiink azonban mindent akkor egyszerre kellett
kialakitanunk.

A 16bbi nemzet is arra torekedett, hogy a sajdt nyel-
vére forditsa a legijabb fogalmakat. A német, az orosz,
a cseh ma sem beszél hidrogénrdl, nitrogénrdl, oxigénrdl,
hanem azokat a szavakat baszndlja, amelyeket e szavak
Jorditdsaként akkor alkotott meg. (Wasserstoff, vadorod,
vodik stb.). Mds kifejezéscket azonban sokszor vdltozat-
lan formdban dtvettek. Nilunk viszont részben a néme-
tesitd befolyds ellensitlyozdsdra kialakult a purizmus elve,
az az ely, amelyet Révai Miklds hirdetert elészor: a mi
magyar nyelviink nem rokon az eurdpai nyelvekkel, nem
is vehetiink dt azokbdl szakkifejezéscket sem, kiri nyel-
viinkbdl a latin & a gorog sz6 is, tehdt mindezek helyett
magyar megfelelket kell teremteni.”

De vissza a Lente konyvhoz ... A tiszta anyagok
és keverékekrdl sz616 rész olvasdsa kozben elnevettem
magam:

[ras kézben elgondolkodtam azon, hogy vajon az
otthonomban taldlnék-e példat tiszta anyagra. Arra ju-
tottam, hogy tudok, van ugyanis egy kis dsvanygytj-
teményem, amiben néhdny kristdly valészintileg tiszta
anyag — mint ahogyan a feleségem ékszeres dobozdban
1év8 mdsik dsvdnygylijteményben is van ilyen.

E-szamok

Fontosnak tartom az E-szdmokrdl irottakat. Az
E-szdmok az Eurépai Uniéban engedélyezett egyes
élelmiszer-adalékanyagok kédjai. Feldolgozott ételek
cimkéjén gyakran szerepelnek Eurépdban. Gébor
bizony ostobasdgnak tartja az E-szdm-mentes termé-
kek mitoszdt. Persze érdemes elgondolkozni azon,
hogy mennyi szinezéket, tartdsitdszert és f{zfokozét
vesziink meg.

3. Asvinyok beszéde

Szeretiink vizparton kéveket gytjteni, a kiildnleges
formdkat és szinkombindcidkat keressiik.

Verne Gyula — rendben, Jules Verne — a ké-
veket is szerette, meg az ipari kémidc is. Ahogy
Gdbor irja: ,Van benne vasgydrtds, szappanfdzés,
robbandanyag-készités, kénsav- és salétromsav-eld-
dllitds — ezek a nagyrészt évezredes miiltra visszate-
kintd ipari eljdrdsok mind Verne kordban mentek dt
gyors fejlodésen.”

A banyészat a F5ldb6l hasznosithatd 4svényi nyers-
anyagok kitermelésével foglakozik. El kell fogadnunk,
hogy a bdnydsz drasztikusan és visszafordithatatlanul
véltoztat a kérnyezetén. Elészor a Fold felszinén lelhe-
t6 anyagokat hasznositottdk, de a foldalatti binydszat
is otezer évnél is régebbi.

Kohdszat

Hatalmas 1épés mind technikai és kultirtorténeti
szempontbdl is, hogy a fémek elsdsorban nem tiszta
formdjukban taldlhaték, hanem ércekbdl is kinyer-
hetdk, példdul olvasztdssal. Az anyagokat érdemes 4t-
alakitani, mert haszndlati értékiik novekszik. A fémek
szerepét nehéz tilértékelni. Nem is meglepd, hogy a
kékorszakot a rézkor kovette, azt a bronzkor, majd a
vaskor.

Az ipari alapvet8en  vas-
érc és kdszén kell, az acélgydrtds sordn a sze-
net kell eltdvolitani. Ugrok egyet, Sztdlinvdros

vaskohdszathoz

VILI. folyam, XVII. évfolyam, 2026/1. szdém
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torténetét és az Orkény Istvin anekdotit mindenki
ismeri.  (heeps://hu.wikipedia.org/wiki/Az_a_bizo-
nyos_szt%C3%A1linv%C3%A 1 rosi_anekdota)

Ami a nemesfémeket illeti, jél ismert, hogy az
arany, mint kincs a Biblidban is felbukkan. Térténe-
tileg pedig mér a rézkorszakban is haszndltdk, presz-
tizse volt. Messzire vezet, hogy miként lett az arany
fizetdeszkoz. Ha az Olvasé eljutott iddig, megérdemli,
hogy bemdsoljam a fejezetcimet motivél$ Koszeoldnyi
verset

Eziist

— En, az arany szegény testvére, firadt lelkembil
a miilt halvdny fénye drad. Olyan vagyok, mint ég késéi
dsszel, mint konny a csipkén, a holdfény s az sz fej.

Emlékezem csupdn, de mdr nem élek. Ezért
zenélek.

Drdgatkivek

Szeretni fogja az Olvasd, hogy a szép és dréga ko-
vekrdl sz616 ismereteket rendezetten olvashatja. Sma-
ragd akvamarin, rubin, zafir, ametiszt. Fontos tudni:
,Példdul sajét dsvanygylijteményemben van természe-
tes okokbdl z6ld szin(i k8s6, és kéket is ldtctam mdr. A
dragakévek esetében viszont gyakran fontos jellemzd a
szin. A rubin és a zafir példdul ugyanaz az 4sviny (az
aluminium-oxid korundnak nevezett viltozata), csak
mds, szines szennyezd anyagokkal.”

Bevallom, nem ismertem, jelen irds készitése koz-
ben taldltam ezt a cimet:

A tizenkét drigakd legenddja, Podor Gyodrgy konyve

(https://www.ahetedik.com/muvek/eg-es-fold-a-
tizenket-dragako-legendaja/mu-7859 )

Erdemes a fejezetet tovabb olvasni. Megtudhatjuk,
hogy bdr az aluminium a leggyakoribb fém a foldké-
regben, az aluminiumgydrtds kiilonlegesen bonyolult
folyamat, és felelevenit olyan szép fogalmakat, mint
kriolit, timfold, elektrolizis.

Akinek pedig felkeltettitk az érdeklédését,
ldm ilyen is van: Geoldgia a kiltészetben, kiltészer a
geoldgidban

hteps://www.ponticulus.hu/rovatok/hidverok/
geo.html#gsc.tab=0

4. Leveg6t!

Mindenki ismeri a verset. Levegd nélkiil nem lehet
élni sem fizikai sem pszichikai értelemben. A leve-
gd is anyag, van tomege. Elmés kisérletekkel lehet
megmérni. A levegd és a Nagy Semmi jelent8sen kii-
16nbsznek egymdstdl. Mi van ott, ahol nincs semmi?
Vakuum.

Mis gézok is vannak. A fizika egyik legszebb feje-
zete a kinetikus (néha, és taldn pontosabban kinetikai)

gdzelmélet. Van egy nagy majdnem iires tér, amibe
azonban rengeteg molekula is belefér. A molekuldk
rohangilnak, és néha titkdznek egymdssal. Ezt a ren-
geteg mozgdst és titkdzést lehetetlen részletesen leirni.
A kinetikus gdzelmélet statisztikus megkozelitést al-
kalmazva kapcsolatot teremt a mikroszkopikus mole-
kuldk viselkedése és az anyag olyan makroszkopikus
tulajdonsdgai kozdtt, mint a nyomds és a hémérséklet.

Bérmely giz nyomdsa, hdmérséklete és térfoga-
ta kozote egyértelm( fiiggvénykapcsolat van, azaz a
hdrom mennyiség koziil csak kettd vdlaszthaté meg
figgetleniil. A gdztorvények koziil az iskoldban elsé-
ként a Boyle-Mariotte-tdrvényt tanitjdk, amely sze-
rint legaldbbis idedlis gézokra egy adott mennyiségli
gdzminta nyomdsa és térfogata forditottan ardnyos, ha
a h8mérséklet dlland6. Gébor finom stilusdra jellemzd
»Sokak figyelmét el szokea keriilni, de a torvény he-
lyesen leirt nevében az elsd kotdjel hosszabb, mint a
mésodik, mert két emberr6l van sz6: Robert Boyle an-
gol és Edmé Mariotte francia tudésrdl, akik egymds-
10l fiiggetleniil dolgoztak.” Nemcsak gdzokra, hanem
minden tiszta anyagra vagy szabott Ssszetételli keve-
rékre is dltaldnosan érvényes, hogy 1étezik valami, az
alapvetd fizikai mennyiségek kozotti dllapotfiiggvény.

Néhdny mds fontos géztdrvényrdl és kultiredr-
téneti kapcsolatairdl majd megrudnak t8bbet, ha a
kényvet olvassdk.

5. Tiiz, te gyonyorii
Egés

Nem tudom, melyik az elsd jelzd, amit az Olvasé a
tliznek adna. Nagy Ldszlé a gydnyoriic vélaszeotta.
Mésok azt mondjdl, félelmetes, mert fényes, és na-
gyon meleg. Ebben a fejezetben az Olvas6 kezdetben
olyan alapvetd fogalmakrdl tanul, mint tlizgyjtds, hd,
energia.

Vannak éghet§ anyagok. A gyulladds az égési fo-
lyamat meginduldsa a gyullad4si ponton. A szdméreék
ugyan a fajtdtdl vélrozik, de tudjuk persze az iroda-
lombdl, hogy az 451 Fahrenheit fok. Ha Celsius fokra
is kivancsi valaki, a  °C = (°F - 32) x 5/9 képletet
haszndlja.

GOzgépek, termodinamika

Itt egy kicsit kiegészitem a Szerz6t. A gézgépek problé-
mdja (és a Fold belsg szerkezetével és h6mérsékletével
kapcsolatos 19. szdzad eleji vitdk) terelték a tuddsok
figyelmér a termikus jelenségekre. Az emberiség nyil-
vén a tliz felfedezése 6ta tudja, hogy a hd a melegebb
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Erdi Péter: A versektdl a molekulikig, és vissza

testek felél a hidegebbek felé dramlik. Ezzel a problé-
madval — és Fourier h6vezetési elméletével — kezd6dik
az irreverzibilis folyamatok 4ltaldnos elméletének, a
termodinamikdnak a torténete.

De ez id8ben mér dolgoznak a g8zgépek, igaz rossz
— és ami elméletileg fontos, ismeretlen — hatdsfokkal.
»- - Watt lingelméje megmutatkozik az 1784 4prilisd-
ban kivéltott szabadalom részletezésében, amelyben
gbzgépét nem mint egy kiilonds célokra szolgdlé ta-
ldlmdnyt, hanem mint a nagyipar édltalinos szerepldjét
frja le.” Igy mindsiti a korszakalkot6 felfedezést Marx
A t8ke elsd kdtetében. Minthogy a gbzgépek miikodé-
sét pontos mechanikai elvek segitségével nem lehetett
megérteni, megjelenésiik zavart okozott a mechanisz-
tikus viligképben és a munkavégzés természeti korld-
tait is visszaszoritottdk. Az dramivildg (természet)filo-
z6fiai felbomldsdban épp az az eszkoz jétszotta az egyik
f8szerepet, amely az ipari forradalmat is elinditotta.

A fejezetben az energia sz6 hatvannégyszer fordul
el6. Megemlitek néhdnyat kontextusdban:

energiatermelés, energiahordozd, és féleg ... hé-
energia. [zlés dolga, én keriilom a kifejezést, mert
burkoltan akkor is a h8anyagelméletre utal, amir6l rég
kideriilt, hogy hamis. Gdbor elmagyardzza, hogy mi-
ért haszndlja. De ez annyi, mintha azon vitatkozndnk,
hogy kék vagy lila fogkefét haszndljunk.

Sokféle energiahordozé van: minden olyan anyag,
amelynek 4ralakitdsa sordn energia keletkezik. Torté-
netileg legfontosabbak a természetbdl kinyerhetdek. A
szén, kdolaj és f6ldgdz a legfontosabb fosszilis tiizels-
anyagok. Ma mdr tisztdn ldtunk két dolgot. Az egyik,
hogy elégetésiikkel munkavégzésre alkalmas mecha-
nikai energia keletkezik, amelyek gépeket hajtanak,
azokbdl gydrakat épitenek, és megkezd8dik az ipari
forradalom. Hamarosan arra is rdjoteek, taldn az angol
Michael Faraday, hogy lehet olyan gépeket is szerkesz-
teni, amelyek a mechanikai munkdt elektromos ener-
gidvd alakitjdk. Az ilyen gépeket nevezziik generdtor-
nak. A mésik, hogy az égési folyamatok szén-dioxidot
termelnek, emberi szén-dioxid-kibocsdtds lényegesen
nagyobb, mint ami kivdnatos. A tudomdnyos dolgo-
20k nagy része gy véli, hogy a szén-dioxid-mennyiség
novekedése és az ezdltal okozott felmelegedésnek sd-
lyos kévetkezményei lehetnek az emberi tdrsadalomra.

A szén-dioxid-kibocsatds csokkentésérdl dssztdrsa-
dalmi vitdk nem hoztak 4tiit8 eredményt, de Gdborék
szép baranyai hdzukban minden esetre 4ttértek a fa el-
égésérdl a szén-dioxidot nem kibocsté hészivattyival
valé flitésre.

Gyerekkorombdl emlékszem a Tiz-tdnc antold-
gidra, felejtsiik el. Idézzitk Ady Endre — EGO TUZ-
BEN DIDEREGVE cimt versének utolsé versszakdt

Tz nélkiil is majd tiizelek,
Engem nem olt ki semmi, semmi.
Gyertek hozzdm, tanuljatok Dideregni.

6. A nap nem emlékszik a csillagokra

Nem vall németes pedantéridra, de mint tandr, Ugy
érzékelem, mindenkinek van joga egyszer (egyszer)
bliccelni. Kihaszndlom az alkalmat ennek a fejezetnek
a tdrgyaldsdndl. Sok minden van benne. Szervetlen és
szerves kémia kiilsnbozdsége, vagy egysége. A termé-
szetes anyagoknak a szintetikus termékekkel szembeni
naiv fels8bbrend(iségének hirdetése elleni jézan érvelés,
a molekuldknak nem lehet emlékez8képessége. (Hi-
dnyoltam egy valaha hires torténetet a scotophobin
esetleges félelem dtvivd képességérdl.) Biokertészet, mii-
anyag-ellenesség, karbonsemlegesség. A tudatlansigbdl
fakadé tévhitek elleni harc. Tessék elolvasni.

7. Ha meggyégyul...

Gydgybatdsii anyagok megismerése, kutatdsa és elédllitdsa
»Vajon kinek juthatott elészor eszébe, hogy a kdvécserje
magjdt megporkilje, majd forrd vizet intson rd? Riadd-
sul a keserii iz az esetek t5bbségében veszélyt, mérgezd ha-

tdst jelent. Hogyan johettek rd arra, hogy a kdvé kivétel?”

A kévétdreéneti irodalmat nézve Ugy ldtszik, sen-
ki nem tudja pontosan, ki, hogyan és mikor fedezte
fel. Legenddk persze vannak. A leghiresebb szerint egy
Kaldi nevii etidp pésztornak tlint fel, hogy kecskéi bo-
londoznak, ugrdndoznak, dgaskodnak, és nem alsza-
nak. Magyardzatot is taldlt, a kecskék egy szokatlan fa
bogydit legelték. Megfigyelését megosztotta egy kozeli
kolostor szerzetesével, és kideriilt, hogy a bogydbdl
készitett ital segftette a papokat abban, hogy a hosszii
imadkozds kdzben ne aludjanak el.

A megfigyelés a tudomdnyos megismerés fontos
1épése, a kovetkezd a kisérlet. Persze, mondjuk csilla-
gdszatban vagy torténelemben nem lehet kisérleteket
végezni, de a mai orvostudomdny kisérleteken is ala-
pul. Alapos statisztikai felkésziiltségre is sziikség van
ahhoz, hogy egy gydgyhatdstinak remélt molekula va-
l6ban az, tehdt nem placebo.

A gybgyszerkutatds idGigényes és koltséges folya-
mat. A preklinikai kémiai folyamatok sordn rengeteg
molekuldt szintetizdlnak, és néhdny szdzbdl egy megy
4t a szliron. A michigani Kalamazooban, ahol most va-
gyok, volt egy, az egész vdros életét alapveten meghatd-
rozé gyogyszergyar, Upjohn. Volt egy id8sebb, Aradrdl
idekeriilt vegyész. T6le hallottam, hogy t5bb, mint har-
minc évig 4llitott el§ szerves kémiai molekuldkat, és ugy
adddott, hogy egyikbdl sem lett gy6gyszer. Szabdlyozva
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van, hogy a kémiai kisérleteket hogyan kovetik az 4llat-
kisérletek és a klinikai tesztek kiilonb6z6 fizisai.
Nemes Nagy Agnes ,a koltészetet késleltetett
gyogyszerhez hasonlitotta, mely késébb hat mint
gondolndnk, de maradandébban.” — v6. https://
papageno.hu/konyv/2022/01/a-kolteszet-kesleltetett-
gyogyszer-100-eveszuletett-nemes-nagy-agnes/

Gydgyszerek forgalmazdsa

Minthogy a gydgyszerkutatds igen drdga, az elddllitok
megkapjdk azt a jogot, hogy kizdrélag 8k gydrtsik
és drusitsdk a hatéanyagot. Ezt a jogot a szabadalom
biztositja. ,A szabadalom kulcsfontossdgti gazdasdgi
rendeltetése abban 4ll, hogy biztositja a kutatdsi és fej-
lesztési raforditdsok megtériilését, valamint a haszon
megszerzésének lehetéségée is” (Beck Judit). Tiz vagy
hisz év utdn (orszdgonként van eltérés) a szabadalom
lejér, és mindenki gydrthat dgynevezett generikus
gyogyszereket. Biztositani kell, hogy az (ij gy6gyszerek
bioldgiailag ekvivalensek legyenek. A gydgyszerek 4ré-
nak meghatdrozdsa egy mdsik regény téméja.

Betegségek oka és tiinetei

Béragydgyszerek (mostbeleérevea tdpldlékkiegészitSket
is) szedésének elsédleges célja, hogy megelézziik a be-
tegséget, kiilonbséget kell tenni a betegség tiinetei és
okai kézott.

Gébor remekiil lefrja a baktériumok, virusok és
gombdk hatdsa kézotd kiilonbséget, tovdbbd azt is,
hogy mikor fertz8 egy betegség. Tudtam réla persze,
de nehéz volt olvasnom ,,A mai magyar tébécékezelés-
16l els8 kézbdl szdrmazé tapasztalataim vannak — be-
tegként” részt, bar tudom, hogy minden jéra fordult.

Néhany szer

Csak felsoroldsszertien. .. Antibiotikum, fdjdalomcsil-
lapiték, épium, helyi érzéstelenitdk. Tovabb4, serken-
tszer, aszpirin, fogamzdsgatl tablettdk, és a gydrtdk
és forgalmazok szégyenére, homeopdtids szerek.

Nem tudom biztosan, de talin a Kultira és ko-
z0sség részére irt szabdlytalan recenziéba belefér egy
Kosztoldnyi vers. ..

MERGEK LITANIAJA

Az dpium volt elsé idedlom,

az dlom, az én altatd arim,

csak rim lebell é az enyém, mi driga,
enyém lesz Kina, Tibet és Japdn.

Lihegve néztem ddon patikdban

az atropin megcsilland levét.

Buis kedvesiink szemébe dlmokat lop,
5 S0t szeme az énél feketébb.

Szeretem a tdpldld s gyilkos arzént,
mert vézna arcunk téle gombilyiil,
és élrerd rozsds lehelletére

az élet és a haldl leng kiriil.

Fejfdjasztd homdlyos délutdnon

az antipyrin-hez esedeziink.

Egy perc s fejiink a semmiségbe torpiil,
és Oridsi lesz pici keziink.

A kofféin komolby, nyugodt bardtunk,
mélységek kiitja, bolcsek itala.

A verondl vén gyermekek daddja,

a morfium az orok északa.

A nikotin zavart flistfellegében
keleti ldzak fityola remeg.
Az alkohol gydgyitia életiinket,

ezt a fekélyes, drids-sebet.

Hogy integetnek, hivnak és iizennck,
ha banatoktsl bong a beteg é:

az éjjeliszekrényiinkin alusznak,

és hallgatdsuk is zokog, zenél.

Simik, szelidek s szornyi; gyilkosok mind,
olyan kicsik & mégis oly nagyok.
Oly mozdulatlanok. S falé oliikben
egy tillvildgi langvibar ragyog.

Mind szeretem. Es 6k is mind szeretnek.
Komor neviik imdba foglalom.
Rettegve, félve rejtem el a titkuk,

mint dtkomat és 6ok banatom.

Mind szeretem. A titkos ziirzavarban
csendben susognak hozzdm, mint a sir.
Oly egyszeriien, gazdagon, ragyogva,
akdr a gyémdnt, a rubin s zafir.

Epilégus

Pélydt elhagy6 kémikus vagyok. Gdbor kényvét olvas-
va Ujra beleszerettem a kémidba. Remélem, az Olvasé

ad hitelt nekem, és szalad a kényvtdrba.
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