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LosoNCzI AGNESRE EMLEKEZUNK

(1928 -

2024)

SORSBA FORDULT TORTENELEM
Sipos Julia beszélgetése Losonczi Agnessel 2005-ben késziilt,
a Holnap kiadénal megjelent kényvérdl'

SJ. A kitethen csalddtorténetekrdl olvasunk, sziilbk,
nagysziildk generdcidinak traumdirdl. Csalddok meg-
kiizdési stratégidkkal, soha fel nem dolgozott sérelmek-
kel, a csaldd kulturdlis megtarts erejével. Hogyan lebet
kilépni, a milthél, egydltalin lebetséges-¢?

LA. En Ggy tapasztaltam, hogy a feldolgozatlan
vagy az elfojtott emlékek 4rtalmdra lehetnek az em-
bernek, és drtalmdra lehetnek az egyiittélésnek is.
Annyiféle hanyattatdson mentek 4t az emberek, mint
ahogy ebbdl a hetven csalddbdl itt szdmunkra kide-
rillt, hogy ezeket a hdnyarttatdsokat fontos legaldbb
tudni, legaldbb felsorolni, legaldbb szembenézni ezek-
kel. Nem csak azzal szembenézni, ami azt az embert
érintette, akit éppen megkérdeztem, hanem — és errdl
szl a konyv, — azokkal a hdnyattatdsokkal is szembe
kell nézni, ami esetleg éppen azt az embert elkeriilte.
A misik féjdalmdba vald beleldtds, egyiittérzés, az egy-
szer(ien segithet abban is, hogy ki-ki a sajt multjdval
és a sajdt fdjdalmdval is masképp tudjon megbirkézni.
En tgy gondolom, hogy a kimondés az oldés is lehet.
Az elfedés mindenféleképpen elmélyiti, begyullaszija
a sebet, és valahol olyan mértékben teszi folyamatos-
s4, amivel végiil is nem a szembenézést, hanem a le-
tagaddst segiti. Rushdit idéztem egy helyen, hogyha
tilsdgosan sok sérelmet fednek el, és tdlsdgosan sokat
nem hajlandéak felismerni, vagy nem hajland6ak
ezekkel szembenézni, akkor el8bb-utébb felrobban az
egész. Ha nem is egyetlen nagy robbandssal, de azért
kis egyéni életrobbandsokkal, kis csoportrobbandsok-
kal 4llanddan szembesiiliink. A feldolgozds mdr egy
misik kérdés. A milt az volt. De a jelennek kell meg-
felelni akkor, amikor valaki a multjdval szembenéz.

SJ. Tudatosan budapesti kizéprétegeket vdlasztottdl,
ez a mintacsoport mennyire jellemzd egy tdrsadalmi tra-
umasorozat feltdrdsihoz?

LA. Annyira meg voltam lepve, amikor ezzel
szembesiiltem, hogy ez a 70 csaldd mennyire jel-
lemz8 példékat hordoz. El8szér nem is hittem el,
hogy ennyire jellemzdek ezek a példdk. Heltai Jend

' A beszélgetés a Kossuth rddié Tér-id6, Labirintus

cimd, 2005 janius 28-i 22:30 perckor elhangzott,
29 perces misora szdmdra késziilt hanganyag ~ szer-

kesztett valtozata

mondta egyszer, hogy Budapest vidéki véros. Buda-
pest nagyon vidéki vdros, ezt nemcsak a nagy statisz-
tikdk mutatjdk, hanem ezek a csalddok is, akiknek
kétharmada valahonnan vidékrdl szdrmazott. Vagy a
nagysziil8k vagy a sziil8k, tehdt egyrészt taldlunk egy
nagyon érdekes vidéki mintdt, a vidéki gyokereket, a
foldbirtokosoktdl a szegényparasztokig, a kuldk, vagy
a kuldkkd nyilvdnitott kozépparasztoktdl a béresekig
mindenkit megtaldltam itt, ebben a pesti negyedben.
Ha gy tetszik, itt a pesti flaszteren teljes erdvel és
teljes indulattal tort fel példdul a kuldkositds emléke.
Akdr az apa, akdr a nagyapa emlékeinek jelenléte az
4 mai pesti életiikben. Elgjote a vidék, el8jott a fold,
és elgjote a nagyon mély kapcsolddds, mély kapcsolat
a f6ldhoz, a faluhoz, amirél az ember azt hitte, hogy
taldn ez ma mér mds. Ez a generdcid, a harmadik ge-
nerdcié nem emlékszik. De nem igy van. Emlékez-
nek a sérelmekre, emlékeznek a foldre, emlékeznek a
sziil8k bdnatdra, még a téeszesités idejérdl is vannak
emlékek, mert ezeket tovdbbadtdk.

SJ. A jeleniink éppen arvdl szdl, hogy hdanyféle is a
torténelem, hanyféleképpen élték meg ugyanazt a kiilon-
bozd csalddok. Az alanyaitok legidésebb tagjai Monar-
chia korabelick, és a legfiatalabb huszonéves. Tehdit nap-
Jainkig hizodd korosztdlyokrdl van szd, hanyféleképpen
Elték meg ezeket a traumdkat?

LA. Megdsbbenté volt szimomra ez a sokféle-
képpen megélt térténelem, és hogy egy hiromgene-
rdcids csalddban hdnyféle traumdval taldlkoztam. Az
mir az elsd feldolgozds sordn kideriilt, hogy itt a Mo-
narchia megszlinése, az mi mindennel jirc egyiitt,
hogy hényféle szdlat vdgott el maga az, hogy nincs
Monarchia, majd jén Trianon. Az elsd nagy trauma
az volt, hogy Budapestnek 300-400 ezer menekiiltet
kellett elhelyezni és befogadni. Jottek a vagonlakdsok,
itt voltak szdmomra az emlékek a vagonlakdsokbdl,
hogy amikor az apja iskoldba jirt, még a vagonlakds
szdmdt adta meg, mint lakdhelyet. Még a harmin-
cas években is voltak, akik a vagonlakdsban marad-
tak. El8szor ezzel taldlkoztunk. Az ember azt hinné,
hogy egy trauma egy csaladban elég. Es akkor kide-
rill, hogy egy csalddban az apa trianoni menekiilt,
majd munkaszolgalatos lett, mint zsidé szdrmazés.



A feleségér elvitték Auschwitzba, aki elpusztult. Ak-
kor hazajétt, volt egy kis tizem, amit sikeriilt két év
alatt nagyon szépen kifejleszteni. Azutdn ezt az lize-
met elvették, 8t polgdrnak mindsitették, majdnem
kitelepitették, a kitelepités el8l valahogy meg tudott
menekiilni. Majd az egyik gyereke 56-o0s lett. Ha
meggondolod, van olyan csaldd, amelyik mindent,
majdnem minden traumdt végigélt. Ilyen szerencsé-
re azért nincs olyan sok, van négy-6t olyan csaldd,
ahovd minden tdrsadalmi bomba, tirsadalmi trauma
belecsapott. Valaki azt mondta a kényvemet elolvas-
vén, hogy szivszaggatéan szomord torténet ez. Ugy
ldtom, hogy valéban van egy nagyon komoly szen-
vedéstorténeti oldala, de ugyanakkor megdobbentd,
és fontosnak tartom, ez a ttlélésnek a képessége. Az,
hogy djra talpra tudtak 4llni, hogy djra kezdték az
életiiket. Nemcsak, hogy elég életerd volt benniik,
hanem valahol még kedv is keriilt az élethez. En ere-
detileg nem traumatdrténetet akartam irni, ezt csak
maga az anyag hozta magdval.

SJ. Akkor mire voltdl kivincsi eredetileg?

LA. En eredetileg azt akartam volna megérteni,
hogy a nagy 4j tdrsadalmi véltozds, a rendszervéltozds
utdn, amikor elindult a polgdrosodds, teljesen dj jog-
rend alakult ki, piaci tdrsadalom stb. stb....

SJ A kutatds *93-ban kezdédite. ..

LA ....’93-95, igen, akkor kezdtem, mégpedig
akkor, amikor még frissen nyomon lehetett kivetni,
azt is, ahogy a szocializmust ldttdk, és azt is, ahogy
a szocializmus el8tti korszakot {télték és lartdk. Ne-
kem éppen az volt a kérdésem, hogy az emberek
hogyan képesek egy ilyen valtozdst megélni, és hol
vannak azok a tartalékok, — és itt jott a kérdésemnek
a lényege, amiért akutatdst csindltam —, amivel ezt a
nagy valtozdst ,venni tudjdk”, 1épést tartani. Ebben
akartam volna keresni azt a folyamatossdgot, amivel
megélhetd a 20. szdzad torténelmének rendkiviil sok
véltozdsa és fordulatai, a Monarchia dsszeomldsitdl
vagy szétszakaddsdtol kezdve Trianonon 4t a harmin-
cas évekig, azutdn a német elkotelezettség, a zsid6iil-
dozés, az tvenes évek tdrvényesitett torvénytelensé-
gel. Az emberek jogdnak teljes megfosztdsa, tulajdon
és jogtdl valé megfosztds, majd utdna az ‘56-os
robbands, az 56 utdni élet. Tehdt ezt az egészet vé-
gig kovettem volna, éppen olyan szempontbdl, hogy
nemcsak, hogy hogyan képesek elviselni a traumd, a
kiilsnféle traumdk utdn ki hogyan 4l talpra, hanem
arra voltam kivdncsi, hogy hol vannak a tartalékok
ebben a 20. szdzadi sorozatban? Hov4 kapcsolhatok
vissza? Most akdr a polgdri elézményekre, akdr a tu-
ddsra, a piaci ismeretekre, vagy hogyan jdtszott eb-
ben szerepet a szocializmusnak a laz{tobb iddszaka,

amikor mdr ilyen 4llamilag kontrollalt, kvdzi piacok
miikodtek. Az érdekelt, hogy hol vannak a bels§
tartalékok? Engem a folyamatossdg érdekelt, és a
megtorés. Es litva ezt a rengeteg megtorést, aminek
a rajzai ott vannak a szoveg kozott, egyszerre meg-
débbentem azon, hogy az elmult szdéz évben mi min-
den érte ezeket a csalidokat. Mélyen megdobbentem
azon, hogy ez az egész sérelem, sériilés, - sajnos erre a
trauma jobb szd, mint a sérelem - hogy ezek hogyan
élnek tovabb, hogyan keriilnek el8, hdnyféle interp-
retdciéban, hdnyféle elmonddsi formdban, narrativé-
ban. Mert az is ehhez a szdzadhoz tartozott, hogy az
iildszottek sokszor iildozdvé valtak. Forgandé volt a
szerencse, de a szerencsétlenség kereke legaldbb any-
nyira forgandé volt.

SJ. Lebet, hogy ennek a levét isszuk most? Ez most
profiin kifejezés mindahhoz, amit ez a kinyv tartal-
maz, de a napjainkban tapasztalhatd ,egyiitt élni nem
tudds ., a kiilinbizd sérelmek tovdbbélése és az ezekkel
vald sokszor tudatos politikai manipuldcié okozhatja
ezt a rossz tdrsadalmi kizérzetet?

LA. Egész biztosan ennek része van ebben.
Szociolégus vagyok, és szdmomra, vagy szdmunk-
ra, szociolégusok szdmdra ami tényleg fontos volt,
a tdrsadalmi kiilonbségek, a gazdasigi, tanultsdgi,
helyzetbeli el8nydk, hitrdnyok elemzése. Vidék, vi-
ros stb., soroljam fel a szocioldgiai ismérveketr? Ez
borzaszté szakadékokkal teli orszdg, olyan szakadé-
kok vannak gazdasigilag, tdrsadalmilag, gazdago-
désban, elszegényedésben, ami énmaggdban is éppen
elég. Ebben a kutatdsban arra jottem rd, hogy ezek
mogote a szakadékok mégott van még egy mélyebb
dimenzid, és ez a multban 4télt élmények mélysége.
En gy ldtom, hogy ezeknek a létezése az, ami mé-
lyebben elvdlaszt, sét, mélyebben 8ssze is kot. Tehdt
egyszerre Osszekot, és egyszerre elvélaszt, és szembe
is 4llit egymadssal. Ezek a mély hasaddsok, ezek azok,
amik a mult nem is csak feldolgozatlansigabdl, ha-
nem a szembesiilés, az igazi szembesiilés hidnydbdl
erednek. A szembesiilés nemcsak a sajdt mulcral,
hanem a mdsik embernek a mdltdval is. Amikor
én sorba vettem azt, hogy a szocializmusban milyen
sérelmek érték az embereket, akkor néhdnyan, akik
ezt elolvastdk, azt mondtdk, hogy miért vagyok ilyen
kemény a szocializmussal szemben, amikor pedig an-
nak a célja... Mondom, lehet, hogy a cél az az volt, de
amit tett az emberekkel? Akdr a parasztokkal, a me-
z8gazdasiggal, a mezdgazdasdgi szegényekkel is, akik
foldhoz jutottak, és akkor egyszerre elkezdtek élni, és
ha j6l gazdalkodtak, akkor meg kuldkokks valtak. Es
mint kuldkokkal, éppen dgy bdntak el veliik, mint
a misfajta kuldkokkal. Az egyik beszélgetés sordn
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sirvafakadt az egyik alanyunk, ,és akkor ott 4lle
az édesapdm, hdrom év munkdjéval megteremtette
mindazt, amit megteremtett, és mindent elvittek, és
az anydm ott 4llt”... ott 4llt egy mai taniténd, — aki
szdmdra egyébként a szocialista mobiliz4cié tette le-
het6vé, hogy tanuljon, mert annyira azért nem volt
kuldk, hogy eltiltottdk volna az iskol4tdl, mint ahogy
egy mdsik csalddom esetében tortént —, ote 4llt, és
szabdlyosan sirt azon, hogy 11 éves gyerekként ho-
gyan élte 4t, amikor ldtta, hogy az apjit megaldzzdk.
Akikkel egyfeldl jot tett a szocializmus, mert foldet
osztott, utdna azt is elvette, tehdt adott és elvett. Fel-
emelt és megaldzott. Hét itt valami borzaszté dolgok
torténtek az emberekkel. Na most, hogy aztdn ezt
ki-ki hogyan viszi tovabb magdban, és hogyan vilik
egy mély gy(ilsletté minden irdnt, ami 4gy kezdédik,
hogy ,sz0c”, legyen az pért vagy egyéb, vagy hogyan
néz azzal szembe, hogy ami t6rtént, az mds okok és
miés feltételek miatt téreént, ez mdr megint egyéni
feldolgozdstdl is fiigg. Es akkor erre telepszik rd a
politika és a hatalom akarisa. Es a hatalom- akards
és a hatalomért valé kiizdelem egyszertien felpiszkal
a sebekbdl olyat, ami mdr vagy begydgyulna, vagy
éppen elmulna, és ezt az egészet egyszerre a sajit ha-
talmi szekere kerekének a hajtdsdba fogja.

SJ. A ,csalddjaid” mert igy mondtad, és nyilvan,
hogy igy is érzed. A vizsgdlt csalddok kizitt volt-e tipi-
zdlhatd tilélési stratégia, vagy pedig, teljesen egyénick a
kiilinbozd utak?

LA. Azt nem mondandm, hogy stratégia, bar le-
het, hogy az is benne volt. Egy kordbbi kutatdsom-
ban az egészséggel foglalkoztam, az emberek egészsé-
gi dllapotdval. Egyébként akkor taldlkoztam el8szor
azzal a kérdéssel, hogy a traumdk hogyan vilnak
megbetegitd tényezdvé, és akkor taldlkoztam azzal
el8szor, hogy két dolog kell a tiléléshez. Az egyik
az, hogy legyen akarat, hogy kijusson a tilpartra.
Ezt annak idején énerdnek fogalmaztam meg. Tehdt
van-e énerd? Vagy van-e olyan csoporterd, amelyik
kiemeli abbél, amibe belesiillyesztették a tdrsada-
lomban zajlé kiilonféle sorsok vagy sorstalansdgok,
hogy idézzek a Kertész Imre konyveimébél. Valahol
kellett egy belsd erd és kellett egy kiils8 kihivds. Te-
hdt a kiils§ kihivds, amelyik egyszer(ien a bels§ erdt
mozg6sithat6va teszi. Es aztdn nagyon sok olyan kis
tdmasz kell, ami tulajdonképpen nagy traumdkban
is valamilyen kik4sz4l6d4si lehet8séget nyuje. Példd-
ul bizonyos szokdsok megtartdsa. Most nem a sajét
toreéneteimbdl idézek, hanem hirtelen eszembe jut,
hogy Szolzsenyicinnek van egy nagyon szép képe,
amikor a Gulagokban megteritettek. Egyébként
a mi megkérdezett csalddjainkban is voltak, akik a

Guldgban voltak, 6-8-10 évre. Mit kellett 4télni tigy,
hogy mi volt a Guldg, arrdl egyéltaldn nem lehetett
beszélni a negyven év alatt., Mi volt a hadifogsdg, mi-
lyen volt azoknak a hadifoglyoknak az élete, akik vét-
leniil belekeriiltek egy Guldg helyzetbe, és mit kellett
elszenvedniiik, milyen keservek kozote tudtak élet-
ben maradni. Guldgot elviselt és Guldgtdl megyviselt
emberek is voltak. Volt egy, aki tiz évig volt ebben a
helyzetben, a fia mesél réla, imddta az apjdt, és gyo-
nydrl toreéneteket mesél el réla, hogy hogyan éltek
aztén egy kis konyhdban, és rajzoltdk korbe azt, hogy
hol van a fiirddszoba, és hol vannak a kapaszkoddk.
A Szolzsenyicin Guldg tdrténetei kozott olvashatjuk,
hogy amikor nem voltak bent teljesen a legbelsdbb,
legmélyebb pokoli kérben, akkor valahogy egy olyan
asztalt, egy kerek asztalt csindltak maguknak, és a
kerekasztalra valamilyen rongyokbdl, vagy egyébbdl
osszehoztak egy nagyon szép teritdt, és akkor volt
egy gyertya, vagy kis ldmpa, amit meggyujtoteak,
és akkor tgy érezték, hogy 8k most a kerekasztallal
valahogyan otthont teremtettek maguknak. Ez a
kerekasztal, ez egy szimbélum. Akik til tudedk élni,
azok valahol megcsindltdk maguknak azt a kerek
asztalt, ahol ldmpdt is gydjrottak, és ott egyszertien
egymds szemébe néztek, majdnem mintha szabadok
lennének. De nagyon kiilonféle médon tudjdk talél-
ni az emberek a traumdt, és nagyon sokféle médon
meriilnek Ugy bele, hogy aztdn abbdl mdr nem lesz
kitt. Ongyilkossig, alkoholizmus, mindenféle stilyos
depressziok, feldolgozatlan traumdk azért ott vannak
e emogott a tulélési siker, vagy tilélési er6t mutatd
életvéltozatok mogott.

SJ. Mennyiben voltdl katalizdtor? Az interjiihely-
zetek mennyiben jelentették azt, hogy ezek a csalddok
szembenéztek, foglalkoztak a miltjukkal? Azeldtt is volt
ndluk csalddtorténeti narrativa, vagy te voltdl az, aki
eléhivtad az emlékeket, és dsszekotitted a szdlakat?

LA. El8szor is ez csapatmunka volt, nagyszerti
csapatom volt, és nagyon j6 kérdez8kkel dolgoztam
egylitt, tehdt itt ez nem az én érdemem. Egydltaldn,
ezt mindig elmondom, hogy én ezt azoknak kdszo-
ndm, akikkel egyiitt dolgoztam, és azoknak kdszo-
ném, akik a torténeteiket ideadtdk, elmondtik. En
mér nagyon régen vagyok szociolégus, és a kérdezés
szdmomra mindig nagyon fontos volt, és azt hiszem,
hogy valahogy sikeriilt mindig olyan munkatdrsakat
taldlni, akik ugyancsak érzékenyek voltak, és ezért
meg tudtdk szolaltatni az embereket. Egyszer még
régen kérdezték, hogy hogy lehet az, hogy ilyen bédt-
ran beszélnek, és ilyen jol beszélnek, amikor kérdezik
8ket, és azt mondtam, hogy 4ltaldban az az igazsdg,
hogy az embereket nagyon kevésszer kérdezik meg

VL. folyam, XV. évfolyam, 2024/4. szdm



olyan dolgokrél, amik nekik is fontosak. Tehdt ha
az ember jol beszél és jol kérdez, akkor az folszaba-
dité. Es akkor olyat is folszabadit, amit addig nem
mondtak el, vagy nem szivesen mondtak el. Széval,
kérdezni kell. odafigyelni. Ez 6nmagdban nem tu-
dom, hogy katalizdtor-e, de mindenképpen ilyen elé-
hivé erd. Valamikor néztem, hogy hogyan hivjik el8
a fényképeket, van egy ilyen majdnem fehér lap, de
nyilvdn abban benne van az egész. Beteszed abba a
bizonyos folyadékba, és akkor az el6hivé eredménye-
képpen egyszerre elkezdenek kirajzolédni dolgok. En
azt hiszem, hogy sok esetben ilyen el6hivé erd vagy
el6hivé figyelem volt, aminek kévetkeztében beszélni
tudtak és beszélni akartak. Olyan is volt, — ez nem
a sajit személyes interjimndl tdrtént —, hogy valaki
egyszerlien teljesen gdresdsen tartotta magdt, és sem-
mirdl nem volt hajlandé beszélni, se nagyapjdrdl, se
sziileir6l. Olyankor abban maradtunk, hogy hét ak-
kor adjék fol, kdszonjék meg, amit elmond tények-
ben, az j6, bekeriil a tények kozé, mert ugye ennek
egy nagyon kemény tényanyaga volt, és az interju erre
a tényanyagra épiilt rd, tehdt akkor megmaradnak a
tények, és akkor adott esetben megnézziik a sziiksé-
ges Osszefliggéseket. Mdr gy nézett ki, hogy tényleg
abbahagyja az interjit, mert minden tény megvolt,
és semmi, ami személyes, semmi élmény nem jott,
és akkor egyszer egy bizonyos hivészéra kipattant,
és attdl kezdve dmlbtt a sz6, és mdstél rdn keresztiil
abba sem lehetett hagyni. Kideriilt, hogy nagyon fij-
dalmas emlékek, amikrdl senkinek soha nem beszélt.
Tehdt voltak olyanok is, akik készen hoztdk az emlé-
keket, és volt olyan is, ahol a kérdéseink el8hivtdk a
valaszt és segitették az emlékezést, és volt olyan, ahol
tényleg folpattant valami nagy, régen lezdrt maltbeli
csapoajto.

SJ. Azt irod, hogy a rendszervdltdskor volt egy olyan
illizionk, vagy azt reméltiik, hogy ez a traumasorozat
kvdzi lezdrddik. De én azt gondolom, hogy mindig ke-
letkeznek dijak.

LA. Mindig keletkeznek Gjak. Ez is az igazsdg-
hoz tartozik, — from is a kényvben —, hogy eredeti-
leg tgy gondoltam, hogy eljutunk 1990-ig, a vélto-
z4sig, mondjuk kilencvenkettdig, és utdna hejehuja
vigalom. Persze tudtam, hogy nagy gondok lesznek,
tudtam, hogy nagy gazdasdgi bajok lesznek, mert az
nyilvdnval$, hogy énmagdban nem lehet egy szocia-
lista alapt gazdasdgot egyszerre 4tdllitani egy piacira.
A kilénféle szinti és szinvonalt antidemokratikus
vagy diktatdrikus rendszerek utdn egy demokricidt
megépiteni, hdt az — mint ldtjuk, most mdr 15 évvel
utdna —, nem megy egy tiindér parancsdra, és nincs
az a vardzsvessz, amitdl egyszerre demokricia lesz,

ha magunkban nem dolgozzuk ki a demokratikus
képességeket, és nem éliink velitk. Azt is tudtam,
hogy egyrészt Eurdpdban vagyunk, csak némileg
periféridsabb helyzetben, stb. Tehdt az ember tudta,
hogy sok nehézséggel fog szembenézni, de hogy ilyen
osszeomlds fog bekovetkezni ...Eszembe jutott va-
laki, aki azt mondta, hogy a szocializmus az nagyon
nehéz volt. Egy dolog lesz nehezebb, a szocializmus
utdn. Nem tudom, ki mondta, de nagyon bélcs do-
log volt, mert ez ezekben a csalddokban borzaszté ne-
héz volt, nagyon-nagyon nehéz dtmenet volt.. Azért
mondom, hogy a mi csalddjainkban, mert én egyiitt
éltem éveken keresztiil ezekkel az interjikkal, ezek ott
voltak velem, ezeket olvastam, foldolgoztam, ezeken
gondolkoztam. Minden csaldd életébe belemeriiltem,
tehdt valahol azonosultam, olyanokkal is, akik tulaj-
donképpen tévol dllnak t8lem. Es emiatt az azono-
sulds, elmélyiilés, egyiittérzés miatt érzem ugy, hogy
err8l a 70 csalddrdl, tobbes szdm elsé személyben
beszélek. Ezeknek a csalddoknak el8szor kétharma-
da vesztette el a kordbbi munkahelyét. Ez borzaszt6
dolog. Munkanélkiilivé vélt, 4j helyet kellett keres-
ni, Uj felcételeket kellett keresni, 4t kellett 4llni, vagy
Uj szakmdt kellett tanulni, vagy a régi szakmdval v
helyzetbe keriilve helyet taldlni. Ezeknek egy része
valéban meg is taldlta, valamennyire megtaldlta a
helyét, azt sem nagyon egyszeriien, azt is borzaszt6
kiizdelmekkel, mert az naiv elképzelés, hogy majd 4t
mennek kis véllalkozdsba. A kutatdsomnak a mdsik
része, ami kéziratban maradt, és valdszintleg nem is
fogom kiadni, mert ez a magvasabb, és ez a fontosabb
szdmomra, ott az Uj véllalkozokkal foglalkoztam. Azt
kordbban frtam meg, mint ezt az anyagot, és abban
az volt a f8cim, hogy ,Mire is vallalkozunk?” Prébal-
nak vallalkozni, és korunk hése a véllalkozd, ugye ezt
aztdn valaki egy kitind munkdban kés8bb megirta,
hogy az egész egy borzasztd tévedés volt. Ennyi véllal-
kozdst nem bir el egy orszdg. Ehhez nincs se t6kéjiik,
se tapasztalatuk, se iizleti képességeik vagy tizleti ru-
tinjuk. Nincsenek igazabdl kidolgozott szerzédések,
tobb volt a joghézag, mint a jogbiztonsdg, és a tdbbi,
és a tobbi, és ebbdl aztdn drdmai helyzetek alakultak
ki. Ugye megkaptdk a munkdsok a végkielégitést, és
akkor tudnak nyitni valami kis iizletet. De hit ez nem
elég sem a boldoguldshoz, sem a boldogsdghoz. Itt
aztdn a mafhidkedl kezdve az, hogy a kélcsonos ilyen
adétartozdsokig, tehdt az adésok korébe valé, teljesen,
tehdt egy olyan adds kor alakult ki, 8 nem fizet, an-
nak az nem fizet, a kovetkezd kornek nem fizet, és ez
végiil is egy hurokként megfojtja ezeket a prébélkozé
kisvallalkozékat. Aztdn van, aki ebbél élni kezd és élni
tud. Tehdt az egyik megdébbentd dolog az, hogy mit
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jelent aztdn azoknak, akik munka nélkiil maradtak,
tehdt az egyharmada koriilbeliil a csaldidoknak, ahol
munkanélkiili vole, és aki Ggy is maradt, és probélko-
zik szakmdt tanulni, és nem tud kitorni. Egyharma-
da prébdlt ebbdl a bizonyos kétharmadbdl valahogy
kitdrni, de azt sem taldlta Ggy meg a boldoguldst, és
utdna mdr nem tud visszamenni az {izembe, mert
nincs. Ugye az egész mésodik gazdasdg, és a mdsodik
gazdasdggal kapcsolatos illuzidk, hogy Magyarorszé-
gon ez mdsképp fog torténni, mint mondjuk Cseh-
szlovdkidban, ahol ez nem volt. Tehdt a mdsodik
gazdasdgban dolgozok kdzote nagyon sokan voltak,
akik visszasirtdk a szocializmust, mert ott nem volt
verseny, hdt 8k valahol egyszerre voltak elnyomva és
megvédve a szocializmustél. Nem volt nekik joguk,
nem volt politikai szabadsdguk, nem volt semmi,
de egy olyan hidny volt, amiben 8k meg tudtak
dolgozni, élni tudtak és érvényesiilni tudtak. Te-
hdt nagyon érdekes, mennyire nem tudtak igazabdl
tovabb élni a szocializmus idészakdnak a mdsodik
gazdasdgdban. Két labon 4ll6 emberek mér az egyik
ldbuk aldl kihdztdk a talajt, és a mésik 1dbbal pe-
dig beozonldtt a nemzetkdzi piac. Tehdt a nyugati
is, meg a kinai is. Kinai a szegényeknek, a nyugati,
akik ezt meg tudtdk fizetni. Tehdt egy ilyen kiilén
drdma torténete van, ha ugy tetszik, a szocializmus
misodik gazdasdgidban jol, sikeresen miikodd kis-
iparosoknak, kiskeresked8knek, ldngossiit6knek,
most mondjuk az volt valamikor a nagy példa, a
léngossiitdknek az § gazdasigi sikere.

SJ. Ezek a megszakitdsok és ezek a toredezett sorsok
és csalddtorténetek, most Gsszedlltak ebben a kitetben.
De kérdés az, hogy mennyit tudnak egymdsrél. Még ne-
ked is, aki j6 néhdny évtizede szocioldgidval foglalkozol,
neked is sok tijat mondtak. Kérdés az, hogy mennyire is-
mertek egymds szamdra ezek a kiilinbizd torténetek. Az
ember rdcsoddlkozik nagyon sok mindenre, amig szemé-
lyesen nem taldlkozik ezzel. Vajon a mikrotorténelmet
hordozd ember mennyit tud a mdsik torténeteirdl?

LA. Nagyon keveset, nagyon keveset. Az emberek
dobbenetesen elszigetelve és elzdrva élnek egymdstdl,
és ez az elzdrkézds még csak novekszik is. Novekszik
azzal, hogy egészen mdsrdl kap informdciét, mint a
mésik emberrdl, ott élnek egymds mellett homlok-
egyenest ellenkezd sorsot hordozdk, nem is beszélnek
egymdssal és nem is kivincsiak egymdsra. Szdval itt
valami rettenetes zdrlatok vannak, és ha én valamiben
ldtom a feladatomat, — hét az Isten tudja, hogy ez a
konyv meddig jut el, meg kikhez jut el, meg ki olvas-
sa, meg ki érti meg, ezt soha nem lehet tudni —, hogy
ezeket a zdrvdnyokat kellene feloldani. Z4rvényok
kozote élnek, és mindenki a maga bajéval van tele,

a maga idedljival van tele, egyre jobban bezdrkdzik,
és a mdsikedl elzdrkézik. Egyre nének azok a falak,
amiknek le kéne bomlani, és ahol valahol a taldlkozds
és az egyiittélés, a misik megismerése, mert nem is azt
mondom, hogy megériése. Ehelyett ilyen rendkiviil
erls az ellenségesség. Most nemcsak politikai ellen-
ségesség, mert a politika erre csak rdépiti a maga Uj
falait, - ismét mondom, a maga hatalomszerz4 falait-,
de nincs is kivdncsisdg a mdsikra, mindenki a maga
korébe van zdrva, maga épiti meg a falakat maga
koriil. Mert oly nagy a bizonytalansdg, mert abban,
hogy falat épit maga kéré, abban mintha a biztonsé-
got ldtnd. Kozben éppen azzal veszti el a biztonsdgot,
hogy nem l4t 4t azon a falon, amit sajit maga épit
maga koré, aztdn még ehhez jécskdn hozzdtesznek az
dsszes tobbi falépitSk.

SJ. Szocioldgus vagy, pontosan tudod, hogy most egy
olyan korszakban vagyunk, ahol elkezdéditt a szegregd-
cid, nagyjabol kialakultak bizonyos tdrsadalmi rétegek és
csoportok, a lakdparkot koriilveszik hatalmas fallal és 67r-
26védd kutyds emberekkel. A gyerckek egészen kiilinbozd
iskoldkba jdrnak.... Pontosan most zdrulnak be még a
maradék kapuk is.

LA. Es ehhez még ott jonnek a szellemi kapuk, az
emberi kapuk, a nem igazdn kozosségnek nevezhetd
kapuk, mikézben a kézdsségek mdr valamennyire fej-
16dnek. Ezekben a hidnyzé kapcsolati rendszerekben
prébélnak valamit épitkezni. Kérdés, hogy aztén tud-
nak-e épitkezni, hogy megtaldljék-e egymdst, hogy
kialakulnak-e a kapcsolatok? A kapcsolat a kérdés, azt
hiszem, egyike a legfontosabb kérdéseknek, hogy hol
zérulnak, hol nyilnak ezek a kapuk és hogyan kellene
még tdbbet nyitni. Mert olyan mértékd az izoldcié és
atomizdlédds, az emberek, embercsoportok elszigete-
16dése, ami val6jdban lehetetlenné tesz egy egészséges
tdrsadalmi fejlédést, vagy egészséges gondolkozst.
Ezért fontos minden, ami 4tnyulik egymdshoz és
egymdsért van, é még nem is beszélek a szolidaritds
nagy kérdéseir8l. A nagy tdrsadalmi szolidaritdstdl
egészen a munkaszolidaritdsig, hogy hdnyszor bontja
meg most akdr a piac, akdr a sziikdsség, akdr a nehéz
érvényesiilési tt, hogy a mésikkal valaki szoliddris le-
gyen, és hogy odafigyeljen a mdsikra is. De hdt ez egy
olyan fajta idealizmus vagy idedl, amit nem biztos,
hogy megérek, vagy nem biztos, hogy megériink, de
azért mindig remélem, hogy ez egyszer létrejon. Es ha
valami tudatos szdndékom volt ezzel a kdnyvvel, az
az, hogy tessék megismerni a mésikat is, tessék kilépni
a sajt zdrt korbdl, a sajét zdrt gondolatrendszerébdl,
valahogy a szakadékok f6l6tt, a multban is megtor-
tént események szakadékai folote legaldbb kicsit nyul-
junk egymds felé, vagy nézziink egymdsra.
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Kenéz Gyorgy fotdja

A 2024. augusztusaban elhunyt Széchenyi-dijas
Losonczi Agnes szocioldgust a dij atvételekor tgy
méltattak, mint aki a ,legeredetibb, legizgalmasabb
és leginkdbb emberkézpontd magyar szocioldgus”.
HosszU, mintegy hetven évet atélel6 tudomanyos
munkassaga alatt megjelent konyveiben Agnes a szo-
ciolégia szdmos teriiletén igyekezett feltarni a vald-
sagot: kulonleges érzékenységgel leirni és megérteni
annak Osszetettségét az egyén és a térsadalom egésze
helyzetének jobbitasi szandékaval.

Kutatdsai, bar lehet, hogy nem mindig tudatosan,
de egymdsra éplltek. A lezart kutatasi eredmények
Ujabb és Ujabb kérdéseket vetettek fel, a kivancsisag
a megismerés Ujabb terileteire iranyitottak. Eletttjat
a nyitottsag, a racsodalkozas és a mérhetetlen aldzat
kisérte végig. 2017-ben a Széchenyi-dij 4tvételekor
igy nyilatkozott: ,Meglehet, a vdlaszaimat mdr nem
tudom megirni, de a megvdlaszolatlan kérdéseimet
tovdbb fogom adni az ifjabb generdcionak. Egy jol
feltett kérdés olykor tobbet segithet a felismeréshez,
mint valamilyen gyenge vagy rossz vdlasz.”

A Socio.hu Tarsadalomtudomanyi Szemle és a Kultira
és Kozosség MUvel6déselméleti Folydirat szerkesztd-
sége egyltt, ebben a szellemiségben 2025. masodik
felében egy-egy tematikus szamot tervez megjelen-
tetni. Szeretnénk, ha az ,ifji generacié” az Agnes
dltal kijelolt feladathoz az egészségugy, életmadd, id6,
zene(torténet, zenei recepcid) és tarsadalmi traumak
témakoreiben kapcsolddna, és kisérletet tenne a tar-
sadalmi valdsag leirdsara.

socio.hu

A Socio.hu Tarsadalomtudomdnyi Szemle
és a Kultdra és Kozosség
Mvel6déselméleti Folyoirat
felhivasa tanulmanyok irasara

kerdeésfel

A tarsadalmi faktorokat azért kell kiemelni,
mert csak k6z0s erdfeszitéssel ismerhetjik
fel a valosag dsszetettségét, csak a tdrsada-
lom képes arra, hogy tudatosan felismerje,

értelemmel kidolgo: s cselekvéssel valt
tassa azt, ami van.” (Losonczi Agnes)

- Losonczi Agnes
tevéseinek nyomaban

a valosag megismereésére

SOCI0.HU TARSADALOMTUDOMANYI SZEMLE

Szerkeszt6k: David Beata és Albert Fruzsina,
vendégszerkeszt6k

A Socio.hu a megnevezett témakorokben varja a

tanulmanyokat. A tematikus lapszamba jelentkezni

egy (maximum egy oldalas) absztrakttal lehet, amely

tartalmazza a kovetkezd elemeket:

 a tervezett tanulmany (munka)cimét;

* avizsgalt téma rovid bemutatasat;

* a valasztott téma tarsadalomtudomanyi relevancid-
jénak alatamasztasat;

* a hasznalni kivant elméleti keret kijel6lését;

* a haszndlni kivant modszerek rovid bemutatasat.

A tervezett tanulményok absztraktjat a socio.hu@

tk.hun-ren.hu e-mail cimre kérjik eljuttatni.

Az absztraktok leaddsi hatarideje 2024. december 1.

A benyujtott absztraktok elbirdldsa utan a szerkesz-
t6ség legkésébb 2024. december 20-ig értesiti a
szerz6ket arrdl, hogy tervezett tanulméanyukat meg
kivanja-e jelentetni. Az absztrakt elfogaddsa nem
jelenti automatikusan a tanulmany megjelentetését,
errdl a tanulmény leaddsa utan kett8s anonim lektora-
las (double-blind peer reviewing eljaras) utan sziletik
déntés.

Az elkészilt tanulményok leadési hatarideje:

2025. majus 15.

A tanulmanyok elkészitésével kapcsolatos formai elva-
rasok itt olvashatok: https://socio.hu/szerzoinknek.

A tematikus szdammal kapcsolatos kérdéseivel
forduljon batran David Bedtahoz (david.beata@
tk-hun-ren.hu) és/vagy Albert Fruzsinahoz (albert.
fruzsina@tk.hun-ren.hu).

KULTURA Es KOZOSSEG
MUVELODESELMELETI FOLYOIRAT

Szerkesztd: Tibori Timea

A Kultura és Kézosségben a tanulméanyok mdifaja lehet
Losonczi barmely kutatasi kérdésének, kényvének is-
mertetése, az dltala megnevezett traumak értelmezé-
se, a 20. szazad hangja Archivum és Kutatom(helyben
Grzott (409_09 szamu, 23 sorozatbdl és 739 tételbdl
4llo) kutatésainak anyagaibdl valamely sorozat elem-
zése min. 15 ezer — max. 40 ezer lelités terjedelem-
ben. Az absztraktokat a kévetkezé e-mail cimre kérjuk
kulturaeskozosseg.hu vagy

eljuttatni: szerkesztc
timeatibori@gmail.com.
Az absztraktok leadasi hatdrideje: 2025. januér 20.
A KEK szerkesztésége legkésébb 2025. januar 31-ig
értesiti a szerz6ket arrol, hogy tervezett tanulmanyu-
kat meg kivanja-e jelentetni. Az elkésziilt tanulma-
nyok leaddsi hatérideje: 2025. marcius 31.

muvelodeseimelet folyoirat

A Socio.hu Tarsadalomtudomdnyi Szemle és
a Kultdra és Kézésség Miivelédéselméleti Folydirat
szerkesztGsége

Budapest, 2024. oktéber 30.

Tarsadalomtudomanyi Szemle
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AZ MI-KONNYEK ES AZOK RECEPCIOJA

A ChatGPT hangulatjelekbdl épitkezé siras-reprezentacidinak értelmezési-vizualizaciés potencialja
(Forrasvizsgalat, valamint fokuszcsoportos és onreflexiv kutatas)
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Absztrakt

A tanulmédny a ChatGPT hangulatjelekbdl épitkezd
sirds-reprezentdcidinak értelmezési-vizualizdcids po-
tencidljdc méri fel. Ennek érdekében két, egymdst ki-
egészitd és egyben drnyald, humdn és gépi szempontot
mozgdsit. Nagyobbdra digitdlis nemzedékek korében
végzett fékuszcsoportos kutatds, tovdbbd Snreflexiv,
mesterséges intelligencia alapt interpretdcié eredmé-
nyeit tolmacsolja. A tanulmdny a kutatdsi eredmények
bemutatdsdn tdl kitér a sirds humdnspecifikus vonatko-
zésaira, tovabbd azoknak az online formdban elérhetd
forrdsoknak az azonositdsdra, bemutatdsira és osszeha-
sonlitdsdra, amelyekbdl a mesterséges intelligencia a
hangulatjeleket mint sirds-reprezentdcidkat meritette.

Kulesszavak: ChatGPT, mesterséges intelligencia,
hangulatjelek (emotikonok), értelmezési-vizualizdcids
potencidl

Abstract

The study assesses the interpretive-visualization poten-
tial of ChatGPT’s crying representations built from
emoticons. To this end, it mobilizes two complemen-
tary and nuanced perspectives: human and machine.
The results of a focus group study conducted mostly
among digital generations and a self-reflective, artifi-
cial intelligence-based interpretation are presented. In
addition to presenting the research findings, the study
addresses the human-specific aspects of crying and the
identification, presentation, and comparison of online
sources from which the artificial intelligence draws
emoticons as representations of crying.

Keywords. ChatGPT, artificial intelligence, emoti-
cons, interpretive-visualization potential

Bevezetés

A dolgozat a ChatGPT mesterséges intelligencia, nagy
nyelvi modell hangulatjelekbdl épitkezd sirds-reprezen-
técidinak értelmezési-vizualizdcids potencidljdt méri
fel. Ennek érdekében déntd méreékben digitdlis nem-
zedékek kdrében végzett fokuszcsoportos kutatds, to-
vabbd 6nreflexiv, Ml-alapt interpretdcié eredményeit

tolmdcsolja. A két vizsgalati szempont, vagyis a humdn
és a gépi bézist kiegésziti és egyben drnyalja egymdst.
Sir a mesterséges intelligencia? cimi el6zménytanulmd-
nya a Kultira és Kozosség folydirat 2024. évi 2. szdmé-
ban jelent meg. (Pap — Beke — Szabd — Szlits 2024)
Annak szerz6i arra kérték a chatbot 3.5-6s vdltozatit,
jelenitse meg a sirdst, illetve a kénnyeket egy értelmez-
hetd terjedelm(, 15 soros dokumentumban. (Lisd
tovabb4 Pap — Beke — Szab6 2023) Jelen tanulmdny
az MI generdlta sirds-reprezentécidk recepcidjdra dssz-
pontosit. (Szab6 — Pap — Beke — Urbdn 2024) Ily mé-
don a vizsgdlat homlokterében mdr az MI-konnyek be-
fogaddsa, dekddoldsa (vesd 8ssze Barthes 1971, 1997),
nem pedig maguk a bonyolult jelkomplexumok 4ll-
nak. A fékuszcsoportos és az onreflexfv kutatds ered-
ményeinek bemutatdsa el8tt azonban érdemes roviden
kitérni a sirds humdnspecifikus vonatkozdsaira, tovdb-
b4 azoknak az online formdban elérhet forrdsoknak
az azonositdsira, bemutatdsira és Ssszehasonlitdsdra,
amelyekbdl a mesterséges intelligencia a hangulatjele-
ket mint sirds-reprezentdcidkat meritette.

A sirds huménspecifikus dimenzidja

Mir az tjsziiloteek is képesek alapvetd érzelmek, mint
példdul 6rom, félelem, harag és meglepetés kifejezésére.
Ezek az érzelmek reflexszertien jelennek meg. A bdnata
sirdshoz kotédik. A csecsemdk sirdssal, gbgicséléssel és
nevetéssel kommunikalnak, tovabbd képesek felismer-
ni gondozdik érzelmi hangulatdt. A kezdeti differencid-
latlan jelzésekbdl az elsé hénapok sordn kibontakoznak
az alapérzelmek. A 2. hénap sordn megfigyelhetd az
emberi arc ldtvdnydra megjelend szocidlis mosoly. 4-6
hénapos babdk diihdsek lesznek, ha egy kivant éelt
vagy jatékot elvesznek tdliik. Az ismeretlen személy ko-
zeledésére 6-7 hénapos babdk félelemmel reagdlnak.
18-24 hénapos korra tehetd az éntudat kialakuldsa,
ami fontos 4llomds az érzelmek fejl8désében. Szdmos
osszetett érzelem, mint példdul a zavar, a biiszkeség
vagy az empdtia, az én mdsokhoz val6 viszonydval van
osszefliggésben. (Turi — Lakatos — Gervai 2012).

Az emberi arcon mintegy 150-200 kifejezés tiik-
roz6dhet (Wilson 1975). Gyermekben és felnSttben 6
alapérzelem kiilonboztethetd meg; 1. 6rom, viddmsag,
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2. szomorusdg, sirds, 3. félelem, 4. ingeriiltség, diih, 5.
meglep8dés és 6. undor (Ekman — Friesen 1975). A si-
rdsnak hang- és hangnélkiili osszetevdje van (Hopkins
2000). A magzat hangnélkiili sirdsa ultrahanggal mér
a vildgrajovetel eldtt kimutathatd. Gyermekeknél és
felnéteeknél egyardnt megszokott, hogy érzelmeik ta-
nijelei az arckifejezések, de emellett a test is kifejezhe-
ti azokat, példdul sirds esetén remegéssel. Az emberi
nem-verbdlis érzelemkifejezéseknél taldlunk olyan,
beszédhez nem kapcsol6dé vokalizdcidkat, dgyneve-
zett vokdlis kitdréseket (vocal bursts), melyek nyelv- és
kulttrafiiggetlen médon, sok esetben akaratlanul je-
lennek meg érzelmi helyzetekben. Ilyen példdul a sirds,
a nevetés, a sikitds és a sohaj (Belin — Fillion-Bilodeau
— Gosselin 2008). Ezekbdl 24 féle érzelem kifejezésére
alkalmas tipust taldltak (Cowen — Elfenbein — Laukka
— Keltner 2019) Az érzelmek megjelenését nem az 4lta-
ldnos, inger hatdsdra fellépd testi valtozdsok véltjdk ki,
mivel egyrészt az adott testi reakcidk twbbféle inger és
érzelem esetén is azonosak lehetnek, mdsrészt a testi re-
akcidk miivi kivéltdsa nem feltédeniil hozza magdval az
érzelmek megjelenését (Coppin — Sander 2016).

Az érzelmek felismerése és kifejezése az egyedfej-
18dés sordn folyamatosan fejlddik. A csecsemdkortdl
a felndttkorig terjedd iddszakban a gyermekek egyre
dsszetettebb érzelmi készségeket sajdtitanak el, amelyek
alapvetd fontossdglak az egészséges pszicholdgiai és
szocidlis fejlédéshez. Mas személyek érzelmeinek felis-
merése az érzelmi intelligencia (emotional intelligence)
térgykorébe tartozik. Ezt Salovey és Mayer a szocidlis
intelligencia aleseteként definidlta. Ide tartozik a sajdt
és mdsok érzelmeinek monitorozdsa, megfigyelése, az
érzelmek egymidstdl valé megkiilonbdzeetésének ké-
pessége, tovdbbd ezen informdcidk felhaszndldsa sajit
gondolatok és viselkedések kialakitdsa sordn (Salovey
— Mayer 1990) A sirds szerepe és jelentSsége a szemé-
lyiségfejlédés sordn szdmos szempontbdl vélrozik és
fejlédik. Kisbabakorban a sirds a kommunikaci6 egyik
legfontosabb mddja. A csecsemdk sirdssal fejezik ki
sziikségleteiket, példdul az éhséget, a fdjdalmat vagy a
kényelmetlenséget, és ezdltal kapcsolatot épitenek ki
gondozéikkal. A sziil8i reakcidk, mint példdul a vigasz-
talds vagy a gondoskodds, fontosak a biztonsdgérzet és
az érzelmi kot8dés kialakuldsdban. A gyermekkor és a
kamaszkor sordn a sirds segiti az érzelmek kifejezését és
szabdlyoz4sit.

Az érzelmek kifejezése, beleértve a sirdsét is, fontos
szerepet jatszik az érzelmi intelligencia és az 5nérvénye-
sités fejlesztésében. A gyermekek és serdiil6k tanuljdk,
hogyan fejezzék ki és kezeljék emdécidikat, ami hosszit
tévon segit az adaptiv érzelmi reakcidk kialakitdsaban.
Az iskoldskorban és serdiil8korban a sirds tovébbra is

fontos szerepet jatszik az érzelmi kifejezésben és a konf-
likeuskezelésben. A gyermekek és tinédzserek meg-
tanuljak, hogy mikor és hogyan fogadjék el vagy sza-
bélyozzdk érzéseiket, és hogyan kérjenek segitséget és
tdmogatdst szocidlis kornyezetiiktdl. FelnSttkorban az
érzelmi kifejezés és szabdlyozds egyre inkdbb kapcso-
16dik az érzelmi érettséghez és az dnreflexidhoz. Az
emberek fejlesztik az empdtidt és az érzelmi tdmogatdst
mésok irdnydban, egyre jobban képesek azonositani,
valamint kifejezni sajdc érzelmeiket, igy segitve elé a
személyes novekedést és a kapcsolatok elmélyiilésér.
A sirds olyan helyzetekben is gyakori, amikor nem a
szomorusdg az uralkodd érzelem. Gyakran kifejezi a
szomorusdg mellett a fdjdalom, a szenvedés, a diih é
a frusztrdci6, valamint a boldogsdg és a megkonnyeb-
biilés érzelmi 4llapotdt, de jelentkezhet rettegés, féle-
lem, megrazkddratds vagy akdr meghatddottsdg eseté-
ben is. Ezek az érzelmek és helyzetek valtozé médon
és intenzitdssal jérhatnak sirdssal, az eltérések egyéni
kulturdlis és személyes hdttérbdl fakadhatnak. (Danis
— Scheuring — Papp — Németh — Szabé 2015) A siris,
kiilonosen az egytittérzés konnyei, szocidlis kontextus-
ban miikédnek, és magas kommunikicids elemmel
birnak. Azt jelzik a ,szenvedének” és a csoportnak,
hogy az érzelmeken nemcsak egyénileg osztoznak, ha-
nem a csoporton beliili tdrsadalmi kotelékek is er8sek,
ennek megfelel8en egységes ,,sz6maként” miikddnek.

A hangulatjelek a digitdlis {risbeliség, nyelvhaszna-
lat, vagyis a digilektus (Veszelszki 2017), kiilonoskép-
pen pedig az online formdban torténd érzelemkifejezés
(BSdi — Veszelszki 20006) jellegzetes eszkozei. Haszndla-
ti és értelmezési-befogaddsi médjaik vizsgdlata nemesak
a személykozi, hanem az ember—gép kommunikicié
esetében is relevdns. Ez utdbb emlitett relécié kapcsdn
fontos figyelembe venni, hogy a chatbot 4ltal alkalma-
zott, illetve generdlt emotikonok az emberi bioldgia
meghatdrozd vondsait veszik alapul. (Vesd 6ssze Gibbs
2005; Derrida 1991, 75) Ennek magyardzata abban
keresend, hogy a ChatGPT nagyrészt emberek 4ltal,
természetes nyelveken irt szovegeken tanult. A chat-
bot tehdt kommunikdcids antropomorfizdcidjinak
és perszonalizdciéjdnak megfeleléen dgy nevet, illets-
dik meg, kacsint és ugy sir, konnyezik, akdrcsak mi,
emberek.

Gagnon és Gosselin a gyermekek érzelemfelismerési
képességét vizsgdlta az alsd, kozépsd vagy felsd arc
részeiben rendelkezésre 4ll6 informécidk alapjdn. Is-
koldskort gyermekeknek részleges vagy teljes arcki-
fejezéseket mutattak, és megkérték Oket, mondjik
meg, megfelelnek-e azok egy adott érzelemnek (harag-
nak, félelemnek, meglepetésnek vagy undornak). Az
eredmények azt mutagjak, hogy az 5 évesek képesek
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voltak felismerni a félelmet, a haragot és a meglepe-
tést részleges arckifejezésekbdl. A félelmet jobban fel-
ismerték a felsé arcrészben taldlhaté informdciékbdl,
mint az alsé arcrészben taldlhatékbél. Hasonlé ered-
ményt taldltak a harag esetében is, de csak ldnyokndl.
Az érzelemfelismerés javult 5 és 10 éves kor kdzott a
meglepetés és a harag esetében, de hasonlé tendencia
nem volt megfigyelhetd a félelem és az undor esetében.
(Gagnon — Gosselin — Maassarani 2014)

Az MI dltal generdlt {izenetekben alkalmanként
el6fordul hangulatjelek emberi arcokat formdznak.
A sirds mint humdnspecifikus érzelemkifejezés (Olah
2017) hangulagjelek 4ltali gépi imitdcidja remek le-
hetdséget biztosit az emotikonok recepcidvizsgilata
szdmdra. Elemzésébdl kivildglik, miféle teremtmények

vagyunk. (Chomsky 2018)
A sirds gépi dimenzidja

A filmmivészetben szdmos példa taldlhaté olyan jele-
netekre, ahol szdmitdgépek vagy emberszer(i robotok
(androidok) sirnak, pedig a fent leirtak alapjin nem
lehetnének érzelmeik. Ezek a jelenetek gyakran az em-
beri érzelmek komplexitdsat és a mesterséges intelligen-
cia fejlédésének filozdfiai kérdéseit is felvetik anélkiil,
hogy konkrétan utalndnak a problémdra. Valamennyi
jelenet értelmezhetd John Searle (1980) kinai szoba
gondolatkisérletének parafrézisaként is, ahol nem a
tudat (gondolkodds), hanem az érzelmek vannak a
kozéppontban. Emlékeztetésképpen, Searle kinai szo-
ba gondolatkisérlete az emberi tudat és a mesterséges
intelligencia képességeinek osszehasonlitdsira szolgl.
Searle a kisérlettel kritizdlni kivinta az er8s mestersé-
ges intelligencia 4lldspontjit, amely szerint egy prog-
ram képes gondolkodni, ha megfeleléen szimuldlja a
kognitiv folyamatokat. A gondolatkisérletben Searle
egy szobdban iil, amelybe egy nyildson keresztiil kinai
karakterekkel irt tizeneteket adnak be. Searle nem érti
a kinai nyelvet, de rendelkezésére 4l egy részletes angol
nyelvii kézikdnyv, amely utasitdsokat tartalmaz arra vo-
natkozdan, hogyan vélaszoljon a beérkezd iizenetekre.
A kézikonyv segitségével kivélasztja a megfelel§ kinai
karaktereket, és kikiildi 8ket valaszként, tigy, hogy azok
a kinait ért6k szdmdra értelmesnek tlinjenek. Bar ki-
viilrdl nézve Ggy tlinhet, hogy a szoba (vagy Searle) érti
a kinai nyelvet, valéjéban sem Searle, sem a szoba nem
rendelkezik valédi megértéssel. Searle csak a kézikényv
utasitdsait koveti anélkiil, hogy tudnd, mit jelentenek
a karakterek. Searle gondolatdt tovébbfejlesztve, egy
kiils§ szemlél8 tehdt azt hihetné, hogy amennyiben a
gépek azon helyzetekben sirnak, ahol az emberek is ezt
tennék, akkor val6di érzelmekkel rendelkeznek.

Nézziik tehdt a teljesség igénye nélkiil magunk elé
idézett, kozismert filmes példdkat! Steven Spielberg al-
kotdsdban, az A. I — Mesterséges értelem cimi alkotds-
ban David, a robotgyermek, aki dgy lett programozva,
hogy szeresse az 8t drokbefogad6 emberi anyjdt, sirni
kezd, amikor rdjon, hogy sohasem lehet valédi fid.
David egy robot, akinek érzelmei és vgyai programo-
zottak, mégis olyan emberi reakciét mutat (utdnoz),
mint a sirds. Ez az ellentmondds arra készteti a néz6ket,
hogy elgondolkodjanak azon, mi is az emberi érzelem,
és lehetnek-e egy mesterséges intelligencidnak valédi
érzelmei. Ridley Scott Szdrnyas fejuadisz cimi filmjé-
ben a replikdns Roy Batty a film végén, miel8tt meg-
hal, a ,Mint kénnyek az es6ben” monolégjit mondja
el, mely sordn kénnyek jelennek meg az arcin. Batty
emlékei és érzelmei ldtszolag olyan mélyek és embe-
riek, hogy az utolsé pillanatokban sirni kezd. Ezen
a pontosan a nézd szem el8l téveszti a bindris kédot
és azt, hogy a replikdnsok programozott lények, aki-
ket emberek hoztak létre. Batty sirdsa kihivést jelent
a nézdk szdmdra, hiszen felmeriil a kérdés, hogy ha a
mesterséges lények képesek ilyen mély érzelmekre, mi
kiilonbzteti meg Sket az emberektdl. James Cameron
filmjében, a Termindtor 2: Az itélet napjdban a T-800-
as modell, akit Arnold Schwarzenegger alakit, az utolsé
jelenetben, miel8tt 5nként megsemmisiti magdt, ldtha-
téan érzelmes pillanatot él 4t, amikor bucstit vesz John
Connortdl. Bir nem l4tjuk, hogy sirna, az érzelem,
amelyet kifejez, nagyon is emberi(t utdnoz). A T-800-
as egy kiberorganikus gépezet, amelyet nem érzelmek-
re, hanem végrehajtdsra terveztek. Az érzelem megnyil-
vdnuldsa, amely egy robotndl szokatlan, hangstlyozza
az emberi és a mesterséges intelligencia kozotti érzelmi
hatdrvonal elmoséddsat. Chris Columbus filmjében, A
kétszdz éves ember cim( alkotdsban Andrew, a robot,
akit Robin Williams alakit, fokozatosan egyre embe-
ribbé vélik a néz8k szeme el6tt. Az egyik jelenetben,
amikor elvesziti szeretteit, érzelmi kitréseket mutat,
és bédr konkrétan nem ldgjuk, hogy sir, a fdjdalma na-
gyon is emberi. Andrew eredetileg egy egyszer(i haz-
tartdsi robot, de az érzelmi és intellektudlis fejlédése
sordn olyan mély érzelmeket tapasztal meg, amelyek
ellentmondanak a programozdsinak. Ez a fejlédés azt
a kérdést vet fel, hogy egy robot képes lehet-e valaha
is teljes mértékben emberivé valni. Es végil, a teljesség
igénye nélkiil idézziik fel, hogy Spike Jonze filmjében,
a Her cimi alkotdsban Theodore kapcsolatba 1ép a
Samantha nev{i mesterséges intelligencidval. A tSrténet
szerint egy ponton Samantha érzelmileg annyira fejlé-
dik, hogy szinte sirva vallja be, hogy masokkal is kap-
csolatban 4ll. Samantha azonban egy szoftver, akinek
nem lenne szabad érzelmeket mutatnia, de az érzelmi
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komplexitdsa és fejlédése kérdéseket vet fel azzal kap-
csolatban, hogy milyen mély érzelmekre képes egy
mesterséges intelligencia.

Forrasvizsgalat

Kép- illetve szovegalapi keresést inditottunk a
ChatGPT dltal generdlt sorok mindegyikére annak
érdekében, hogy kideriiljon: a mesterséges intelligen-
cia maga alkotta-e meg a sirdsreprezentdcidkat, vagy az
adatbdzisdbdl mdr készen hivta el6 és jelenitette meg
azokat, emotikonokbdl, illetve kaomojikbol épitkezve.

A kaomojikat &sszegy(ijt6 weboldalak siré arcait
osszevetve megdllapithatd, hogy a szomorusgot, il-
letve sirdst kifejezd japan hangulatjelek 8 alkotele-
me a konny. Ezeket 4ltaldban T-vel, helyenként ;-vel,
esetenként kis kdrocskékkel jelolik, az arcot takard
konnyzdpor megjelenitéséhez idénként a / és \ jeleket
haszndljak. A szdj stilizdldsdra a kifejezendd érzelem
figgvényében szinte birmilyen vonal hasznélatos.

A Google, valamint a Yahoo Japan keresémo-
torjét is prébdra tectitk. A keresések f8ként angol
nyelvli oldalak megjelenitését eredményeztek. Az
elsé emotikon esetén nem sikeriilt a ChatGPT-jével
azonosat taldlni. A patakokban folyé kénnyek (, 7
és ,n7) efféle megjelenitése nem szokvényos, ezeket
inkdbb tengelyes vagy kozéppontos szimmetridval
leképezve kezek imitdldsdra alkalmazzdk. Maga
az arc a Google feliiletén eredményezett taldlatot,
viszont nem a sirds témakoérében. A mdsodik sor
véltozatlan formdban megtaldlhatd, sét az egyik
leggyakrabban haszndlt sirdst kifejezd kaomojiként
tartjdk szdmon. A japdn emotikonokat Ssszegytij-
t6 weboldalak mindegyikén taldlkozhatunk vele.
A harmadik sorban l4thaté karakteregyiittes legin-
kibb kozosségi feliiletek posztjaiban fordul el6, a
keresés némi véltoztatdssal szdmos taldlatot eredmé-
nyez. A kovetkez8 emotikon az el6z8 kettSvel egye-
temben mdr létezd és haszndlatban 1évd hangulagjel,
f8képp zdrdjelek kozé ékelve jelenik meg. A kozds-
ségi feliileteken igen népszer(i.?

' A tévol-keleti kulttirdban az emotikonok helyett az el-

s6sorban japan karakterek &sszeftizésébél kialakitott félig
szoveges, félig grafikus 4brdk, az tigynevezett kaomojik
terjedtek el, amelyek duci arcokat, 4llatokat, mozdula-
tokat imitalnak. Az emotikonoktdl eltéréen ezeket nem
sziikséges balra elforditani, hogy lithatévd véljon a ka-
rakterekbdl kirajzol6dé arc. A kaomojik elsésorban han-
gulatot, érzelmeket, arckifejezéseket jelenitenek meg.

Japanese Emoticons, Kaomoji, Emoji, Dongers?;
Crying Emoticons, https://japaneseemoticons.me/
crying-emoticons/2/ (letltés ddtuma 2024. julius 4.)

Az 6t8dik szdmu sirdsreprezentdcié ugyancsak a
ChatGPT 4leal létrehozott formdban van jelen az in-
terneten. Mig a chatbot értelmezésében ez sird arc,
amelynek esetében az dbra cseppekben jeloli a kony-
nyeket, addig egy kaomojigylijtemény meghatdrozdsa
szerint kdnnyek nélkiili sirdst jelenit meg.> Mds inter-
netes oldal értelmezése viszont arrdl szdmol be, hogy
ez a grafikus arc szomortsag és egytittérzés kifejezésére
egyardnt alkalmas. A produkeum két kis szembdl és
egy legorbiild szdjbdl 4ll, melynek mindkét oldaldn két
konnycsepp helyezkedik el.# A hatodik sort igencsak
nehéz a sirdshoz kétni. Ennek megfeleléen nem meg-
lepd, hogy a kérddivek kitsltésekor t5bb gyerek vélte
Ugy, hogy ez a karaktersor malacot 4brézol. Valészint-
leg készitSje is igy vélekedett, hiszen a Unicodepedia
oldala is malacként hivatkozik ezen kombindciéra.” A
hetedik és nyolcadik sor valtozatlan formdban fordul
el§ az interneten, tehdt ezek sem a ChatGPT alkotd-
sai. A kilencedik sort a chatbot kénnyeket hullaté, sir6
arcként hatdrozta meg. A Simeji weboldaldn olvasha-
t6 értelmezés némileg eltér ett8l.° A hivatkozott forrds
szerint az ilyen hangulatjeleket megnyugtatds gyandnt,
egytittérzés kifejezésének céljdbdl kiildik akkor, ha vala-
ki lehangolt, rosszul érzi magdt, vagy szomorg.

A 10., a 11. és a 12. sorban ldthaté ASCII ar-
cocskdk sem a GPT 6ndll6 alkotdsai.” A Lenny Face
kaomojik rendkiviil népszerlinek szdmitanak, igy a
keresés szdmos taldlatot eredményezett. A 13. egy
ugyancsak ismert és haszndlt, sirdst reprezentdld
karaktersor, a 11. szdmahoz hasonléan a fentebb
felsorolt alapelemekbdl épiil fel. A 14. sorra is kap-
tunk taldlatokat — viszont a kaomojigy(ijtemények
ezt az jarcot’ inkdbb furcsinak, mintsem sirdst

Japanese Emoticons, Kaomoji, Emoji, Dongers?; All
10,000+ Of Our Kaomoji Japanese Emoticons in One
Giant List, https://japaneseemoticons.me/all-japanese-
emoticons/14/ (letdltés ddtuma 2024. julius 4.)

Fast Emote, Sad and Cute, https://www.fastemote.
com/sad-and-cute (letdltés ddtuma 2024. julius 4.)

> Unicodepedia - Unicode characters database, Kaomoji,
https://www.unicodepedia.com/kaomoji/  (letoleés
ddtuma 2024. jdlius 4.)

¢ Simejy, https://simeji.me/blog/%E9%A1%94%E6%-
96%87%E5%AD%97-%E4%B8%80%E8%A6%
A7/%E3%81%97%E3%82%87%E3%81%BC%E
3%82%93/%E3%80%82%C2%B7%EF%B8%BF
%C2%B7%E3%80%82%E3%81%AE%E9%A1%-
94%E6%96%87%E5%AD%97/id=10777  (letoleés
ddtuma 2024. jdlius 4.)

Lenny Face, Cry Lenny Face, hteps://www.

lennyfacecopypaste.com/cry.html#google_vignette
(letdleés ddtuma 2024. jalius 4.)
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kifejezének jelolik®. A 15. sor valtozatlan formédban
szerepel tobb internetes portdlon, ahonnét egy kat-
tintdssal mdsolhatd, illetve sokszorozhaté a tobbi
karaktersorhoz hasonléan.

Ami a ChatGPT alkotéi szabadsdgdt illeti, a ke-
resési eredmények alapjédn csupdn egyetlenegy emo-
tikonrdl feltételezhetd, hogy az az ,,8” sajt alkotdsa.
Az elsd sor esetén maga az arc része a gy(jtemény-
nek, legaldbbis a Google keresési eredményei alap-
jdn, bdr a kdnnyek efféle megjelenitése nem szokvé-
nyos. Fontos kiemelni, hogy a széban forgé, az MI
sajét produktumdnak bizonyulé sirdsreprezenticid,
miként az az aldbbiakbdl kideriil, rendelkezik a leg-
gyengébb vizualizdcids-értelmezési potencidllal. A
harmadik sor esetén szintén tetten érhetd a chatbot
6nallé kombindcids képessége, mivel ez az arc alul-
huzott vonal helyett hulldmvonallal és/vagy csak a
jobb oldali szem kénnyezésével jelenik meg kiilon-
bz8 portdlokon. Ugyanebben a formdban a Yahoo
Japan alig néhdny taldlatot eredményezett.

A kaomojikat tartalmazé keresési taldlatok meg-
figyelése utdn megallapithatd, hogy a ChatGTP
nem a legkézenfekv8bb vagy leggyakoribb hangu-
latjeleket, sirdsreprezentdcidkat adta eredményiil,
hanem mds algoritmus alapjdn hajtotta végre a kért
utasitdst. Leny(ig6z6, ahogyan megprébélja imitdl-
ni az elvonatkoztatds képességét, azaz, ahogyan ér-
telmezni ,,prébalja” az egyes emotikonsorokat. Bdr
a 15 sorbdl kevésre sikeriilt konkrét értelmezést ta-
l4lni az interneten, a chatbot mindenféle eréfeszités
nélkiil flizéte magyardzatot a sorok mindegyikéhez.
A keresésnél legtobb esetben a kaomojik szdveg-
ként valé kezelése vitt sikerre, a kép alapu kere-
sések mindkét keres8motorndl kevesebb taldlatot
eredményeztek.

Fékuszcsoportos kutatds

A fékuszcesoportos kutatdsba intézményi affilidciok
okdn a szabadkai Vackor Magyar Iskoldskor El6tti
Neveld- és Gyakorléintézményt, a csantavéri Hu-
nyadi Jénos Altaldnos Iskoldt, a zentai Bolyai Tehet-
séggondozé Gimndziumot, valamint az Ujvidéki
Egyetem szabadkai székhelyi Magyar Tannyelvii
Tan{toképzd Kardn vontuk be (1. diagramm).

A legnagyobb létszdmban a Hunyadi Jdnos
Altalédnos Tskola dikjai vettek részt a kutatdsban,
mig a tobbi intézmény tanuldi egyenletesen osz-
lottak meg. Az adatgy(jtés az etikai elvdrdsokat
tiszteletben tartva, célirdnyosan kialakitott Google

8  Fast Emote, Weird Smile, https://www.fastemote.

com/weird-smile (letdltés ddtuma 2024. julius 4.)

= Vackor Magyar Iskoldskor

= Hunyadi kinos Altalinos
Iskola

”

1. diagram: A kutatdsban részt vevd intézményi
affilidcidk eloszldsa

Utlap segitségével, 2024. dprilis masodik hetétél
méjus kozepéig zajlott. Az emlitett intézmények
mindegyikében anonimizdlt médon és 6nkéntes
alapon vélaszoltak a kérdésekre, illetve t6ltoteék ki
az Grlapot. Ily médon biztositottd valt a vélaszadok
generdci6s kiegyensulyozottsiga. A legfiatalabb vé-
laszadé 6 éves volt, mig a legid8sebb, az egyetemi
tdvokratdsi programnak készonhetéen 46 éves. En-
nek megfelel8en az egyetemistdk korében az 4dtlag-
életkor 28 évre tehetd’. A részletes eloszlds az aldbbi
tabldzatban olvashaté (1. tabldzat).

Intézmény Eletkor Személy
Vackor Magyar Isko- 6,7 20
laskor El8tti Nevel6s- és
Gyakorléintézmény
Hunyadi Janos Alealanos | 10,11, 12, | 38
Iskola 13
Bolyai Tehetséggondozé | 18 23
Gimndzium
Magyar Tannyelvii Tani- | 19, 20, 21, | 22
t6képzd Kar 22,23, 24,
27,39, 40,
46
Nem nyilatkozott 4

1. tdblizat: Eletkori eloszlds intézmények szerint

A kutatdsban részt vevd személyek nemi elosz-
ldsa kiegyenlitett volt. 52%-ban nék és 48%-ban
férfiak t5ltoteék ki a kérddiveket (2. diagram).

9 Az id6sebb, 30 vagy 40 év felett jir6 egyetemi hallga-
t6k kapesdn fontos kiemelni, hogy 8k elsésorban még
nem a digitélis kommunikdcié viszonyai kézott szoci-
alizdlédtak, intézményi aflilidciéjuk, hallgatétérsaik-
hoz fiz6dé kapcsolatuk nyomdn viszont éhatatlanul
is kozel keriiltek az online vildghoz.
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2. diagram: Nemi eloszlds

A kérdbivet a tanulmdny végén véltoztatdsok
nélkiil kozsljitk. Az Grlap az MI 4ltal létrehozott
sirds-reprezentdcickat, bonyolult hangulatjeleket
kontextus, valamint magyardzat nélkiil tartalmazza.
Ennek megfelelden az értelmezdk csakis az emoti-
konokra, valamint a digitdlis kommunikdcidt illetd
jartassdgukra, hdctértuddsukra tdmaszkodhattak v4-
laszaik megfogalmazdsa sordn. Ez a tényezd a be-
gyljtote adatok titkrében a vizsgdlat objektiv, egzakt
jellegét domboritja ki.

A kutatdsban részt vev8 személyek szinte ki-
vétel nélkiil digitdlis nemzedékekhez tartoznak,
tehdt megszokott szdmukra, a hétkdznapi rutin
részét képezi az online kommunikécié és a hangu-
latjel-haszndlat. (Veszelszki, 2012) A kutatds nem

reprezentativ, extrapoldcidk részén azonban a jové-
re vonatkoz$ kovetkeztetések levondsdt is lehetdvé
teszi. A ChatGPT 4ltal megalkotott sirds-repre-
zentdci6k gépi alapt értelmezésée és az id8kozben
felmeriild kérdések megvdlaszoldsdt a mesterséges
intelligencia azonos modellje végezte el 0ij topic ke-
retében. Ily mdédon vélik hangstlyossd az dnreflexiv
jelleg, illetve a gép—gép kommunikdcié.

A kérddiv két szakaszra oszthat6. Az els§ sza-
kaszban a leir6 statisztikdhoz sziikséges olyan dltald-
nos kérdések szerepelnek, amelyek a kitoltd nemére
és életkordra vonatkoznak, valamint ebben a rész-
ben kaptak helyet az adatkezeléshez és az anonim
részvételi moédhoz kapcsolédd, tdjékozeatdst szolgd-
16 kijelentések. Ezek eredménye a fentiekben volt
olvashaté. A mésodik szakasz a képelemzés fizisa,
amelyben egyesével jelenitettitk meg a kiilonbdzd
sirdsreprezentdcidkat, amelyekkel kapcsolatban
minden esetben két kérdést tettiink fel:

Mit l4tsz a képen?

Mit fejez ki?

A kérddiv végén a 15 kiilondlld karaktersor, vagyis
hangulatjel, amelyek a kordbbiakban egymdstdl elva-
lasztva jelentek meg, eggyé vélik, tehdt egységes egé-
szet alkot. A sirds-reprezentdciok ebben az esetben mér
egymds ald rendezve tlinnek fel, és a fenti kéc kérdés
megfogalmazdsdval Gjboli lehetdséget adunk a vélasz-
adoknak, hogy kifejezhessék gondolataikat a megjele-
nitett képekkel, dbrakkal kapcsolatban. A vélaszadds
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3. diagram: A Mit ldtsz a képen? kérdésre adott vilaszok kategoridnkénti megjelenitése

Kulttra és Kozosség



Szabé Emilia — Pap Agota — Beke Ott6 — Urbdn Dorottya — Sziits Zoltdn: Az MI-kinnyek és azok recepcidja

terjedelmét nem korldtoztuk, sem minimum, sem
pedig maximum karakterszdm-hatdrt nem 4llitottunk
be, igy az egyszavas vilaszoktdl kezdve a terjedelmes
leirdsokig killonbdzd megfejtések, értelmezések egy-
ardnt érkeztek. A kérdések megvalaszoldsa nem volt
kotelezd jellegli, ezzel meghagytuk a vdlaszadénak azt
a szabadsdgot illetve lehetdséget, hogy dnmaguk dont-
sék el, melyikre szdndékoznak vélaszolni, és melyikre
nem.

Az egyesével megjelenitett sirds-reprezentdcik-
ra adott vdlaszokat 8 kategéridba soroltuk tartalmuk
alapjén (3. diagram). Minden sirdsra utalé mondat
és a sir sz6t tartalmazé vélasz a sirds kategéridba esett.
Azok a vilaszok, amelyek emberi arcokat irtak le, vagy
konkrétan tartalmaztdk az arc sz, az arcok kategdrié-
ba keriiltek. Az 4llati arcok vagy 4llatok megnevezését
tartalmazd valaszok az éllatok kategéria alatt keriiltek
dsszesitésre. Azok a valaszok, amelyek szovegesen vagy
irésjelek alkalmazdsival jelenitettek meg emotikono-
kat, az emotikon kategéridba keriiltek. Az egyéb kate-
goridban az olyan vdlaszok foglalnak helyet, amelyek
térgyakat, helyeket emlitenek, fogalmaznak meg. Az
irdsjelek a bet(ik, szdmok és a sz6 szerint megfogalma-
zott irdsjelek valaszat takarjdk. Erzelmek alatt a konk-
rét érzelmek megnevezésé értjiik, mint példdul a bol-
dogsdgét vagy a szerelemét. Az utolsé kategéria pedig
nem tévesztendd ossze a kitoltetlen mez8kkel, ide azok
a valaszok keriiltek, amelyek szovegesen tartalmaztdk a
nem tudom leirdst.

Ha tovébb vizsgdljuk az eredményeket, akkor
l4thatd, hogy kiemelkedden teljesitett a mdsodik

hangulatjel, amelyet a vdlaszadék 48%-a be tudott
azonositani (4. diagram), azaz a feltett kérdésre azt
vélaszoltdk, hogy ,sirdst” ldtnak a képen. A méso-
dik legkonnyebben beazonosithaté emotikon a 11.
lett 39%-os felismerési ardnnyal, a harmadik pedig
a 13. hangulatjel lett, melyet a vdlaszaddk 35%-a
sikeresen felismert. Egyetlen olyan sirdsreprezentd-
cié volt, amelyre egyetlenegy helyes valasz sem ér-
kezett, ez pedig az elsd, amelyet senki sem tudott
beazonositani. Fontos kiemelni, hogy a széban for-
g6 hangulagjel, miként arrdl a fentiekben mér sz6
esett, a mesterséges intelligencia sajdt terméke, te-
h4t nem kordbbi forrisokbél térténd drvételekbdl
szarmazik. A részletes kimutatds az aldbbi tdblizat-
ban taldlhaté.

A szbban forg6 sirdsreprezentdcidkra vonatkozd
misodik kérdés elemzéséhez is kategdridkat hoz-
tunk létre (5. diagram). Miként az el6z8ben, itt is
szerepel a sirds kategéridja, amely magdba foglalja
az Osszes hozzd kapcsolddd vdlaszt. A szomortsé-
got kiilon kategdridba soroltuk, hiszen a vonatkozd
értelmezések, meghatdrozésok mdr kozelitenek a
helyes vélaszokhoz, de mégsem azok. Egyéb érzel-
meket kifejezd kategéria részeként megjelentek a
konkrét érzelmek és a gylijt8széval megfogalma-
zott érzés- vagy érzelemkifejezések. Annak ellenére,
hogy a kérdés tgy szdlt, hogy ,Mit fejez ki?”, még-
is érkeztek tdrgyi és él6lényi megfejiések is, ezért
hoztuk létre az 4llat és tdrgy kategdridjit. Utolsé-
ként pedig azokat a vilaszokat gydjcdttitk dssze a
,Nem tudom” kategdridba, amelyek valéban ezt
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4. diagram: A sivds felismerésének szdzalékos kimutatdsa
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5. diagram: A Mit féjez ki? kérdésre adott vilaszok kategdridnkénti megjelenitése

tartalmaztdk. A diagrambdl lathatd, hogy bar a si-
rast nem sok esetben ismerték fel, azonban az érzel-
mi vélaszok szdma kiemelkedden magas volt. Tehdt
a vélaszad6k tobbsége mindenképpen arra tippelt,
hogy valamilyen érzést fejeznek a ki a jelkomplexu-
mok, még ha nem is a sirdsra gondoltak.

Mint az az elsé kérdésfeltevés alkalmdval is l4t-
hatévé vilt, az elsé hangulagjelet a vdlaszaddk egy-
4ltalin nem soroltdk a sirds képi megjelenési formdi
kozé, abban az esetben sem, amikor azt a kérdést
tettitk fel az emotikonnal kapcsolatban, hogy az
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mit fejez ki. A tdbbi hangulatjelnél némileg 4tren-
dez8dott a diagram, ugyanis a negyedik emotikon
bizonyult most a legfelismerhetdbbnek (39%), sor-
rendben &t kovette a tizenegyedik (30%) és a tizen-
harmadik (28%) (6. diagram).

Onreflexiv kutatds
Annak érdekében, hogy megtudjuk, maga a

ChatGPT miként értelmezi a széban forgd 15 han-
gulatjelet, 4j topic keretében bemdsoltuk szdmdra
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6. diagram: A sirds felismerésénck szdzalékos kimutatdsa a Mit fejez ki? kérdésre adott vdlaszok alapjdn
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az emotikonokat, és arra kértiik, sorrdl sorra halad-
va, vagyis egyenként értelmezze azokat. A prompt-
ban nem tettiink arra vonatkozé emlitést, hogy a
hangulatjeleket 6 maga hozta létre, és természete-
sen azt sem 4rultuk el, hogy azok eredetileg a sirds
kifejezésére szolgdlnak. Ennek megfeleléen vélaszai
a mesterséges intelligencia hangulatjelekbdl épitke-
z8 sirds-reprezentdciinak értelmezési potencidljdt
onreflexiv és objektiv médon mérik fel. A kony-
nyebb olvashatdsdg érdekében feleleteit dsszefiiggd
szdveggé alakitva, vagyis kontextualizdlva adjuk
meg, mikdzben az 4ltala haszndle és a vonatkozé
kérdéskor tekintetében meghatdrozd relevancidjy,
jelentésti szavakat, székapcsolatokat és kifejezése-
ket véltoztatdsok nélkiil kozsljitk. A redundanci-
dk megsziintetésére nem toreksziink. Mindennek
megfeleléen a befogadhatésdg, dctekinthetdség és
a hitelesség kritériuma egyardnt biztositottd vélik.
Ez tehdt mar az MI-kénnyek MI dltali 6nreflexiv
recepcidja, értelmezése.

Az els8 hangulatjelben meghatdrozdsa szerint egy
szomor arc ldthatd, ahol a szemek lefelé néznek, a
szdj lefele gorbiil, és a szemoldokok is lefelé ivelnek.
Megitélése szerint az emotikon szomorusigot, bdna-
tot vagy lehangoltsdgot fejez ki. A mdsodik szdmu
képet sir6 arcként azonositotta, amelynek esetében a
konnyek a szemekbdl folynak lefelé. Ezt a hangulat-
jelet is nagy szomorusdg, fdjdalom vagy kétségbeesés
kifejezésére vélte alkalmasnak. A harmadik szdmu
hangulatjelet szintén sird arcként identifikdlta, ahol a
konnyek az arc szélein folynak le. Megitélése szerint
ez is szomortsdgot vagy meghatédottsigot hordoz.
A negyedik szdmu sort vdltozatlanul siré arcként irt
le, amelynek esetében tehdt a szemekbdl kénnyek
folynak. A sort szintén nagy szomortsdg vagy bdnat
kifejezésére vélte alkalmasnak.

Az 5t6dik szdmu hangulatjelet kiilonleges karak-
terekkel kifejezett sird arcként irta le, amely nagyon
erés szomorusigot vagy bdnatot sugdroz. A hatodik
szdmi képet egy siré malac arcaként azonositotta,
amelynek esetében tehdt szintén felttinnek a kony-
nyek. Az adott 8sszefiiggésben fontos kiemelni, hogy
a kutatdsban részt vevd tobb személy, miként arrdl a
fentickben mdr sz6 esett, egyardnt tigy vélte, a széban
forgd karaktersor malacot dbrédzol, s a Unicodepedia
oldala is malacként hivatkozik az adott kombindcidra.
A mesterséges intelligencia megitélése szerint ez a kép is
szomorusigot, meghatddottsdgot vagy bénatot fejez
ki, de ezt aranyos formdban teszi. A hetedik szdmu
képet tigy irta le, hogy az szomorti arcot formdz, ahol
a szemek vizszintesen elhelyezkedd T-bettk, és az
szomorusdg vagy csalédottsdg kifejezésére alkalmas.

A nyolcadik szdmd emotikont a chatbot szomo-
i arcként irta le, amelynek esetében konnyek foly-
nak a szemekbdl. Meghatdrozdsa szerint a hangulat-
jel nagyon erés szomorusigot vagy fdjdalmat fejez
ki. A kilencedik sort szomorti arcként identifikilta,
ahol a szemek lefelé néznek, és a szdj lefelé gorbiil. A
mesterséges intelligencia vélekedése szerint ez a sor is
szomorusigot, banatot vagy lehangoltsdgot hordoz.
A tizedik szdm1 emotikont is szomortisdg vagy bdnat
kifejezésére alkalmas sir6 arcként irta le, amelynek
esetében tehdt konnyek folynak a szemekbdl. A ko-
vetkezd, vagyis a tizenegyedik szdmu sort gyakorlati-
lag azonos mddon irta le, mint az ezt megel8z8t, azzal
a minimdlis kiilsnbséggel, hogy ez esetben fdjdalom,
nem pedig bdnat kifejezésér emliti. A tizenkettedik
hangulatjelet gy irta le, hogy az szintén sird arcot
formdz, amelynek esetében tehdt konnyek folynak a
szemekbdl, és nagy szomorisdg vagy bdnat kifejezé-
sére alkalmas. A tizenharmadik sor MI 4ltali megha-
tirozdsa azonos, mint a kordbbiaké, az tehdt leirdsa
szerint sir$ arcot formdz, és szomoruisdg vagy bénat
kifejezésére alkalmas. A tizennegyedik hangulagjelet
szintén nagy szomorusdg vagy fdjdalom kifejezésére
alkalmas siré arcként azonositotta. A tizenétddik sort
szomord arcként {rt le, amelynek esetében a szemek
T-betlik, miként az a hetedik szdmu képben is lt-
haté, és az emotikont szomortsdg vagy csalédottsdg
kifejezésére vélte alkalmasnak.

Arra a kérdésre, hogy mi ldthat6 a 15 sorbdl 4llo
osszefliggd produktumban, a ChatGPT a kovetkezd
integrativ vélaszt adta: ,A 15 sorbél dll6 produktum-
ban kiilénbéz8 szomort és siré hangulatjelek (emo-
tikonok) ldthatok. Minden egyes hangulatjel egy-egy
szomoru vagy bdnatos arckifejezést jelenit meg, ahol
a konnyek, a szdj és a szemek kiilonbzd formdban és
elrendezésben fejezik ki az érzelmeket. Ezek az emo-
tikonok az online kommunik4ciéban hasznilatosak,
hogy vizudlisan kifejezzék a szomoridsdgot, f4jdalmat
vagy meghatédottsdgot.”

A fentiekbdl kittinik, hogy a ChatGPT szinte
teljes mértékben és hitelesen képes a sajit maga 4ltal
megalkotott, illetve kiildnbdzd forrdsokbdl szdrma-
z6, hangulatjelekbdl épitkezd sirds-reprezentdcidinak
értelmezésére, dekddoldsdra.

Osszegzés és kitekintés

A tanulmdnyban integrativ. médon bemutatott
fokuszcsoportos és onreflexiv kutatds, kiegészit-
ve azt az online formdban elérhetd forrdsok azo-
nositdsdval és Osszevetésével, képes volt feltdrni
a ChatGPT hangulagjelek formdjéban torténd
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sirds-reprezentdcidinak  értelmezési-vizualizdcios
potencidljét. A fokuszcsoportos kutatdsban meg-
szolitott személyek, dvoddsok, 4ltaldnos és kozépis-
kolds didkok, habdr mdr a digitdlis kommunikdcié
viszonyai kozdtt szocializdlodrak, egy-két kivételtdl
eltekintve kismértékben voltak képesek a széban
forgd emotikonokat a sirdssal, illetve a negativ ér-
zelmekkel &sszekapcsolni. A mesterséges intelli-
gencia viszont magas szint(l pontossdggal hatdrozta
meg minden egyes hangulatjel formdjét sir, illetve
kénnyezd avagy esetenként szomort avagy bdnatos
arcként, az emotikonokat pedig kivétel nélkiil ne-
gativ érzelmek, leginkdbb szomorusdg kifejezésére
taldlta alkalmasnak. Fontos kihangstlyozni, hogy
még az MI sem jelentette ki mind a 15 emotikon
esetében kategorikusan és félre nem érthetd mo-
don, hogy azok sirdst jelenitenek meg, id6nként
ugyanis ,csak” szomoruisdgrol vagy pedig bdnatrdl
tett emlitést.

A fentieknek megfelelden megéllapithatd,
hogy a humdn és a gépi bézisd, vagyis mestersé-
ges intelligencia alapti hangulatjel-értelmezések
és meghatdrozdsok kozote szignifikdns méreéki
kiilonbségek tapasztalhatok. A chatbot 4ltal han-
gulatjelek formdjdban generdlt, illetve megjeleni-
tett sirds-reprezentdcidk értelmezési-vizualizdcids
potencidlja emberi és gépi dgensek mozgdsitdsa
esetén ez utdbbi javdra jelentds méreékii eltérése-
ket mutat. Ennek okai magyardzatra szorulnak,
tovabbi vizsgdléddsok tdrgydt képezhetnék. A ku-
tatds folytatdsdban érdemes lenne tovdbbd egyéb
érzelmi tartalmakat, dllapotokat és nagy nyelvi
modelleket is bevonni a hangulatjelekkel kapcso-
latos reprezentdcidkat érintd kutatdsba. Hasonlé-
képpen fontos lenne a fékuszcsoportot id8sebb
generdcidk tagjaival is béviteni, ezdltal 1épéseket
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1. Nemed?

Soronként csak egy ovdlist jeloljon be.
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Férfi

2. Eletkorod?
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5. Mit ldtsz a képen?
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6. Mit fejez ki?
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7. Mit ldtsz a képen?

8. Mit fejez ki?

9. Mit ldtsz a képen?
==l
10.  Mit fejez ki?

11.  Mit ldtsz a képen?

12.  Mit fejez ki?
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19.  Mit ldtsz a képen?
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31.  Mit ldtsz a képen?

(TaT)

32.  Mit fejez ki?

(TaT)

33.  Mit latsz a képen?
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34.  Mit fejez ki?
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Ezt a tartalmat nem a Google hozta |étre, és nem is hagyta azt jova.
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Absztrakt

2022-ben OTKA-tdmogatdst kaptam egy kutatds-
ra, melynek cime: ,A plurdlis habitus mintdzatai
a romdniai és szlovdkiai magyar kisebbség korében”.
Alapkérdésem, hogy e két orszdgban €18 kisebbségi
magyarok bedllitéddsai hogyan valtoznak az eltérd
strukturdlis kényszerek hatdsdra. Ennek keretében
tobb tucatnyi életit-interjit készitettem kisebb-
ségi magyar emberekkel a két orszdgban. Néhdny
interjiit monoldggd szerkesztettem, azzal a céllal,
hogy alkalmasak legyenek a szocioldgiai interpretd-
cié szdmdra. Az itt kozole szoveg alapjdul szolgdld
interjuk 2023-2024-ben késziiltek Laczkdé Albert
Elemérrel, egy Romdnidban taldlhaté magyar falu
polgdrmesterével, akinek felndtté véldsa egybeesett
a Ceaugescu-diktatira dsszeomldsdval.

Abstract

“Enjoying a job well done. Elemér’s monologue

In 2022, the Hungarian Research Council sup-
ported my research proposal, entitled “Patterns
of plural habitus among Hungarian minorities in
Romania and Slovakia”, which focuses on how
the dispositions of minority Hungarians change
under the influence of different structural and
situational constraints. As part of this research, I
have conducted dozens of life-path interviews with
minority Hungarians living in these two countries.
Some interviews were edited into monologues to
make them suitable for sociological interpretation.
The interviews on which this text is based were
conducted in 2023-2024 with Elemér Albert Lacz-
kd, the mayor of a Hungarian village in Romania,
whose coming of age coincided with the collapse of
the Ceausescu dictatorship.”

Nyolcadikos koromig minden egyben volt,
boldog nyarakat éltem 4t, noha szerény koriilmé-
nyek kdzote éltiink. Nyolcadik osztdly utdn aztdn

' Ez a szdveg a ,,Plurdlis habitus mintdzatai a romdniai

és szlovakiai magyarsdg korében” cimd, 143610-es
szdmt NKFI pélydzat keretében késziilt.

szembejott a pélyavalaszeds kérdése. Szerettem vol-
na olyan iskoldba menni, ami nekem is megfelel,
és érettségi utdn lesz valami a kezemben. Mivel
mindig is emberekkel kivintam foglalkozni, Ud-
varhelyre jelentkeztem, a tanitéképz8be. Igen 4m,
de nem sikeriilt a felvételi, hétszeres volt a tdljelent-
kezés! A képességvizsgdm jeles volt, a magyar meg
a matematika is, de a romdn {rdsbelire gyengébb
jegyet kaptam, és emiatt nem vettek fel, csak szd-
zadokkal maradtam el a ponthatdrtdl. A felvételit
utdna koriillengték kiilonb6zd hiresztelések, per-
sze egydltaldn nem biztos, hogy ezek igazak voltak,
hogy utélag belenyultak, és néhdny protekcids igy
be tudott jutni. Onnan kiesve nem volt mds lehe-
t8ségem, csak az, hogy itt, Remetén beiratkozzak a
helyi tizosztdlyos iskoldba. De a tandraim a fejem
folste megszervezeék, hogy Ditrdba keriiljek egy
szakliceumba, ahol két pdrhuzamos osztdly vol.
El8szér beirtak a gyengébb, mechanikai osztdlyba,
aztdn egy héten beliil 4ttettek a faipariba, ami helyi
viszonylatban egész jonak szdmitote. Hdrom tri-
meszterre oszlott a tanév, annak egyik része szakmai
gyakorlat volt.

Az egészet kudarcként éltem meg, tgyhogy
mindegy volt, melyik osztdlyba keriilok, mert azt
gondoltam, hogy amikor csak lehet, tgyis elmegyek
onnan. Végiil aztdn egész jol éreztem ott magam,
noha nem érdekelt a faipari szak, bdr otthonrdl
megvolt az alapkészségem, hogy gépeken dolgoz-
zak. Tizedikes koromban ott helyben felvételiztem,
és be is jutottam a liceum mésodik fokozatdra. Nem
tudom, volt-e valaki, aki nem jutott be, mivel az
iskoldnak is érdeke volt, hogy megtartson benniin-
ket. Csak mi ezt akkor nem tudtuk. A kézépisko-
ldban nem tanultam kiildnésebben jél, j6 kozepes
voltam, viszont volt az iskoldnak egy szavalékéru-
sa, és vers-Osszedllitdsokkal rendszeresen szinpadra
4llcunk. Versmondé is voltam, jé orgdnumom volt,
nyertem orszdgos els6 dijat a Cintarea Romdiniei-en,
vagyis a Megénekliink Romdnia-rendezvénysoroza-
ton, ahol Kémives Kelemenné balladdjét mondtam
el az elejétdl a végeig. Ugy tartottdk az oszedlytar-
sak, hogy én vagyok az osztély lelke, kézéppontja.
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Kicsit koraérett voltam, a véleményem szdmitott a
gyerekek kozote, jol tudtam érvelni a véleményem
mellett. De a liceum elsd osztdlydban majdnem
megbuktam oroszbdl, de akkor megtanultam egy
leckét kiviilr8l, ezért a tandrnd 4tengedett, és azt
ajénlotta, hogy minden félévben ki kell olvassak
két klasszikus orosz konyvet, és arrdl be kellett szd-
moljak az osztdlynak. A kés@bbiekben ezzel mindig
megvolt a jegyem. Olvastam a Hdbori és békét, az
Anna Karenindt, a Karamazov testvéreket meg a Biin
és biinhédést is. Ennek aztdn késébb nagy haszndle
vettem a f8iskoldn. Egyébként a magyar irodalom
szeretete és a versmondds mdr az alsé tagozatban in-
dult. Az Egri csillagokat tizenkétszer kiolvastam 6t6-
dikes koromban, és szabadidében meg is rendeztem
az osztdlytdrsaimmal. Tobb megyei és orszdgos dijat
nyertem, s6t, még Ceausescunak is mondtam verset
magyarul, amikor egyszer jott ldtogatoba Csikba.
Egy romén kisldny elmondott egy versbdl két sza-
kaszt, én pedig elmondtam annak a két szakasznak
a magyar forditdsdt. Tévéfelvétel is késziilt rola.

1983-ban, amikor tizennégy éves voltam, meg-
érkezett egy fiatal pap a faluba. Mdrkus Andrésnak
hivjdk, ma is él, jelenleg a cigdnypasztordciot ldga el
Sepsiszentgyorgyon. Osszegytijtotte az akkori fiatalo-
kat, és egy olyan valldsi kozosséget hozott 1étre, hogy
mi élben és nydrban minden csiitortokon ott voltunk
a hittanérdkon, amelyek 4ltaldban egy-egy bibliama-
gyardzatbdl indultak ki, de bérmilyen téma széba
keriilhetett. Es a négy év kozépiskoldt tigy végeztem
Ditréban, hogy sok id6t tsltéttem e mellett az erds
papi egyéniség mellett. O csendet és rendet tudott tar-
tani, le tudott kdtni benniinket. Tizenot-tizenhat éves
koromtél fogva nemcsak a hittanérdkon meg az dltala
tartott németdrakon vettem részt, hanem elkezdtem
templomba jdrni és ministrélni is, noha kordbban
egyéltalin nem érdekeltek az ilyen egyhazi dolgok. Es
annyira intenziv lett ez az egész, hogy nem volt olyan
mise az év sordn, hogy én ott ne legyek jelen! Nagyon
tetszett nekem, hogy olvasni kellett, szerepeket kap-
tunk, szindarabokat tanultunk be, és hogy kardcsonyi
pésztorjdtékokat adtunk eld. Azt is nagyon élveztem,
hogy a templomban ministrélni kellett, és én olvastam
fel az olvasményt vagy szentleckét. Mindig én élltam
a pap mellett, ez nem volt kérdés. Emlékszem, hogy
ezért cstfolddtak is velem, de a pap bétoritott, hogy
ne t6r8djek ezzel. Fitk és ldnyok egyiitt voltunk, egy-
egy eseményen akdr szdzhtszan is lehettiink. Minden
pillanatot élveztiink a jelenlétében, mikézben tudtuk,
ldteuk, hogy drgus szemmel figyel benniinket a tandri
kar egy része. Tobb tandrom is dva intett, nehogy pap
legyen belSlem.

Mind az alsé tagozaton, mind a felsd tagoza-
ton erds poziciém volt, vezéregyéniség voltam, és
kilencedik osztdlyig 4ltaléban én voltam a legjobb
tanulé az osztdlyban. Ha nem figyeltem oda, akkor
a mésodik lettem. Ennek kovetkeztében pionir pa-
rancsnok, osztdlyfelelés, iskolai egységparancsnok
voltam, és szinte magdtdl értet6dé volt az is, hogy
ilyen pionir-rendezvényeken, kulturlis szereplése-
ken részt vettem. Sokat szerepeltiink, és az mindig
j6 élmény volt, akdr énekeltiink, akdr szindarabos
eldadds volt. Voltak ilyen két és félnapos turisztikai
taldlkozok is, péntek délutdntdl vasirnap délutdnig,
kiilonbz8 helyeken, ahol az iskoldt képviselve részt
vettem. Ezeknek volt egy tdjékozéddsi futdverseny
része is, amikor egy térképpel kellett egy titvonalon
végigmenni, mikdzben elméleti kérdéseket és gya-
korlati feladatokat kellett megoldani. Ezeket rend-
kiviil szerettem. A fitkézosségen beliil is hangadé
voltam. S mivel erds voltam, f5ldhéz tudtam verni
akdrkit a korosztdlyombdl, két-hdrom emberrel is
egyszerre tudtam birkdzni, még a nagyobbakkal is
mertem verekedni. Ugyan nem én voltam a legjobb
focista, nem én tudtam a legjobban korcsolydzni,
sizni, de észbélileg és Stletekkel, kreativitdssal én
lettem a vezetd. A h4zi feladatomat is barkinek oda-
adtam, akdr ki is vehették a tdskdmbdl. Ugyanakkor
volt velem szemben egy féltékenység is, hogy pro-
tekcidznak nekem, és hogy érdemteleniil kapom a
j6 jegyeket, Ugyhogy sokszor magdnyosnak éreztem
magam. Sajnos alkati kérdés, hogy mindig magam-
ban keresem a hibdt, hogy mit csindltam nem jdl,
és ezért nagyon nehéz velem dolgozni ma is. Ott
voltam mindenhol, sok esetben azért csiniltam
dolgokat, hogy elfogadjanak. Példdul megprobdl-
tam cigarettdzni, mert nagyfid akartam lenni. Ma
is kirdz a hideg, amikor eszembe jut, hogy tizévesen
a lenkazalok ald béfurtunk, és ott szivtuk el a ciga-
rettdkat egymds utdn. El kellett menni sziileimmel
misére, aztdn szerre a rokonokhoz is bémentiink,
a rokonldtogatdst véltottam néha 4t szivarazdsra, és
hdt az volt a mivészet, hogy utdna ne vegyék észre.
Edesapam cigarettds volt, tdle erbsen tartottam, és
édesanydmnak is j6 orra volt, de egyikiik sem vette
észre soha, hogy szivaraztam.

A csalddunk mindkét 4ga Csutakfalvdrdl szdr-
mazik. A sziileim és kiilonosen az édesanydm szd-
méra mindig az volt az els8, hogy olvassak és ta-
nuljak. Szerény csalddi kériilmények kozdre éltiink,
a sziileim folyamatosan a munkdra neveltek. Egy
ldnytestvérem van, 6t évvel nagyobb ndlam, 6 ndlam
jobban tanult. A kerengéseimben nem vett részt,
igyekezett tdvol tartani magic t8lem, de ha dgy
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adédott, mindig prébélta menteni a helyzetet. Sok-
szor helyettem is bocsdnatot kért, mert tudta, hogy
én nem kérek bocsdnatot, ha kaptam még egyet,
akkor se. Taldn nem véletlen, hozz4 kot8dik, hogy
mindig a t6lem id8sebb lényokkal tudtam kény-
nyebben szdt érteni. Amikor hetedikes voltam, &
mir érettségizett, és utdna gyorsan férjhez ment egy
sikertelen egyetemi felvételi utdn. Onnantél kezdve
egyediili gyermek voltam a kdzépiskolds évek alatt.
Ezutdn lettiink jé testvérek, nagyon jo testvérek,
mind a mai napig. Aztdn elvégezte az egyetemet,
hittan és romdn szakot végzett, Ditréban élnek, a
férje ott kdntor.

Abban az értelemben rossz gyermek voltam,
hogy minden érdekelt, csintalanok voltunk. Edes-
apdmmal sokat dolgoztam egyiitt, és utdlag ezek
nagyon j6 élmények. Megtanitott a mez6n dolgoz-
ni, széndt csindlni, kaszdlni, ezeket ma is nagyon
szeretem. A jol végzett munka orime nagy élmény
volt. Amikor beledllcunk kaszalni, az mindig tgy
kezd8détt, hogy ,Atydm segits meg”. Viszonylag
késén, hetedikes koromban kezdtem el kaszdlni,
de gyorsan tanultam, élveztem, tetszett, az egy iga-
zi beavatds volt. A kotelezd érvény(i kozds munka
addig tartott, mig nem lettem pénziigyileg 6nallé.
Ameddig anyagilag fiiggd voltam, addig dolgoz-
ni kellett, teljesiteni kellett, sz6 nélkil. A sziileim
gydrban dolgoztak, ott voltak egész nap, kiilondsen
vakdcidk idején nem bdntdk, csak inkdbb otthon ne
legyiink, mert a csir aljdcdl a fa tetejéig mindent
osszemdsztunk, minden maddrfészket megkeres-
tiink, és féleek, hogy meggydjtunk valamic. Mond-
tdk, hogy menjetek a mezdre, hozzatok komény-
magot, szedjetek gydgynovényt, epret, gombdt.
Sok-sok id8t toltdttem el a szomszéd gyerekekkel,
jértuk a természetet, varjifészket boncoltunk, gom-
basztunk, és azt gy(jtoteik, amit éppen lehetett
kapni az erdén-mezén. Azt tudtam, ha addig ke-
rengtem is, hogy mire jonnek haza édesanydmék a
munkdbdl, otthon kellett lenni, és jelenteni, hogy
minden meg van csindlva, és akkor még el lehe-
tett kéredzni még egy korre. Vagy elengedtek, vagy
nem. Mindig voltak bardtaim, de olyan nem volt,
hogy siilve-féve egyiitt voltunk, és mindent titkot
elmondtunk volna egymésnak. Edesanyam féltése,
6vésa hatott, 6 arra tanitott, hogy ne legyen olyan
ember, akinek mindent elmondok. Legyen benned
annyi, hogy mindent maradéktalanul senkinek ne
mondjal el!

A neveltetésemben kéznél volt a verés is. Ke-
vés pofonra emlékszem, de tenyerest, fenekest,
csihdnbdl rendszeresen kaptunk, és érdekes, hogy

aztdn a sziileim id8sebb korukra ezeket elfelejtet-
ték. Egyszer édesanydm kikiildott, arra mdr nem
emlékszem, hogy mit tettem, és azt mondta, hogy
egy olyan vessz8t hozzak, amilyet megérdemlek. Ki-
mentem, vettem egy pélcdt, odaadtam édesanydm-
nak, de amikor felhtzta, eltérdte a kezében. Ezen
annyira felgy(ir6dott, hogy a hdz el8tti rézsafrdl
szakitott egy tiiskés dgat, és azzal végig vert, tet6tdl
talpig. Edesapdm nadrégszijéra is emlékszem. Ami-
kor az el8keriilt, attdl rendesen féltem, az fdjt. N4-
lunk olyan nem fordult el8, amit mdsokedl lehetett
hallani, hogy elfutottak a sziilék verése elél, aztdn
kés8bb hazamentek, és addigra mdr elmdlt a vihar.
Ha az kellett kovetkezzen, akkor az kovetkezett,
az jért. Tizendt éves voltam, amikor az utolsé po-
font kaptam édesapdmtdl. Kéredztem, mert valami
diszkéba akartam elmenni, de biztos olyan hang-
nemben, ami nem volt elfogadhaté neki. Es akkor
kaptam egy akkora pofont, hogy megldtszott az 6t
ujja nyoma. De utdna félbeszakadt ez.

A szilleim mind a ketten eredetileg szabdk vol-
tak, a hdz egyik szobdja szabédmihely volt. Ott volt
a varrégép, és féleg télen vagy mdr tél el8te késd
estig varrtak, merthogy reggel mentek a ditréi ba-
torgydrba munkdba. Edesanyim ilyen polgarias
ndi ruhdkatr készitett, azt mondhatom, hogy egy
nagyon j6 nev(, szinte uri szabd volt, aki iinnepi
alkalmakra is varrt eredeti ruhdkat, és még a szom-
széd falubél is joteek hozzd varratni. Edesapim
egyszer(ibb férfi parasztruhdkat készitett posztobdl.
Mindenesti program volt, amit nem szerettem,
hogy a névéremmel egyiitt a fancsikdt dssze kellett
takaritani a hdzbol. Az volt a legkellemetlenebb. Az
ilyen sz8rés 14jbikbdl lehullott bdr-, meg gyapji-
darabok szagdt nagyon nem szerettem. Viszont az
is hozzdtartozott, hogy jottek a kuncsaftok, és ott
beiiltek, beszélgettek. Igen szerettem ott iilni és
hallgatédzni. De néha elkiildtek, hogy menj, csukd
be az ajtdt, tanuljdl, olvassdl — nincs mds dolgod?!
Ki tudja, mir8l beszéltek, ami nem az én fiilemnek
val6 volt. Ezek alapvet8en j6 élmények voltak.

Mind a két oldalon rendszeresen nagy-nagy csa-
l4di taldlkoz6k voltak. Az anyaiakat akkor jobban
szerettem, ott jobban taldlt a sz6 az unokatestvérek-
kel, nydri vakdcidkra is elengedtek hozzdjuk. Azok
voltak az tinnepek szimomra, hogy elmentiink egy
vagy két hétre Szentmiklésra, rickdbban Vésirhely-
re, s onnan visszajott hozzdnk az unokatestvérem.
Aztdn ahogy nagyobbak lettiink, mentiink mezdre
takarni, és tulajdonképpen gy telt el a nydr, hogy
végig mezdn voltunk. Persze voltak 4llatok is, nem-
csak tydkok, hanem bérdnyok, diszné, tehén vagy
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borju. A nagysziileimnek volt lovuk, 8k azzal jirtak
a mezfre. A nagysziileim egyik dgon sem dlltak be
a kollektivbe, de elvettek t8litk minden foldet. Az
apai nagyapdm dcsmester volt, egy ligyes mesterem-
ber, & épitette a négy fidnak mind a négy hdzdt, tgy
tartotta el a csalddot. A nagyanydk pedig vitték a
hdztartdst mind a két oldalon. Soha nem dolgoz-
tak se gydrban, se bdrhol mdshol. A kertiink nem
volt kollektivizdlva, magdntulajdonban marads,
ott volt nekiink egy huszonegy 4ras belsdség, ahol
mér lehetett termelni. Az anyai nagyapim meg a
szomszéd faluban, Virhegyen, vdsdrolt egy egyhek-
tdros foldet, ahova mindig csalddilag mentiink el
megmivelni. Mdjus elsején volt a pitydkaiiltetés,
mert akkor nem kellett munkdba menni. Ha esett,
ha nem, mentiink a Kicsibiikkbe pityékdt ltetni,
egyiitt az egész csaldd. Az dnelldtds egyik része volt
ez, de ebben 6nkizsékmdnyolds is volt, amit per-
sze csak most mondunk igy, mivel akkor ez telje-
sen normdlis volt. Dolgozott mindenki, ameddig
csak tudott, és minden mellett a szabémunkat 6k
feketén csindltdk. Ez soha nem is deriilt ki, pedig
hallgat6lagosan mindenki tudta. Az drulkodds és a
jelentgetés nem remetei vonds. Anekdotdba illik,
hogy két remetei szomszéd haragban van, és ami-
kor az egyik jon haza egy megrakott szekér lopott
fval, a mdsik kimegy, segit neki gyorsan kinyitni és
becsukni a kaput, hogy senki ne ldssa, és utdna azt
mondja neki, hogy menj az anyddba tovdbb!
Harmadikos gimnazista koromban egy fontos
sorsesemény toreént az életemben, ez adta, hogy a
teoldgia felé menjek. Tanévkezdet kdrnyékén kap-
tunk egy Uj tdrsadalompolitikai tankényvet. Ez volt
az elsé konyv, ahol a kondukdtornak két fiile volt,
és pettyes nyakkend8ben volt dbrdzolva. Nem volt
rendesen sszeflizve, Ugyhogy kivettem beldle a ké-
pet, és rdirtam nyomtatott nagybettikkel, romdnul-
magyarul, hogy ,Aveti griji, ciine riu. Vigydzat,
harapds kutya. Akasszdtok fel a biidos, mocskos oldh
kutydt”, és amikor este mentem németéréira a plébd-
nidra, kitettem Remete kdzpontjdban arra a tébldra,
ahol az ilyen tytiktolvajok és kdztdrvényesek voltak.
Nem l4tta senki, este volt, sotét volt. Reggel, ami-
kor vartuk a buszt, ldttam, hogy az emberek futnak
oda, nézik, de senki nem mer odanytlni. En oda
se mentem, figyeltem a reakcidkat, és mosolyogtam
magamban. Fél napig volt kint. Soha nem voltam
e tettemre biiszke. Epp a napokban gondolkodtam
azon, hogy mikozben errél tudott az egész falu, en-
gem azdta nem kérdett meg senki, hogy mondjam
el, mi volt ez az egész. Aztdn szép lassan, de egyre
gyorsulva kdvetkeztek az események egymds utdn.

Eleinte fel sem fogtam, hogy mi lehet majd beldle,
de aztdn hallottam, hogy keresik, kutatjdk, hogy ki
lehetett. Rogton megdllapitottdk, hogy ez milyen
tankdnyvbdl van, tehdt tudedk, hogy hol kell keres-
ni. De az emberek errdl nem beszéltek, mindenki
félt, fogalmam nincsen, hogy hidny embert mozgat-
tak meg.

En kezdtem megijedni, és gyéndsban elmond-
tam a papnak, hogy mi tortént. Akkor neki volt egy
mentd, jé dtlete: adott nekem pénzt, hogy menjek
el Csikszereddba a tankdnyvlerakathoz, és nézzem
meg, hogy van-e ilyen konyviik. Elmentem, szeren-
csére volt, meg is vettem. Es valoban, Miklés-na-
pon, amikor visszaértem vele az iskoldba, mondta
az osztalyf8nokiink, hogy holnapra mindenki hozza
be ezt a tankdnyvet. Nem mondta, hogy miért, de
én rogton tudtam. Mivel nekem megvolt az 4j tan-
kényvem, azt leadtam, a mdsikat pedig bevdgtam
a tlzbe. Ezzel egérutat nyertem. Csakhogy kozben
elindult egy hosszt kalvdria. Lépésrdl 1épésre ment
az egész. A tandrokkal, a gyerekekkel, a tejporgydr
munkdsaival mind {rattak, Ditréban mi is kellett
irjunk nyomtatott nagybetlikkel mindenféle szo-
vegeket. Tudtam, hogy az embereket kihallgattdk,
és akiknek csak kicsit is hasonlitott az {rdsa, azokat
szerre vették el8. Valamikor elkezdtem én is gyands
lenni. Hézkutatds volt ndlunk, a sziileim kétségbe
voltak esve, mert nem tudtak semmirél, és elvittek
egy rakds keresztrejtvényt, amit én toltottem ki ko-
rabban. Vittek kihallgatdsokra is, sokszor éjjel hoz-
tdk a meghivét. Kérték, hogy irjam le ezt vagy azt a
szdveget nyomtatott nagybetlikkel. Az iskoldbdl is
elvittek, az at szélérdl is osszeszedtek.

Hosszd vallatdsok voltak, hol romdnul, hol
magyarul kérdezgettek. Macska-egér harc volt, de
én mindig tudtam, ha ezt vagy azt kérdezeék, hogy
hova akarnak kilyukadni. Sokdig nem tudtak meg-
fogni, és mdig azt gondolom, hogy a Szentlélek se-
gitett engem. A sziileimet is kezdték hivogatni, a
testvéremet is kezdték figyelni, de 8k nem tudrdk,
hogy mi miért van, 8k csak remélték, hogy nem
én voltam. Aztdn a végén elejembe tették minden
betlimet szinesben kinagyitva, grafolégus vélemé-
nyével. Akkorra mdr teljesen ki voltam késziilve, ha
kerek sapkdt ldttam, dtmentem az Gt mdsik olda-
ldra, de a kegyelemddfés az volt, amikor megmu-
tattdk egy osztdlytdrsam rélam begyjtott nyilatko-
zatdt, akiben én kordbban teljesen megbiztam. O
abban elmondta, hogy miket beszéliink az osztdly-
ban, hogy kacagunk a Ceausescu-képen, meg hogy
politikai vicceket mesélek. Az egész vallomds egy
aljas, 6cska, elmarasztalé nyilatkozat volt rélam!
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Kiiitott teljesen! Es akkor elismertem, bevallottam
mindent. Utdna mentem haza, és elmondtam édes-
anydméknak, hogy én voltam, és hogy bevallottam
a renddrségen. Akkor 8k omlottak 8ssze, és vartuk,
hogy mi lesz. Meg volt szabva, hogy csak az iskoldba
mehetek, mdshova nem. Mindez mir a tizenkette-
dik osztaly tavaszdn volt, mésfél évvel késébb, ami-
kor mér alig két évharmad volt hétra a kdzépiskold-
bél. Ezzel az osztélytdrsammal azéta sem beszéltiink
errdl soha, pedig itt lakik a szomszéd faluban.

Akkor az iskolaigazgaté és az osztdlyfénokom
nagyon szépen kidllottak mellettem. Csupa jét
mondtak rélam, és végiil kimentettek. Taldn az is
szdmitott, hogy akkor még magyar volt a megyei
elsd titkdr, bdr én nem taldlkoztam vele soha. Egy-
részt nem voltam tizennyolc éves akkor, amikor ezt
elkévettem. Mdsrészt fontos volt, hogy az iskola val-
lalta, hogy felelnek értem, és igy nem lett renddrségi
és birdsigi kovetkezménye a dolognak. Rendszeresen
kellett beszéljek az igazgatéval, de éreztem rajta, hogy
szeret. A tandraim nagyon tiszteltek, Ggy koszont el
az osztdlyunk az iskoldtdl, hogy én mondtam a ti-
zenkettedikesek nevében a beszédet, és nydron, pe-
dagdgusnapon is én készontdttem a pedagdgusokat.
J6 élmény volt az érettségi is, jo jegyeket kaptam, és
még a jon is javitottam. A magyar szébelin példdul
tizest kaptam. Ebbél is az kdszdnt vissza utdlag, hogy
a tandraim mennyire igyekeztek segiteni nekem. Vi-
szont érdekes mddon errdl a dologrol soha senkivel
nem beszéltem, még az éretrségi taldlkozdkon sem,
noha mindenki tudott réla.

Az egész mdsfél év alatt nagyon fontos szerepe
volt a tisztelenddnek, akinek gyéndsban elmond-
tam, majd kozdsen beavattuk a titokba Orbdn Ldsz-
16t, az esperes-plebdnost is. Ok tartottdk bennem
a lelket, nehogy 6ngyilkossdgot kivessek el, bdr ez
nekem nem is jutott eszembe, mert a hitemmel
ellentétes volt. A sziileimnek nagyon rosszul esett,
hogy nekik nem mondtam el, pedig édesapdmat a
munkahelyen is behivtdk, leszidtdk, a testvéremék
is kaptak egy nevel86rdt, de mds bajuk nem esett.
Ezért szdmomra menekiilés volt, hogy a teoldgid-
ra menjek. Ezt a papok javasoltdk. Tudott Balint
Lajos piispok is rélam, és bevdllalta, hogy felvesz-
nek, mert akkor numerus clausus volt. De mond-
tdk azt is, el8re, hogy amikor akarok, elmehetek.
Az egészet nagyon finoman csindledk. A felvételin
nem volt gond, egybdl felvettek, és utdna rogron
elvittek katondnak. Ett8]l nagyon féltem, kiiléns-
sen, mivel az orszdg dsszes kezdd teoldgus hallga-
tojaval voltunk egyiitt. Magyar rémai katolikusok-
ként minden tekintetben céltdbla voltunk, noha a

csdngd katolikus kispapokat még nélunk is tobbet
bantottdk. De olyan kondiciéban voltam fizikailag,
hogy egyszertien nem birtak velem. Ha teljes me-
netfelszereléssel menetelni vagy futni kellett, még
mdsoknak is tudtam segiteni. Ez ott azért tiszteletet
parancsolt. Aztdn el8jottek olyanfajta tuddsok, ami
nekiink megvolt. De nagyon vértuk, hogy leszerel-
jiink kilenc hénap utdn, mivel egész idg alatt csak
egyszer voltunk itthon. A munkdnk utdn megbe-
csiileek, raktdrrendezésre mindig minket vittek,
mert tudtdk, hogy mi nem lopunk. Amikor kapott
az egyik tisztiink egy 4j lakdst, kidlleunk ketten,
hogy mi mindenhez értiink. Eletemben elészor és
utoljdra parketteztem nédla. Meg kaszdltam is, azt
meg mér tényleg nagyon jol tudtam. Ezek olyan ki-
ugrasi lehetdségek voltak, amik sokat szdmitottak.
Volt példdul egy olyan tisztség, hogy tizérai-oszto.
Na, azt én révid iddn beliil megszereztem. Az egy
hatalmas dolog volt, mert folyamatosan éhesek
voltunk, és igy kozvetleniil élelemhez jutottunk.
Ugyhogy egyik része a dolgoknak oda sem keriilt a
tobbiekhez, mivel azokat félretettem, és mi magya-
rok egyiitt megettiik. Kialakultak kapcsolatok, vol-
tak rendes emberek a romdnok kézott, de értetleniil
néztem akkor a sok trégert kozottiik, akik Istent, a
valldst, a béjtot tgy szidedk, hogy ajjaj! A németek
meg, akik evangélikus papnak késziiltek, mindenkit
lenéztek, és amolyan fels6bbrendiiségi viselkedéssel
alig 4lltak sz6ba veliink.

A romintuddsom aktivizdlédott, leszereléskor
mir sikeriilt valamelyest folyékonyan kommunik4l-
ni. Roménul kdromkodni kiildnésen jél megtanul-
tam. Azota az él8 beszédet sokkal jobban tudom,
mert polgdrmesterként meg kellett tanulnom, de
azért mind nyelvtanilag, mind székincsben a ro-
méntuddsom messze elmarad a magyart6l. Amit el
akarok, azt el tudom mondani, és mindent megér-
tek. Kordbban, ha romédnul meg kellett szélalnom,
akkor elétte végig kellett gondolnom, hogy mit
akarok mondani, de mdig van bennem drukk. Vi-
szont ha észreveszem, hogy valaki a tiloldalon hd-
zogatja az orrét, akkor mondom neki, hogy én nem
az anyanyelvemen beszélek, hanem a te nyelveden,
és ha te majd igy fogsz beszélni az én nyelvemen,
akkor én biztosan nem fogok neked grimaszokat
végni. Szerencsére erre viszonylag ritkdn van sziik-
ség. Az itteni romdnokkal esetleg el6fordul, de Bu-
karestben nemigen. Nekiink az 6nkormdnyzatban
magyar a munkanyelviink, de ha sziikséges, akkor
a lényeget 8sszefoglaljuk romdnul. Ezt a nyitottabb
romdnok elfogadjdk, sét, van, aki eleve mondja,
hogy nyugodtan beszéljetek csak magyarul. Erdély
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teriiletén én mindenhol tudatosan elészér magyarul
sz6lalok meg. Temesvdron is. Aztdn persze azonnal
véltok, hogyha kell.

A teolédgidn a tanév szeptemberben kezd8dott,
de csak hat hetet voltam ott, mivel az 8szi lelki
gyakorlat utdn dsszecsomagoltam, és eljottem. Egy
ilyen lelki gyakorlat rendesen meg tud piszkalni, ki
tud forgatni, és és én ténylegesen akkor szembesiil-
tem azzal, hogy nincs papi hivatdstudatom, nincsen
ilyen ambiciém. Mdsrészt tudtam azt is, hogy ha
idejében kilépek, akkor fel tudnak venni valaki
midst helyettem. Ezért nem is ellenezték, hogy el-
jojjek, nem volt semmilyen nyomdsgyakorlds a ta-
naraim részérél, de azért rosszul esett nekik, az itt-
honiaknak kiilsnésen. En voltam az elsé, aki eljstt,
de a hat év sordn még tizenegyen kiléptek. Amikor
hazamentem, a sziileim teljesen eltandcstalanodtak,
mivel nem tartoztam sehova, cseppet sem volt ma-
gétol értetddd, hogy mi lesz velem. 1988-at irtunk.
Szerencsére az idésebb remetei pap kénnyebben
elfogadta a dontésemet, és a kés6bbi érsekkel, Bé-
lint Lajossal egyiitt tettek egy ajdnlatot, hogy Torda
mellett van egy remetei sziiletési pap, Portik-Hegyi
Kelemen. En egy-két hét utin ott, ndla kototrem
ki mint mindenes egyhdzfi, kdntori besoroldsban.
Az Aranyos volgye mér akkor szérvényrégié volt,
tizenkét telepiilés tartozott hozzdnk, Ggyhogy foly-
ton dton voltunk. Igencsak taldlt a szd, szép iddszak
volt, abbdl a zaklatottsdgbdl és tizott lelkidllapotbdl
visszavonulva sokat gondolkodtunk, elmélkedtiink,
imddkoztunk, kozoésen és magunkban is. Kézben
dolgoztunk, egyiitt kaszdltunk, segédkeztem a mi-
sén, j6 hangom volt, énckeltem, felolvastam. Ez a
visszavonulds, magunkba fordulds hatalmas dolog
volt szdmomra. A nyolcvanas évek legvégén jér-
tunk, és a nagy fordulatot ott éltiik 4t egyiitt, jérva
a vidéket, lelkesitve és bitoritva az embereket.

Aztdn 1990 janudrjéban az egyik remetei isko-
lavezet8, Laczkd-Szentmiklési Endre megkeresett,
hogy véllaljak el egy helyettes tandri 4ll4st, dgyhogy
otddik-nyolcadikos osztdlyosokat tanitottam biolé-
gidra, mez8gazdasdgtanra, oroszra, mivel nem volt,
aki bemenjen az 6rékra, mert a rendszer 4ltal ko-
rabban kinevezett romdn anyanyelv(i tandrok nem
jottek vissza az iskoldba. Itt ért utol ismét a piispsk
ajdnlata: a katolikus egyhdz kapott 6t osztondijat, és
lehet8ség van Magyarorszdgra menni tanulni. Sze-
geden felvételiztem, sokan voltunk, kellett irni egy
magyar dolgozatot, és volt egy sz6beli vizsga is. Ma-
gyar—mivel6désszervezés szakra jelentkeztem, noha
az utdbbirdl azt sem tudtam, hogy micsoda, de a
magyar elég volt nekem. Es utdna a felvételiztetd

tandr vett nekem egy magyar helyesirdsi szabdlyza-
tot, és azt mondta, hogy ezt dszig tanuljam meg.
Szerencsére a szdbelin j6 voltam, Tompa Ldszlé
Léfiirosztésér mondtam el nekik. Oriilok, hogy nem
Budapestre keriiltem, mert Remetéhez képest Nyir-
egyhdza is 6ridsi véldds volt. 1990 8szén huszon-
egyen jutottunk be oda. Rengeteg élményem van,
6ridsi dolog volt, hogy magyarul lehetett tanulni
mindent. Csakhogy mi voltunk az elsdk, akik ki-
mentiink, nem kaptunk 6sztdéndijat, és a tanulmd-
nyi osztdlyon sem igen tudtdk, hogy mit kezdjenek
veliink.

Végig kollégiumban laktam. Az elsé félévben
hatszdz forint juttatdst kaptunk havonta a magyar
4llamtdl, tgyhogy az elsé hénapokban ebbdl éltem,
és abbol még konyveket is vdsdroltam. Spéroltam,
ha tehettem, mindig gyalog jértam. Nem voltam
rdutalva arra, hogy bérletet vegyek, mert a kollégi-
umban volt minden. Nem mentem a menzdra, 4gy
ismertek, mint az a fit, aki minden nap a Maggi-
kockalevest eszi. A hétvégekre még féztem laskdt
bele. Néha megszéntak a szobatdrsak és a csoport-
tdrsak, és el-elhivtak megenni valamit. Volt egy ta-
ndrom, aki l4tta, hogy mi a helyzet, hozott otthon-
rél ezt-azt. Egyszer harmunkat meghivott ebédre.
Emlékszem, grizgaluska-leves volt, és mi megettiik
az Osszes kenyeret a levessel. Erre a tandr hozott a
boltbdl még egy kenyeret, de azt is megettiik. A leg-
nagyobb élmény a f8iskolai kdnyvtdr szabadpolcos
rendszere volt. Hogy ennyi magyar konyv kozote le-
hetek, és hogy kézbe vehetem bérmelyiket! Sokszor
sz6 szerint ott aludtam el. Ott voltam éjjel-nappal,
mindent habzsolni akartam, mindent el akartam
olvasni. Odavoltam teljesen. Amikor kardcsonyra
hazajéttem, a villamra vettem egy zsdk pitydkdt,
leszélltam vele a vonatrdl Nyiregyhdzdn, és a kollé-
giumi felnyithat6 4gyam aljaba betdltdttem az egé-
szet. Onnantdél mér nagy baj nem lehetett.

Aztdn véget ért ez a krizis, mert a mdsodik fél-
évtdl lett dtlagunk, én végig 4,6-4,9 kozdte voltam,
és oszeondijat kezdtiink kapni. A miivel8désszerve-
zés szakot eleinte hidbavalénak taldltam, de késbb,
amikor polgdrmester lettem, az igy szerzett tudds
igen-igen hasznosnak bizonyult. Tanultunk peda-
gdgidt, pszicholdgidt, neveléslélektant, meg persze
rengeteget kellett menni hospitdlni, és volt gyakor-
l6tanitds is. Ez nagyon komoly volt az itthonihoz
képest. Egyszer szdlott az akkori szobatdrsam, hogy
van egy palydzati hirdetés, ami falusi fiataloknak
szolt, és a jovdbeli elképzeléseinket kellett benne
megfogalmazni. Benyujtottam, és havi hétezer fo-
rintot nyertem hdrom évre, ami akkor hatalmas

Kulttra és Kozosség



A jol végzett munka drome
Laczkd-Albert Elemér monoldgja

pénz volt! Goncz Arpad adta 4t a dijakat az Ajtési
Diirer sori ELTE kollégiumban, utdna volt egy
olyan fogadds, amit én kordbbi életemben nem ldt-
tam. Korbeettem mindent kétszer, de szé szerint!
Készitettiink egy musort egyik énekszakos erdélyi
kollégan6mmel, és elkezdtiink fellépni — hatalmas
sikerrel. O énekelt, én pedig verseket mondtam,
romdniai magyar irodalmat és népzenét adtunk
el8. Iskola, nyugdijas klub, miivel8dési hdz — ilyen
helyeken 1éptiink fel, és nagyon sok pénzt keres-
tiink vele. Ezer forintot adtak egyikiinknek egy fel-
lépésre, és egy hénapban tobb helyre is mentiink.
Ugyhogy amikor végeztem, tbb tizezer forintom
meg volt takaritva. Onnantél kezdve 6n4ll6 lettem,
anyagilag nem volt semmi gondom, és ezt a sziile-
im is tiszteletben tartottdk. Mdr nem volt kotelezd,
hogy otthon dolgozzak, de ha tudtam, akkor azért
mindig segitettem nekik.

Nyiregyhdzdn is rendszeresen eljértam vasdr-
nap templomba, ahogy otthon is mentem volna.
Begyalogoltam a kozpontba, majd vissza, az ne-
kem egy program volt és egy kapaszkods is. Adott
egy tartdst, és szabott bizonyos hatdrokat, de saj-
nos kiildnosebben jé pap ott nem akadt. Néha
azért voltak jo prédikdcidk, prébdltam azokbdl is
tanulni. Az els6 gyéndsomon mondom, hogy nem
tartottam be a pénteki bojtot, erre azt mondja a
pap, hogy maga hol éI? Mdskor eléfordult, hogy
épp gydéntam, és hallom, hogy valami recseg. Hdt
a gyéntat pap valamilyen cukorkdc falt be kdz-
ben! Ilyen élményeim is voltak. Ezutdn mér gy6n-
ni nem is jértam rendszeresen. De persze minden
este imddkoztam, a mai napig is mindig dgy al-
szom el, hogy van egy-két ima, amit elmondok, de
ink4bb a sajdt szavaimmal, és visszagondolok, hogy
mi tortént aznap. Jartam Budapesten is augusztus
huszadikdn, a Duna TV kézvetitette, és itthonrdl
sz6ltak, hogy hu, hdt ldttunk a tévében — mert rdm
fékuszéltak a himnusz éneklése kdzben! Ezeket az
alkalmakat én nagyon mélyen éltem meg, mivel
nagyon sokat jelentett szdmomra ez a nemzeti ér-
zésvonal, a magyarsdg. Mdrcius tizendtddikére is
felmentem, szinhdzban is voltunk néhdnyszor. A
legnagyobb élményem a Kurizsi mama volt Kiss
Manyival, aki egyébként idevald, hdromszéki.
Pécsre és Egerbe is eljutottam, Szegedre is vissza-
jirtam, de csak benyomdsok maradtak meg ben-
nem ezekrdl a helyekrél. Ami legjobban zavart,
Szegeden és Nyiregyhdzdn is, az a lapos tdj volt.
Dsiddbdl irtam a szakdolgozatomat, erdélyi témdt
vélasztottam, Imitatio Christi Dsida kéltészetében —
ez volt a cime.

Magyarorszdgi bardtném nem volt soha. Kordb-
ban itthon volt egy bardtndm, de aztdn megszakadt,
aztdn lett az a bardtném, akivel a kéz6s misort csi-
ndltuk. Es hét tulajdonképpen ennyi, de & aztin
kint maradt, és egy nagyon jé nevii népi énekes lett
bel8le, aztdn elvdlt, nem sikeriilt az elsé hdzassdga.
Azéta nem taldlkoztunk. Olyan sem volt soha, hogy
vissza kelljen utasitanom egy magyarorszdgi lany
kozeledését. Nem volt olyan ldny, aki nekem tet-
szett volna a magyarorszdgiak koziil. Mind szépek
voltak, mind iigyesek voltak, de nem vonzédtam
egyikhez sem. De nem is igen volt erre alkalom.
Egyrészt amikor héwvégén a kollégium kiiiriil,
mindenki eleint, mi meg ott maradtuk, és vala-
hogy mindig dgy alakult, hogy az itthoni dolgokrdl
meséltiink egymdsnak, mivel egymdst mégiscsak
jobban megértettiik. Tudtuk, hogy a mdsik mit
gondol, vagy mit érezhet egy-egy torténés kapesdn.
Volt kézdivasdrhelyi, dics8szentmdrtoni, vésdrhelyi,
szatmdri is kozdtriink. A mdsik dolog meg az el-
foglaltsdg. Nem azt mondom, hogy mds nem ér-
dekelt, de olyan mértékben dobtam bele magamat
az ottani lehet8ségekbe, hogy mdr ez is egyfajta ko-
toteséget jelentett. Volt nekem csoporttdrsam, aki
magyarorszdgi volt, és vitt volna ide-oda. Volt, hogy
elmentiink, és megittunk egy-két sort, de az nekem
elég volt. Az itallal amugy is Ugy vagyok, hogy én
még nem voltam életemben részeg. Ebben benne
volt a neveltetésem is, a példdk és az ellenpélddk.

Aztdn 1993-ban meghdzasodtam. A feleségem
lasi-ban végzett f6ldrajz—orosz szakon, remetei
szilletésti 8 is, ugyanahhoz a hittanos kézosséghez
tartoztunk, egyid8sek vagyunk iskolaév szerint,
noha én Csutakfalvdra jartam, 6 nem. Kézépisko-
l4s korunkban ismertitk meg jobban egymdst, an-
nak is a vége felé, merthogy 8 bentlakdsban lakott,
Szereddban, a mai Mérton Aronban jért filolégiai
osztdlyba. Akkoriban Iasi-ban nagyon sok magyar
didk volt, és a feleségem mdr 1990 el8tt bejutott
oda. Az évfolyamtdrsai csoddlkoztak, hogy 8 ma-
gyarul beszél meg olvas, mivel az ottani romdn ko-
zosség semmit nem tudott a magyarokrdl. Aztdn
persze az 1990-es vdsdrhelyi események utdn men-
tek elleniink tiintetni. De a tandrok részérél mindig
megbecsiilést kapott, jél tanult, évfolyamelsd volt,
koztdrsasdgi dszedndija is volt. Mi mér akkor tar-
tottuk a kapcsolatot, leveleztiink, olyannyira, hogy
amikor &8 ledllamvizsgdzott, dsszehdzasodtunk, és
negyedévre kijott hozzdm Nyiregyhdzdra. Megkér-
tiik, kapott lehetdséget, és részt is vett kiegészit§
képzéseken a magyar szaknyelv elsajdtitdsa céljdval.
Sét, 8 mér induldsbdl kapott valami sztondijat is.
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Akkoriban jelent meg nyomtatva az els¢ Er-
dély-térkép, ami teljes, hdromnyelv(i helységne-
veket tartalmazott. Azt kitettem a falra, és aki be-
jott a kollégiumi szobdmba, annak elmondtam,
amit csak tudtam réla. Ezt addig meséltem, hogy
az elsé év utdn elkezdtiink nydri turistautakat ter-
vezni, szervezni, amit aztdn tizendt évig csindltam.
A szobatdrsam egyik csoporttdrsdtdl jott az Silet,
akinek az édesanyja a Kereszténydemokrata Nép-
part Szabolcs-Szatmdr megyei elnske volt, és aki
a pdrtstrukedrdn beliill korbekiilddte egy ajdnld
levelet, amire régtén vagy hdrom busznyi vendég
jelentkezett. Véllaltam, hogy a csoportot felveszem
a hatdron, és megszervezem az egész Utvonalat, a
ldtnivaldkat, a szdlldst, az étkezést, mindent. M4-
ramarost6l Székelyfsldig mindent le kellett jérjak
elétte, 6l kellett késziilni, és éveken keresztiil hat-
nyolc busznyi vendéget kalauzoltam a nydri vakd-
cidban. Ez 6ridsi bevételt jelentett, amikor mdr a
feleségemmel tandrként dolgoztunk. Egy id§ utdn
elkezdtiink kéthetes utakat is szervezni. Ebben a
munkdban rengeteget tanultam.

Kezdetekben az Erdély irdnt érdeklddd és nyitott
réteg jott, akiknek nem szdmitottak a kiils8 koriilmé-
nyek, hogy példdul hol alszunk. Most is szérnyiilks-
dok, ha arra gondolok, hogy te j6 ég, egy szobdban
lefektettiink hat-nyolc embert a f5ldre, matracokra!
A csomagjukat a tdskdjukbdl pakoldk ki s be, és tgy
is jol érezték magukat! Rossz utak, {izemanyaghidny,
lehetetlen koriilmények, lassan kozlekedtiink, de
fantasztikus hangulat volt! Nyilvdn én is igyekeztem,
énekeltem nekik, verset mondtam, torténeteket me-
séltem, amit csak tudtam, s még a pénzt is devaltot-
tam a buszon. Olyan mdig tartd bardtsdgok és csalddi
kapcsolatok alakultak ki, hogy az szinte hihetetlen!
Aztén fokozatosan dralakult az egész, higult, mindkét
oldalon, és egyre erésebben iizleti jellege lett, egészen
addig, hogy lefoglaltam a szélldst, de amikor megér-
keztiink, kideriilt, hogy kiadtdk mdsnak. Vagy meg
volt beszélve az étkezés, de mégsem volt kész az ebéd,
és igy tovdbb. Egyre tobb ilyen probléma jelentke-
zett, és kozben lassan kicserélddote a térsasdg. Egyre
inkdbb nem Erdély-szeretetbdl, hanem turistaként
akartak jonni, erre meg nem voltunk felkésziilve se
itthon, se az a kor, ahova mi mentiink, mert hogy mi
nem voltunk utazdsi iroda, hanem tiszta maszekben
csindleuk, és ezért is volt nevetségesen olcsd, de ne-
kiink igy is megérte. Mindez 4tlégott a huszonegye-
dik szdzadba, s még polgdrmesterként is vezettem
egy-két csoportot az elsd két évben.

A mivel8désszervezésen beliil szakosodtunk,
én tomegkommunikdciét tanultam. Akkor indult

a Duna TV, volt egy casting, és utdna felajénlottak
nekem egy 4lldst, de engem akkor megkdtni se lehe-
tett volna Magyarorszdgon, mert egyre jobban haza-
fele gondoltam. Egyszertien azt éreztem, hogy haza
kell jojjek, és a Magyarorszdgon kapott tuddst vissza
kell hozzam, bdrmennyire patetikusan hangozzék
is ez. Teljesen komolyan gondoltam. Harmadikos
koromban felvettek volna a debreceni egyetemre is
magyar szakra, de én nem éltem a lehetdséggel. Az-
tdn negyedéves koromban irtam egy koszondlevelet
a tdmogatdknak, és egyik este valami olyan miisor
volt, ahol arrél ment a vita, hogy a hatdrontdliakat
hogyan lehet segiteni. Es akkor beolvastik a leve-
lemet, hogy na l4tjdk, ezért segitjitk mi a hatdron
tuliakat. Akkorra mdr a nyiregyhdzi rddidba is
hivtak misorba, jsdgok is interjukat készitettek
velem. Kinyilt a vildg, és kindlta a lehetéséget, de
semmi nem érdekelt, csak az, hogy hazajsjjek. Ugy
jottem vissza Magyarorszdgrol, hogy egy kerekebb
ember, egy kerekebb személyiség lettem. Sikeriilt
levetkdzni, magam mogoet hagyni a félelmeimet
és a gorcseimet, amelyek a Ceausescu-id8szakban
kialakultak bennem. Teljesebb, énbizalommal fel-
vértezett emberként jottem haza. Viszont a huszon-
egybdl csak hdrman jéteiink. Ezt nagyon szomord-
an vettem tudomdsul, mivel én teljesen komolyan
gondoltam, hogy Erdélyben magyartandrnak lenni
tbbet jelent, mint Magyarorszagon tanitani. Es ezt
a munkdmba is igyekeztem belevinni.

Amikor hazajéttem, csak hdrom év utdn ismer-
ték el a diplomdmat. Egy évig Alfaluban kaptunk
4ll4st a feleségemmel egyiitt, noha lett volna 4llds
Remetén is, csakhogy az akkori iskolavezetés poten-
cidlis veszélyt ldthatott bennem. Az ott egy ilyen ag-
rdr szak- és kozépiskola volt, ahol a gyerekeket nem
érdekelte a magyar. Ezt tudomdsul vettem, vissza-
vettem az igényszintb8l, nem buktattam meg senkit
a szakiskoldban, noha vajmi keveset tudtak. Es ugy
ért véget az egész, hogy a feleségem megbukratott
hdrom gyereket, noha megmondtdk neki, hogy 4t
kell engedni 8ket. De mivel § ezt nem tette meg,
az igazgat$ beirt nekik két tizest, és {gy dtmentek.
Igy a szeptemberi iskolakezdés eléte kozvetleniil
eljoteiink onnan mind a ketten, és Maroshévizen
kototeiink ki, En a kozépiskoldban tanitottam, a fe-
leségem meg az alsé tagozaton. Roppant szigorinak
mondott igazgatd volt az 6vé, egy hévizi magyar
ember, aki mindségileg elkdtelezett volt tandrként
és a kozosség irdnt is, de az & szigortisdgdbdl a fe-
leségem semmit nem érzett tehernek. Ingdztunk,
koltségeinket kifizették az ottani énkormdnyzat
RMDSZ-es képvisel6i — mi ezt csak utdlag tudruk
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meg. Magyar volt az O.C.Taslivanu gimndzium
aligazgaténdje, vele lehetett a magyar tagozatos di-
dkok, osztdlyok ligyeit intézni, de a tandriban ro-
mdnul kellett beszélgetni. Akivel lehetett, azzal j6
viszonyban voltunk. Nagy sikere volt, hogy kézds
magyar és romdn kardcsonyi énekeket tanultunk a
didkjainkkal, mindenki a sajdt és a mésik nyelvén,
csendesen, szépen. Szigord voltam, keményen tar-
tottam Sket, minden évben huszonét verset kellett
megtanulniuk, csak gy lehetett tovdbbmenni, mi-
vel érettségire szdz verssel késziiltiink. Ebben volt
kétsoros epigramma is. J6 hangulatban, jél dolgoz-
tunk, szerettem ott tanitani. A volt osztdlyommal a
mai napig tartom a kapcsolatot, t8bb volt didkom-
mal dolgozom egyiitt. Olyan is van, aki itt dolgozik
az dnkormdnyzatndl.

A gimndziumban két parhuzamos magyar osz-
tély volt akkor, én kedvemre tudtam alkalmazni az
Orbdn Gydngyi éltal kidolgozott alternativ, herme-
neutikdra alapozd irodalomtanitdsi mddszereket,
Baldzs Imre Jézsefék évfolyamdval tdborozva ismer-
kedtiink a rejtelmeivel. Szévegimmanens elemzése-
ket végeztiink, nem az {rék életére koncentraltunk,
hanem arra, hogy kinek-kinek mit mond egy-egy
kifejezés, egy sor, egy szakasz, satobbi. Erre sokkal
fogékonyabbak voltak a gyerekek. Nem tartottam
be a tanrendet, hanem egy irodalomelméleti ala-
pozdssal és mondjuk egy J6zsef Attila-verssel in-
dultunk. Aztdn egy id6 utdn joteek a sziil6k, hogy
még mindig nem foglalkozunk Balassi Bélinttal,
régi magyar irodalommal. J6 volt a hangulat, a
szellemi kézeg, sok tigyes didkom volt, az akko-
ri mérési rendszerben is helytdlltak, és egyre jobb
jegyeket kaptak az érettségin. Tantdrgyverseny or-
szdgos szakaszdn dijac is nyert didkom Hévizrél,
tanftdsom ideje alatt négy ldny jutott be magyar
szakra az egyetemre. Miisorokat készitettiink, ki-
randultunk, véltozatosan gazdag, szép korszak volt.
Nyiregyhdzdn nagyon komolyan vették az okta-
tdsmddszertant, a pedagdgidt, a pszicholdgidt és a
neveléstorténetet, plusz ott volt a rengeteg Srald-
togatds, az Sravdzlatok készitése, és ez kivdld alap
volt szdimomra. Ehhez tdrsult a legfrissebb tudds a
kolozsvériaktSl. Olyan lehetéségeket nyitott, ahol
és amivel szdrnyalni lehetett. Szdmomra felértékeld-
dote az, amit akkor romdniai magyar irodalomként
kellett tanitani a tizenkettedik osztdlyban, mivel igy
tulajdonképpen a jelenkorral foglalkoztunk. Ebbél
a megkozelitésbdl az irodalom maga volt az élet. Es
most mdr megfeleld tdrgyi tuddssal is kozelitettem
hozz4, kiviilr8l és beliilr8l is ldtva, jol ismerve azt
a kozosséget. Végiil a feleségemmel egyiitt jottiink

el, mivel 8 kézben éllapotos lett, a vdrandésdg ideje
alatt visszahtzédott a csigahdzdba, és onnan figyelt.
Négy gyerekiink sziiletett.

Azért is jottiink el Hévizrdl, mert az ingdzds ko-
moly teher volt id8ben és anyagiakban is. Kézben
négy évet Ugy voltam énkormdnyzati képviseld itt,
Remetén, hogy osszesen nem szdlaltam meg az iilé-
seken négyszer. Ultem, figyeltem, és nagyon nem
értettem egyet azzal, ami toreénik. Lestjté volt a
helyzet, egydltaldin nem tudtam azonosulni vele.
Hat helyre szétszérva miikddéte az adminisztricid,
az 6nkormdnyzati munka. Ugy folytak az iilések,
hogy a polgdrmester iroddjdban iiltiink legaldbb ti-
zendtdn, és végig szivaraztak a dohdnyosok. Nem
lehetett latni, levegt kapni. Nem volt rendszeresen
onkorményzati iilés, hdromhavonta gytltiink ossze,
és persze nem ott sziilettek a dontések. Lehetetlen,
leziillste 4llapotok voltak. Benne volt a leveg8ben,
hogy valtozést igényel a falu, igyhogy jottek néhd-
nyan, és felkértek, hogy villaljam el a polgdrmes-
ter-jeloleséget. Konnyli volt a helyzetem, amikor
indultam, barmihez nytltunk, az ldtszott.

Nagy kedvvel jottem dolgozni, ahonnan elin-
dultunk, az valami borzalom volt, és abbél a nihil-
bdl kezdtiink épitkezni. Hosszii ideig keményen,
kitartdan és kovetkezetesen kellett dolgozni. Még
jeloleek voltunk, amikor két pétkocsi szemetet
hordtunk el a falu kézpontjdbdl. Hivatalba 1épésem
utdn tisztdztuk a jétékszabdlyokat a dolgozdkkal, és
aki nem véllalta, az elmehetett. Néhdnyat én kiild-
tem el, volt, aki nyugdijba vonult, néhdnyan alkal-
mazkodni prébdltak. Hogy egydltaldn elvallaltam,
az abba a torekvésbe illeszkedett, hogy emberekkel
akartam foglalkozni, értiik akartam dolgozni, segi-
teni rajtuk, illetve azokon a helyzeteken, amiben 6k
voltak. Mdr az elsé manddtum négy éve el6tt dssze-
gylilt egy rakds informdcid, mert mielétt belevdg-
tam, harminckét véleményformdlé helyi emberrel
beszéltem, hogy mit ldtnak gondnak, és dsszefrtam
egy végeldthatatlan problémalistdt. Az egész falu
blizlstt a szennyviztdl, lepusztult dllapotok voltak,
nem volt kozséghdza. Nem lehetett tudni, ki mer-
re jdr, ki hol dolgozik. Annyira korrupt volt min-
den, hogy egyenesen veszélyes volt hozzanytlni,
egymds f4jit loptdk az emberek az erd8rél, ez volt
mindennek a rékfenéje. Az erdészet, a rendérok, a
csendérok mind-mind részt vettek ebben. Az elsé
alpolgdrmester kollegdmnak, Ldszl6 Jénosnak, nyu-
godjék békében, meggyijtottdk a cstirjét.

Persze minden 4ghoz nem lehetett egyszerre
hozzdnyulni, de amibdl csak lehetett, abbdl nem
engedtiink. Kezdve azzal, hogy a postdt én vettem

VL. folyam, XV. évfolyam, 2024/4. szdm

39



40

MONOLOG

4t, és minden kifizetést én irtam ald. Ezek kordbban
teljesen el voltak engedve. Mérfoldkdnyi eredmény
volt, hogy 2005-re végre felépiilt a teljesen 4j, en-
nek tervezett dnkormdnyzati épiilet, a kdzséghdza.
Ez egyrészt munkahely-hangulatot és -kornyezetet
teremtett, mésrészt vonzotta a flatal végzetteket itt
dolgozni, harmadrészt pedig az 4tldthatdsdganak
készonhetéen — minden ajté iiveges — megoldott
egy rakds fegyelmezési gondot is. Persze az embere-
ket is kellett nevelni, hogy nem kopogunk, hanem
vérunk a sorunkra. Orzés ald tettiik az egész beer-
d8sodote kaszdldt, és mdig a kozség fizeti az Srzését
azoknak a teriileteknek, melyeknek nincs a tulaj-
donjoga tisztdzva. Csak egy példa az akkori idék-
b4l: este példdul a dombrdl lejovet tizenegy trak-
tort, téfot fogtunk meg, amivel loptdk a fét. Ilyen
ma mér nem fordulhat el. Atmentiink a magéner-
dészethez, hogy pénzért 8rizzék ezeket a foldeket. A
nagy romdniai valésdg is sokat valtozott j6 irdnyba,
chhez csatlakozott a helyi kezdeményezésiink. Es
hisz év alatt felndtt az 4j erdd. Kordbban a falo-
pasok miatt nem lehetett kimenni a mez8re, mert
teljesen ténkretették az utakat, olyan gédoér volt a
megyei rangd Uton, hogy annak a szélérdl, mond-
hatndm a martjdrél a traktor tetejére lehetett 1épni.
Ezeket az 4llapotokat felszdmolni kellett hat-hét év.
Falopds most is van, de a kordbbiakhoz képest ez
mir szinte nincs is. A korrupciét és a lopést illetden
nem ismertiink se komdt, se ségort, se tandcsost, és
ha valaki lopta vagy lopja a fit, akkor az nem barit.

A kommunikiciénk volt a legfontosabb vil-
toztatds. Inditottunk egy helyi lapot Képes Vagyok
cimen, havonta tartunk egy tévés beszdmol6t a he-
lyi tévénkben: mi toreént, mivel hol tartunk, mit
akarunk, és igy tovdbb. Tehdt létrehoztunk egy
helyi tévécsatorndt, melynek segitségével sikeriilt
tematizdlni a lokdlis kdzbeszédet. Minden énkor-
mdnyzati ciklus kezdetén, immdr a hetediken, tisz-
tdzzuk, hogy a kozosségi érdek az elsd, nincs ma-
ganérdek, akit soron kiviil kiszolgdlunk. Minden
évben tarcunk minimum két nagyobb kézosségi £6-
rumot, amikor az el6z8 és a kovetkezd év dolgait is
elmondjuk. A gazddkkal, a civil szervezetekkel valé
kapcsolattartds is fontos. Ha valaki egy jo iiggyel
idejott, nem fordule eld, hogy ne alljunk melléje.
Nyitottak maradtunk, és egy ideje mér pdlydztat az
dnkorményzatunk, tven-hatvanezer eurdnyi dssze-
get. Azt is megvélogattuk, hogy kivel dolgozunk, és
ma mdr j6 emberekkel dolgozunk sokat. Ehhez ta-
nulni kellett és kell, munkahelyi kultirankban elvd-
rds, hogy mi egy tanulészervezet vagyunk. Nem kell
mindent tudni, de mindenki nyitott kell legyen az

egylittmikodésre. Szabad tévedni, ez is benne van
a munkdnkban. Egymdshoz jéhiszemden viszonyu-
lunk, és minden héf8n egy munkamegbeszéléssel
inditunk. Kezdésként felolvasok egy verset vagy
cikket, életbolesességet. Példdul Mdrai fiiveskony-
vét, Anthony de Mellot, kézépkori anekdotdkat ol-
vasok, pontban nyolckor elkezdem, amire igyekszik
mindenki ideérni. Egyfajta belsd rendet is tarcunk
ezaltal munkaidé és szabadidé tekintetében.

Azt mondjdk kiviilrdl, hogy elég szigort kéz-
zel csindlom ezt, de dnmagdban nem a rend a cél,
az csak egyik eszkoz a jéizi munkdhoz. A tuddst
pedig meg lehet szerezni, ha megvan az érdeklédés
és a készség az emberben. Rendszeresen fogadunk
érdekléddket, egyetemistdkat gyakorlatra, akiket fi-
gyeliink, megismeriink. Kérbejérhatnak, ismerked-
hetnek, és ezek koziil keriilnek ki a legjobb mun-
katdrsak. Egyetlen munkatdrunk van, aki nem itt
lakik Remetén, az egyetemistdk is idevaléak. Belsd
elvdrdsunk, hogy évente legaldbb egyszer mindenki
elmenjen valamilyen képzésre. Vannak csapatépit§
tréningjeink, melyeket rendszeresen végigvisziink,
olykor munkaidében, mdskor hétvégét is kell 4l-
dozni. Eleinte autoriter vezetési stilussal éltem,
keménykez(ibb voltam. De most mir nem szivesen
hozok egyediili déntéseket fajstlyos kérdésekben,
hanem megvitatom az érintett munkatdrsakkal
vagy az Onkormdnyzati testiilettel. A tandcsiilé-
sen mindent elmondok, minden sorra keriil, éves
munkaterv szerint tartjuk az iiléseket. Fontos, hogy
higgyék el, bizzanak a résztvevdk, tudjanak réla a
szerepl8k, ez mdr egy nagy dolog, mivel akkor ma-
gukénak érzik. A célokat és hatdriddket is kozdsen
tlizziik ki. Es ami nagyon fontos: minden projek-
tiinket 6ndlléan visszitk. Mi csindljuk a kdzbeszer-
zést, a palydzatokat, az elszdmoldsokat, a lehivéso-
kat, a kifizetéseket, mindent.

Nem voltak és nincsenek akadémiai vdgyaim,
nem els8dleges célom a tudoményos fokozat meg-
szerzése. Amikor az 6t6dik manddtumom vége felé
jdrtam, Ugy dontdttem, hogy megprobélok irni egy
PhD-dolgozatot szociolégidbdl. Most mdr befejez-
tem, és 2024 szeptemberében megvédem majd a
debreceni egyetemen. A foldtulajdon-rendezések
kapcsdn szembesiiltem azzal, hogy minden egyes
foldparcellinak megvan a maga torténete. Es mi-
utdn egyre tbb ilyen torténetet ismertem meg,
kivdncsi lettem, hogy mi munkdlhat ezekben az
emberekben, til az egyes foldekhez kapcsolédd
mikro- és makroeseményeken. A munka legszebb
része az interjukészités volt. Ezek sordn jottem rd
arra, hogy mikozben megprébdlunk valamit elérni
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A jol végzett munka drome
Laczkd-Albert Elemér monoldgja

a kesze-kusza tdrvénykezésben, arra mir alig jut
idénk, hogy az emberre is odafigyeljiink, aki nem-
igen érti ezt az egész rendszert. A foldek visszaigény-
lése mindenki szdmdra nehéz munka és nagy teher,
lelkileg és technikailag is. Kutatdsomban szerettem
volna megkeresni a csalddok hdrom generdcidjdt.
Az els a hetvenot év folotti nagysziildk kohorsza,
akik mdr a kollektiviz4lds elétt kapcsolddrak a fold-
hoz, és gyerekként élték meg a kollekeivizdldst. A
misodik az § fiaik generdcidja, akik az elvett f6l-
deken dolgoztak, vagy fold hidnydban egy tizembe
keriiltek a szocialista iparositds révén. A harmadik
pedig az unokédk korosztilya, akik 1990 utdn meg-
orokoleék a visszakapott a foldeket. Ahogy egyre
jobban beledstam magam a témdba, ldttam a kii-
l6nbségeket, miként azt is, hogy ilyen fajta kutatds
nincs, ami egyetlen falura koncentrdlva tdrnd £l
ezeket a strukturdlis torténések generdlta folyama-
tokat, magatartdsokat, életutakat, életviszonyokat.
Rdcsoddlkoztam, mekkora irodalma van a polgd-
rosodds és paraszttalanodds folyamatainak, és hogy
itthon mennyire hidnyoznak az ilyen megkézelitést
kutatdsok.

Interjiimban megprébdltam a Benda Gyu-
la 4ltal felvdzolt négy elemet keresni a polgdro-
sodds folyamatdban, és mivel ezeket csak csilld-
maiban taldltam meg, az lett a {8 tézisem, hogy a
paraszttalanodds ugyan lezajlott, de nem vezetett

polgdrosoddshoz, sbt, még a parasztpolgdri életfor-
ma sem alakult ki. Erre utal a dolgozatom cime is:
Paraszttalanodds és polgdrosodis egy székely faluban.
A tulajdonviltdsokkal létrejott egy olyan tulajdon-
koncentracié, ami kordbban nem létezett a vizsgalt
kozosségben, 4m ez a folyamat kulturdlis éreékvesz-
téssel és tuddsvesztéssel is egyiitt jére, illetve jdr.
Mindezt napjainkban generdljak az uniés redisztri-
bucids technikdk is, amelyek 4tircdk a mezdgazdasé-
gi munkdlkodds alapjait. Ezeknek mindenki aldve-
tette magdt, remélve, hogy ezdltal nem kevés pénzt
kap, és novelni tudja a birtokai méretét. Ezekre a
folyamatokra épiiltek rd a hatalom mindenkori mo-
dernizdci6s torekvései: az infrastrukedra fejleszeése,
a villany, a viz vagy a giz bevezetése, és igy tovibb.
Ezek a megvaldsitdsok ugyan életmddvéltdst gene-
rdltak, de arra mdr nem voltak elegend8ek, hogy
megteremtsék a polgdrosodds feltéeeleit. Persze
tisztdban vagyok azzal, hogy csak a téma felszinét
kapirgdlhattam ezekkel az élettoreénetekkel, de igy
is hatalmas anyagom gylt ossze. Osszesen kozel
kétezer oldal bekddolva, legépelve. Nagyon remé-
lem, hogy lesznek mdsok, fiatalok f8leg, akik majd
folytatni tudjék ezt a munkdt.

Gyergyoremete, 2023. szeptember — 2024.
julius
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EGY MAGYAR VAROS INTEGRACIOS CELU SZOLGALTATASAINAK VIZSGALATA A

HATRANYOS HELYZETU LAKOOVEZETEKBEN ELOK SZEMSZOGEBOL
Esettanulmany a hédmezg8vasarhelyi hatranyos helyzett lakosokat célzé programok ismertségérdl'

DOI 10.35402/kek.2024.4.3

Absztrakt

A helyi 6nkormdnyzatok tdrsadalmi integricids in-
tézkedései és a tdmogatdsi rendszerek gyakorlatai
gyakran nem reflektdlnak megfeleléen a tdrsadal-
mi-gazdasdgi szempontbdl marginalizalt csoportok
specifikus igényeire. A Szegedi Tudomdnyegyetem
Térsadalmi  Felel8sségvéllalds  Kompetenciakoz-
pontjdnak munkatdrsaiként kutatdst folytattunk
egy magyarorszgi vdros (Hédmez8vdsdrhely) eseté-
ben, a kutatds sordn kérddives médszerrel (N=204)
vizsgdltuk a hdtrdnyos helyzetl tdrsadalmi csopor-
tok véleményét a vdrosban tdmogatdsra szoruld
csoportokrél, a nekik szdnt integrécids programok
ismertségérdl, a programokon vald részvételiikrdl és
a programok hatdsossdgdrél. Ebben a tanulmény-
ban a hédmezdvésirhelyi tdmogatdsi programok
ismertségével kapcsolatos kutatdsi eredményeket
tesszitk kozzé, amivel az a célunk, hogy megrudjuk
egyrészt azt, hogy tudnak-e emliteni magukedl 6n-
kormdnyzati programot, illetve az 4ltalunk felsorolt
programokrdl hallottak-e, valamint, ha hallottak,
akkor milyen kommunikdciés csatorndkon kaptak
informdciét ezekrdl az eseményekrél. A vilaszokbdl
arra lehet kovetkeztetni, hogy a hdtrdnyos helyze-
tli csoportok integricidjdra irdnyulé programokrdl
52616 informdciék nem jutnak el a célcsoport jelen-
t6s részéhez. A vizsgdlat korldtai kozé tartozik, hogy
az adatgyjtés csak egy vdrosra, Hédmez8vdsdrhely-
re terjedt ki, igy az eredmények nem 4ltaldnositha-
tok mis telepiilésekre vagy régidkra. A kutatds ered-
ményeinek publikdldsa jelentds szerepet jdtszhat a
tdrsadalmi befogadds eldmozditdsdban, mivel rdvi-
l4git a hdtrdnyos helyzetd csoportok kihivdsaira, és
hozzdjérul a befogadbb kozdsségi attitlidok kiala-
kitdsdhoz. Az integricids programok sikeréhez elen-
gedhetetlen a tdrsadalom nyitottsdga és tdimogatdsa,
amelyet a kutatds 4ltal generdlt diskurzus er8sithet.

Y A kutatdst és a tanulmdny elkésziilését a Szegedi Tudo-
mdnyegyetem Interdiszciplindris Kutatdsfejlesztési és In-
novdcids Kivdlosdgi Kozpont (IKIKK) Tirsadalmi Fele-
lésségudllalds Kompetenciakizpont (TFK) finanszirozta.

Kulcsszavak: telepiilési szocidlpolitika, HHH,
integrécids programok, Hédmez8vasdrhely

Abstract

Social inclusion policies and support schemes of local
authorities often do not adequately reflect the specific
needs of socio-economically marginalised groups.

Research was carried out by the Centre of Com-
petence for Social Responsibility of the University
of Szeged in a Hungarian city (Hédmezdvésérhely).
The research used a questionnaire method (N=204)
to investigate the opinions of disadvantaged social
groups about the groups in need of support in the
city, the awareness of integration programmes for
them, their participation in the programmes and the
effectiveness of the programmes. In this study, we
present the results of our research on the awareness
of support programmes in Hédmezdvdsdrhely, with
the aim of finding out whether they can mention
a municipal programme themselves, whether they
have heard of the programmes we have listed, and, if
they have, through which communication channels
they have received information about these events.

The responses suggest that information about
programmes to integrate disadvantaged groups does
not reach a significant proportion of the target group.

A limitation of the study is that the data collec-
tion covered only one city, Hodmezdvésdrhely, so the
results cannot be generalised to other municipalities
or regions.

Publishing the results of this research will play
an important role in promoting social inclusion by
highlighting the challenges faced by disadvantaged
groups and contributing to more inclusive commu-
nity attitudes. The openness and support of society
is essential for the success of inclusion programmes,
and the discourse generated by research can strength-
en this.

Keywords:  social inclusion policies, mar-
groups,
Hédmezdvasirhely

ginalised integration ~ programmes,
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Bevezetés

A helyi 8nkormdnyzatok tdrsadalmi integrdcids
intézkedései és a tdmogatdsi rendszerek gyakorlata
gyakran nem reflektdlnak megfelelen a tdrsadal-
mi-gazdasigi szempontbdl marginalizilt csoportok
specifikus igényeire. Az 6nkormdnyzat és a kdzdssé-
gi kapcsolatokban rejlé kohézié pedig fontos ténye-
z8ként szolgdlhat a telepiilési programok hatékony
elérésében és a kozosség sikeres mozgdsitdsiban a
szegregdtumban él6k szdmdra (Szarvdk, 2022).

A Szegedi Tudomdnyegyetem IKIKK Térsa-
dalmi Felel8sségvéllalds Kompetenciakézpontjé-
nak kutatdsa egy, - az egyetem vonzdskorzetében
taldlhaté magyarorszdgi - vdros esetében kérddives
modszerrel vizsgdlta a hdtrdnyos helyzet(i tdrsadal-
mi csoportok (N=204) véleményét a vdrosban td-
mogatdsra szorulé csoportokrol, a nekik szdnt in-
tegricids programok ismertségérdl, a programokon
val6 részvételiikrdl és a programok hatdsossdgdrél.
Ebben a tanulmédnyban a h6dmez8vasdrhelyi tdmo-
gatdsi programok ismertségével kapcsolatos kutatd-
si eredményeket tessziik kdzz¢é, amivel az a célunk,
hogy megtudjuk egyrészt azt, hogy tudnak-e em-
liteni magukeSl 6nkormdnyzati programot, illetve
az éltalunk felsorolt programokrdl hallottak-e, va-
lamint, ha hallottak, akkor milyen kommunikdciés
csatorndkon keresztiil kaptak informiciét ezekrdl
az eseményekrdl. Azért tartjuk ezt fontosnak, mert
a programokrdl valé informécié hidnydban nagyon
kicsi az esély a programokon val6 részvételre, ennek
hidnydban pedig a tdrsadalmi hdtrdnyok csokken-
tésének esélye is elenyész8. Eredményeink hozzdja-
rulhatnak a helyi énkormdnyzatok tdrsadalmi be-
fogaddsi folyamatban betoltote szerepének mélyebb
megértéséhez, és vildgosabb képet adhatnak arrél,
hogyan lehet a helyi szocidlpolitikai intézkedéseket
és programokat a hatékonysdguk névelése érdeké-
ben tovabbfejleszteni.

A kutatds helyszine

A Magyarorszdg déli részén, Csongrdd-Csandd vér-
megyében taldlhaté Hédmezdvdsdrhely. A 2023.
janudri adatok szerint lakdinak szdma 41.944
8. (KSH 2023) A szocializmus idején a déntd-
en mez8gazdasigi tevékenység mellett az ipara a
konnyliiparhoz és a mezdgazdasdgi gépgydrtds-
hoz, valamint az élelmiszeriparhoz kapcsolddott.
A rendszervéltozdst kovetd gazdasdgi 4talakulds
a munkanélkiiliség megjelenésével a foglalkozta-
tds szinvonaldnak visszaesését eredményezte. Az

1990-ben foglalkoztatott 1étszdm 20%-a morzso-
lédott le 2001-re, a munkanélkiiliek tibora t5bb
mint hdromszorosira duzzadt, az inaktivak kore
csaknem egynegyedével béviilt. (KSH 2005) A fog-
lalkoztatds helyzete 2011 4ta javulé tendencidt mu-
tat, amit a legutébbi hdrom magyar népszdmlélds
statisztikdi is aldtdmasztanak. (KSH népszdmldldsi
adatbdzis 2022) A gazdasdgi aktivitds eloszldst az
1. sz. tdbldzat mutatja.

1. sz. tdbldzat A foglalkoztatis alakuldsa
Hédmezdvdsdrbelyen 2001-2022 kozott

Gazdaségi 2001 2011 2022
aktivitds (f8) (f8) (f8)

Foglalkoztatott 17997 18203 19936

Munkanélkilli 1869 2260 871

Ellitisban ré-
szesiil8 inaktiv

16390 14172 10557

Eltartott 5041 4917 4257

15 évesnél fia-

talabb személy 8096 6495 6013

Forrds: A telepiilések legfontosabb adatai —
Népszdmldlds 2022 - Hodmezbvdsdrhely (ksh.hu)

2011-t8l 2022-re 9,5%-kal nétt a foglalkozta-
tottak szdma, tobb, mint felére csékkent a munka-
nélkiilieké, illetve csokkent az ellitdsban részesiilé
inaktivak és a sajdt jovedelemmel nem rendelkezd
eltartottak szdma is. Ezen kedvezd tendencidk mel-
lett azonban 2001-t8l kezdve folyamatosan csok-
ken a 15 évesnél fiatalabb véroslakék szdma, igy ezt
a vdrost is — mint 4dltaldban az orszdg tobbi telepii-
lését — a csokkend és eloregedd népesség jellemzi
(Monostori et al. 2018)

A 2022-es népszdmldldsi adatok szerint a fog-
lalkoztatottak ardnya Hédmez8vdsdrhelyen 47.9%,
ami kozel két szdzalékkal maradt el az orszdgos 4t-
lagtdl (49%). A munkanélkiiliek ardnya 2.4%, ami
egy szdzalékkal alacsonyabb az orszdgos 4tlagndl.
(KSH népszdmléldsi adatbdzis 2022)

A viroslakdk iskoldzottsiga 4dtlagosnak mond-
haté. 2001 6ta jelent8sen (8536-r8l 3744 fdre,
17.3%-r6l 9%-ra) csokkent azok szdma, akik nem
fejezték be az 4ltaldnos iskola 8. osztdlydt, s emel-
lett kézel 9%-kal (21.4%-r61 30.3%-ra) nétt a ko-
zépfoku végzettségliek ardnya. (KSH népszdmlaldsi
adatbdzis 2022)

Kulttra és Kozosség


https://nepszamlalas2022.ksh.hu/eredmenyek/vizualizaciok/a-telepulesek-legfontosabb-adatai/?ter=08314
https://nepszamlalas2022.ksh.hu/eredmenyek/vizualizaciok/a-telepulesek-legfontosabb-adatai/?ter=08314

Kiss Mdria Rita — Lérinczi Janos — Mezei Timea: Egy magyar vdros integricids célii szolgdltatdsainak
vizsgdlata a hdtranyos helyzetii lakdovezetekben élok szemszigébdl

I.1 Etnikai viszonyok

Az etnikai osszetétel jellemzden homogén, a magya-
rok tdbbsége mellett a roma kisebbség van jelen na-
gyobb ardnyban, amelynek integrécidja tdrsadalmi
prioritdst élvez a vérosi stratégidban.

Kutatdsunk sordn az etnikai szempontot azért
tartjuk fontosnak, mert — bdr a magyarorszdgi roma
tdrsadalom szociokulturdlis szempontbdl méra mar
jelentésen differencidlt — ardnyaiban mégis ez a cso-
port leginkdbb kitett a szegénységnek, illetve kozot-
tikk taldlhaté a szegénységben él8k tobbsége, amit
a magyarorszdgi romakutatdsok t6bb szempontbdl
is bizonyitottak. A romék iskolai végzettségi muta-
t6i (Forray 2022; Kertesi & Kézdi 2010; Lisko, 1.
2005) és teriileti megoszldsuk miatt az dtlagosndl
kedvezdtlenebb poziciéban vannak a munkaerépia-
con, annak ellenére, hogy helyzetitk 2014 6ta alap-
vetSen javult. Ezt a kedvezd folyamatot azonban a
COVID 19 jérvédny megtdrte. A munkanélkiiliségi
rdta 2021-ben a nem romdk esetében csak 3.7%-os,
a romék korében viszont jéval magasabb, 19.9%-o0s
volt. (KSH demogréfia, roma kisebbség; Obddovics
2019)

Ugyanakkor — mint ezt kutatdsunk sordn ma-
gunk is tapasztaltuk — a vizsgdlt hdtrdnyos élet-
helyzetek nem csak a cigdnysdgot sdjtjdk, és nem
is kezelhet8k kizdrélagosan a cigdnysdg korében. A
leszakadé tdrsadalmi csoportok, igy kiilondsen az
id8sek, egyediildllok, a tobb gyermeket neveldk, a
tanydn élék, a cigdnysdg — a helyiek széhaszndla-
tdval élve — ,nehéz sorsii” csalddjai helyzetének javi-
tdsdra Hédmezd8vasarhely a kordbbi években t6bb
sikeres er6feszitést tett. A viros Helyi Esélyegyenld-
ségi Programja (HEP 2020) egyik legfontosabb be-
azonositott problémdnak a cigdny szdrmazdsi lako-
sok munkanélkiiliségének csokkentését tekintette,
a hétrdnyos helyzetl csoportok foglalkoztatdsdnak
legf8bb akaddlydt az alacsony iskoldzottsdgban, a

tartés munkanélkiili 1étbél eredd 1élektani hatdsok-
ban, valamint a tdrsadalmi el8itélet megnyilvanuld-
saiban jeldlte meg.

1.2 Telepiilésszerkezet

A telepiilés vdrosrészei erésen eltérd helyzettek, a
lakdsnagysdgok és komfortfokozat tekintetében is
nagy kiilonbségek tapasztalhatdak a legjobb hely-
zetben 1év8 Belvdros, a Kertvidros, illetve a vdros
Eszaknyugati része lakéépiiletei kézote, ahol a ci-
gany lakossdg feliilreprezentdltsiga tapasztalhatd.
2008-2011 kozote ezen a teriileten az dnkormdny-
zat felszdmolta a komfort nélkiili lakdsokat, a lakha-
tdsi szegénység kezelésére szocidlis bérlakdsokat épi-
tett, amit palydzat Gtjdn osztottak szét. Hasonldan
szocidlis bérlakdsok taldlhaték a belvdroshoz kozeli
Szabadsédg téren is.

A kutatdsunk célja a hdtrdnyos helyzetiiek td-
mogatdsdt célzd programok vizsgdlata volt ezért
meg kellett taldlni a vdrosban azokat a teriileteket,
ahol ezen tdrsadalmi csoportok tagjai nagy szdmban
élnek. A mintavételi eljirds kidolgozdsdndl ezért az
dnkormdnyzat munkatdrsaitél szdrmazé informéci-
6kra tdmaszkodtunk, akik egybehangzéan jeldlték
meg azokat a teriileteket a vdrosban, ahol legna-
gyobb koncentrdciéban élnek a leszakadé térsadal-
mi csoportok, ahol a leginkdbb feliilreprezentdlt a
roma lakossdg. A megjeldlt teriiletekbdl 3 kérzetet
alakitottunk ki.

1.) A véros északnyugati részén taldlhaté 6n-
kormdnyzati szocidlis bérlakdsok korzetét, ahol
telepszerd elkiiloniilésben élnek a lakdk. (Dobé-
Bibé-Jandki utcdk.) Ezt a teriiletet a tovdbbiakban
»leghiilsé lakdovezetként” emlitjiik.

2.) Az ugyanebben a régiéban talilhaté Gélya
utca, valamint az Eszak utca, Dobé utca feldli ré-
sze, ahol vegyes muszaki édllapotban 1évd, de ma-
gantulajdont hdzak taldlhatdk. Ezt a teriiletet a

2. sz. tdbldzat Mintavételi kirzetek

Viroskeriilet Esetszdm % Ervényes %  Kumuldlt %
legkiilsd lakédvezet 97 47,5 47,8 47,8
Yarosszele magdnhdzas 48 235 236 714

, Svezet

Ervényes ) it Takotel ,
incegralt lakérelep (vi- oo 28,4 28,6 100,0
roskdzponthoz kozeli)
Osszesen 203 99,5 100,0

Hidnyz6 adat 1 »5
Osszesen 204 100,0

VL. folyam, XV. évfolyam, 2024/4. szdm

45



46

MUHELY

tovdbbiakban ,vdrosszéle magdnhdzas” Svezetnek
nevezziik.

3.) A viroskozponthoz kézeli Szabadsdg tér
integrélt kdrnyezetben taldlhaté régi épitésti lakd-
telepe, ahol szintén nagy mennyiségben talalhatdk
szocidlis bérlakdsok. Ez a korzet az elemzés sordn az
Hintegrilt lakdtelep” elnevezést kapta. A mintavételi
korzetek eloszldsdt a 2. sz. tdbldzat mutatja.

Moédszertan

IL. 1. Az adatgyiijtés és adatelemzés
kériilményei

A kutatdst szervezd SZTE IKIKK Térsadalmi Fe-
lel8sségvéllalds Kompetenciakdzpont az egyetem
alapszintl kutatdsmoédszertani ismeretekkel mdr
rendelkezd hallgatdi szdmdra a telepiilésen edukativ
céllal 3 napos kutatétdbort szervezett, melynek
keretében a hallgatok végezték a kérdezdbizrosi
munkdt. A kutatdsunk manifeszt céljai mellett, cé-
lunk volt az is, hogy hozzdjiruljunk a kutatdsban
kérdez8biztosként résztvevd egyetemi hallgatdink
llampolgdri, szakmai és kutatdsmddszertani kom-
petenciafejlesztéséhez. A hallgaték mentorokkal
- egyetemi oktatokkal és kutat6kkal - dolgoztak
egyiitt, akik folyamatos dtmutatdst és visszajel-
zést adtak nekik munkdjuk teljes id6tartama alatt.
Az adatfelvétel 2023. szeptember 26-28-a kdzodtt

sikeres kontaktusteremtési kisérletek ardnya 53%-
os volt és ebbdl az esetek 69%-ban véllalkoztak a
vélaszaddsra.

A kutatds elSkészitéseként 4 interji késziilt
Hédmezdvasirhely Megyei Jogi Viros Polgdrmes-
teri Hivataldnak munkatdrsaival, az dnkormdnyzat
esélyegyenl8ségi referensével, a nemzetiségi refe-
renssel, valamint a Kagylohéj Csalddsegité Kézpont
vezetSivel és a Petra program vezet8jével. Az inter-
juk alapul szolgdltak a mérdeszkoz kialakitdsdhoz,
valamint timpontokat adtak a kutatdsi eredmények
értelmezéséhez is.

I1.2. A mérdeszkoz bemutatisa

Mér8eszkdziink egy sajdt fejlesztésti kérdéiv, amely
célzottan a hdédmezdvésirhelyi 6nkormdnyzati
programok ismertségének, népszertiségének fel-
térképezésére terveztiink. A kérddiv a demografiai
kérdéseket kovet8en négy f6 egységbdl 4llt. A jobb
adatmindség és a mélyebb elemzési lehetdségek
érdekében kérdéscsoportonként tobbféle kérdés-
tipust alkalmaztunk (zdrt kérdések, emlékezetbdl
idézés, listdbdl valé vilaszeds, Likerc-skdldn ércé-
kelés). Ebben a tanulmdnyban — terjedelmi okok
miatt - a kérddivnek csak a programok ismertségére
(a kérddiv mdsodik egysége) vonatkozd kérdéseit
mutatjuk be. A mér8eszkdz integriciés programok
ismertségét mérd kérdéseit a 3. sz. tdbldzat mutatja.

3. sz. tdbldzar A mérdeszkiz integrdcids programok ismertségér mérd kérdései

Kérdések Példa

Az integricids programok
ismertsége R

Milyen

onkormdnyzati

t6) programokat ismer? Soroljon fel

néhdnyat!

e Az elmdlt 5 évben hallott-e az aldbbi 6n-

Kérdéstipus
(csalddsegi-  Nyitott kérdés
Zért kérdés

kormdnyzati programokrél? .

* Honnan szerzett tudomdist ezekrél a e

programokrol?

e Zart kérdés

*  Nem volt kell8en jé a lakossdg tdjékozta-

tasa, sokan nem is tudtak réla. .

Zart kérdés

* Ha tudtam volna, néhdny program érde-

kelt volna.

e Zart kérdés

tortént és a hallgaté kérdez8biztosok papiralapt
kérdbiveket haszndltak az adatfelvétel sordn. A
vizsgilt hdrom mintavételi kérzetben minden la-
kisban megkisérelték a kérdSivek kitoleetését. A

I1.3. Az elemzéshez hasznalt eszkozok

Az adatok elemzéséhez SPSS 24.0 programot hasz-
ndltunk. Az adatok vizsgdlata sordn kiilonbdzd
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mintdzatokat is kerestiink és azt is vizsgdltuk, hogy
milyen &sszefiiggések mutatkoznak a vilaszok és
a kiilonboz8 hateérvélrozok kozder. Két csoport
osszehasonlitdsdt intervallum véltozdk esetében
- a prdba elvégzése feltételeinek fenndlldsa esetén
— fiiggetlen mintds t-prébdval, ordindlis véltozdk
esetén nemparametrikus eljirdssal, Mann- Whitney
probéval teszteltiik. Tébb csoport 8sszehasonli-
tdsdt intervallum véltozdk esetén egyszempontos
varianciaanalizissel, ordindlis valtozok esetén pedig
Kruskal-Wallis prébdval teszteltiik, majd pédron-
ként is ellendriztiik a szignifikdns kiilonbségeket.
A vélaszol6k dltal a négy nyitott kérdésben emlitett
vérosi programokat kategorizdltuk, majd ,, TwoStep
Cluster” eljdrdssal két csoport alakitottunk ki. A
mintdnk jellemzdic a Magyarorszdgon 2022-ben
lezajlott H6dmez8vdsdrhelyre vonatkozé népszém-
14l4si adatokkal vetettiik egybe, amihez a Kézpon-
ti Statisztikai Hivatal népszdmldldsi adatbdzisdt
haszndltuk.

I1.3. A minta jellemzgi

Kutatdsunk célcsoportja a Hédmez8vdsdrhely hdt-
rdnyos teriiletein él6k csoportja volt (n=204). A
résztvevék koziil 118 6 (57,8 %-a) nd, 83 (40,7
%) férfi volt, mig 3 £6 (1,5%) nem jeldlte meg a ne-
mét. A kutatdsban résztvev8k koziil egyediil 49 £8
(24,0%), mig 155 8 (76,0%) csalddban élt, a csa-
lddosok koziil pedig 30 £8 (14,7%) nagycsalddban,
azaz négy fénél nagyobb létszdmu héztartdsban élt.
A kérddivert kitoledk 48%-a (98 £8) élt rdszorultsdgi
alapon kiutalt dnkormdnyzati szocidlis bérlakdsban,
45,1%-uk sajét tulajdond lakdsban, 2% szivesség-
b4l mds lakdsdban, mig 4,9% bérelt lakdsban élt.

A részevevk koziil 5 £8 (2,5%) 18 éves vagy fi-
atalabb, 144 {8 19-65 éves, mig 54 {8 (26,5%) a 65
évnél id8sebbek korcsoportjdba tartozott.

A résztvevdk koziil 161 8 (79%) nem rendel-
kezett érettségi bizonyitvannyal, 37 fének (18,1%)
volt érettségije, valamint 5 £6 felséfoku végzettséggel
rendelkezett. A Kozponti Statisztikai Hivatal 2022-
es népszdmldldsi adatai szerint Hédmezdvésirhely
osszlakossdgdn beliil a kozépfokindl alacsonyabb
végzettséggel rendelkez8k ardnya 47.2% volt (KSH
népszdmlaldsi adatbdzis 2022), az 4ltalunk vizsgile
vérosrészekben ez az ardny joval magasabb 79%. A
leglényegesebb kiilonbséget az dltaldnos iskola 8.
évfolyamdt befejezdk, de a kozépfokul végzettséget
el nem érék korében tapasztaltuk. Hédmezdvésar-
helyen 18% volt ez az ardny, a mi mintdnkban vi-
szont kozel ennek kétszerese, 35%. Ez azt jelenti,

hogy a telepiilés 4ltalunk vizsgilt, leszakadd véros-
részeiben éléknek kordbbi életttjuk sordn kozel
kétszer akkora esélyiik volt megrekedni az edukdcié
legalsé szintjén a tobbi vdroslakdhoz viszonyitva,
ami alapvet8en befolydsolta és a jelenben is befolyd-
solja kompetencidikat, munkaer8piaci esélyeiket,
igy szocidlis helyzetiik alakuldsdt is.

A leszakad$ tdrsadalmi csoportok helyzete és az
iskolai végzettség kozotr dsszefliggéseket tobb ku-
tatds is feltdrta (Velkey, 2019; Fejes & Sziics 2018;
Kertesi & Kézdi, 2016), ezért érdemes e tekintet-
ben is megvizsgdlni eredményeinket.

Az etnikai hovatartozds vonatkozdsdban a t5bb-
ség 150 £8 (73,5%) magyarnak, 15 {8 (7,4%) ro-
ménak, 25 8 (12,3%) cigdnynak, 14 {6 pedig
(6,9%) kettés identitdsti magyar romdnak, vagy
magyar cigdnynak vallotta magit. KérdSiviink a

Sroma’, ,cigdny”, ,magyar roma’, ,magyar cigdny”

vélaszlehetdségeket eleve tartalmazta. Ennek oka,
hogy Magyarorszdgon él§ népcsoportok koziil az
olah cigdnyok romdnak, mig a bedsok dnelnevezé-
sitk szerint cigdnynak nevezik magukat. Ezen tdl
fontosnak tartottuk a kettds identitds felkinaldsit
is valaszlehet8ségként, ami a szakirodalom szerint
az integréltsdg valamilyen szinti meglétére is utal-
hat (Keresztes-Takdcs, 2017). Mindezek alapjén a
mintdkba onbevallds alapjin osszesen 26.6 szdza-
léknyi olyan ember keriilt, akik valamilyen formd-
ban villaledk kisebbségi etnikai hovatartozdsukat,
ami lényegesen nagyobb, mint a 2022-es (KSH
népszdmldldsi adatbdzis 2022) eredményeként
Osszvédrosi szinten megjelend ardny. Ez azt jelzi,
hogy a vizsgalt teriileteken a cigdny/roma kisebbsé-
gi csoport a vérosi dtlaghoz képest nagyobb ardny-
ban koncentrilédik.

A mintdba keriilt valaszadék foglalkoztatott-
sdgi mutatdk tekintetében is rosszabb helyzetben
vannak, mint a hddmezdvésirhelyi lakossdg egésze.
Gazdasdgi aktivitds szempontjdbol még a belva-
roshoz kozeli integrdlt lakdovezetben él6k adatai
tekinthetdk relative a vérosi 4tlaghoz hasonlénak.

A hdrom mintavételi kdrzetben kérdéivet kitsl-
t8 lakossdg 43,5%-nak van valamilyen munkdja,
ami onmagdban nem marad el jelentdsen a hdd-
mez8visarhelyi 2022-es népszdmldlds 47.5%-os
eredményétdl, (KSH népszdmldldsi adatbdzis 2022)
de a részletek vizsgdlata azt mutatja, hogy a munkd-
val rendelkez8 csoport alig tobb mint fele (51.7%)
van csak teljes munkaidds foglalkoztatottsdgban.
Jelent8s részitk alkalmi munkdkbél él (20.7%),
vagy részmunkaidés foglalkoztatottsdgban dol-
gozik (17.2%), ami a foglalkoztatdsban a primer
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munkaer8piac mellett a sziitke- és feketegazdasdg
jelenlétére is enged kovetkeztetni. A vérosszéli leg-
kiils§ lakédvezetben az integrdle lakdtelepiekhez
képest 7.9%-kal, a vdrosszéli magdnhdzas kodrzet-
ben, - ahol a legmagasabb a lakossdg dtlagéletkora
- 11.7 szdzalékkal magasabb azoknak a munkéval
nem rendelkez8knek az ardnya, akik vagy valami-
lyen tipust (6regségi, 6zvegyi rokkant) nyugdijban
részesiilnek, vagy més elldcdsi formdkra szorulnak.
Mindésszesen 9 f8 nyilatkozott gy, hogy mun-
kanélkiili és dsszesen 21 olyan {6t taldltunk, aki
gy nyilatkozott, hogy az elmult 5 évben részt vett
munkaerdpiaci reintegréciét célzé kézmunka prog-
ramban (Az adatfelvétel id8pontjiban ezek szdma
2 6 volt).

A munkéval nem rendelkezd 114 f8s csopor-
ton (56.5%) beliil 96 {8 valamilyen szocidlis elld-
tdsban részesiil. Koriikben igen magas a kiilonbozd
jogcimeken (Sregkori, 6zvegyi, rokkant) nyugdijat
kap6k szdma. Az énmagukat a roma nemzetiségi
csoporthoz sorolék 22,2%-a nyilatkozott gy, hogy
leszdzalékolt rokkantnyugdijas, ami lényegesen ma-
gasabb a vdrosi 4tlagndl, igy megerdsitve ldtjuk azt,
hogy Hédmez8vésirhelyen is lényegesen rosszabb
a romék/cigdnyok egészségiigyi dllapota (Voké &
Poér, 2019) az orszdgos adatokhoz viszonyitva.

ITI. Az integriciés programok ismertsége

A szocidlis programok eredményességének feltétele,
az, hogy a célcsoport tagjai ismerjék az dnkormdny-
zat 4ltal biztositott lehetéségeket, hogy a célcsopor-
tot elérjék ezek az informdcidk. Ezért kutatdsunk
egyik kérdése az volt, hogy a helyi énkormdnyzat
hdtrdnykompenziciés céld programjai milyen haté-
konysdggal érik el az érintetteket. Mérdeszkoziink

a program-ismertséget tobb kérdésben visszatéréen
vizsgdlta, a kutatdsban résztvevknek el6bb emlé-
kezetbdl kellett felidézni 6nkorményzati programo-
kat, majd egy mdsik kérdéssorban, ahol a konkrét
onkormdnyzati programokat a helyick szdmdra is-
mert megfogalmazdsban soroltuk fel, arrdl kellett
nyilatkozniuk, hogy hallottak-e ezekrél a progra-
mokrdl. Ez a felépités feltételezésiink szerint se-
gitette a vélaszaddkat, hogy egyre tobb eseményt
idézzenek fel emlékezetiikben. Végiil az ismertségre
vonatkozé 4llitdsokat harmadszor is teszteltiik, két
tdjékoztatdsra vonatkozd éllitds vonatkozdsdban,
majd a kérdéssort egy, a kommunikdcids csatorndk-
ra vonatkozd vizsgélat z4rta.

Inditdsként azt kérdeztiik a részevevdked]l mi-
lyen onkormdnyzati programokat ismernek. Az
adatokbdl kittinik, hogy a valaszolék koézel kéthar-
mad része (64,7%) egyetlen 6nkormdnyzati prog-
ramot sem tudott (vagy nem akart) megnevezni és
azok, akik tudrak ilyet emlékezetbél felsorolni, jel-
lemz8en egy vagy két programot ismertek.

A nyitott kérdésre adott valaszokat — tartalom-
elemzés utdn - az aldbbi kategéridkba soroltuk: (1)
étkezési tdmogatdsok, (2) ruhaosztds, (3) energia-
tdmogatds, (4) gyermekeknek szdnt anyagi tdmo-
gatds, (5) oktatdsi programok, (6) egészségiigyi
programok, (7) csalddi és gyermekprogramok, (8)
osszvérosi programok. Ezek részben segély jellegli,
Ugynevezett létfenntartdsi tdmogatdsok (pl. étkezés,
ruha, energiatdmogatds, vagy példdul tankonyv és
mikulds csomag a gyermekeknek), részben az egész-
ségligyi prevenciét szolgdljak (sziirések, Egészséges
Visérhely Program), harmadrészt a képzés eszkoz-
rendszerével kivdnjdk el8segiteni a munkaerd piaci
integréciot (oktatdsi programok), végiil negyedrészt
olyan kdzdsségi események, amelyek a tdrsadalmi

4. sz. tdblizat Programok emlitésének szdma kategdridnként

Kategoridk

Programok/tdmogatdsok

Emlitések szama Osszesen

() ()

Etkezési timogatdsok

Ruhaosztds

40 (19, 61%)
22 (10,78 %)

Létfenntartdsi timogatds gyermek anyagi tdmogatds 3 (1, 47%) 65
Energia-tdmogatds 4 (1,96%)
f ., szlirGvizsgalat 0
Egészségiigyi prevencié Egészséges Visirhely Program 9 (4,41%) 9
Munk?e-rf)p fact Oktatdsi, képzési programok 26 (12,75%) 26
integrdcié

Osszvérosi programok

Kozdsségi kohézid

Csalddi és gyermekprogramok

15 (7,35%)
26 (12,75%) 41
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kohézié erdsitésére irdnyulnak (csalddi programok,
osszvérosi rendezvények). Az emlitési gyakorisigok
szempontjabdl kiemelkedének mondhaté a lét-
fenntartdsi tdmogatdsok ismertsége, (65) ezt kove-
tik a kozdsségi kohézidt szolgdlé csalddi és vdrosi
programok (41), majd az okratdsi (26) programok.
A képzési programok koziil tobb résztvevd konk-
rétan nevesitette az dnkormdnyzat dltal finansziro-
zott, kora gyermekkori fejleszeést végz8 és a csalddi
életmindség ndvelését célz6 Petra modellprogramot
is. A programok emlitésének gyakorisdgdt a 4. tdb-
l4zat mutatja.

A kozosségi kohézidt er8sitd programokat té-
mink szempontjdbdl azért tartjuk relevdnsnak,
mert a kézos rendezvények elvileg alkalmasak a
csoportok kozotti tdrsadalmi tévolsdgok cskken-
tésére és igy a leszakadd réregek integricidjdra. Az
integréltsdg alacsony fokdt jelzi, hogy a kozosségi
kohézidt erdsité programokon beliil relative keve-
sen (15) emlitettek olyan osszvérosi rendezvényt,
ahol a leszakadd csoportok tagjai taldlkozhattak a
varos mds tirsadalmi statuszd lakéival, a csalddi és
gyermekprogramokat ugyanis a csalddsegitd koz-
pont szocidlis munkdsai szervezték a szocidlisan
hdtrdnyos helyzetben él8 gyermekek szdmdra.

Az ismertségre vonatkozé kovetkezd kérdésnél
a felidézést mdr konkrée lista segitette. Az dnkor-
mdnyzati dolgozokkal készitett interjukbdl gytij-
tott informécidk alapjdn felsoroltuk a kdzelmule-
ban hdtrdnykompenzicids céllal inditott konkrét
programokat és szolgdltatdsokat. A résztvevéknek
arra kellett vilaszolniuk, halottak-e a felsorolt le-
het8ségrdl? Az adatok elemzése azt mutatja, hogy
a valaszaddék kiilonb6z8 mértékben rendelkeztek
ismeretekkel, bdr mér jelentdsen javultak az is-
mertségi mutatdk, ahhoz képest, amikor emléke-
zetbdl kellett felidézni programokat. Megéllapit-

az élelmiszerosztdsrdl, mig 146 £ volt tisztdban az
egészségiigyl szlirvizsgdlat lehetdségével. Tovab-
b4, a vilaszadék tobb mint kétharmada, azaz 136
f8 emlitette, hogy hallott a ruhaosztdsrél, és tobb
mint a felének, azaz 113 f8nek volt tudom4sa a sze-
métgyljtési akci6rdl is. Magyardzatul szolgal tovab-
b4, hogy az egészségiigyi szlir8vizsgdlatok ,helybe
mentek”, mobil szlir8buszokon torténtek, amelyek
meghatdrozott ideig a vdros t6bb helyszinén, tob-
bek kozott az dltalunk vizsgale korzetekben is koz-
vetleniil elérhet8ek voltak. A ruha- és élelmiszer-
osztdst a Kagylohéj Csalddsegitd Kozpont szocidlis
munkdsai szervezték, akik napi kapcsolatban 4llnak
a vizsgdlat helyszinein él8 rdszorulékkal, kiilondsen
a vérosszéli lakédvezetben él8kkel. A szemétszedés
ismertsége azzal is magyardzhatd, hogy helyszinei
egybeestek két mintavételi korzetiinkkel, tehdt az
ott él8k nagy része ezért hallott réla.

Osszességében megillapithaté, hogy a kiilonbo-
z8 dnkormdnyzati szolgdltatdsok ismertsége vegyes
képet mutat. Néhdny — féként a létfenntartishoz
kapcsoléd6 — tdmogatdsi forma olyannyira ismert
a megkérdezettek korében, hogy azt emlékezetbdl
is fel tudtdk idézni, mig mds integréciés céld 6n-
kormdnyzati kezdeményezések csak akkor jutottak
esziikbe (vagy akkor sem), amikor felsoroltuk dket.

Kérdéiviink egy mésik kérdése annak vizsgilatd-
ra irdnyult, hogy a vilaszadékhoz milyen kommu-
nik4cids csatorndkon keresztiil jut el az informicié
az igénybe vehetd lehetdségekrél. Az eldre megadott
kommunikiciés csatorndk mellett a kérdezetteknek
lehetéségiik volt nyitott kérdésben sajdt vdlasz meg-
fogalmazdsira is, illetve tobb informécidéforrast is
megjelolhettek. A kapott vélaszokat hdrom kategé-
ridba soroltuk: (1) személykézi kommunikicio, (2)
hagyomdnyos média, (3) digitdlis média. A vilaszok
eloszldsdt az 5. sz. tdbldzat mutatja.

5. sz. tdbldzat Informdcids csatorndk

Személykézi kommunikdcié

Hagyomidnyos média

Digitélis média

Sajét emlitések

Sajdt emlitések

Sajdt emlitések

6 7 nincs

El6re megadott valaszok El6re megadott valaszok El8re megadott valaszok
143 91 95

Osszesen

149 96 95

hatd, hogy az élelmiszerosztds és az egészségiigyi
szlirdvizsgdlati események kiemelkeden magas
szinten voltak ismertek. Osszesen 148 8 hallott

Az eredmények a személykozi kommunikécié
kiemelt szerepét mutatjék (149 emlités). Ehhez ké-
pest a hagyomdnyos média (vérosi televizi6, rddid,
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helyi djsdgok, plakdtok, hirdetmények, szérélapok)
lényegesen kisebb szerepet (96 emlités) jdtszanak
a tdjékoztatdsban, ugyanigy, mint az digitdlis mé-
dia (internet, énkormdnyzati honlap, Facebook).
Ugyanakkor fontos megemliteni az informdacidszer-
zés eszkozeinek életkori csoportok szerinti sajdtos-
sdgait, vagyis azt, hogy a fiatalabb korcsoportok (42
évesnél fiatalabbak) 4tlag felett haszndljdk a digitdlis
eszkdzoket (internet, facebook), mig a legiddsebbek
(63 évesnél id8sebbek) ezeket az eszkdzoket alig
haszndljik, 8k inkdbb a hagyomdnyos médidbdl
tdjékozédnak (helyi Gjsdg, plakdr) és az & esetiik-
ben a személykdzi kommunikdcié (ismerdsoktdl,
csalddragoktél) sem bizonyult hatékony forménak.
A kozépsé életkori tercilis (42-63 évesek) tagjainak
fontos informdciéforrdsa a csalddsegité kézpont és
az iskola — vélhetéen 8k vannak nagyobb ardny-
ban kapcsolatban ezzel a két intézménnyel - és
ezen kiviil inkdbb a hagyomdnyos informéciéfor-
rasokon keresztiil (hirdetmények, szérélapok) td-
jékozddnak, a digitdlis forrdsokat 8k is dtlag alatt
haszndljdk. Ahogy fentebb emlitettiik, a szocidlis
programok eredményességének feltétele az, hogy a
célesoportot elérjék az informdcidk, ehhez viszont a
fentieket figyelembe véve célzottan kell alkalmazni
az informdcidkat eljuttatd eszkdzoket, egyfeldl mi-
nél t5bb formdban kell eljuttatni az érintettekhez,
misfeldl pedig figyelembe kell venni az adott cél-
csoport médiafogyasztdsi szokdsait is.

ITI.1 Mintdzatok az integriciés programok
ismertsége vonatkozdsiban

Osszefiiggés taldltunk az onkormanyzati progra-
mok ismerete és a kapott tdmogatdsok szdma ko-
zott. Minél t8bb programot sorolt fel a valaszadd,
anndl t6bb tdmogatdst kapott, vagyis ahhoz, hogy a
segitség elérje a tdmogatdsra szorulét, ismernie kell
a lehetdségeit.

A nemek kozott egyediil a ,,Csaldd és gyermek
programok” ismeretében van szignifikins kiilénb-
ség, a nék szignifikdnsan t6bb ilyen programot em-
litettek vélhet8en azért, mert az élethelyzetiikbdl,
az anyai szerepbdl adéddan érintettebbek, mint a
férfiak. A nagycsalddosok dltaldban t6bb programot
ismernek, mint a nem nagycsalddosok, mivel szinte
minden kategéridban t8bb programot soroltak fel.

Az onkormdnyzati integriciés programok is-
mertségérdl gyljtote adatainkat klaszteranalizisnek
vetettiik ald. Az eredmények alapjén két csoport kii-
16niilt el egymdstdl, az egyik csoportba (1-es csoport)
a valaszaddk kb. harmada tartozik, mig a mdsikba

(2-es csoport) a kétharmaduk. Az 1-es csoport tag-
jait ,informdcié-hidnyosnak”, mig a 2-es csoport
tagjait ,informdciéval rendelkezének” nevezhetjiik.
Az 1-es klaszterbe tartozék csak a ,,Egészséges Visdr-
hely Program” kategéridjaban tudtak 6nkorményza-
ti programot emliteni, az 8sszes tobbi kategéridban
egyetlen programra sem emlékeztek, mig a 2-es
klaszter tagjai minden kategdridban ardnylag sok
programot soroltak fel. Ez dsszességében azt jelenti,
hogy ezen a hdrom hdtrdnyos helyzetli telepiilésré-
szen a vélaszolok kb. harmad része szinte semmilyen
informéciéval nem rendelkezik az nkormdnyzat in-
tegréci6s programjaival kapcsolatban.

Az elemzés sordn feltdrtuk, hogy t5bb demogri-
fiai tényezd is osszefiiggést mutat az 6nkormdnyzati
programok ismeretével. A nagycsalddosok tdjéko-
zottabbaknak bizonyultak, mig az egyediil él6k ke-
vésbé voltak tisztdban ezekkel a programokkal.

Eletkor szerint a kézépkortiak mutattak kiemel-
ked§ tdjékozottsdgot az informdltabb klaszterben.
Az iskolai végzettség nem muratott szignifikdns
kiilonbséget az onkormdnyzati programok isme-
retében, - annak ellenére, hogy a magasabb iskolai
végzettség jobb tdjékozottsdgot valdszindsit - ami
arra utal, hogy a magasabb iskolai végzettségliek,
képzettséggel rendelkez8k kevésbé szorulnak rd az
onkormdnyzat ilyen tipusi tdmogatd segitségére,
- amit mutat a lényegesen nagyobb ardnyu teljes
munkaid8ben val6 foglalkoztatottsdguk is- igy ke-
vésbé érdeklédnek ezen programok irdnt.

Lakdovezetek szerint a ,,vdrosszéle magdnhdzas”
ovezetben lakék a tényleges ardnyukndl lényegesen
nagyobb ardnyban keriiltek az 1-es clusterbe és 1é-
nyegesen kisebb ardnyban a 2-es clusterbe, vagyis
ebben a lakdkérzetben tudtak legkevesebb énkor-
ményzati rendezvényt felsorolni, mig a legkiils§
laké6vezetben él6knél ez éppen forditva volt. Az
integrdlt lakdtelepen él8k a védrtnak megfelelden
keriiltek mind a két csoportba (ldsd 6.sz. tdbldzat)

Osszességében az eredmények azt mutatjak,
hogy az 6nkormdnyzati programok ismerete nagy-
mértékben fiigg az egyén élethelyzetétdl is, a néi a
vélaszoldk inkdbb ismerték a gyerekprogramokat, a
nagycsalddosok t6bb programot ismertek, (valészi-
nileg azért, mert jobban rdszoruld) az iddsek pedig
a legtdjékozatlanabb csoportnak bizonyultak. A leg-
kiilsd lakéovezetben lakdk magasabb programisme-
rete is azt jelzi, hogy ahol nagyobb sziikség van az
onkormdnyzat segitségre, ott jobb ezeknek a prog-
ramoknak az ismertsége. Az dnkormdnyzat csaldd-
segitd munkatdrsaival készitett interjik aldtdmaszt-
jdk ezeket a kutatdsi eredményeinket. A telepiilésen
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6. sz. tdbldzat Programok ismertsége a vizsgdlt lakdovezetekben

A viros mely keriiletében lakik Osszesen
legkiilsd vérosszéle integralt
lakéovezet magdnhdzas  lakdtelep
varosszéle Svezet (véroskoz-
magdnhdzas ponthoz
ovezet kozeli)
Beﬁsoroltak szdma 55 41 36 132
(6)
-es csopore  etlépéses Klasz- 4, S 31,1% 27,3% 100,0%
terszam (%)
L Adjusted
Kétlépéses Residual -2,4 3,4 -6
klaszterek B ook oo
sdma €soro tak szdma 4 5 2 71
(6)
2-cs csopore eépéses Klasz- 5 0 9,9% 31,0% 100,0%
terszdm (%)
Adjusted
Residual 24 3.4 0
) Besorolalc 97 48 58 203
Osszesen szama(f6)
Kétlépéses klasz-
47,8% 23,6% 28,6% 100,0%

terszdm (%)

a szocidlis munka leginkdbb kiemelt célteriilete az
4lealunk is vizsgdle legkiilsd lakéovezet, ahol a lakdk
szocidlis bérlakdsokban élnek. Ez részben magyard-
zatul szolgdl a kommunikdcids csatorndk esetében
arra, hogy ebben a lakdévezetben az 4tlagosndl 1é-
nyegesen nagyobb ardnyban szerzik a programokkal
kapcsolatos informdcidkat az itt él8k a csalddsegitd
munkatdrsaitdl, itt a legfontosabb a személykozi
kommunikdacié szerepe.

Az integriciés programok kommunikaciéjdnak
kapcsdn a valaszadéknak két 4llitdsban kellett véle-
ményt formdlni az 6nkorményzat tdjékoztatdsival
kapcsolatban. Mindkét esetben a kérddivben meg-
adott 4llitdsokkal kapcsolatos egyetéreésiiket, vagy
egyet nem éreésiiket kellett megfogalmazni, a véla-
szokat az aldbbi 7. sz. tdbldzat mutatja

A kutatdsban résztvevék kozel fele (99 f8)
Ugy gondolta, hogy az énkormdnyzat integricids
programjairdl val6 tdjékoztatds nem volt megfele-
18, sokan nem is tudtak ezekrdl a programokrdl,
vagyis nem jutott el az informdcié az érintettek-
hez. A programokkal kapcsolatos tdjékoztatds hi-
dnyossdgaira utal a vdlaszolék azon véleménye is,
miszerint, ha tudtak volna a programokrél, akkor
néhdny program érdekelte volna 8ket, 120 {6, a
vélaszolék majdnem 60%-a vélekedett igy. Ezek a
vélekedések a programokkal kapcsolatos tdjékoz-
tatdsrol is megerdsitik azt, - a programok ismert-
sége kapcsdn kordbban mér bemutatott helyzetet
- hogy az érintettek koziil sokan gondoljdk ugy,
hogy az 6nkormdnyzat integricids programjainak
hire sokakhoz nem jut el, az informdciék nem

7. sz. tdbldzat Integrdcids programok kommunikdcidjdnak megitélése

Allitds Egyetért Nem ért  Nem tudja Nem
egyet véalaszolt

Nem volt kellden j6 a lakossdg tdjékoztatdsa, 99 60 40 5

sokan nem is tudtak réla

Ha tudtam volna, néhdny program érdekelt 120 50 30 4

volna
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egyenld mértékben érik el a célesoport tagjai, il-
letve a hdrom hétrényos helyzetli lakdékdrzetben
élék tdjékozottsdgdban is nagy kiilonbségek ta-
pasztalhatok, amivel kapcsolatban a tbbség elé-
gedetlenségée fejezte ki.

Osszegzés

Egy magyar megyei jogli védrosban, Hédmezs-
vésdrhelyen, a szegénység, vagy tdrsadalmi kire-
keszt8dés kockdzatdnak kitett csoportok kozott
az alacsony iskolai végzettséglicket, az instabil
munkaerdpiaci helyzetben 1év8ket, a kiilonféle
dllami vagy onkormdnyzati elldtdsokban részesii-
l8ket, az idéseket, a rokkantnyugdijasokat és a
nagycsalddosokat sikeriilt azonositanunk. Tanul-
mdanyunkban azt vizsgdltuk, hogy ezekhez a hdtrd-
nyos helyzetd csoportokhoz eljutnak-e a helyzetiik
javitdsdt, integrdcidjukat el8segitd vdrosi progra-
mokrdl sz6l6 tdjékoztaté anyagok, informdcidk,
tekintettel arra, hogy a fenti célok elérésének —
helyzetiik javitdsinak, integriciéjuk elésegitésé-
nek — eléfeltéeele a lehet8ségek ismerete, majd azt
kéveti a részvételi hajlandésig.

A vélaszokbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy
a hdtrdnyos helyzetli csoportok integricidjdra
irdnyulé programokrél sz6lé informécidk nem
jutnak el a célcsoport jelentds részéhez. A meg-
kérdezettek majdnem kétharmad része (64,7%)
dnmagdtdl egyetlen ilyen segitd, tdrsadalmi felz4r-
kéztatdsi céli programot sem tudott megnevezni,
a felsorolt 25 ilyen programbdl pedig egyet sem
ismert a vélaszolék majdnem 40%-a (39,7%) és
a valaszolék dontd t8bbsége maximum hdrom
programot ismert a felsorolt 25-b8l. A vilaszo-
16k majdnem fele (49,2%) sem 6nmagdt6l sem
a felsoroltak koziil nem ismert egyetlen egy 6n-
kormdnyzati programot sem. A kommunikdcids
csatorndk vonatkozdsdban dsszességében kiemel-
kedd szerepe van a személykozi kommunikécié-
nak, a hagyomdnyos és Gjmédia csatorndi kevésbé
hatdsosan miikddnek, de nagy jelentésége van a
kommunik4cids csatorna megvélasztdsakor annak,
hogy kikhez, mely csoporthoz akarjuk eljuttatni
az informdcidt, mert lényeges kiilonbségek vannak
a csoportok kozdtt a média haszndlatdban, ezért
érdemes ezt a szempontot is figyelembe venni a
programok hirdetésénél.

A vizsgdlat korl4tai kozé tartozik, hogy az adat-
gyljtés csak egy vdrosra, Hédmez8vésdrhelyre ter-
jedt ki, igy az eredmények nem 4ltaldnosithaték
mis telepiilésekre vagy régidkra. Tovdbbd jelen

kutatds kvantitativ felmérés keretében vizsgdlta a
hétrdnyos helyzetli tdrsadalmi csoportok tdjéko-
zottsdgdt és hozzdférését a vérosi integricids prog-
ramokhoz. A késdbbi kvalitativ, példdul mélyin-
terjis vagy f6kuszcsoportos vizsgilatok tovdbbi
mélyebb betekintést nytijthatndnak az informdcié-
terjesztés akaddlyaiba és az egyes csoportok sajdtos
szitkségleteibe, ezdltal hozzdjdrulva a programok
hatékonysdgdnak és elérhetéségének nodveléséhez.
A tanulmdny eredményeit a helyi 6nkormdnyzat
és a szocidlpolitikai déntéshozék a gyakorlatban
is hasznosithatjék, mivel konkrét jelzésekkel szol-
gélnak az informécidhidny 4ltal leginkdbb érintett
csoportokrol.

A kutatds eredményeinek publikdldsa jelentés
szerepet jdtszik a tdrsadalmi befogadds elémoz-
ditdsdban, mivel rdvildgit a hdtrdnyos helyzetli
csoportok kihivdsaira, és hozzdjérul a befogadébb
kozosségi attitiidok kialakitdsdhoz. Az integricids
programok sikeréhez elengedhetetlen a tdrsadalom
nyitottsdga és tdmogatdsa, amelyet a kutatds 4ltal
generdlt diskurzus erdsithet. Ezen tdlmenden, a
kutatds oszténozheti 4j szektorkdzi egylitemko-
dések kialakuldsdt, amelyben 6nkorményzatok,
civil szervezetek, oktatdsi intézmények és egészség-
tigyi szolgéltatok kozosen, integrale médon tdmo-
gathatjdk az inkluzids célokat, ezdltal hatékonyab-
ban érhetik el a tdimogatdsra szorul$ csoportokat.
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Absztrakt
Napjainkban a  digitdlis  eszkdzok, mint az
okostelefonok, tabletek és szdmitdgépek, mindeniitt
jelen vannak, és egyre nagyobb figyelmet kapnak pszi-
cholégiai hatdsuk miatt. Ez a tanulmdny a digitdlis
eszkdzok haszndlatdnak lehetséges mentlis egészség-
tigyl kovetkezményeit vizsgdlja. A fenti eszkdzok til-
zott haszndlat ugyanis szorongdshoz, depresszidhoz és
koncentrécids nehézségekhez vezethet, mig mérsékelt
haszndlatuk javithatja a kognitiv képességeket és se-
githet a tdrsas kapcsolatok fenntartdsdban. A digitalis
eszkdzok haszndlatdnak ezen kettSs természete rému-
tat a kiegyenstlyozott megkdzelités szitkségességére,
valamint tovdbbi kutatdsok sziikségességére, hogy
személyre szabott irdnymutatdsokat dolgozzunk ki,
amelyek minimalizdljdk a kdrokat és maximalizljik
az elénydket a felhaszndlok szdmdra.

Kulesszavak: Digitdlis eszkozok, mentdlis egészség,
digitdlis figgBség, kognitiv fejlddés, tarsas kapcsolatok

Abstract

In today’s world, digital devices like smartphones, tab-
lets, and computers are omnipresent, and their psy-
chological impact is a growing concern for all. This
paper delves into the potential mental health issues
related to using such devices. On the one hand, ex-
cessive use of said devices can lead to issues such as
anxiety, depression, and problems with concentration.
On the other hand, using them in moderation can
enhance cognitive abilities and help maintain social
connections. This dual nature of digital device usage
points to the need for a balanced approach and further
research to develop personalized guidelines that mini-
mize harm and maximize benefits for all users.
Keywords: Digital devices, mental health, digital

addiction, cognitive development, social connections
A megfigyelés alapt tirsadalomrél
Az internet és a modern informdciés technoldgia el-

terjedésével parhuzamosan a vildg szdmos nagyvéllala-
ta, kiilonosen a techdridsok, jelentds befolydsra tettek

szert az emberi élet minden teriiletén. Koziilitk a leg-
nyilvdnvalébbak a kozosségi médiumok, az internetes
szolgdltatdsok és a globdlis kereskedelem platformjai.
A jelenlegi nemzetkozi gazdasdgi szinteret meghatdro-
z6 cégek, mint a Google, az Apple, az Amazon és az
IBM, nem csak a legnagyobb véllalatok kozé tartoz-
nak, hanem rendszeresen komoly 8sszegeket fordita-
nak technoldgiai tjitdsokra. Ezek a kurrens fejlesztések
szorosan dsszefliggenek a hazai és nemzetkdzi trendek-
kel mind a modern infokommunik4cid, a mesterséges
intelligencia (MI/AI) és Big Data teriiletén.

A teriilet legfontosabb trendjeinek az aldbbiakat
tekinthetjiik:

Az 5G technoldgia és a kivetkezd generdcids hd-
16zati fejlesztések elterjedésével egyre gyorsabb és haté-
konyabb lesz az adatdtvitel, ami idével a felhaszndlok
részérdl egy természetes elvardssd vélik.

A gépi tanulds (Machine Learning) és a mélytanu-
las (Deep Learning) gyors fejlédése révén az Gj szoftver-
fejlesztések és adatelemzések lehetvé teszik az eddigi-
eknél is joval Ssszetettebb mintdk felderitésée, illetve
ezzel parhuzamosan pontosabb elérejelzések készité-
sét. Ez kiilondsen fontos az okos algoritmusok eseté-
ben, amelyek példdul a vésirl6i szokdsokat, kozdsségi
média preferencidkat vagy utazdsi szokdsokat elemzik,
és ez alapjén személyre szabott tartalmakat kindlnak.

A Big Data rendszerekhez valé hozzéférés egyre
nagyobb mennyiségli személyes adatot tesz elérheté-
vé, ami pontosabb felhaszndléi profilok létrehozdsat
eredményezi. Fz a késébbiekben olyan rendszerek
formdjdban is megjelenhet, mint a Kindban 2020 6ta
miikodd tirsadalmi kreditrendszerben, kiilonféle tu-
domdnyos kutatdsokban, illetve iizleti és mds dontés-
hozatali folyamatokban.

A kiberbiztonsdg és adatvédelem teriiletén egy-
re nagyobb figyelmet kapnak az internetes csaldsok,
amelyeket pl. bankok és més szolgdltatdk nevében haj-
tanak végre, a kiilonboz4 profillopdsok, 4lhirterjeszté-
sek (fake news), valamint kozosségi média feltorések és
hamis tartalmak (deepfake) elleni védekezés.

A fent bemutatott jelenségek mind szoro-
san kapcsolédnak a feliigyeleti kapitalizmus
(surveillance capitalism) jelenségéhez, noha a meg-
figyeléses kapitalizmus kifejezés talén pontosabban
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adja vissza a jelenség lényegét, amely a kovetkezd: a
kiilonbzd cégek és techéridsok folyamatosan nyo-
mon kovetik az egyes felhaszndlék és felhaszndldi
csoportok tevékenységét, mikozben konstans jel-
leggel adatokat gylijtenek réluk. A rendszer alapel-
ve, hogy a begyjtott digitdlis adatokbdl személyre
szabott profilt alkotnak, ami alapjin hirdetéseket,
alkalmazdsokat, kuponokat vagy akdr hireket kiil-
denek a felhaszndlénak. Az ilyen profilok lehetévé
teszik a személyes viselkedés el8rejelzésée és meg-
véltoztatdsdt is. A feliigyeleti kapitalizmus fogal-
mét John Bellamy Foster és Robert W. McChesney
hasznélta el8szor 2014-ben, de Shoshana Zuboff, a
Harvard Business School professor emeritdja, tet-
te szélesebb korben ismertté 2019-ben megjelent
kényvében, a «The Age of Surveillance Capitalism»
cim{i miivében.

A feliigyeleti kapitalizmus fogalmdnak bemuta-
tdsa azért is volt sziikségszer(i, hogy pontosabb képet
kaphassunk a napjainkban zajlé kifinomult és rejtett
viselkedésbefolydsold algoritmusok, mechanizmusok
miikodésérol.

Az online jelenlét viselkedésbefolydsolé
hatésai

Az internet szdmtalan lehetéséget kindl a kortdrsak-
kal valé kapcsolattartdsra és a szabadidd eltdleésé-
re. Azonban, hogy a szabadidénket mire fordigjuk,
nagyrészt azon mulik, milyen viselkedési mintdkat
ldtunk gyermekkorunkban. A csalddban megjelend
magatartdsi formdk, a problémamegoldsi stratégidk
és a kommunikdcié mind meghatdrozéak a leendd
internetfelhaszndlok késdbbi szokdsai szempontjabol.
Az internet ugyanis szdmos kdros tartalom forrdsa le-
het, amelyeket az aldbbiakban foglaltam &ssze.

Az egyes audiovizudlis tartalmak, illetve cikkek
vagy bejegyzések alatt megjelend kommentek, ame-
lyek az agresszié térnyerését segitik el6.

A kockézatos, rizikokeresd magatartdst dsztonzd
tizenetek, példdul a kozdsségi oldalakon terjedd ki-
hivésok (challenge-ek). Egyik ismert példa a TikTok-
on elterjedt fahéj kihivds (cinnamon challenge), mely
sordn a résztvevBknek egy leveseskandlnyi fahéjport
kell elfogyasztaniuk folyadék nélkiil. Ez stlyos légzési
nehézségekhez, akdr haldlhoz is vezethetett. Hason-
16an veszélyes volt a kék bélna kihivds (Blue Whale
Challenge), amely egy 50 napos feladatokbdl 4ll6 ,,ja-
ték” volt, amelynek végén a résztvevének ongyilkossd-
got kellett elkévetnie.

Félrevezetd vagy 4lhirek (fake news), ame-
lyek kénnyen megtéveszthetik a kevésbé kritikus

gondolkoddstiakat, kztiik a gyerekeket, és téves cse-
lekedetekre 6sztondzhetik Sket.

Az internet adta dllandd jelenlét és a médsokkal val6
konny( kapcsolatfelvétel révén szdimos szélsséges cso-
port kénnyebben toboroz Uj tagokat. Az ilyen csopor-
tok gyakran célozzdk az egyediil 1év8, kiszolgaltatott
vagy megaldzott gyerekeket. Az ilyen titkos kommuni-
kéci egyre nagyobb teret nyer, mivel egyre t6bb alkal-
mazds kindl végponttdl végpontig t6reénd titkositdst,
igy a két fél kozotti tizenetek csak az érintettek szdmdra
ldthatbak. Ilyen biztonsdgos kommunikdciét nydjea-
nak példdul a WhatsApp, a Telegram és a Signal.

Természetesen nem szabad elfeledkezni az on-
line pornogréf tartalmak elterjedtségérél sem. Egy
kivéncsi gyerek, aki a szexualitdssal vagy a sajdt tes-
tével kapcsolatos kérdéseire az interneten keres vé-
laszt, kénnyen taldlkozhat pornogréf tartalommal. A
pornografia gyakran tartalmaz abuziv elemeket, ami
a mit sem sejtd gyerekek szdmdra énértékelési prob-
lémdkat, valamint a szexualitdssal kapcsolatos téves
elképzeléseket okozhatnak, amelyek hosszii tdvon
szexudlis zavarokhoz vezethetnek (Karpdti, 2016,
2019a; Tari, 2023).

A modern informdcids technoldgia elterjedésé-
nek misik velejérdja az dgynevezett FOMO (Fear of
Missing Out) jelensége. Ez a mozaikszé az attdl valé
félelmet jelsli, hogy lemaradunk valamir8l, ha nem
vagyunk folyamatosan jelen az online térben. Rész-
ben ezért, részben pedig a felgyorsult életmédunk
és az agyunkat 4llanddan érd impulzusok okozta
dopamin I8ketek miatt tapasztalhaté a fiatalabb
generdci6k korében az 4lland6 ,,mobilon 16gds”. Az
okoseszkdzok haszndlata kozben a felhaszndlék fi-
gyelmének a megtartdsdt segitik eld az értesitések
4ltal generdlt hangjelzések és a piros szin haszndlata,
ami kozismerten figyelemfelhivé jelzdszin. Bér sok
felndtt és gyermek igyekszik figyelemmel kisérni sajdt
internethaszndlati szokdsait, amelyek méréséhez az
okoseszkdzok nagy segitséget nydjtanak, napjainkra
mégis ijesztd méreteket oledtt az internetfiiggdség
(Twenge, 2018; Urbdn, Villdnyi, 2021; Tari, 2023).

A tanuldsi folyamat szerves részét képezi a minta-
keresés és -kovetés is. Felndttként is gyakran megté-
vesztenek minket a média és az internet 4ltal — sok-
szor mesterségesen — kredlt képek. A gyerekek, akik
példaképeket keresnek, akiket kovethetnek, még
inkdbb kiszolgaltatottak ennek a fajta mestersége-
sen el8dllitott vizudlis befolydsoldsnak. A kozosségi
média, elsdsorban a Facebook és az Instagram felii-
letein haszndlt sziirdk segitik azt, hogy a lehetd leg-
tokéletesebb képek és videdk keriiljenek fel az egyes
felhaszndlokrol és élményeikrdl. Bdr vannak a képi
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megjelenitéshze kdthetd, a pozitiv testképet erdsitd
kampdnyok, még mindig jellemzd, hogy az emberek
a lehetd legtokéletesebb arcukat igyekeznek mutat-
ni az online térben. Ez komoly énbizalomhidnyr,
onértékelési problémdkat és testképzavart okozhat
mind a gyerekek, mind a felnttek esetében, 1évén
az dllandé osszehasonlitds okdn kdnnyen érezhetjiik
magunkat nem elégségesnek (Kdrpéti, 2019a, 2024;
Tari, 2023).

Az internet szinte mindent behdl6zé jelenléte
miatt a zaklatds ma mdr gyakran az online térben
torténik, szdmrtalan formdban. Urbdn és Villdnyi
(2021) kotetében alapos Ssszefoglaldst taldlunk az
egyes zaklatdsi formdkrdl, amelyek koziil kiilsndsen
veszélyeseknek tekinthetdk a szexudlis célzati tdma-
disok. Kiemelendd kéziiliik a tizenévesek korében
gyakori Ggynevezett grooming, vagyis a becserkészés,
behaldzas. E folyamat sordn a ,,vaddsz», aki rendsze-
rint egy iddsebb személy, kivélaszt egy olyan fiatalt,
aki gyakran a kozdsség peremén helyezkedik el, majd
békokkal és aprébb online vagy offline ajdndékokkal
prébal a bizalmdba férkdzni, hogy kés6bb szexudlis
ellenszolgaltatdsokat kérjen tdle. Mint az online zak-
latdsok minden formdjandl, itt is kiilondsen fontos
az anonimitds vagy az 4lprofil haszndlata, illetve a
megtévesztd személyazonossdg a zaklaték részérdl,
hogy valédi kilétiik rejtve maradjon (Urbdn, Villd-
nyi, 2021).

Megkiizdési nehézségek az internet kordban

Tari (2023) a konstans online jelenlét, a FOMO és
az onmagunkkal t6ltott idd kapesdn a kovetkez8ket
észrevételezi:

“De ma egy olyan vildg kérvonalazddik, ahol az
egyediillét szorongdskeltdnek hat, a csend ijesztének
és az 6néllésdg a kikeriilendd magdnynak, mikézben
a valésdgban mindezek hozzdtartoznak az élethez.
Aki birja az egyediillétet, sokkal jobb és tartalmasabb
kapcsolatokra képes, mert nem azt az igényt kell
kiszolgdlni, hogy “mentsék meg”, hanem azt, hogy
“csindljuk egyiitt”. (Tari, 2023, 138)

Ez a felismerés felveti a modernkori szepardcids
szorongds 4llanddsulé jelenlétét, egyben az alapvetd
biztonsdgra val6 tdrekedés kérdését, ami a maslow-i
piramis egyik alapelemét képezi. Az online kapcso-
latok 4ltal nyvjtote ltszélagos biztonsdgérzet azon-
ban kénnyen hittérbe szorithatja a valdi személyes
kommunikdciét és az elmélyiilt emberi kapcsolato-
kat. A felhaszndlé és a felhaszndlt eszkoz kapesolatd-
rél a tanulmdny késdbbi részében részletesen szélok
majd, amikor elemzem az okostelefonoktdl és més

okoseszkdzoktdl valé elvélasztdst eredményezd vi-
selkedési anomadlidkat. Jelenleg csak annyit jegyez-
nék meg, hogy ha egy gyermekkorban bels6vé tett
szeretetforrds, amelyet optimdlis esetben a sziil6kkel
toledte mindségi id6 eredményez, akkor a kamaszok
kevésbé lehetnek olyan szorosan kétve kiils§ szere-
tetforrdsokhoz, mint a telefon vagy a kézosségi mé-
dia. (Tari, 2023) Ez pedig azt eredményezheti, hogy
amennyiben az okoseszkoz tdvolabbra keriilt a fel-
haszndlétdl, az tovdbbra is képes 6ndlléan funkcio-
ndlni és nem produkdlja a késébbiekben bemutatott
kirivé viselkedésformakat.

A modern informécidtechnolégia és az élet min-
den teriiletén tapasztalhatd sebességnovekedés kap-
csdn Paul Virilio francia antropoldgus azt vizsgélta,
hogy a sebesség milyen szerepet jdtszik az emberi
életben. Virilio szerint azok, akik képesek uralni a se-
bességet, hatalmat gyakorolhatnak mésok élete felett.
A média és a hirkozlés terén ez a gyorsasdg kiilonssen
nyilvdnvald, ahol az els6ként kozole hirek uralkod-
nak a kézbeszéden. Az agyunk, mint az informdcidk
feldolgozd kozpontja, lényegesen lassabban reagil a
felgyorsult vildgra, mikézben a pontos és relevdns in-
formécidk osszegyiijése és elemzése joval idSigénye-
sebb. Napjainkban pedig természetes elvdrds, hogy
minél gyorsabban tudjunk vilaszolni a minket ért
ingerekre, mivel igy tudjuk uralni az adott pillanatot.

Ezzel a gyorsuldssal egyiitt jir az azonnali vigy-
kielégités eldtérbe helyezése a késleltetett vdgyki-
elégitéssel szemben. Minden alkalommal, amikor
valami kedveset kapunk, példdul pozitiv visszajel-
zést, dopamint valasztunk ki. Minél gyorsabban és
gyakrabban kapjuk meg ezt a jutalmat, anndl inkdbb
megerdsddik benniink a dopamin-fliggdség, és an-
nél tiirelmetlenebbek lesziink, ha varni kell rd. (Tari,
2023) Ez az azonnali kielégiilés (instant gratification)
kultdrdja, szemben a késleltetett kielégiilés (delayed
gratification) szemléletével. A jelenség hatdssal van
mindennapi déntéseinkre és életviteliinkre, és befo-
lydsolja, hogyan értelmezziik az életiinket és a bol-
dogsdgot.

Az informécidtiltelitettség és az unalom kihi-
vésokat vet fel a modern életben, kiiléndsen az on-
line térben. Az egyre novekvd informdciédradatnak
koszonheten az emberek gyakran csak feliilete-
sen foglalkoznak a legfrissebb hirekkel és trendek-
kel. Fz nemcsak szorongdst, hanem az gynevezett
Dunning-Kruger-hatdst is el8idézheti, ami azt jelen-
ti, hogy az alacsony szintd ismeretekkel rendelkez8k
gyakran tiléreékelik sajdt tuddsukat egy adott témd-
ban, mikézben valdjdban jéval kevésbé felkésziiltek,
mint ahogyan azt sajét magukrol gondoljék.
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Az 4lland6 online jelenlét és az elképesztd meny-
nyiségli tartalom miatt kialakul$ ,tartaloméhség”
szintén problémdkat okozhat. Az emberek gyakran
az unalmat a csend és az iiresség szinonimdjaként
élik meg, és nehézségeik lehetnek az Snmaguk-
kal val6 egyediillétben. Tovdbbd, az Ugynevezett
ystlytalanitds” veszélye is fenyeget ilyenkor, amikor
is az emberek til sok online tapasztalatot gytjtenek,
szemben a ténylegesen 4télt valédi offline tapaszta-
latokkal. Ez pedig kézonyhoz és gyors kiégéshez ve-
zethet. Tari (2023) az Ugynevezett stlytalanitdsrol,
vagyis a megemelkedett mennyiségli, jobbdra az
online térben szerzett tapasztalatok kapcsdn tgy
fogalmaz, hogy a ldtszdlagos tapasztalatok tdmbke-
lege konnyedén elvezethet egyfajta kozdnyhoz, hi-
szen médr “mindent ldttam és hallottam”, mikozben
a tényleges tapasztalat egydltaldn nem biztos, hogy
rendelkezésre 4ll. Ez pedig gyors kiégést, illetve kora-
érettséget eredményezhet hosszitdvon. Ezt ellenst-
lyozandd, megfontoldsra szdnom a tudatos lelassulds,
a tudatos jelenlét (mindfulness), valamint a rugalmas
tervezettség (flexible planning) megolddsait, hogy a
lassti offline 6rdmok megélése vissza tudja héditani
életiink nagyobb részét.

Ahogyan azt mdr kordbban emlitettem, a kép-
erny6fliggdség egy 1étezd kurrens jelenség. A csecse-
mdkori képernyShaszndlat kapcsdn Aiken (2020)
azt 4llitja, hogy azok a gyermekek, akik jelentds idét
toltenek az okos eszkozok képernydi eldtt,

“...kevésbé lesznek képesek a személyes kapcso-
latokra, a tdrsas létre. Kevésbé tudnak majd szoros
kotelékeket kialakitani mdsokkal, és kevésbé lesznek
képesek szeretet adni és érezni, ezért csdkken az esélye
annak, hogy kapcsolatokat, csalddokat, kozdsségeket
hozzanak létre.” (Aiken, 2020; idézi Tari, 2023, 204)
Ez a probléma szoros dsszefliggést mutat az gyne-
vezett képernySfiigg8ség zavarral (Screen Dependency
Disorder - SDD). Sigman (2017) és Twenge (2018)
kutatdsai szerint a tilzott képernydidd és a fiiggdség
kozéte pozitiv korreldcié van, ami szdmos viselke-
dési problémdt okozhat. A motivdcié csokkenése,
az impulzuskontroll elvesztése, az alvdszavarok és a
kommunikdciés nehézségek csak néhdny példa ezek
koziil, amelyek hatdssal lehetnek a tdrsas képességek-
re és az életmindségre.

Az automatizicié szdmos teriileten megkdnnyiti
az életiinket, 4dm nemcsak a munkaer8piacon, hanem
az élet minden teriiletén érezhegjiik hatdsit. A mes-
terséges intelligencia és az okos technoldgia rohamos
fejlédése lehetévé teszi, hogy egyre t6bb mindennapi
tevékenységet automatizdljunk. A havi szdmlafizetés,
a munkabér utaldsa, a hdztartdsi gépek miikddeetése

vagy akdr a lakat kinyitdsa mind olyan feladatok, ame-
lyeket mar konnyen és gyorsan elvégezhetiink anélkiil,
hogy aktivan részt vennénk benniik. (Ford, 2017; Kar-
péti, 2019b) Az automatizdci6 valéban felszabaditja
az id8nket, azonban az jj technolégidk, kiilonosen az
okostelefonok 4lland6 jelenléte miatt gyakran azonnal
miés tevékenységekbe vetjitk magunkat. A kozossé-
gi média és egyéb alkalmazdsok 4ltal kindlt tartalom
gyakran elnyeli figyelmiinket és idénket, mikdzben
nem mindig jarul hozz4 a személyes kapcsolatok vagy
a személyes fejlédésiink javuldsdhoz.

Az okostelefonok alkalmazdsainak tervezése so-
rdn olyan szakembereket (pl. pszicholégusok, infor-
matikusok, felhaszndléi feliilet fejleszt8k) vonnak be
a folyamatba, akiknek érdeke a felhaszndlok figyel-
mének minél hosszabb ideig t6rténd megtartdsa. Ez
gyakran vezethet ahhoz, hogy az emberek t6bb id6t
toltenek az okostelefonjaikon, mint eredetileg ter-
vezték volna, és kevesebb idét tdltenek valds kapcso-
lataikkal vagy produktiv tevékenységekkel.

Ezért fontos, hogy tudatosan kezeljik az
okostelefonok haszndlatdt, és id6t szdnjunk valddi
kapcsolataink dpoldsdra és sajét magunk fejlesztésére.
A felszabadult id8t érdemes olyan tevékenységekre
forditani, amelyek valdban boldoggd tesznek ben-
niinket, és hozzdjérulnak az életiink gazdagitdsihoz
és kiegyensulyozottsdgdhoz. Ezen jelenségrél és azok
lehetséges megolddsi mddjairdl kordbban mér irtam
(Kdrpéti, 2019a, 2024).

Felkésziilés a digitdlis vilig veszélyeire

A digitdlis térben valé tdjékozddds kapcsén felme-
rilhet egy Ugynevezett digitdlis intelligencia (DQ)
fogalma, amely olyan szocidlis, érzelmi és kognitiv
képességeket foglalhat magdban, amelyek képessé te-
szik a felhaszndlékat arra, hogy hatékonyan tudjanak
navigdlni az online viligban, mikézben eredményesen
reagdlnak az ott tapasztaltakra.

A digitdlis intelligencidhoz szdmos kompetencia
tartozik, amelyek koziil a legfontosabbak a kovetkezdk:

Digitélis identitds: Az online személyazonossdg ki-
alakitdsdnak és kezelésének képessége, beleértve az on-
line hirnév tudatositésdt és az online jelenlét lehetséges
hatdsainak kezelését.

Digitélis eszk6zok haszndlata: A digitdlis eszkdzok
és a kozdsségi média haszndlatdnak képessége, amely
magdban foglalja az 6nellen8rzést és az online-offline
élet kozotti egyensuly fenntartdsit.

Digitalis 6nvédelem: Az online kockdzatok és kd-
ros tartalmak kezelése és elkeriilése, példdul a kiilon-
b6z8 férumok kommentjeiben.
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Digitdlis biztonsdg: A szdmitdgépes fenyegetések
felismerése és elkeriilése, valamint a megfelel§ adatvé-
delmi eszkozok haszndlata, példdul a személyes adatok
védelme és a biztonsdgos jelszdkezelés.

Digitdlis érzelmi intelligencia: Az empatikus visel-
kedés és a megfeleld kapcsolatok kiépitésének és fenn-
tartdsinak képessége az online térben, netikett.

Digitdlis kommunikdcié: A hatékony kommuni-
kécié és az egylittmiikddés képessége a kiilonféle digi-
tdlis eszkdzok és kozosségi média segitségével.

Digitdlis miveltség: A keresett tartalom megtald-
ldsdnak, értékelésének, hasznositdsinak és létrehozdss-
nak képessége, valamint a szdmitdgépes gondolkodds
elsajdtitdsa, az ezekhez kothetd kritikus szemlélettel
egyetemben.

Digitdlis jogok: A személyes és térvényes jogok
megértése és védelme, beleérive a magdnélethez, a
szellemi tulajdonhoz, a szdldsszabadsdghoz és a gytilo-
letbeszéddel szembeni védelemhez valé jogot.

Ezeknek a képességeknek az elsajtitdsa sordn az
olyan alapvetd emberi értékeket, mint a tisztelet, az
empdtia és az el8vigydzatossdg, is figyelembe kell ven-
ni. Ezek az értékek teszik lehet6vé, hogy a felhasznd-
16k okosan és felel8sségteljesen haszndljdk a digitalis
technoldgidkat.

Konklazié

Ebben a cikkben a digitdlis eszkdzok, kiilondsen az
okoseszkdzok rendszeres haszndlatdnak pszicholdgiai
hatdsait vizsgdltam. Az elemzés alapjén egyértelmd,
hogy az okoseszkdzok gyakori haszndlata rovid és
hosszti tdvon is jelentés mentdlhigiénés kdvetkezmé-
nyekkel jarhat a felhaszndl6k szdmdra, beleértve az on-
line térben tapasztalhaté kiberzaklatdst is.

Ezért mdr most szitkséges felkésziteni a kiilonbszd
generdcidk tagjait az online térben vérhatd veszélyek-
re, valamint fejleszteni azokat a kompetencidkat és
ismereteket, amelyek elengedhetetlenek az online és
offline vildgban vald biztonsdgos és tudatos részvétel-
hez. Cikkemben ezeket a lehetséges veszélyforrdsokat
igyekeztem 6sszefoglalni, valamint azok elkeriiléséhez
kindltam megolddsi javaslatokat.
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Absztrakt

A tanulmdny azt vizsgdlja, milyen jelentések kapcso-
16dnak a kozisségszervezés, “kizosségfejlesztés és ki-
z0sségépités’ lexikai elemeknek a hazai és nemzetkozi
szakmai diskurzusban. A jelenlegi hazai szakmai
nyelvhaszndlatban fellelhetd zavar kikiiszobolése
érdekében feltérképezi a fogalmak kozds jellemz8it
és bemutatja azok egyéni szemantikai sajdtossdgait.
A vizsgélat kiterjed a magyar nyelvi kontextusban
megfigyelhetd jelentések, valamint az angol nyelvii
sz6haszndlat jelentésvildgdnak dsszevetésére is. Mig
a kozdsségszervezés és kizisségfejlesztés fogalmak
értelmezése szakirodalmi héttérre épiil, a kizdsség-
épités’ fogalom jelentésének vizsgilatdhoz metafora-
elemzést alkalmaz.

Kulcsszavak: szaknyelv, széhaszndlat, szemanti-
kai jellemzdk, kozdsségszervezés

Abstract

The paper studies the conceptual framework of the
lexical elements community organising, ‘communi-
ty development’ and ‘community building’ in Hun-
garian and foreign language (English) discourses.
With the aim to eliminate the current confusion
in the Hungarian professional language use it ex-
plores the shared and unique semantic features of
the concepts. It also compares the observed seman-
tic features in Hungarian with the meanings of the
English variants. While the investigation of the
lexical elements community organising’ and ‘com-
munity development’ is completed based on related
professional literature, the study of the meaning of
community building’is carried out with the applica-
tion of metaphor analysis techinque.

Keywords: terminology, phrasing, semantic fea-
tures, community organising

A Kultdra és Kozosség cimii periodika lapjain
T. Kiss Tam4s (2023) tdmor torténeti attekintése
sordn emlitést tesz a hazai kozmivelddés jelenének
vildgdban m(ik6dd intézményi és szakmai kornye-
zeti jellemz8krdl, és ezen keresztiil eljut a hazai kul-
turdlis 4llapotok valdsdgdnak pillanatfelvételéig. A
gondolatébresztd cikk nyomdn ebben az irdsban a

jelen kozmivelddési szakemberképzés egy izgalmas
jelenségével foglalkozunk. Mit takar a kdzdsségszer-
vezés' tevékenység? Megkozelitésiink elsé pillantdsra
inkdbb nyelvészetinek tlinhet, a vizsgdle nyelvi je-
lenségek mogotti tartalmak azonban valamennyi ol-
vas6 szdmdra érdekes tényeket hozhatnak felszinre.

A ’kéziosségszervezés’ stakmai
nyelvhasznalati hétterérél

Hazdnkban 2017-ben bélcsészettudomdnyi teriile-
ten indult dtjdra a fels6oktatdsban - a miivel8dés-
szervez$ szakot felvaltva - a *kizdsségszervezd’, an-
gol nyelven tommunity coordinator, megnevezést
visel BA (fdiskolai) képzési program, amelynek
keretén belill a ,kulturilis, humdin, kozisségi alapi
tdrsadalom- és gazdasdgszervezd munkdt végzd szak-
emberek képzése”* indulhatott el.

Az 1j szak népszerlisége toretlen. A Nemzeti M-
vel6dési Intézet 4ltal gondozott sorozatban egy egész
kotet (Juhdsz és Pete 2023) mutatja be azt, hogyan
illeszkedik a Kozosségszervezés szak a mivel8dési
szakemberképzés rendszerébe, ezzel a mir a szak-
méban tevékenykedd szakemberek tovdbbképzését
is tdmogatva. A kétet pontosan idézi a szak alapdo-
kumentumdban, a Kimeneti Képzési Kvetelmények
(KKK) dokumentumban megjelend részletes infor-
miéciékat az Gjonnan a felsGokratdsba jelentkez8k
szdmdra, amelyek a felvi.hu honlapon is szerepelnek.
Igy az elmult években fiatalok szdzai kezdhették meg
tanulmdnyaikat a kulturdlis kozosségszervezés, vagy
valasztdsuk szerint az ifjisdgi kozosségszervezés és a
humadnfejlesztés specializdcié teriiletén, azzal a céllal,
hogy a kés6bbiekben kiilonféle kozdsségi feladatokat
ldssanak el. A szak egyre novekvd népszeriiségét a ha-
zai fels6oktatdsi intézményekben a kezdetektdl eltelt
id8ben meghirdetett képzések szdmdnak, valamint
a szakra felvételt nyert hallgaték szdmdanak?® tdretlen
novekedése bizonyitja.

' Kozdsségszervezés alapszak szakleirds: https://cdn.

kormany.hu/uploads/document/d/dd/dd8/dd8943e
58cb6bb4ad545f0919af0ed16eafed15¢e.pdf (letdleve
2024.07.29.)

A felvihu statisztikai adatai alapjén hteps://www.

felvi.hu/felveteli/ponthatarok_statisztikak ~ (letsltés
2024.07.29.)

6l
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Interkulturdlis térben gondolkodva a Kozos-
ségszervezés szak, hasonléan mds magyarorszdgi
képzéshez, jelentds haszonnal gazdagodhat akkor,
ha nemcsak a hazai, hanem a nemzetkézi viszony-
latban is m{ikod8képes, azaz tdgabb térben hasz-
nosithaté tuddst nyujt, megfeleld interkuleuralis
képességeket és attitlidoket alakit ki a hallgatdk
korében, és f8képpen a szak 4ltal nydjrott diploma
nemzetkozi kdrnyezetben is értelmet nyer, a szak-
mai kommunikdcié pedig akaddlytalanul valésul
meg az interkulturdlis térben. A szakmai kommu-
nikdcié eredményességének azonban elengedhetet-
len feltétele a szakmai fogalomrendszer egységes al-
kalmazdsa a hazai okrtatds és gyakorlati tevékenység
dsszefliggésében, valamint a hazai és nemzetkozi
szakmai kommunikdcié viszonylatdban is.

Ugyanakkor a tapasztalat arra vildgit rd, hogy a
KKK, valamint a hazai szakemberek szébeli szak-
mai kommunikdciéjiban bizonyos alapfogalmak
eltérd gyakorisdggal és jelentéssel keriilnek felhasz-
naldsra, amelyek kozote kiemelt jelent8séggel bir a

kozisségszervezés, kizisségfejlesztés’ és kozisségépités

fogalom.
2021. év végén a veszprémi Pannon Egyete-
men a régié kulturdlis szakembereinek részvételé-

be, hogy a dokumentum a szakmai tevékenységhez
kapcsoléddan a kizdsségszervezés, kizdsségfejlesztés
és kozosségépités’ fogalmakat milyen gyakorisdggal
és valtozatokban, példdul milyen kollokdcidkban
jeleniti meg. Az oszlopok jelzik, hogy a fogalmak
a szakmai tevékenységhez sziikséges kompetencidk
korén beliil mely kontextusban jelennek meg, azaz
az ismeretek, képességek, attitidok vagy autonémia
(felelésség) teriiletére vonatkoznak-e.

Az eredmények egyértelmien azt jelzik, hogy a
KKK a szakmai tevékenység azonositdsira jellem-
z8en nem alkalmaz a kizdsségszervezés, kizisség-
Jeéjlesztés’ fogalmakon til mds fogalmat, illetve két
esetben jelenik meg a kizdsségi beavatkozds. Ezeket
a fogalmakat szinonimdkként jeleniti meg a do-
kumentum. Ezzel szemben a szakemberek kozdtti
megbeszélésrdl késziile feljegyzésben éppen ezek a
véltozatok nem jelennek meg, helyettiik egyértel-
mien a kdzdsségépités metafora a preferdlt fogalom.
A képzésben irdnyadé dokumentum és a szakmai
széhaszndlat tehdt jelentSsen eltér a hazai szakmai
tevékenység megjelslésér illetben.?

Ennek a tapasztalatnak nyomdn érdemes meg-
vizsgdlni részletesebben azt, milyen jelentések kap-
csolédnak a ‘kizdsségszervezés, “kozisségfejlesztés és

1. tdbldzat
A kozosségszervezés, kozisségfejlesziés’ és “kizosségépités fogalmak megjelenésének jellemzdi a KKK-ban

KOZOSSEGI szervezés (2)
KOZOSSEGfejlesztés )
KOZOSSEGI fejlesztés (10)
KOZOSSEGI beavatkozis (2)
KOZOSSEGI (folyamat, stb.) (23)

FOGALOM és MEGJELENES | KONTEXTUS

SZAMA ISMERET | KEPESSEG |ATTITUD | AUTONOMIA
KOZOSSEGszervezés (8)

KOZOSSEGszervezs (1) + + + -

KOZOSSEGépités -

Forrds: Kimeneti Képzési Kivetelmények. Kizisségszervezés alapszak’

vel szervezett szakmai taldlkozé megbeszéléseirdl
késziilt jegyz8konyv szévegének, valamint a KKK
szdvegének tartalomelemzése sordn az alapfogalmak
megjelenésének nyelvi kdrnyezetét, gyakorisdgde és
jelentéskapcsolatait vettem géresd ald. A kis min-
tdn végzett vizsgdlat kimutatta, hogy mig a %dzds-
ségszervezds’ és kiozosségfejlesztés’ fogalmak kiilonféle
véltozatai magas szdmban jelennek meg a képzési
alapdokumentumban, a kdzdsségépités’ fogalmd-
ra nem taldlunk példdt. Az 1. tdbldzat azt mutatja

3 Konferenciael6adds: Fabidn Gyongyi Tettek és sza-

vak. Gondolatok a ’kozdsségszervezés', ’kozosség-
fejlesztés’ és "kozosségépités fogalmak jelentésének
interkulturdlis vizsgdlatahoz. Apiczai Napok. Gydr
2022. https://ak.sze.hu/images/ Ap%C3%A1czai%20
napok/XXVI_Apaczai_napok_program_absztrakt_
fuzet_2022_.pdf (letsleve 2024.07.29.)

Kozosségszervezés alapszak szakleirds: hteps://cdn.

kormany.hu/uploads/document/d/dd/dd8/dd8943e
58cb6bb4ad545f0919af0ed16eafe415e.pdf (letsleve
2024.07.29.)
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Fidbidn Gyingyi: A hazai kizisségszervezés szaknyelvének dilemmdirsl

kozdsségépités’ fogalmakhoz a szakmai képzés, kuta-
tds, valamint a szakmai tevékenység gyakorlatdnak
kiilonféle hazai és nemzetkodzi diskurzusaiban.

Fogalmi rendszerek és jelentések val6sdga

Alabbi gondolataink a kévetkezd hdrom kulesfoga-
lom koré épiilnek: kozdsségszervezés, kizisségfejlesz-
165" és Tkizisségépités. Pérhuzamba dlliguk a Kozos-
ségszervezés alapszak képzési alapdokumentumit a
hazai tudomdnyos diskurzus ezen tevékenységekre
vonatkozé megallapitdsaival, valamint a nemzetkd-
zi diskurzus és gyakorlat sordn alkalmazott angol
nyelvli megfelel8ik és kapcsoléds fogalmak, azaz
a ‘community organization/ organising, community
coordination, ‘community development, valamint
community building’ jelentéseivel.

Arra keressiik a védlaszt, hogy az egyes fogalmak
jelentéstartalma hogyan viszonyul kiilén-kiilén 6n-
magghoz és a jelentések hogyan kapcsolédnak egy-
miéshoz az interkulturdlis térben. A vélaszrott fogal-
makat egyenként sorra véve azok jelentését el6szor
magyar nyelvil viszonylatban vizsgdljuk meg, majd
ezt kdveten az angol nyelvi jellemzdket mutagjuk
be. Vizsgalatunkat a hdrom fogalom egymdshoz vi-
szonyitott jelentéselemeire is kiterjesztjitkk. Mig a
kozdsségszervezés’ és kozosségfejlesztés’ fogalmak alap-
jelentésének értelmezése hazai és nemzetkdzi szakiro-
dalom felhasznaldsdval konnyedén megvalésithaté, a
kozosségépités’ fogalom jelentésének megéréséhez a
kognitiv metaforaclemzést hivjuk segitségiil.

’Kozdsségszervezés’, ‘community
organisation’ és’community coordination’

Az angolszdsz kultira nyelvhaszndlatdnak vizs-
gélata sordn két forditdsvéltozatban kell gondol-
kodnunk. Angol nyelven a fogalom egyrészt a sz6

szerinti forditds, azaz ‘community organization’

véltozatban létezik a szakmai nyelvhaszndlatban,
mdsrészt azonban befolydsol minket az, hogy a
Ko6zosségszervezés alapszak KKK dokumentuma
4ltal megjelole szakképzettség megnevezése angol
nyelven community coordinator-ként jelenik meg.
Angol nyelvi megfelel6kként tehdt kée valtozatot, a
"community organization’, valamint a KKK szovegé-
ben angol nyelvi valtozatként megjelole community
coordinator szavak jelentését vizsgdljuk meg. Elsd-
ként a szakmai tevékenység azonositdst végezziik el
a két nyelven fellelhetd szakirodalom alapjdn, majd
a tevékenységet végzd szakember megnevezését jdr-
juk koriil a hazai és globdlis térben.

A kizisségszervezés jelenleg is haszndlatban
1év8 angol nyelvli valtozata, azaz ‘community
organization, toreénetét tekintve hosszii idére te-
kint vissza. Jelentésében a kozdssége(ke)t dlligja koz-
pontba, amelyek a szervezési feladatokon keresztiil
sajdc szitkségleteik kielégitéséc magasabb szinten
képesek megoldani. A fogalom torténetének fel-
idézése arra mutat r4, hogy tébbnyire a tdrsadalmi
egyetldnlenség problémdira vdlaszt adé onkéntes és
egylittmikodésen alapuld kozosségi munka kiilén-
boz8 véltozatairdl van szé.

A globdlis eredet — amerikai gyokerek (Petdk
és tdrsai 2014) és kozép-kelet eurdpai torténet
(Sebdly és Vojtonovszki 2016) — mentén kialakulva
a community organization’ tevékenységi kor f6bb
jelenkori fogalmai a civil szervezet, aktivista, tdrsa-
dalmi tevékenység, hatalom, esélyegyenléség, koz-
tigy, politikai cselekvés, nyilvdnossdg, demokricia
és tdrsadalmi szervezet koré épiilnek. A kozosség-
szervezés folyamata sordn az egymds kdzelében €18
vagy azonos érdekkel rendelkezd emberek csopor-
tot alapitanak, hogy valtozést érjenck el a kozosség
szdmdra fontos iigyekben (Sebdly és Vojtonovszki
2016). A kozdsség tehdt nem sziikségszertien tele-
piilés, szomszédsdgi vagy geoldgiai értelemben je-
lenik meg, hanem érdekek mentén (Petdk és tdr-
sai 2014). Mikddése sordn a csoport a politikai,
gazdasdgi teriileten dolgozé dontéshozdknak, a
demokratikus részvétel és a tdrsadalmi igazsdgossdg
jegyében megolddst javasol, és véleményt nyilvdnit
a dontéshozatali folyamat sordn, amely az esetleges
konfliktus felvdllaldst is jelentheti (Petdk 2011).
Ebben a gondolkodési keretben a kizosségszervezés
a kapcsolatok szervezésének, az tigyek azonositdsé-
nak, a meghatdrozott tigyek koriili mozgésitdsnak
és egy demokratikus szervezet felépitésének a fo-
lyamata, egyfajta kiildetés (Sebdly és Vojtonovszki
2016), a kivzdsségszervezd pedig az a szakember, aki
ezen szervezetek megalakuldsdt segfti, létezésiiket és
miikddésiiket szakmai tuddsdval tdmogatja (Petdk
és tdrsai 2014).

.. Szakmdnak és mozgalomnak tekintjiik a ki-
zlsségszervezést (community organizing), olyannak,
amely az érintettekkel egyiittmiikidve az élet barmely
teriiletén létrejovd tdrsadalmi és kizosségi problémik
kezeléséért, megolddsdért kiizd, s amely az utébbi tiz
évben Magyarorszdgon is komoly eredményeket ért el.”
(Vercseg 2020:28)

A toreéneti folyamatok sordn kiforrott, nem-
zetkozileg elfogadott megkozelitést a hazai tdrsada-
lomtudomdny természetes médon alkalmazza, amit
egyuttal szakmai szereppel is elldt.

VL. folyam, XV. évfolyam, 2024/4. szdm
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A kiozosségszervezés elsbsorban a tdrsadalmilag
kiszolgdltatott, elnyomott helyzetben lévs embereket
vonja be, akik dt akarjdk rendezni az igazsdgtalan
hatalmi viszonyokat, tijra akarjdk osztani az erdforrd-
sokat, bele akarnak szdlni a dontéshozatalba, érdekeik
érvényesitéséért demokratikus taktikdkat alkalmaz-
nak, haszndljik a nyomdsgyakorlds és a nyilvanossdg
erejét. A kozisségszervezd pedig az a szakember, aki
ilyen folyamatokat generdl és segit.” (Giczey 2018)

A fentieket &sszegezve elmondhatjuk, hogy
a  kozosségszervezés és community organisation/
organising’ fogalmak interkulturdlis dsszevetésben
dsszhangot mutatnak, tovdbbd a jelentés azonos
médon megjelenik a hazai szakirodalomban a tdr-
sadalomtudomdnyon beliil és kiviil is. A fogalom
arra a folyamatra utal, amelynek sordn szomszédsé-
gi alapon, vagy a geopolitikai térben hasonlé vagy
azonos érdekekkel rendelkezd emberek csoportot
hoznak létre a tdrsadalmi igazsdgossdg elérése érde-
kében. Miikodésiik formdja lehet részvétel, meg-
olddsi javaslat, véleménynyilvdnitds, kampdny. A
fogalom jelentésmez8jében hangstlyosan jelenik
meg az autondmia, dnszervez8dés, a demokratikus
értékek képviselete. Mivel a tevékenység célja a tdr-
sadalmi véltozds elérése, ez tobbnyire id8szakosan
vélik sziikségessé az adott kozosségeken beliil, gyak-
ran konfliktushelyzetekben.

A fentiekben kirajzolédik a kozosségszervezd
szakember meghatdrozdsa is, aki a fenti folyamato-
kat szakmai tdmogatdssal teszi hatékonyabbd.

Valocchi (2009) a kdzosségi tevékenység és az
ahhoz kapcsolédé szakmai hdetér vizsgdlatakor hé-
rom jelenkori irdnyt kiilonbdztet meg: a tdrsadalmi
munka, politikai aktivista tevékenység és kozosség-
fenntartds és/vagy fejlesztés tipusdt. A tdrsadalmi
munka a kozosséget térsas szervezetként azonositja,
melyben kiviilr8l jové beavatkozds sordn a kdzdssé-
gi Osszetartozds érzésének kialakitdsdt célozza meg a
meglévd erdforrdsok felhasznéldsdval, vagy a hidny-
z6 erbforrdsok beszerzéséére tett erdfeszitésekkel.
Ebben a véltozatban a szervezd a kiils tdmogatd
szerepét tolti be a kozosség hatékonyabbd véldsd-
ban. Ezzel szemben a politikai aktivista politikai
szerepl8ként ldtja a kozosséget, amely képes a ha-
talom megszerzésére és megtartdsdra, akdr sajdt in-
tézményének létrehozdsdn keresztiil. Ebben a gon-
dolkoddsi keretben a kozosségszervezd kifejezetten
kiils§ személy, aki a kozdsséget tigyfélcsoportoként
kezeli, munkdja pedig gyakran konfliktushelyzetek-
ben vélik val6ra. A szerz8 harmadikként a kdzosség-
fejlesztés gyakorlatdt emliti, amelyre a kés6bbiekre
még visszatériink.

Mig a fentiekben tdrsadalomtudomdnyi kere-
tekben lefrhatd tevékenységrél esett szo, a jové ko-
zsségszervezd szakembereinek képzésée felvdllald
Koz8sségszervezés alapszak kiilonés médon nem
a tdrsadalomtudomdny, hanem a bélcsészettudo-
mény vildgdban helyezi el a képzést. A KKK szo-
vege szabdlyosan koériilirhaté foglalkozdsi korként
hatdrozza meg az elsésorban, de nem kizdrdlag,
kulturdlis, miivel6dési teriileten miksdd szakem-
ber tevékenységét.

WA kozisségszervezd szakember a kozisségi miive-
16dés, az ifjisdgsegités és a humdnfejlesztés teriiletén,
telepiiléseken, intézményekben, szervezetekben, kizis-
ségekben és a kozisségi miivelddés, az ifjisdgi szolgdl-
tatds, valamint a felndttképzés kiilonbozd szinterein
kizvetlen tervezd, szervezd, értékeld, irdnyitd, illetve
animdtori, koordindtori munkakiriket, feladatokat
ldt el.”

Jél lithatéan a kézmiivelédési teriilet a nem-
zetkozi térben homogenitdssal jellemezhetd, glo-
bélisan torténetileg is bedgyazott fogalmdr a hazai
képzés magyar nyelv(i dokumentumaiban egy uj
jelentéssel ruhdzza fel akkor, amikor egy jellegében
relative dllandé megbizdssal m(ikodd, és vdltozatlan
kérnyezetben viszonylagosan véltozatlan feladattal
megbizott, bizonyos szabdlyozék mentén miiksds,
koztevékenységet végz8 szakember megnevezésére
alkalmazza. Megéllapithatd, hogy a szak leirdsdban
egy Uj jelentéstartalom bontakozik ki, amelynek
elfogadottdga a szakmai kdrékben még vdrat magéra.

Ha a Kozosségszervezés alapszak szakleirdsiban
szerepld szakképesités hivatalos angol nyelvli meg-
nevezését vessziik gbresd ald, problémdba titkoziink.
Azt tapasztaljuk, hogy a ‘community coordinator’
4ltal hivatkozott tevékenységi kor nemzetkozi vi-
szonylatban nem tdrsadalmi csoportokkal, hanem
elsésorban véllalati és gazdasdgi szféréban fellelhet
csoportokkal kapcsolatos szervezési foglalatossdgot
jelol. Igy leggyakrabban a médidban, kozosségi
halézatok kezelésében, projektmenedzseri munka-
korben, illetve katasztréfa utdni helyzetekben hiva-
tdsszerlien miikods, kozosségeket kezeld, irdnyitd
szakemberekrdl van sz6.

Osszefoglalva elmondhatjuk, hogy a magyar fel-
s8oktatdsban jelenleg folyé alapképzés sordn okta-
tott tevékenységi kor ldthatéan nem kapesolddik a
nemzetkozi értelemben vett kozisségszervezd’ szak-
tevékenységhez (Giczey 2018), tovabbd tartalmilag
nem taldlkozik az interkulturdlisan egybehangzdan
értelmezett kizdsségszervezés’ gyakorlatdval (Vercseg
2020). Zavart okozhat a tdrsadalomtudomdnyban
foglalt’” fogalom bélesészettudomdnyi alkalmazdsa,
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hiszen a hazai bélcsészettudomdnyi, kultdratudo-
mdnyi nyelvezetben ez jelentésidegen. Tovdbbi ne-
hézséget okozhat a nemzetkozi térben a szakleirds
szerinti professzié jelenlegi angol nyelvi megnevezé-
se, amely félrevezetd, hiszen a gazdasdgi szegmenst
helyezi el6térbe a szdndék szerinti tdrsadalmi/ mu-
vel8dési megkozelitéssel szemben.

"Kozosségfejlesztés’, ’community
development’

Altaldban véve a ’kizisségfejlesztés’ vagy community
development’ fogalma a helyi problémdk megolddsd-
ra irdnyuld kozdsségi osszefogdsra épiils tevékeny-
ségre utal. A kozosséglejlesztd a kozosségszervezd-
hoéz hasonlban kézosségi sszefogdst épit, eszkozei
hasonldak, de a helyi problémdk megolddsdnak
érdekében hangsilyosabb a helyi kapcsolatok, gaz-
dasdgi és politikai szerepl8k, helyi résztvev8k sajét
erbforrdsainak a kiakndzdsa a kdzosség erSsitése, a
helyi értékek kiemelése céljdbol.

Valocchinak (2009) a mér el6zéekben emlitett
rendszerében a kozosségfenntartds vagy -fejlesztés a
kozosséget sajétos vagy kereskedelmi értékkel ren-
delkez8 egységnek tekinti, amely kiakndzdsa a ko-
z6sség igényeinek magasabb szintl kielégitését, a
kozosség fejlédésée teszik lehetdvé. A fejlddés igénye
tobbnyire a kdzdsségen beliil fogalmazddik meg, a
munka a kdzdsség 4ltal létrehozott csoporton beliil
val6sul meg, szemben a kordbban tdrgyalt tdrsadal-
mi munka és politikai akcié valtozattal, ahol kiils§
személyek kozremiikodésére van szitkség.

Bér a kdzosségfejlesztés bizonyos értelemben te-
kinthetd a kozosségszervezés tdrsszakmdjanak, meg-
kiilonboztetd jegyének tekinthetd, hogy els8sorban
telepiilések, térségek, szomszédsdgok kozosségi kezde-
ményezd- és cselekvBképességének fejlesztésée jelenti
(Varga A. és Vercseg, 1998). Ennélfogva a kozosség-
fejleszté munkdjiban a kdzosséget erbsitd mddszertan
sokoldaltisiganak kiilsndsen jelentés szerepe van.

A szakmai teriilet részletesebb 4ttekintése a bé-
séges szakirodalom alapjdn akdr egy 6ndllé tanul-
mény anyagdt is képezhetné, ezért itt minddssze
néhdny érdekes tényt emeliink ki.

A kozosségfejlesztés  akadémiai  tanulmd-
nyok sordn is elsajdtithatd. A hteps://www.
bachelorsportal.com/search® honlap 180 taldlatot
ad ki a ’community development’ BA szint(i tanul-
ményok irdnt érdekl8d8k szdmadra az Egyesiilt Alla-
moktdl Ausztrdlidig, azok adatait, jellemzdit és f6bb
irdnyelveit bemutatva. A bemutatott intézmények

> letosltés: 2024.07.29.

kozote magyar felsboktatdsi intézmény nem taldl-
hatd. Az angolszdsz felsGoktatds ezen diszciplind-
jdnak fejlesztésében t6bb jol ismert egyetem vesz
részt mind képzési mind kutatdsi irdnyban. Ilyenek
példdul a University of Toronto, a Leiden Univer-
sity, a SOAS University of London vagy a Balsillie
School of International Affairs. A képzéseket a
community development’ témdban megjelent szdm-
talan szakkdnyv tdmogatja. Emellett a képzés és
kutatds béséges szakmai tapasztalatra épithet olyan
magas szinvonald nemzetkozi szakmai folydiratok
tdmogatdsdval, mint példdul az Oxford University
Press kiaddsdban 1966 6ta megjelend Community
Development Journal.

Osszefoglalva a fentieket biztosan dllithat-
juk, hogy a ‘kizisségfejlesztés vagy community
development’ fogalom jelentésé illet8en a hazai tér-
ben 8sszhang fedezhetd fel a szakmai kommunikd-
cidban®, ez azonban fiiggetlen a ‘kdzdsségszervezés’
tevékenységtSl. Ezen til a témdban megjelend hazai
tananyagok és szakmai tanulmdnyok alapjdn jol ki-
tapinthatd, hogy a fogalom jelentésével kapcsolatos
megéllapitdsok egybehangzbak az angolszdsz szak-
irodalomban tett megdllapitdsokkal is. A professzié
fejlddésée kiterjedt szakmai hdlézat biztositja, ami
a felséfoka képzés mellett a szakmai tudomdnyos
életre is igaz mind hazai kérokben, mind pedig glo-
bélis viszonylatban.

A’ kizisségépités’ metafora

Lakoff és Johnson (1980) elmélete nyomdn 4ltald-
nosan elfogadottd vélt az a tudomdnyos megéllapi-
tds, mely szerint a hétkoznapi tapasztalatok ellenére
a metafora nem csupdn dekorativ céld nyelvi for-
ma, hanem sokkal inkdbb fogalmi szinten muko-
dé8, hétkoznapi gondolkoddsunkhoz kapcsolédd
jelenség, amely a nyelvi megnyilatkozdsok alapjdt
képezi. Més oldalrél kozelitve, a hétkdznapi létiink,
miikodésiink, gondolkoddsunk sordn kapcsolatokat
keresiink a mindennapi tapasztalat és az elvont je-
lenségek vildga kozote az abszerakcidk értelmezése,
kognitiv feldolgozdsa érdekében, amely folyamat
metafordk formdjdban (is) 8lt nyelvi form4t.

A metafora tehdt egy olyan természetes eszkodz,
amely az egyén szdmdra a vildgrél vald tapasztalati
tudds és az elvont fogalmak kozti teret t6lti be a
gondolkoddsi folyamatokban, azaz a valdsdgos és el-
vont entitdsok kozotti kapesolat megteremtésében
segiti a kognitiv feldolgozdst (Baficzerowski 1999;
Kovecses 2005; Kovecses és Benczes 2010).

6 KKK kivételével
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Ha ez igy van, visszafelé bontogatva a metafo-
raalkotds kognitiv folyamatdt, a megfigyelt nyelvi
jelenségtél eljuthatunk az annak tdptalajaként mu-
kédé gondolkoddsi folyamatokig. Erre véllalkozik
a kognitiv nyelvészeti alapokbdl épitkezd meta-
foraelemzés technika, amelynek neveléstudomd-
nyi célt alkalmazdsdra az elmult években szdmos
alkalommal kitértiink. A csaknem két évtizedes
neveléstudomdnyi kutatdshoz alkalmazott metafo-
raclemzés tovébbfejlesztett vdltozatdhoz az elmule
években jutottunk el, mikdzben a szubjektiv ku-
tatdsi technika objektivabb felhaszndldsdt tectiik
lehetdvé (Fébidn 2015, 2016). Az IMA (Igazitott
Metafora Analizis) véltozatot mir bemutattuk a
mivelddés és felndttképzés vildga irdnt érdeklédd
kutaték szdmdra is (Fabidn 2020). Ebben a mun-
kiban a technika alkalmasnak tlinik a ’kdzdsségépi-
265 fogalom elemzésére, igy reményeink szerint a
kapott eredmények rdmutathatnak arra, mi az oka
a fogalom hazai népszerliségének a mivel8dési
szakemberek kérében.

A metafora elemzése azonban sziikségessé tesz
néhdny gondolatot a technika elméleti alapjaival
és alkalmazdsdval kapcsolatban. A mddszer fogal-
mi rendszerét tobbnyire a kognitiv nyelvészettdl
vessziik 4t, ennél fogva kiinduldsképpen egy rovid
idére a nyelvészeti alapokhoz kényszeriiliink visz-
sza, majd ezek megismerését kovetSen az elemzés
részleteire tériink ki, mindezt kdzérthet formaba
ontve.

A metaforaelemzés fogalmi rendszere

Funkcidjukat tekintve a metafordk két fogalom
vagy tartomdny kozote kdzvetitenek, igy ha ren-
delkeziink koherens tuddssal az egyik fogalom-
ban vagy tartomdnyban fellelhetd 8sszefiiggd
tapasztalatokrdl, ennek a tuddsnak a segitségével
megérthetjitk a mdsik fogalom vagy tartomédny
jelentését’.

Az a fogalmi tartomdny, ahonnan a metafo-
rikus kifejezéseket meritjiik, a forrdstartomdny
nevet kapta a nyelvészetben, ezt mi is kdvetjiik.
Ez a tartomédny az a hétkdznapi érzékeléssel ta-
pasztalhaté vildg, amellyel kapcsolatban szdmos
gyakorlati, kézzelfoghaté tapasztalattal rendel-
keziink. A miésik oldalon a céltartomdny a meg-
értendd, elvont, gyakorlati mddszerekkel nem

A fogalom vagy tartomdny kozdtti kiilonbség jelen
munkdnkban nem jdtszik jelents szerepet, itt szino-
nimékként alkalmazzuk 8ket. A kiilonbségrol részlete-
sebben ldsd Kévecses (2005) munkdjdt!

megkozelithetd fogalmi tartomdnnyal azonos. A
kozvetlen tapasztalattal megismert forrdstarto-
mdny vagy forrdsfogalom feladata tehdt egy bizo-
nyos absztrakt céltartomdny vagy célfogalom meg-
értése (Kovecses 1998, 2005). A megértés kognitiv
mechanizmusok, gondolkoddsi miveletek sordn
valésul meg, amely folyamatot metaforizdciénak
nevezziik. A forrdstarcomény és céltartomény nem
mutatnak teljes egyezést, nem azonosak. Ennck
kovetkeztében a metaforizdcié sordn a két kiilon-
4ll6 tartomdny olyan elemei keriilnek eldtérbe,
amelyek érintkezési pontot képeznek a forrdstar-
tomdnyban reprezentdléds, kénnyen elérhetd,
fizikailag megtapasztalhaté fogalom, valamint a
céltartomdnyban reprezentdlédé elvont fogalom
kozote, igy a kapesoldddsi ponton keresztiil dssze-
kotés alakithatd ki, leképezés valik lehetévé.

Egy példaval élve AZ ELMELET EPITMENY
fogalmi kapcsolat az aldbbi metafordkkal igazol-
haté®, ahol a forrdsfogalom a valdsigban tapasz-
talhaté, konkrét EPITMENY, mig a célfogalom a
valésdgban tapasztalati Gton nem megkozelithetd
ELMELET.

a. Ez az elmélet szildrd alapokon nyugszik.

b. Ennek az elméletnek vildgos a szerkezete.

Az elvont elmélet fogalom megértésée a vald-
sdgban létez8 épiilet, épitmény tapasztalata segi-
ti az egyén szdmdra még akkor is, ha az nem 6lt
nyelvi formdt, nem jelenik meg a fenti kijelenté-
sekben. A példdkban az ELMELET céltartomany
megértését nem az EPITMENY forréstartomany
egésze, hanem pusztdn annak egy-egy eleme, az
“alapok’ és ‘szerkezet’ elemek teszik lehetdvé, ezek
fogjak a kapcsolatot megteremteni. Ezen elemek
kiemelése elegendd a céltarcomény és forrdstarto-
mdny kozotti kapcsolat kialakitdsdra, igy a jelentés
leképezése akaddly nélkiil torténik meg.

A ’kozésségépités’ metafora jelentésének
valésiga

Nyelvészkorben jol ismert az a metaforajelenség,
amikor a komplex elvont rendszerek technikai je-
lenségeken keresztiil az EPITMENY konkrét vild-
géval kapcsolddnak ossze. Esetiinkben a céltarto-
mdnynak vagy célfogalomnak az 4ltalunk vizsgilni
kivant fogalmat, a kdzdsségépités-t, tekingjiik, ezért
néhdny olyan nyelvi példdt hivunk segitségiil,
amelyekben a ’kdzdsség’ fogalmdval dsszefiiggésben
is a technika vildga jelenik meg.

8 TForrés: Kiefer Ferenc é. n. [2000]. Jelentéselmélet. Bu-
dapest, Corvina. (2000:103)
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a. Ha egy hdz alapjai toredezettek, hogyan
épiilhet vd a hdz? Ha ... (intézmény) belss
munkatdrsai kozt egyenetlenség van, hogyan
épiilhet rd kozosség?

b.  a kizisség alapjai szildrdak'

Ide idézhetd, jelentésiikben a fentiekhez nagyon
hasonlé angol nyelvii kifejezésekkel is gyakran taldl-
kozunk mind a kéznyelvi nyelvhasznalatban, mind
a szakirodalomban.

c.  the communitys power... will keep it alive'

d. increase community capacity/ community
strength/ community segments'?

Nézzitk meg, hogy a ’kozisségépités hogyan
illeszkedik ebbe a megfeleltetési rendszerbe. Ese-
tiinkben a metaforakonstrukcié forrdsfogalma az
EPULET, absztrakt célfogalma pedig a KOZOS-
SEG. A két fogalom kézétt nyilvinvaléan nincs
tokéletes megfelelés, dm tobb szempont alapjin
ossze tudjuk kapcsolni 8ket, amelyeket a 2. tdbldzat
"Megfelelések’ oszlopdban taldlunk.

Erdekes annak vizsgdlata, hogy melyek azok az
elemek, amelyeket a metafora hasznosit a forrdstar-
tomdnybdl, azaz melyek azok az elemek, amelyek a
taldlkozdsi pont(oka)t alakitjik ki. A KOZOSSEG
fogalom szerkezete, annak szemantikai kompo-
nensei viszonylag konnyen elérhetéek az EPULET
fogalom fel8l. A kapcsoléddsi pontokat jelentd ele-
meket a tdbldzat alsé teriiletei jeldlik. Alulrdl felfelé
haladva ldthatévd vilik, hogy a leképezés a létreho-
zds modozata, a szerkezet tulajdonsdgai, az ember
védelmének funkcidja és az emberre vonatkozis te-
kintetében konnyedén valdsithaté meg. Az ember
koriil kialakitott erds tdrsas védelem tehdt ugyan-
olyan nagy jelent8séggel bir, mint a fizikai kdrnye-
zet negativ hatdsai elleni védelem az épiilet esetén.
Azaz a metafora a jol tervezett, viszonylag dllands,
er8s tdrsas védelmet emeli ki az emberi kozosségek
jellemzdi koziil. Emellett mindkét fogalom esetén
jelentésége lehet a szakemberek munkdjinak, akik

Forrds: http://tomkaferenc.hu/lelkipasztorkodas/kozos-
seg/hogyan-jon-letre-a-kozosseg-a-plebanian/
koznyelvi kifejezés

Magyarul: ’A kozdsség ereje életben tartja’ (Forrds:
Boros J. Mérkus E. Kozma T. 2021. Community

building and social innovation. Debreceni Egyetemi

Kiado.)

Magyarul: novelni a kozdsség kapacitdsdt/ kozdsség
erejét/ kozosség kiterjedését (Forrds: Brackertz, N.,
& Meredyth, D. 2009. Community consultation
in Victorian Local Government: A case of mix-
ing metaphors. The Awustralian Journal of Public
Administration, vol. 68, no. 2, pp. 152-166)

megfeleld el6készitd és tdmogatd tevékenységgel
kovetik a folyamatok alakuldsét a tervezéstdl a meg-
val6suldsig. Nem teljes azonban a leképezés vagy
megfelelés az 4llapot tekintetében, hiszen, tobbek
kozott, a szituatlv események véltozdsa, szdmos
kiils§ tényez8, mint példdul a pénziigyi tdmogatds
mértékének mobdosuldsa, valamint csoportdina-
mikai tényez8k befolydsolhatjék az dllandésdgot a
KOZOSSEG esetén.

Ha mis oldalrdl kozelitjitk meg a megfelelése-
ket, feltinhet, hogy egyes elemek a metafora-konst-
rukciéban kiemelésre keriilve mds komponensek
elrejtését teszik lehetévé. Ezek a létezés médozata,
z4rtsdga vagy nyitottsdga, a szerkezet mérete, tartds-
sdga, és az anyag, valamint annak szerkezeti kapcso-
16d4sai terén mutatkoznak meg. Itt nem taldlkozik
val6jéban a fizikai szerkezet az absztrake szerkezet
jellemz8ivel, amely azonban a megfelelésnek nem
akadilya a KOZOSSEG EPULET metafordban,
igy elviseli az emberanyagra épiil szerkezet dina-
mikus véltozdsait.

1. tibldzat
A KOZOSSEG EPULET
Forrésfogalom | Megfelelések | Célfogalom
EPULET KOZOSSEG
zart Létezés valtozé
médja
allandé Meéret valtozé
hosszt Tartdssdg valtozé
fizikai Osszetartds kapcsolati
tégla, beton, Anyag ember
vas, stb.
4llandé Allapot viszonylag
dlland6"?
(fizikai) Funkcié (tdrsas)
védelem védelem
(tdmogatds)
ember Irdnyulds ember
erds, szildrd Tulajdonsdg | erds
tervezett Létrehozds | tervezett'/
nem tervezett

Nagyon fontos, hogy a kizdsségépités metaford-
ban ldtens mddon a kozdsség hidnya is megjelenik.
Az épitész szerepének mintdja alapjén feltételezhetd,
hogy a professziondlis beavatkozdssal mddosithaté
hidnyéllapot a kozmiivel6dés szakmdt jeleniti meg a

3 pl. csoportdinamikai hatdsok

4 szakember bevondsa esetén

VL. folyam, XV. évfolyam, 2024/4. szdm

67



68

MUHELY

helyzet jobbitdsdnak kulcsaként, amely rendelkezik
a szitkséges ismeretekkel, képességekkel és attitd-
dokkel. Mdsképpen fogalmazva a kozosség hidnydt
meggsziintetd, megfeleld kompetencidkkal és elhiva-
tottsdggal rendelkezd szakember 1ép fel aktorként
a ‘kozosségépités’ metafordban, amely jellemzd kelld
motivaciét teremthet a metafora szakmai kdrokben
zajl6 terjedéséhez.

Kovetkeztetés

Trasunkban a ‘kdzdsségszervezés, kozisségfejlesatés és
kozisségépités fogalmak jelentésének vildgdre és vald-
sdgdt tekintettiik 4t annak érdekében, hogy révild-
gitsunk a hazai és nemzetkdzi alkalmazds azonossé-
gaira, hasonldsdgaira és eltéréseire. Az elemzésben
hazai és nemzetkozi forrdsbdl szdrmazé laikus és
tudomdnyos nyelvhaszndlatra, tudomdnyos megdl-
lapitdsokra és kognitiv nyelvészeti alapi metafora-
elemzésre tdmaszkodtunk.

Elemzésiink rdmutat arra, hogy a kdzdsségszerve-
265 és kozosségfejlesztés’ fogalmak szemantikai jegyei
alapjdn mindkét esetben a kdzosség 1étezd entitds-
ként jelenik meg, azok egységességét tekintve azon-
ban jelentds eltérések fedezhetSk fel. Bér a két teriilet
modszertani repertodrjdban jelentds dtfedések fedez-
het8k fel, a két tevékenység egyéb jellemzdi kozord
kiilsnbség jelent8s. A kizdsségszervezés’ feltéeelezi a
kisebb-nagyobb, egymdstdl fiiggetlen mikrokdzossé-
gek jelenlétét, amelyek 8sszekapesoldsdra kiilsd szak-
emberként szervezd munkdjéra van szikség. Az igy
létrehozott kdzosség a szakember témogatdsdval sajdt
lényegi sziikségleteinek kielégitését érheti el a kiils§
erBkkel szemben, szélséséges esetben akdr konflik-
tuson keresztiil. Ettdl eltérben a kozdsségfejlesztés
igénye magdban a létezd kozosségben rejlik, amely
igény kielégitése a szakemberrel t6rténd egyiitema-
kodés sordn a kozdsséget egy magasabb szintre emel-
heti. A két tevékenység sszevetésben leginkabb a ha-
talommal szembeni viszonyban tér el (Petdk és mtsai
2014). Mikézben a ’kizisségszervezd” munkdja sordn
a kozélet kiizdelmeit, harcait vdllalja fel a gyakran
hatrényokkal kiizd csoportokbdl alakuld kozdsség
jollétének érdekében, a ’kozdsségfejlesztd” munkdjic
politikai/ tdrsadalmi szempontokkal &sszhangban, a
helyi egyiicem(ikodésre, egyetértésre torekvés jellem-
zi. A kétféle tevékenység célja és mikddési médozata
tehdt markdnsan eltér. A fenti 4llitds egyuttal a cél-
csoport kiilonbozdségére is rdirdnyitja a figyelmert,
amely a gyakran jelentds hdtrdnnyal kiizd§ tdrsadal-
mi csoport és a telepiilési kozosség kozotti szakadék-

ban fedezhet6 fel.

A kizosségépités metafora alapjaiban tér el a
kozosségszervezés' és a kozisségfejlesztés tevékeny-
ségtdl, amennyiben az a kozosség teljes hidnydnak
megsziintetésére irdnyuld tevékenységet jeloli. A
‘semmi’ helyett *valami’ [étrehozdsdt célozza meg.

Ertelemszertien mindhdrom szakma céljainak
eléréséhez a szakmai kompetencidk aktivdldsa akdr
egy mdr létezd, akdr egy Uj, kordbban nem léte-
28 entitds létrehozdsdnak érdekében is sziikséges,
amely koz8s vondsa a hdrom fogalomnak.

A szakleirds alapjén a hazdnkban meggjult né-
ven megjelend, 4m tobb évtizedes szakmai multra
épill8 Kozdsségszervezés alapszak 4ltal tdmogatott
tevékenység a tdrsadalmi véltozdst a helyi kozds-
ségek megerdsitésén keresztiil kivdnja elérni, mi-
kézben a mindenkori hatalommal valé egyiittm-
kodést szem elSte tartja. Ez ellentétben 4ll a szak
elnevezésére vélasztott ‘kizdsségszervezés’ fogalom
interkulturdlisan elfogadott jelentésével. Azt is 4l-
litjuk, hogy a szakmai képzés magyar nyelv(i meg-
nevezése indokolatlanul kettdzi meg a fogalom mdr
létezd és bevilt hazai jelentését egy Gjabb jelentés
hozzdaddsdval. Az Gj hozzdadott jelentés ambigui-
tdshoz vezethet a tudomdnyos alkalmazdsban mind
a magyar mind pedig a nemzetkdzi viszonylatban
a forditdsban szerepld ‘community organisation’
véltozat okdn. A szak angol nyelvli megnevezése,
community coordination), a nemzetkozi térben nem
kapcsolédik a bélcsészettudomdnyokhoz, félreveze-
t8, igy alkalmazdsa sordn Gjabb problémdk meriil-
hetnek fel.

Ugyanakkor a kdzmvel8dés teriiletén mi-
kod8 szakemberek szdmdra idegen a fogalom, hi-
szen 8k inkdbb a ‘kizdsségfejlesztés’ teriiletén végzik
munkdjukat. Ebbél ered8en a szakmdn beliil nem
megszokott jelentésben megjelend 4j fogalom, a
kozosségszervezés, nehezen, vagy egydltaldn nem
keriil alkalmazdsra sem a szakmai kérokben, sem
pedig a relevdns hazai tudomdnyos életben. Végsé
megolddsként, és taldn a fogalom pozitiv tobblet-
konnotécidjnak koszonhet8en, a ‘kozdsségépités
metafora jelent meg a kozdsségfejlesztés’ alternativé-
jaként a hazai szakmai kommunikdciéban, amely a
nemzetkozi térben is ismert. Hogy a metafora ’j,
még nem létezd kozdsség létrehozdsa’ jelentéseleme
milyen méreékben tdmogatja annak hazai szak-
mai elfogadottsdgdt, tovdbbi kutatdmunkdval lesz
megvélaszolhatd.

Végszoként ide idézziik Vercseg (2020) meg-
dllapitdsdt, amely a kozdsségi munka’ (community
work) elnevezés dtfogd, a fenti tevékenységek vala-
mennyi véltozatdt magiba foglald jellemzdjét emeli
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ki. Ennek a fogalomnak az alkalmazdsa megolddst
nytjthat a munkdnkban felvetett fogalmak szeman-
tikai eltéréseinek 4dthidal6 szakmai kezelésére.
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A KULTURALIS ALAPELLATAS UJRAEPITESENEK KIVANATOS PROGRAMJA
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1.) Alapelvek, a program kiindul6 pontjai

A kulturdlis alapelldtds — a kdzokratdssal, egészség-
ligyi és szocidlis szolgdlatokkal egyenrangu jelen-
t8ségli — kdzcély, kozérdekd tevékenység-rendszer.
Megval6sitdsa kozgylijtemények (konyvedrak, ma-
zeumok, levéltdrak) és kozmiivelddési intézmé-
nyek (a kozmivel8dési hdzai) kultirakozvetitd
feladata.

Az dllam és az Onkormdnyzatok kotelesek
minden 4llampolgdr szdmdra kulturdlis alapszol-
géltatdsokat nydjtani. Nem pdrtpolitikai akara-
tok, magdnérdekek diktdtumai szerint, hanem
kézszolgdlatkéne. A torvényekben (alkotmdny, ill.
alaptorvény és az 1997. évi CXL. torvény, tovdb-
biakban: kulturdlis alaptdrvény) régzitett kozpo-
litikai, szakmai rendelkezések betartdsdval éltetve
tevékenység-rendszereket és intézmény-hédldézato-
kat: de nem véllalkozdsokként, hanem koltségvetési
kézintézményekként.

A kulturdlis alapelldtdsban a kozjét egyeteme-
ken, f8iskoldkon, az érintett szakirdny szerint kép-
zett, kozszolgdlati jogdlldst (nem a versenyszféra
munkaiigyi szabdlyozdsai ald tartozd) szakemberek
és segitdik munkdja érvényesiti. Ok nem magin-
érdekeket, egyéb (part-, egyhdzi-, civil, véllalkozéi)
érdekeket szolgdlnak, hanem kozérdeket. E tevé-
kenységiikben ezért védettek.

Az dllam és az Snkormdnyzatok kulturdlis
kézpénz-finanszirozdsa els8dlegesen koltségvetési
forrdsbél, sokcsatornds rendszerben kell tireénjen.
Alaptevékenységre, kizintézmény-miikidtetésre, fog-
lalkoztatdsra, fenntartdsra és fejlesztésre a kiozponti
intézményi, s az onkormdnyzati normativ forrdsok
szolgdlnak. A tovibbi tevékenység-finanszirozdst a
nyiltan meghirdetett, szakmailag elbivilt pdlydzatok
segitik. Ezeket onkormdnyzati sajdt forrdsok, vdllala-
ti-vdllalkozdi tamogatdsok, intézményi bevételek egé-
szithetik ki.

Az 1997. évi CXL. torvény 6ndllé jogilldsdnak
fenntartdsa kozérdek. A megalkotdsa 6ta eltelt évti-
zedek tapasztalatai azonban dtfogé — a toérvénnyel
ellentétes folyamatok ledllitdsdt, visszaforditdsdt is
eredményezd —, szakmai megalapozottsigu: tartal-
mi, szervezeti, foglalkoztatdsi, finanszirozdsi médo-
sitdsokat tesznek sziikségessé.

2.) Tények, adatok, osszefiiggések — a
programalkotis sziikségességének okai

A rendszervdltozds kezdetén, 1989-ben, a kul-
turdlis alapelldtds kozintézmény-halézata 4500
konyvedrbol, 550 muizeumbdl, 28 levéltdrbol,
2700 kozmivelddési intézménybdl (mivelédési
kézpont, mivelddési hdz, ifjisdgi- és gyermekhdz,
faluhdz stb.) allt.

Az intézmény-rendszer évszdzados — a politikdk
4ltal tobbszdr megszakitott, de azokon mindig tirrd
levd —, szerves fejlédés eredményeként jott lécre s
miikédik ma is.

A rendszervéltozdskor t6bb mint 35.000 md-
vel8ds, alkotd kozosség tevékenykedett benniik,
s évi 50 millié feletti ldtogatottsigot rogzitettek
a statisztikdk. Ezt a jelentds, nemzetkdzi osszeha-
sonlitdsban is jonak értékelt munkdr alacsony lét-
szdmmal, 24 ezer (egyetemi, f8iskolai szakirdnyu
képzettségll) szakember és segitSik foglalkoztatd-
sdval valésitotta meg az intézmények hédlézata. Az
4llami koltségvetésbdl ekdzben csupdn 0,6 % jutott
(s az is maradvdny-elven) e tevékenységeknek és
kozintézményeknek.

A kézmivel8dés hdzaiban klubok, egyletek,
szakkordk, amatdr mivészeti csoportok miksd-
tek. FelnSttképzéseiken, 4t- és tovdbbképzéseiken,
ismeretterjesztd, miivészeti rendezvényeiken, kidlli-
tdsaikon sokrétli munka folyt. A szervez8d§ helyi
tdrsadalom kézdsségeinek e kozintézmények voltak
a legf8bb segitdi, s azok ma is. A kényvedrak hilo-
zata a konyv- és folydiratkolesonzéstdl az {rdsos és
elektronikus informdcidk beszerzéséig, nyilvdnossd
téeeléig, a helyben tanuldsig, olvasdsig, rendezvé-
nyek sordig jellemezte kdzhaszni tevékenység. A
muzeumokban az egyetemes és a magyar kulturd-
lis 6rokség védelme, Srzése, kutatdsa, bemutatdsa,
a levéltdrakban torténeti értékli dokumentumok
Orzése, kutathatdsigdnak biztositdsa, igazgatdsi és
kozérdek tigyek intézéséhez sziikséges szolgdltatd-
sok nytjtdsa volt az elsérend( kézfeladat.

E kultdrakdzvetitd kozintézményekben a
mindennapi élet megértését, az abban vald el-
igazoddst, a toreénet, a kultdra éreésée, élvezetét
szolgdld, felsorolhatatlanul gazdag és magas szin-
vonald munka jellemzi. A kozcéld tevékenység- és
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kézintézmény-rendszerek sikere és fennmaradd-
sa abbdl fakad, hogy a tdrsadalom — kivdlt a helyi
tdrsadalmakban élék — sajitként haszndlja ket és
ragaszkodik kézszolgaltatdsaikhoz.

Az intézmények ingyenes vagy alacsony dron
elérhetd szolgdltatdsait dontd méreékben a térsa-
dalom szegény és/vagy alsé—kozéposztdlybeli tobb-
sége haszndlta és ldtogatja jelenleg is. Kiemelkedd
szdmban gyerekek, fiatalok, de a rendezvényeken,
a felndtt- és tovabbképzésekben az aktiv korudak,
a munkanélkiiliek, s nagy sullyal az idések. Az
intézmények, tevékenységek tdrsadalmi szerepe,
jelentésége — els6sorban a vérosok, a falvak helyi
tdrsadalmaiban — folyamatosan névekedik. A poli-
tikdk azonban az elmdlt 35 évben — kivételek rovid
pillanatain tdl — sok kért tettek benniik. A kultira
helyzete évr8l évre rosszabbd vilt, ma pedig mdr
vélsdgos. Ennek legfébb okai a kdvetkezdk:

a. sem az alkotmdnyban, sem az azt vil-
t6 alaptorvényben régzitett dllampolgdri
miivel8dési alapjog, miivel8dési kozérdek,
kézcél nem véle az dllam (s az azt megteste-
sitd kormdnyok), a helyi 6nkormdnyzatok
1étét éltetd alapfeladattd,

b. sem a kulturdlis alapelldtds kozcéle szolgdld
tevékenységei, sem kozintézmény-rend-
szerel nem birtokoltak stabilitdst, fejlédési
esélyt, pedig azt a kulturdlis alaptdrvény
eredeti rendelkezései rogzitették. A kor-
mdnyzati politikdk szakmai alap nélkiili
cselekvései tovdbb novelték a mivel6dési
esélyegyenlétlenséget,

c.  azdllam a kulturdlis kézintézményeket folya-
matosan fosztotta és fosztja meg kozszolgalati
jellegiikedl, azokat egyhdzaknak, alapitva-
nyoknak, nonprofit- és profit érdekeltségli
gazdasdgi villalkozdsoknak, civilnek hivott
szervezeteknek adva 4t, amit sajnos kovet az
onkormdnyzartok jelentds része is,

d. ekézben, a megmaradé kulturdlis koz-
intézményeket (pl. a nemzeti, orszdgos
intézmények tobbségét) a kormdny -
sem a tdrsadalom, sem a szakmdk 4ltal
nem tdmogatottan — politikai akarattal
kozpontositand,

e. az 4llam kiszervezi a kdzgylijteményi, koz-
miivel8dési dolgozokat kozszolgdlati jogvi-
szonyaikbdl a versenyszféra, a magdnérdek
munkaiigyi szabdlyozdsdnak hatdlya ald,
megfosztja 8ket érdekvédelmi, érdekképvi-
seleti jogaik tobbségétél,

f.  az dllami (s benne az 6nkormdnyzati) kolt-
ségvetés folyamatosan csdkkenti a kultu-
ralis kozfinanszirozdsi forrdsokat, ekdzben
noveli az egyhdzi, alapitvdnyi, magdn-fi-
nanszirozdsi, nem nyilt, nem szakmailag
elbirdle palydzati kozpénzte.

3.) Program a kulturalis alapelldtis
helyzetének rendezésére, fejlesztésére

A miivelédéshez vald jog gyakorldsdt — telepiilési,
anyagi, szocidlis helyzetétdl, valldsi, nemzetiségi ho-
vatartozdsdtdl fiiggetleniil — kitelezd biztositani min-
denkinek. Ezért helyre kell dllitani a kizjd, a kizcél,
a kozérdekii kitelezettség-villalds érvényesiilését mind
az dllami, mind a helyi inkormdnyzati kulturdilis
alapelldtdsaban. Kulturdlis alapelldtdson a kizgyij-
teményi, kozmiivelddési tevékenységek teljességét, a
kizintézmény-hdlozatok osszességét kell érteni. E tdr-
sadalmi kizérdek-érvényesités az dllambdztartdsi, on-
kormdnyzati, foglalkoztatdsi, kiltségvetési, s az 1997.
évi CXL. torvény, s egyéb szabdlyozdsok dsszeegyeztete-
sét, egyiittes tovdbbfejlesztését jelenti.

E program kitelezettség-villalds a kulturdlis alap-
elldtds helyzetének rendezésére. Az évtizedek dta hi-
dnyzd stabilitds, tovdbbd a tarsadalom igényeibez vals
Jfolyamatos alkalmazkodds komplex feltételeinek meg-
teremtésére. Megvaldsitdsihoz kizpolitikai és szakmai
dsszhang, egyiittmitkidés, dsszefogds sziikséges.

Ezért:

a. A kulturdlis alapszolgaltatdsok tartalmait és
rendszereit az eredeti, 1997. évi CXL. t6r-
vény alapjdn, annak 4tfogé szakmai ponto-
sitdsdval, korszerGsitésével kell rogziteni. A
torvényben a kozcélt, kozérdeket, a kultu-
rdlis értékek érvényesiilését — t6kés, és/vagy
véllalkozoi, egyéb magdnérdekkel szemben
—, a kozfeladat-elldtdst, a koltségvetési koz-
intézményi mikodtetés elsddlegességét
szankcidkkal sziikséges megerdsitent.

b. Orszdgosan, és minden telepiilésen je-
len 1év8, ill. mindegyikre kiterjed§ hatd-
si koltségvetési  kozintézmény-halézatot
kell biztositani az alapelldtdsban, mind
az 4llami, mind a helyi énkormdnyza-
ti szinteken. Koényvtdrakat, muizeumo-
kat, levéltdrakat,
intézményeket, amelyek a torvényben

kozmitvelédési  koz-

Kulttra és Kozosség



Vaddsz Janos: A kulturdlis alapelldtds dijraépitésének kivinatos programja

eléirt, s a helyi kultarde szolgdlé felada-
taikat stabilan és rugalmasan képesek el-
ldtni. A ,kiszervezetteket” vissza kell ala-
kitani koleségvetési  kozintézményekké.
A kozgylijteményi, kozmiivel8dési intéz-
mény-hdlézatok szakmai kézpontjait négy
orszdgos hatdrkdrli, nemzeti intézmény
kell alkossa: a Magyar Nemzeti Mdzeum,
az Orszdgos Széchenyi Kényvtdr, a Magyar
Orszdgos Levéltdr és a Magyar Mivelddé-
si Intézet. Onilld, egymassal, s mdsokkal
ossze nem vonhaté kézintézményekként.
(Megsziintetve a Nemzeti Mvel6dési In-
tézet alapitvdnyi stdtuszdt, koltségvetési in-
tézménnyé alakitva, és Lakitelekrél eredeti
épiiletébe, a Budai Vigaddba koltdztetve
vissza.) Ezen intézmények kell reprezen-
tdljak a szakmdk tudds- és tevékenység tar-
talmait az orszdgos és a nemzetkozi szinte-
ken. Kutatési, tudomdnyos, tovdbbképzési,
szakfeliigyeleti, modszertani, kidllitdsi, ki-
addsi s egyéb feladatokat ldtva el. Mellettitk
miikddni sziikséges a szakteriiletek 6ndllo,
orszdgos szakintézményeinek. E kozintéz-
ményekben készszolgalati jogviszonyokban
foglalkoztatva a szakmdk legjobbjait. Veze-
t6it az érintett szakma szakirdnyd egyete-
mi végzettségl és legaldbb 10 éves szakmai
gyakorlatti, tudomdnyos fokozattal ren-
delkezd, nyilt palydzatot nyerd szakembe-
rei koziil vélasztva ki, 5 éves kinevezéssel.
A kulturdlis alapelldtds kozintézmény-
hdlézatai megyei (févdrosi és keriileti),
jrdsi, vdrosi, helyi telepiilési hatdskord,
6ndll6, onkormdnyzati fenntartdsa kozin-
tézményekben kell mikodjenek. A 2000
lélekszdm alatti telepiilések dnkormdnyza-
tai kozoktatdsi és kulturdlis kozfeladatai-
kat Altaldnos Miivelddési Kozpontokban
vagy 6ndllé- ill. sszevont kulturdlis koz-
intézményekben is ellithatjdk. Az intéz-
mények szakmai hdlézatainak egymdssal
és orszdgos halézati kozpontjaikkal egyiitt
kell mikodjenek. Kozgylijteményi, koz-
mivel8dési szakmai munkakérokben csak
szakirdnyt fels6fokd végzettségli dolgo-
z6 foglalkoztathatd. A vezetdket az adott
szakma felséfoka végzettséggel rendelke-
28, 5 éves (2000 lélekszdm alatti telepii-
lésen 3 éves) gyakorlatt, nyilt pélydzatot
nyerd szakemberei koziil kell kivalasztani,
s 5 évre kinevezni.

Az 4llami, helyi onkormdnyzati kézintéz-
ményi halézatok mellett mikédhetnek mds
kulturdlis intézmények is: alapitvdnyi, civil
szervezeti, non profit és profit-véllalkozdsi
fenntartdsban. E fenntartéknak azonban mind
miikddtetésben, mind foglalkoztatdsban, fi-
nanszirozdsban — kozpénz-forrdsok nélkiili
is — be kell tartani a kulturdlis alaptorvényt.
A mikodési-engedély adds eldfeleétele  ez.
Az egyhdzi gyljteményi miikodeetések és fog-
lalkoztatdsi, finanszirozdsi rendek fenntartdsa
célzote koltségvetési hozzdjiruldssal kell meg-
torténjen, amelyért az egyhdzak kotelesek a kul-
turdlis alaptorvény kovetelményeit teljesiteni.

c. A kulturdlis kdzintézményekben — szakmai
protokollok feladat-foglalkoztatdsi 1étszd-
maival — szakfeladatokat kozszolgdlati jog-
viszonyokban, szakirdnyd felséfokt vég-
zettségli dolgozdkkal kell elldtni. Az Sket
segitdknek (gazdasdgi, muszaki, adminiszt-
ratfv, fizikai dolgozdk) is szakképzetteknek
kell lenniiik, akiket szintén koézszolgdlati
jogviszonyd alkalmazni. E létszdmokat a
kulturdlis alaptorvényben differencidltan
kell szabdlyozni. A foglalkoztatottak bére-
inek és egyéb juttatdsainak mértéke — az 4j
kozszolgélati torvényi bértdbla hatdlyba 1é-
péséig — legaldbb a kozokratdsban alkalma-
zottakéval kell megegyezzen. A dolgozdkat
meg kell illesse a szakszervezeti szervezke-
dési, érdekegyeztetési, érdekérvényesitési
(sztrajk, egyetértési), kollektiv szerzddési
jog, szakmdjukban pedig a szakmai szer-

vezkedési jog.

d. Ahhoz, hogy a kozgylijteményekben, a
kézmivel8dési kozintézményekben a szak-
irdnytiak felséfokd foglalkoztatdsa mara-
dékealanul megvaldsulhasson, az 4llam fel-
adata a gondoskodds az egyetemi, féiskolai
képzési szakirdnyokrol, dt- és tovdbbképzé-
sekrél, tovabbd a foglakoztatds igényeinek
kielégitéséhez sziikséges mértékii fels6foku
képzések koltségvetési forrdsairdl.

e.  Akulrurdlis alapelldtds tevékenység- és koz-
intézmény-rendszereit, hdlézatait az dllami
és a helyi 6nkormdnyzati koltségvetésekbdl
gy kell finanszirozni, hogy azok feladatai-
katakozcélnak, akozérdeknek megfelelSen,
stabilan, jé szakmaiszinvonalon l4thassékel.

VL. folyam, XV. évfolyam, 2024/4. szdm
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A kozponti 4llami koltségvetés koteles
a szikséges mértékd kozpénzzel ellde-
ni az orszdgos szintll kdzgylijteményeket
és kozmivelddési intézményt, tovdbbd
a transzparensen elérhetd és elbirdlhaté
palydzatok biztositdsdval a tevékenység-
finanszirozds rendszereit. Ezeken feliil az
dllamnak kell 4llni a sziikségessé vdlé fel-
Ujitdsok, fejlesztd beruhdzdsok kiaddsait is.
A megyei (f8vdrosi és keriileti), jardsi, vd-
rosi, helyi telepiilési szintt kulturlis alap-
elldtdsnak az éves koltségvetések 6ndllo, a
szintek szerint differencidlt normativ timo-
gatdst (neve: kdzgylijteményi és kdzmiive-
18dési normativa) kotelesek célzott, kizars-
lag erre felhaszndlhaté médon biztositani.
A normativa a kulturdlis alaptérvényben
rogzitett  feladatelldtdst, kozintézmény-
mikodést, s a feladatelldtdshoz kotote 1ée-
szdm foglalkoztatdsdt kell finanszirozza,
tovdbbd a felujitdsi, korszer(isitési, beru-
hdzasi kiaddsokhoz is hozzd kell jirulnia.
A 2000 {6 alatti lélekszdmi telepiilé-
sek Osszevontan, mds onkormdnyzattal

egyiitt jogosultak a kozoktatdsi és kul-
turdlis alapelldtast Altaldnos Mivel6dé-
si Kézpontban, vagy mivel8dési hdz és
kényvtdrban kozdsen mikodtetni. Ezek
tevékenységeit, foglalkoztatdsi és mds ki-
addsait egyiitt kotelesek finanszirozni.
Az 5nkormdnyzat a helyi kulturdlis 6rok-
ség értékeit, hagyomdnyait, érdekeit kép-
viselve jogosult a kotelezd alapfeladatok
elldcdsa feletti sajdt forrdst is adni a miive-
18dési kdzcél és kozérdek szolgdlatdhoz. Az
érintett kozgyijtemény, ill. kozmivel6dési
kézintézmény sajét forrdsi bevételeit kizd-
rélag tevékenységei bvitésére, kiemelkedd
teljesitmény(i dolgoz6i jutalmazdsdra hasz-

nalhatja fel.

A kulturdlis igazgatdsnak 6ndllé Kultu-
ralis Minisztériumban kell tdrténnie. Ez
— egyéb feladartai elldtdsa mellett — kote-
les biztositani az alaptorvény, s a korrigdle
1997. évi CXL. tdrvény megvaldsuldsit. Az
dllamigazgatdsnak a kulturdlis alapelldcds

kozérdekeit kell érvényesitent.
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Absztrakt

A testmédositdsok, koztiik a tetovélds tudomdnyos igé-
ny(l megkozelitése a 19. szdzadtdl ismert, napjainkban
formalddik 6ndll6 diszciplindvd a torténettudomdnytdl
az antropolégidn 4t az orvostudomdnyig,

Szdmos okot és motivdciét megfogalmazhatunk
a testre irt jelek kapcsdn egy-egy kultdrdra, f6ldrajzi
teriiletre vagy idészakra lebontva. Egyre tobb forrdst
térunk fel, és kiilonitiink el jellegzetes szokdsokat, ritu-
sokat. Ismerjiik az 4brdk milyenségét, testfeliileten valé
elhelyezkedését és a készitéshez szitkséges eszkdzoket és
festékanyagokat.

Arra azonban nincs egzake vdlasza a kutatéknak,
hogy mi lehet a tetovdlds legelsd oka, miért gydkerese-
dett meg ez a szokds az emberiség torténetében, jelenlé-
te miért toretlen az 8skortdl napjainkig? A tanulmdny-
ban erre a kérdésre kindlok vélaszt, miszerint a tetovalds
Losmotivicija” a természeti, majd a mesterséges kor-
nyezetbdl eredd stressz-hatds, melyet ,eredend§ stressz-
ként” definidlok.

Kulesszavak: kornyezet, motivacio, stressz, test, te-
tovalds, trauma, testpozitivizmus

Abstract

The need for the scientific approach towards bodi-
ly modifications, including tattoos, is known since
the 19. century, and is forming into its own dis-
cipline from within historical science through
anthropology to  medical science nowadays.
Regarding body-drawn signs, we can denote count-
less reasons and motivations to some cultures, ge-
ographical locations, or periods. We uncover more
and more sources and identify distinctive customs
and rites. The figures types, their location on the
body surface, and the necessary tools and paint ma-
terials needed for their creation are known to us.
Researchers don't have an exact answer, however, what
could have been the chronologically foremost reason
for the creation of tattoos, why the custom took root

' A tanulmdny megsziiletésében valé kozremiikodésére
szeretnék koszonetet mondani oktatémnak, Prof.
Emerita Bolgdr Juditnak, témavezetémnek, Dr. Hor-
vith Csaba CSc.-nek és egykori tandromnak, Prof.
Dr. Vass Csabanak!

in the history of humanity, and why it had an unin-
terrupted presence from prehistory to present day. In
this study I offer an answer, which details the ,ances-
tral motivation” for tattoos as the stress effect, with its
origin first in the natural then in the artificial environ-
ment, which I define as ,original stress.”

Keywords: environment, motivation, stress, body,
tattoo, trauma, body positivity

Bevezetés

Az 8skortdl ismeriink — térbeli hatdrok nélkiil — tetovd-
ldsra? és egyéb testmédositdsokra® utald tdrgyi bizonyi-
tékokat.® Mdr ékori szerzdk is emlitik,’ de a szokds szé-
lesebb korti eurdpai leirdsa a foldrajzi felfedezésekkor
kezdédst, jellemz8en utazok, diplomatdk és hiteéritdk
szdmoltak be réla, mint idegen kultirdk sajétossdgarol.
(Kubassek — Krizsdn — Baldzs 1995) A 18. szdzadtdl a
modern kritikai torténeti mddszer és a torténetiség fo-
galmdnak eurdpai kialakuldsdnak kovetkezményeként
a kordbban be nem fogadott korok, népek, orszdgok
is bekeriiltek az egyetemes torténelembe, és mir nem
csak a ,vad népeket” ldttdk benniik, hanem a kutatds
a 520 valddi értelmében mordlisan rebabilitilta ket
(Bédy — O. Kovacs 2006: 37), ms teriiletekkel egyen-
rangivd vélt tanulmdnyozdsuk. Egyszerre fordultak
a tuddsok az egzotikus népek hagyomdnyai, de sajit
kozegiik szokdsai felé is. Az Gjkortdl Eurdpdban és az
USA-ban is ugrdsszerlien stirlisodott a tetovélt szemé-
lyekrél sz616 hiradds, ami részben kdszonhetd az egyre
konnyebb utazdsnak és kulturdlis keveredésnek, rész-
ben viszont az (ij tudomdnyoknak, melyek a jelenség
felé fordultak. A pszicholdgia, kriminalisztika, antro-
polégia, néprajz, orvostudomdny, régészet, torténet-
tudomdny, valldstudomdny, szocioldgia és miivészet-
torténet mind szolgdlnak informécidval. Az évildgban
elsBsorban a tetovdlds, a divat — és szépségkultusz 4ltal

? Valamilyen festékanyag bérbe juttatdsdval, rokre bé-

ron maradé minta

3 Péld4ul testfestés, ritudlis sebejiés, testrorzitds, kiilon-

féle ékszerek és implantdtumok

Példdul mumidk, festmények, rajzok, haszndlati és

kultikus tdrgyak

> Példdul Taktikosz, Vegetius, Poliibiosz, Shang Yang,
Xunzi, Sima Qian (Hahn 1963; Sima 1997; Tokai - P.
Szab6 2018)
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dikedlt testmanipuldcid® és a ritudlis sebejtés’ terjedt el a
testmédositdsok kéziil. Ugy tiinik, Eurépan kiviil egy-
szerre fogadtdk el a testmddositdsok pozitiv és negativ
vetiiletét, mig az eurdpai értékrend hagyomdnyosan
elitéldbben 4llt a testmddositdsokhoz. Ebben jelentds
szerepe volt Cesare Lombroso (1911) orvos-krimino-
l6gusnak, miszerint a tetovdlt személyek atavisztikus
személyiségjegyekkel birnak, erkolcsileg fejletlenek, és
tetovaldsaikbol, csakigy, mint mds fizikai jegyeikbdl,
akdr még el nem kovetett blintetteikre is kdvetkeztetni
lehet. A jelenség megitélése napjainkban is vegyes, bdr
mér a 20. szdzad elején tobben megkérddjeleziék az
Skori babondkon nyugvé elméletet. (Seligmann 1987)

Az objektivitdst segitette el az 1960-1970-es évek
Gjhullémos 4ramlatainak hatdsa is, mikor a figyelem
rdirdnyult olyan embercsoportokra is, melyek a tdrsa-
dalmi rangsorban lejjebb helyezkednek el az a szellemi
vagy anyagi elithez képest, és, akikre addig kiilonsseb-
ben nem figyeltek a kutaték, mert nem dgy tekintettek
rdjuk, mint a tdrténelmi és tdrsadalmi folyamatok le-
hetséges alakitdira. Pierre Bourdieau (2009) is egy ilyen
miivet tett le els8ként az asztalra az algériai katonaszol-
gdlata alatt megfigyelt kabil torzsekrdl s a késébbiekben
is e téren volt képes igazdn maradandét alkotni.

A testmédositdsokkal addig egy nagyobb teriilet
részeként, ,mellékesen” foglalkoztak a szakemberek.
Az els6, a szokdst dnmagdért vizsgdld kutatdk kozt
emlithetd Leopold Goroznek (1912), Wilfryd Dyson
Hambly (1925), Stephan Oettermann (1979), Robert
Steven Bianchi (1988), Liiké Gabor (1961a, 1961b,
1961-1962, 1962), Baldzs Géza (1988, 1994) Kovics
Akos és Sztrés Erzséber (1987, 1989, 1994).

A téma tudoményos igény(i megkozelitése a 2000-
es évektdl formdlédik intenziven, 4j diszciplina van
sziilet8ben. N6 azon kutatok tdbora, akik sajdt szakre-
rilletiik kiinduldsi pontjdnak a testmddositdsok jelen-
ségének vizsgdlatdt tekintik, mint példdul Aaron Deter-
Wolf® vagy Lars Krutak.’

¢ Péld4ul fiizé és fiilbevalé viselet

7

Példdul billogok, tulajdonjegyek, szégyenjegyek, bo-
szorkdnyjegyek, Krisztus szent sebei, koriilmetélés
Prehisztorikus régész, a Nashville-i Tennessee Division
of Archaeology munkatirsa, egyben a Middle Ten-
nessee State University szocioldgiai és antropoldgiai
tanszékének adjunktusa. Els8dleges kutatdsi teriilete
az észak-amerikai indidn kultardk vizsgélata.

A magit ,tetkéantropolégusként” definidlé ameri-
kai antropoldgus, iré és fényképész a Washington-i
Smitshonian Intézet munkatdrsa. A Discovery
Channel-en futott egy 10 részes sorozata ,Tattoo
Hunter” cimmel 2009-ben.

Forrasok, médszerek

A tanulmdny sordn alapkutatdsi eredményeket mu-
tatok be, mely egy nagyobb, alkalmazott kutatds
részét képezi. (Burdny 2022: 303-330) Vizolom a
tetovaltatds lehetséges okait, megismertetem az Ol-
vasét a ,kornyezetbe valé bele nem illés” és a test-
pozitivizmus gondolataival, majd a stressz-feldol-
gozds lehetséges mddjaival. Végiil primer vizsgdlati
eredményeimet is osszefoglalva rdvildgitok, hogy a
pszicholdgia sikeres stressz-feldolgozé mdédszerei és
a stressz feldolgozdsa céljdbdl késziile tetovdldsok
motiv4cidja dtfedést mutat. Ezzel kivinom bizonyi-
tani, hogy logikus azt feltételezni, hogy a kdrnyezeti
stressz hatdsdra kezdett az ember teste alakitdsiba,
azon beliil is a legid84llobb szokdsba, a tetovaldsba.

Kutatdsi stratégidm induktiv, interdiszciplindris
teriileten végzett vizsgdléddsbdl jutottam konk-
rét kovetkeztetésre. Jelen tanulmdny szakirodalom
elemzésen nyugszik, ezt egésziti ki a primer kutatés.
Legfontosabb forrdsok: Hankiss (2006), McBride
(2021) és Burdny (2024).

A tetovédlds motivécidja

Kutatdsiam sordn nyilvdnvalévd véle, hogy a
tetovaldskutatdsban a motivicié elemzése kikeriil-
hetetlen, mivel rdnézésre hasonlé 4brék mogoet
kiilonféle torténetek bontakoznak ki. A mintdk
kozti leglényegesebb kiilonbség a nem ldthaté tar-
tomdnyban keresendd, azaz a motivdciéban. (Bu-
rany 2022: 303-330)

Magyarorszdgon az elsg és ez iddig egyediildllo,
nagyszabdsu, tetovdldskutatds az 1980-as évek dere-
kdn, a tudomdnydgak kozti egyiitem(ikodés szelle-
mében valésult meg.'® Vezetdje, Kovics Akos még
ilyen csapatmunka mellett is Gigy {télte meg, hogy a
legfontosabb kérdésre, miszerint miért kezdték te-
tovaltatatni magukat az emberek, nem sikeriilt vé-
laszt kapniuk. (Kovdcs 1987: 18) Nem jutottak ko-
zelebb a megolddshoz a Lars Krutak és Aaron Deter
Wolf sem, mint a legfrissebb nemzetkdzi szakkdnyv
szerkesztdi. (Krutak — Deter-Wolf 2017)

Ez a tény azért zavarba ejtd, mert a szokds le-
hetséges, lokdlis okait id8ben, térben egyardnt jol
ismerjitk. Elemzésem szerint ezek tobbsége az 6- és
kézépkorra kialakult:

- szakrélis-spiritudlis indittatds

- esztétikai igény

- gy6gyit6 szdndék

- gydsz és egyéb veszteség kifejezése

- mélyebb érzelmi két8dés megnyilvanuldsa

1A kutatémunka eredményeit a Forrds ciml lap
1987/03. kiilonszdmdban adtdk kozre.
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- kozodsséghez tartozds kifejezése

- rangjelzés

- emlékgylijtés

- megbélyegzés és biintetés

- azonositds

A modern korban ezek a motiviciék megma-
radtak, de az élet minden teriiletén megjelent vél-
tozds itt is nyomot hagyott, (jj motivdcidkkal gaz-
dagodott a sor:

- divat - és trendkovetés

- unalomfizés

- stressz-levezetés

- addikcié6

- identitds keresés

- életforma

- mivészet

- megélhetési forrds (tetovaltként, tetovdld-

ként egyardnt)

Tehdt ,,csak” arra nem tudnak a kutatdk egzake
vélaszt adni, hogy mi lehet az ,8smotivécid”...
Miért gyokeresedett meg ez a szokds az emberiség
torténetében? Miért pont tetovélds vagy mds test-
moédositds formdjaban oltdttek testet a felsorolt
motivaciok a fizikai valésdgban?

Neheziti a megfejtést, hogy a tetovéldstorté-
netben — néhdny mikrotdrténeti vonalat leszdmit-
va — nem mutathatd ki linedris fejlddés. Nem csak
térben és id8ben létezhetett mds-mds motivicidja
és jelentése a testre irt jeleknek, de ugyanabban a
kulturdlis kozegben, térben és id8ben egyszerre kii-
16nb6z8 okokbdl is nytlhattak e szokdshoz. Kizdré-
lag az ismerhette a konkrét jelentést, aki olvasta a
kulturdlis kédokat.

Az ,8smotivécié” lehetséges okdra vératlanul
taldltam vdlaszt, mikor a tetovéldsok szerepét vizs-
géltam a katondkat éré harci stressz csokkentésében
és feldolgozdsdban. (Burdny 2024: 89-124) Arra a
kovetkeztetésre jutottam, hogy a tetovélds azérr ala-
kult ki és valt tartds szokdssd, hogy az ember sikere-
sen vegye fel a harcot a kérnyezeti stresszel.

A stressz-levezetés, mint modern kori
motivacio

Hogy egyértelmiivé tegyem, mit értek ,eredendd
stressz” alatt, definidlni kell a stressz és a stressz-le-
vezetés fogalmdr is, mint az el8z8 fejezetben em-
litett, egyik lehetséges modern kori motiviciét a
testmddositdsra. Fontos hangsilyozni, hogy a kettd
nem ugyanaz!

A stressz elnevezést Selye Jdnos orvos-ve-
gyész 1936-ban haszndlta el8szor a szervezetben

tapasztalhaté fizioldgiai valtozdsokra, mint specifi-
kus vdlaszra valamilyen igénybevétel sordn. Az ilyen
tipust véltozdsokat kivéltd hatdsokat stresszoroknak
nevezte el. (Volgyi 2018: 277) Tobbféle élethelyzet
valthat ki stressz-hatdst, mint munkahelyi vagy ma-
ganéleti gondok, izoldcid, veszélyhelyzet, panikalla-
pot, gydsz, stlyos betegség vagy baleset. A stressz
onmagdban nem kéros jelenség, a kdriilményekedl
és a reakcié maodjatdl vélhat azzd. Péld4dul a szabad
doéntés hidnya vagy a komplex trauma, mikor az
emberi méltésdg is sérill a fizikai veszély mellett,
nagyfoku szorongdshoz és stresszhez vezethet. (Bar-
na 2019: 154)

A stressz-levezetés, mint lehetséges motivacid
alatt vagy az 6nsértd cselekedeteket (a rossz szokds-
tl patoldgids az nkdrositdsig) vagy a testmddositd-
si folyamat okozta médosult tudatdllapot ,nyugta-
t6, zsibbasztd” hatdsdt értem, mely konnyen vélhat
addiktivva.

A sajdt test mddositdsdra irdnyuld cselekedetek
skaldjdt Kalmdr Sdndor pszichidter (2016: 23) igy
osszegezte: ,A test irdnydban vald mddositdsi kész-
tetések egy része a kornyezet dltal elfogadott normdk,
spiritudlis kotelezettségek kizé, a misik része a rossz
szokdsok, a harmadik része a devidns-formdk, a ne-
gyedik része a pszichopatoldgia kirébe tartozik. Ezek
a jelenségek egy dsszefiiggd, kozvetleniil egymdst kivetd
vonal mentén (kontinuum) mentén helyezkednek el az
egészséges és a kdros kizott, és a tarsadalom, a kulti-
ra, a kornyezet normditdl fiiggben keriilnek értékelés-
re.” Patolégids dnkdrositdsrél akkor beszéliink, ha
a sajdt testen val6 sebejtés nem ongyilkossdgi céllal
torténik, ilyen pl. a kar vagy 1db borotvapengével
val6 vagdosdsa, mely van, hogy transzszer( dllapot-
ban torténik. Ez az orvosi kategéria az 1980-as évek
végén jelent meg, de még a 2000-es években sem
kiilonitették el automatikusan az ongyilkossdgi ki-
sérletektdl. (Csorba és mtsai 2007: 98-99) Eléfor-
duldsa gyakoribb mentdlis betegségek megléte ese-
tén, min pl. depresszi6, rendhagyd élethelyzetben,
mint pl. szabadsdgkorldtozds vagy szabadsdgvesziés,
végiil bizonyos életszakaszban, mint pl. a serdiils-
kor. (Fliegauf — Vdrnai 2024: 1473)

Az dltalam ,eredendd stressznek” keresztelt je-
lenség, ahogy lejjebb ldtni fogjuk, nem mentdlis
problémdkhoz, élethelyzethez vagy életkorhoz kot-
het8, hanem egy az emberiség hajnala 6ta jelenlevd
mozgatérugd, amely befolydssal van a civilizdcid
fejlddésére, a kulturdlis izlés alakuldsdra, de a gon-
dolkoddsméd és értékrend valtozdsdra is.

A tetovélds folyamata sordn fellépd moédosult
tudatéllapot szintén félrevezethet, ha megprébdljuk
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az ,eredend§ stresszt” megragadni, mivel az ennek
hdtterében hizédé hormon felszabadulds més, hét-
kéznapi stresszhelyzetben is megtorténhet, mint pl.
versenyzés soran.

Ez a médosult tudatdllapotra és zsibbaszté ha-
tésra val$ utalds mdr a tetovélds nevének eredetében
is tetten érhetd. Ez a , Ta-tau”, mely a tetovdlé bot
ritmikus, monoton iitdgetésének hangjdc idézi fel,
mely a t5bb 6rds tetovdldsi folyamat alatt, a teto-
vélds jellegzetes testi érzésével dsszekdtve modosult
tudatéllapotot idéz el8. Ezt az érzést nehéz annak
leirni, aki nem visel tetovaldst, aki azonban visel,
pontosan tudja, mirdl van sz. A pszicholédgia igy
irja le az érzést: ,A fdjdalomingerrel parhuzamos en-
dorfin felszabadulds dltal generdlt pozitiv érzelmek,
illetve az endorfin érzéstelenitd hatdsa olyan dllapotot
okoz, amely miatt a tetovdlds folyamata egy kellemes
élménnyé alakul dt. Az is elképzelbetd, hogy az egyén
ngy érzi, sikeriilt vennie az akaddlyt a fijdalom le-
kiizdése dltal é sajdt hatdrainak kiterjesztése sikerél-
ménnyel tlti el.” (Ferencz és mtsai 2024: 40) A mér
emlitett versenyzés példdndl is ezt éli 4t az alany,
mikozben fizikai és szellemi teljesit8képessége ha-
térdt feszegeti.

It kell megjegyeznem, hogy a méra médr meg-
szlint Tattoo Magazin'! egykori munkatdrsaként
szdmos interjut készitettem tetovélt személyek-
kel, hazai és kiilfoldi tetovdlé mesterekkel, és ma-
gam is viselek t8bb tetovéldst. Fiiggetleniil attdl,
hogy a tetovélé gépek is folyamatosan fejlédnek,
mindannyian ugyanarrdl az érzésr8l szdmoltunk
be: a tetovalds zsibbasztd, enyhébb fijdalomérzet-
tel jir, de nem éles vagy elviselhetetlen mértékd
fdjdalommal, bdr bizonyos testtdjak érzékenyeb-
bek. Ez az érzés van, akit dlmosit, van, aki spiri-
tudlis élményként éli meg, de mdst hidegen hagy.
Az, hogy valaki elviselhetetleniil kinzé fdjdalmat
érezzen, netdn eldjuljon a fdjdalomtdl, igen ritka.
Utdlagos gyulladds vagy sebldz akkor kdvetkezhet
be, ha a higiéniai és sterilizdldsi eldirdsokat nem
tartja be a tetovdld vagy a kliens, miutdn elhagyta
a tetovalé szalont, netdn, ha valaki szervezete ext-
ra érzékenyen reagal. Erthetd, hogy a hazinkban
az 1990-es évekig, a hivatalos szalonok megnyi-
tdsdig tobb volt az utdlag felléps gyulladds, mivel
az eszkozok, a festékanyagok vagy a koriilmények
nem feleltek meg a mai egészségiigyi eléirdsok-
nak. Am, ahogy ez a korszak lezdrult, a tetovald-
sokkal jdré egészségiigyi problémék is jelentésen
csokkentek.

" A Magyar Tetovél6k Szovetsége havi képes magazinja

volt, ebben a formdban mér a szévetség sem akteiv

Tetovélds esetében tehdt nem a fdjdalom okoz-
ta enyhiilés vezeti le a kliens stressz-érzetét, hanem
az arra fogékonyak szdmdra a spiritudlis élmény
okozhat pozitiv stressz-élményt, netdn addikeiée,
amit 4télhetnek tetovdltatds kozben. Hangsilyo-
zom azonban, hogy klinikai értelemben még nem
diagnosztizdlt szenvedélybetegség a tetovdlds-fiig-
gbség, nem létezik ilyen elnevezésti, betegségkdddal
rendelkezd kérkép. Elizabeth Hartney pszicholé-
gus azzal is kiegésziti, hogy a fiigg8ség esetén nem
torténik meg a megbdnds, mig a tetovaltatds kap-
csdn megtdrténhet, tehdt ezért sem fiiggbség. (Kun
2022) A legfrissebb adatok alapjin ,a szakirodalmi
adatokat dttekintve, tobbféle olyan vizsgdlat tortént,
amelyek a tetovdldsok hdtterében dlls esetleges pszi-
chopatoldgiai eltéréscket vette goresé ald. Ezeknek a
kutatdsoknak az eredményei azonban szdmos esetben
nem voltak egyértelmiick, ezért létjogosultak a teriile-
ten folytatott tovdbbi vizsgdlatok.” (Ferencz és mtsai
2024: 37)

Tehdt egyelbre a fligglség vagy addikcié ki-
fejezés inkdbb jelképesen értendd a tetovédldsok
vonatkozdsdban. A tetovdlds halmozdsa inkdbb a
szenvedélyes gylijt6k vagy hobbistdk viselkedéséhez
hasonlit. Ahol a viselkedés mdr kérosnak mond-
hatd, az eleve rendhagyé élettérben téreénik, 4tla-
gostdl eliitd mentdlis koriilmények kozétt, amire
legkézenfekvébb példa a bortonsk vagy a Moldo-
va-regényekbdl ismert javité-nevel intézetek vild-
ga. (Szabd 1989) Demetrovics Zsolt addiktoldgus,
klinikai szakpszicholégus és kulturdlis antropol6gus
igy foglalja dssze: ,A tetovdldssal vald foglalkozds nem
nyer dominancidt minden mds viselkedés folitt, nem
tereli el az dsszes gondolatot; pénziigyi, térbeli és szak-
mai gdtjai is lehetnek annak, hogy dllandéan ezzel
Jfoglalkozzanak az érintettek. Az elképzelbetd, hogy
egy életszakaszban a gondolatok nagy részét kitilti a
tervezés és a felkésziilés, de ha ez rendszeres vagy til
nagy silyt jelent, akkor inkdbb mds a hittérok, a te-
tovdltatds pedig maximum egy tiinet.” (Kun 2022)

Az ,eredendd stressz”

Miutédn kizdrtam, mit nem értek ,eredendd stressz”
alatt, bemutatom, mit értek alatta. Az ,,6smotivd-
cid” stresszel vald kapcsolata meglehet8sen dsszetett
jelenség.

Az ellenséges kornyezet indukalta harci stressz
az emberiség egyik legelsé élménye. A régebbi
korokban nem kiildniiltek el a katondk és civi-
lek, minden embernek kiizdenie kellett az alap-
vetd létfeltéelek megteremtéséére és a lehetséges
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ellenséggel szemben. Az ebbél fakadd, a természeti
kérnyezet okozta folyamatos stressz-hatdst nevez-
tem el ,eredendd stressznek”, melyet az ,eredendd
biin” terminusa utdn alkottam meg, utalva spiritud-
lis, egyben axiéma mivoltdra. Az ,eredend$ stressz”
determindlja az ember sorsdt a vildgban, lehetetlen
meggsziintetni vagy figyelmen kiviil hagyni, de meg
lehet tanulni egyiitt élni vele.

Hankiss Elemér (2006) szocioldgus-filozéfus
szavaival élve ez a stressz-hatds a kdrnyezetbe vald
bele nem illésbdl fakad. Ennek forrdsa, hogy a ki-
szolgaltatott ember egy t8le idegen vildgban kény-
telen boldogulni, melyben nem maradna életben a
folyamatos fejlédés nélkiil. Izgalmas Hankiss narra-
tivdja arrdl, hogy az ember — ldtszdlagos uralkodd
faj létének dacdra — idegen ezen a bolygén, nincs
az élgvildgban ndla kiszolgiltatottabb faj, mely ta-
lalékonysdga nélkiil nem sokd maradna életben.
Ravildgit, hogy egyetlen mds él6lénynek sem kellett
annyit fejlddnie és valtoznia az életben maraddsa ér-
dekében, mint az embernek: ,,... nem a vildg az oka
és forrdsa félelmeinknek és szenvedéseinknek, hanem
az, hogy nem, vagy csak részben illiink bele ebbe a
vildgba.” (Hankiss 2006: 29)

Abbdl kiindulva, hogy az ember nem akkor
végyik valtozdsra, ha harmonikusan érzi magdt, ki
merem jelenteni, hogy a testmddositdsnak ugyan-
az a motivdcidja, mint minden egyéb véltoztatdsi
szdndéknak: valamilyen diszharménia, elégedetlen-
ség érzés, melyet meg szeretnénk sziintetni. Mivel
az ember az idegen kérnyezeten nem tudott véltoz-
tatni, figyelme sajdt teste és annak mddositdsa felé
fordult. Szoros kapcsolatot alakitott ki testével a
tilélés érdekében.

Ha ez a stressz-hatds megsziint volna az elsd
épitett, védelmet jelentd koérnyezet, a civilizdcié
megjelenésével, akkor a testmédositdsnak is el kel-
lett volna tlinni, de nem ez tortént! Az ember a
mesterséges épitmények és szabdlyok alapjdn szer-
vez8dote kozosségekben ugyan jelentds mértékben
védelemre lelt a természeti kérnyezet okozta kihi-
vésokkal szemben, de megjelent az Gjabb, immdr a
mesterséges kornyezetbdl érkezd nyomds. Hillary
McBride (2021) testképzavarokra szakosodott
pszicholégus szerint ennek oka abban keresen-
d4, hogy a tdrsadalmi értéket a hatalom mindig
egy-egy testi jellemz8bél kiindulva osztotta szét
az emberek kozott az alapjdn, hogy testitk meny-
nyire egyezett a tdrsadalmi idedllal. Ez nem csak a
szépségidedlra értendd, de pl. arra a feminista né-
z8pontra is, hogy a kdzéposztalybeli fehérbéri fér-
fiak mindig kénnyebben boldogultak az eurépai

tdrsadalmakban, mint azok, akik nem feleltek meg
ennek a kategéridnak. A hatalom alatt sem csak po-
litikai vagy gazdasdgi poziciét kell érteni, hanem pl.
kiilonféle kapcsolati t8kéhez vagy lehet8ségekhez
val6 nagyobb ardnyu hozzdjutdst is csak azért, mert
valaki kinézete adott pillanatban ezt lehetdvé teszi.
Péld4ul az 1950-es években egy Marilyn Monroe-ra
hasonlit6, mig az 1960-as években egy Twiggy-féle
néi testalkat inkdbb kapott modellszerz8dést vagy
tobb ruha kéziil valogathatott az druhdzakban,
mint, aki adott pillanatban mds testalkattal rendel-
kezett, vagy egyszer(ien csak tobb békot, ezdleal jo
ismerdst tudhatott magéénak, mely dltal egész élet-
mindsége magasabb volt.

Az idedlok azonban folyton vdltoztak, ahogy
az is, milyen emberi mindségek, tulajdonsigok a
kivdnatosak. Ennek kévetkezménye a rasszizmus,
szexizmus, ageizmus, sovinizmus, a méret, — stly
— vagy ardny problémakbdl fakadé hétrdnyos meg-
killonboztetés is. Kozds jellemzdjiik, hogy olyan
érzéseket sziilnek, mint szégyen, trauma, fdjdalom
vagy stressz.

Ezen a gondolatfondlon haladva érthet8, hogy
miért véltozott folyamatosan a tetovalds motivécié-
ja, s8t, adott foldrajzi teriileteken és fejlettségi szin-
ten a kiilonféle motivacidk miért jelenhettek meg
parhuzamosan. Az Gjabb és Gjabb kihivds Gjabb és
Ujabb okot szolgaltatott a testmddositdsra.

Hogy mennyire fontosak a testen a mély meg-
gy6z8désbdl tett valtoztatdsok, arra Bourdieau
habitussal'? kapcsolatos 4lldsfoglaldsa is rémutat,
akit megel6zden kiilondsebben nem foglalkoztak a
testtel, mint adatforrdssal. Szdmdra viszont lényeges
volt, hogy az egész embert vizsgdlja, minden testi és
lelki vonatkozdsdval: ,Amit a test megtanult, azt az
ember nem szemiigyre vehetd ismeretként birtokolja:
ez maga az Ember” (Wehler 2001: 257)

A testt6l val6 elszakadds

A test alakitdsa csak részben volt képes megolddst
kindlni a természetes, majd a mesterséges kornye-
zet generdlta stressz-hatdsra. Az ember nem csak
alakitja, médositja ,tokéletesiti” testét a kezdetek
6ta, de mdsik megolddsként prébdl is attdl — mint
valami kolonctdl — elszakadni, tallépni, feliilemel-
kedni, valamiféle erkélcsi gy6zelem illuzidjde ker-
getve, mintha teste nem 6nmaga lenne, hanem egy

12 Szokdst, szokdsrendet, az egyéni magatartds mogott
meghtz6dé attitlidok Ssszességét, izlést, gondolko-
dési sémdt — dltaldban életmddként szokedk forditani.
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alacsonyabb rendii térgy. (McBride 2021) Igy taldn
kénnyebb elfogadni a sebezhetdséget... Az ember
kiizd sajdt testével, melyhez viszonya ellentmondd-
sos, korldtozhatja és sikert is biztosithat szdmdra.

Az emberi civilizdci6 torténete tehdt a sajét test-
6l val6 elszakadds toreénete is. A testiinkkel vald
bindsmdd alapja mdig nem sajit, hanem mdsok
sziikséglete, akik megmondjdk vagy sugalljak szd-
munkra, hogy mit tegyiink a testiinkkel. Nem kell
nagy dolgokra gondolni, pl. mdsok szabjik meg,
milyen legyen a frizurdnk, az 6ltdzékiink vagy az
alakunk, és mi jelent8s pénzt fogunk arra dldozni,
hogy mdsok elvdrdsainak eleget tegyiink, még ak-
kor is, ha nekiink ez nem lenne fontos vagy kife-
jezetten nem is tetszik. A folyamat jéval stlyosabb
megnyilvdnuldsa, ha pl. bdntalmazé kapesolatban
ragadunk, ahol képtelenek vagyunk megsziintetni
kiszolgdltatottsdgunkat, esetleg olyan valldsi kozos-
séghez csapddunk, amely testiinkre is kiterjeszti el-
vérdsait. Mindennek forrdsa az 6nmagunkba vetett
hit, egyben az 6nazonossdg hidnya, igy tulajdon-
képpen mi magunk kindljuk fel a lehet8séget md-
soknak, hogy rendelkeznek a testiinkkel, hasznil-
jak helyettiink. Es {gy is fognak tenni, sajét céljaik
érdekében. ..

Ez az ellentmonddsossdg a trauma-feldolgozds
terén is megjelenik. A testtdl valé elkiiloniilés segit
megbirkdzni az erészakkal, fijdalommal, a hal4ltdl
és betegségektdl valé félelemmel vagy bebortdn-
zés esetén a szabadsigvesztés tényével, tehdc segit
elszakadni az elnyomds és a trauma helyszinétdl
(McBride 2021: 45), de meg is neheziti sziikség-
leteink azonositdsdt és kifejezését. (McBride 2021:
54) Hankiss felteszi a kérdést: ,,... igaz ugyan az,
hogy sziikség van a félelem és szenvedés jelzéseire ah-
hoz, hogy elkeriiljiik a veszélyeket. De miért olyan el-
viselhetetleniil erdsek és jelenvaldk ezek a figyelmeztetd
szigndlok?” (Hankiss 2006: 38)

McBride (2021) arra biztat, hogy egyesiiljiink
Ujra testiinkkel, fogadjuk el, hogy az nem egy raj-
tunk kiviil manifesztdl6d6 valami, hanem mi ma-
gunk, éljiik 4t a ,megtestesiilés élményét!” Tgy a
test visszakeriilhetne eredeti ,sacra” 4llapotdba,
ami automatikusan az Snbecsiilést és harmonidt
hoznd magdval, csdkkentve a kiilonféle testi-lelki
betegségeket.

A sikeres stressz-feldolgozas
A tovdbbiakban azt kivinom bemutatni, mikor vi-

lik és mikor nem az ember javdra, ha a testmédosi-
tdshoz fordul a stressz-feldolgozds érdekében.

A stressz-reakcidk hdrom, idében jol elkiils-
nithetd csoportra bonthaték. Az ASR™ azonnali
vélaszt takar, amikor a traumdt kovetSen a tiinetek
kéc-hdrom napon beliil jelentkeznek a legerdseb-
ben. Az ASD' hosszabb idé elteltével jelentkezik,
a stressz-hatds utdni megkozelit6leg hdrom-négy
naptdl egészen a négy-ot hétig tartd periddusban.
A harmadik csoport a PTSD," azaz poszttraumds
stressz zavar, ami id6ben a legelhtiz6ddbb stressz-
vélasz, hetekkel, hénapokkal késdbb is megjelenhet
a stressz-hatdst kovetéen. (Barna 2019: 151)

A stressz kezelése a stressz-hatds bekévetkez-
te eldtt vagy utdn is torténhet. Amennyiben még
nem alakultak ki a tiinetek, megel8zésrél, preven-
ciérél beszéliink. Primer prevencidnak nevezziik a
traumatizdl$ helyzetet megel6z8 beavatkozdsokat,
szekunder prevenciérél a traumatizdlé esemény
megjelenésekor és az azt kovetd rovid iddszakban,
vagyis az ASR elnevezéssel jelolt intervallumban be-
széliink, a tercier prevencié pedig az ASD és PTSD
megel8zését takarja. A mdr megjelent tiineteket ke-
zelését rehabilitdcidnak nevezziik.

Mind a prevenci6, mind a rehabilitdcié sike-
rességének kozos feltétele a személyes biztonsdg
érzetének megteremtése, a trauma feldolgozdsa és
integrdldsa, valamint a tdrsas tdmasz. (Barna 2019;
Héregi - Dudds 2021; Vélgyi 2018) A stresszel vald
megkiizdés testmddositds segitségével is csak akkor
lehet sikeres, ha eleget tesz e kitételeknek. Ezek hi-
dnydban csak még nagyobb traumdt szenved el az
alany. Mind az eredményes, mind a sikertelen, test-
modositdssal toreénd prevencidt és rehabilitdciot is
a ndci Németorszdgbdl vett példdkkal szemléltetem,
hogy ldssuk, egy torténelmi korszakon beliil is kii-
lonféle megolddsok sziiletnek. (Ld. 1. 4bra)

A proaktiv harcistressz-kezeléshez tartozik pél-
ddul a kapcsolattartds a hasonlé élményeket 4¢él-
tekkel, a ,sorstirsak” haldldnak évforduléjdrdl tor-
ténd megemlékezés vagy felkészités az ismeretlentdl
valé félelemre. Ha a testmédositds helyet kap a
folyamatban, akkor a fdjdalommal jiré rendkiviili
élmény kondiciondlhatja a résztvevdt az ismeretlen
megtapasztaldsdra, mésrészt lezdrhat egy felkészii-
lési folyamatot, hogy aztdn kézzelfoghaté méddon
emlékeztesse viseldjér sajat képességeire. Gyakor-
lati adatokat is tartalmazhat, melyek a visel§ biz-
tonsdgérzetét novelik. A kér vildghdbord koézott
a németek mdr felsébb utasitdsra alkalmaztdk a

13 Acute stress reaction
4 Acute stress disorder

1> Posttraumatic stress disorder
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1. dbra: A Harmadik Birodalomban megjelend
testmddositdsok (sajdt szerk.)

biztonsdgérzetet erdsitd tetovildsokat. Az SS fegyve-
res 4gai, a Verfiigungstruppen'® és az SS Totenkopf'”
tagjai 1935-t8l a bal felkarjukon, a belsé, hajlitd
izmon, a hénalj és konyok kozti részen Rh-faktor
nélkiili vércsoportjuk bettijelét viselték (A, B, 0 vagy
AB). Ez a tetovaldsi méd Reichsarze SS Dr. Grawitz
és Reichsfiihrer SS Heinrich Himmler tervei alapjén
sziiletett meg. Helyének kivilasztdsit komoly elem-
z8 munka el8zte meg. Az elsd vildghdborus sebesii-
lési- és veszteséglistdk kiéreékelése utdn valasztottdk
ki, mert a statisztika szerint itt tapasztaltdk a legke-
vesebb csonkoldsos sériilés eléforduldsit. Ez az 1x1
cm-es (vagy kisebb) minta lehetdvé tette a vércso-
port gyors azonositdsit a sebesiilés utdni vérdtom-
lesztéskor, ezzel biztositva a tlélést, ill. bizonyos fo-
kon az azonositist. (SS Blood Group Tattoos 2020)
A hazai Orvosi Hetilap (1944: 456) 1944-ben szin-
tén felvetette ennek a gyakorlatnak az dtvéeelét, sét,
a hideghdbort sordn egyes USA-dllamok vették 4t,
tartva az atomtdmaddstol, mikor a sziil6k még az 0j-
sziilottek megjelolését is kérhették. (Molndr 2019)

16 Jelentése: készenléti csapatok

17" Jelentése: haldlfej, harcolé alakulatok is tartoztak ide.
Budapest ostromdban is részt vettek, de 6k alkottdk a
koncentréciés tdborok rszemélyzetét is.

Az SS-tetovéldsok Hitler bukdsdval a visszdjdra
fordultak, a gyéztes feleknek megkonnyitették a
haborts blinésok azonositdsit. Ezére visel8ik gyak-
ran égetéssel vagy karlovéssel prébéledk a mintdt
eltiintetni. (SS Blood Group Tattoos 2020) Sziik a
hatdrmezsgye a mentdlisan megerdsitd ritudlis jelek
és az orvosi szakirodalom dltal énpusztit6 viselke-
désnek, 6nsértd magatartdsnak vagy nem szuiciddlis
szdndékkal toreénd patoldgids 6nkdrositdsnak defi-
nidlt jelenség kozote, ahogy arra Kalmdr (2016: 23)
gondolataival utaltunk a tanulmdny elején. Az SS-
tetovaldsok is csak az adott kdrnyezetben szolgdltdk
visel8iket, koros cselekedetre sarkalltdk 8ket, ahogy
az a normdkkal egyiitt megvaltozott.

Mis eljérdsok, melyeket elsd rdnézésre 6nként
véllalt az illetd - a vele jaré fijdalommal egyiitt - hi-
4ba normdlisak vagy kivdnatosak egy adott kultiird-
ban -, valéjdban a patolégids tdrsadalmi berendez-
kedés okozta nyomds fedezhetd fel a hétteriikben.
Iskolapélddja a porosz gydkeri arcvdgds, a Schmiss,
melyet nem haldlos kimenetel(i egyetemi pdrbajok
sordn lehetett szerezni, s mely a férfiassdgot, becsii-
letet és bdtorsdgot jelentette. Ez a Harmadik Biro-
dalom idejére oddig fajult, hogyha valakinek nem
volt lehetdsége pdrbaj kdzben megsebesiilni, in-
kébb 6nmagdt vigta meg vagy orvos segitségét vette
igénybe, s utdna onkezlileg mélyitette a sebet mi-
nél litvédnyosabbra. (A néci sebhely titka 2023) Ide
sorolandé a korabeli hélgyek joval 4rtatlanabbnak
tling kitépett, majd djra rajzolt/ tetovalt szemolds-
ke is, mely divat az egész nyugati vildgban héditott,
s8t, mdig hédit. Ha a szinészndk nem igazodtak
volna a kor szokdsaihoz, nem lehettet volna sztir
belsliik. Ezeket a ndket folyamatosan fenyegette a
lehetéség, hogyha elvesztik ,szépségiiket”, egy pil-
lanat alatt megfosztjdk ket addigi pozicidjuktdl.
A legismertebb ikonok kézé tartozik a német szdr-
mazdst Marlene Dietrich, aki kdszonte, nem kért
abbél, hogy hazatérjen Hollywood-bél (Hensley
2021) és a Harmadik Birodalom els8sz4m1 hiressé-
ge legyen, de a magyar Rokk Mdria is, aki ellenben
Hitler személyes kedvenceként szivesen villalta ezt
a szerepet. (Kecskés 2023)

Utoljdra hagytam a mindenki 4ltal ismert, a
koncentriciés tdborok foglyain alkalmazott, azo-
nositdsra hasznilt szdim tetovildsokat. Senki sem
vonhatja kétségbe ezek traumatizalé voltdt testileg-
lelkileg-mordlisan egyardnt, mégis, a tilélék reha-
bilitdciés folyamatdndl meglepd mdédon tdmogatd
szerepet toltdetek be.

A mir kialakult, a stressz okozta tiinetek meg-
sziintetésére a hagyomdnyos beszédalapt terdpidk
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mellett megjelentek a testorientdle mddszerek is,
melyek a test-lélek kapcsolat tudatossdgit fejlesz-
t8 specidlis, nonverbdlis eszkdzok alkalmazdsdval
segitenek oldani a fesziiltséget. A narrativ terdpia
is sikeres lehet, mikor az életesemények kontrolldlt
felidézése és dtértékelése zajlik. (Barna 2019; Hére-
gi - Dudés 2021; Vélgyi 2018) Nem véletlen, hogy
a tdborok tdléléi is hosszas hallgatds utdn nyiltak
meg, és meséltek tobbek kdzott a tetovéltatds folya-
matdrol és az akkor 4¢élt érzéseikrdl.

A rehabilitdcids terdpia mésik irdnya azokra a
gondolatokra f6ékuszdl, amik nehezitik vagy el-
lehetetlenitik a gydgyuldst. A terdpia célja, hogy
a pdciens megtanuljon félelem nélkiil reagilni a
traumatikus élményekre emlékeztet§ események-
re, hangokra, képekre, szagokra, ill. ne keriilje el
azokat a helyszineket, amiket az 4télt negativ él-
ményekkel osszekapesol. (Héregi — Dudds 2021)
Igen fontos valamilyen pozitiv tanulsigot levonni
a legmegrdzdbb élményekbdl is. A sikeres kezelés
felhaszndlja az 4téle stressz-eseményt a személyiség
fejlesztésére. A traumdra épitve erdsitik a kliensben
a reziliencia és a tdlélésre valé képesség meglétét.
A terdpids iilések sordn a traumdt fokozatosan eltd-
volitjak a klienst8l: ahelyett, hogy er8sitenék az 4l-
dozat mivoldt, a tilélés motivumdt hangstlyozzak.
(Griffin 2019) Ahogy halad elére a terdpia, kialakul
a péciensben olyan fontos érzés, mint példdul bi-
zalom, erd és kontroll, biztonsdg és onbizalom. A
tdborok ttléldi tobb esetben azért nem tdvolittattdk
el tetovildsaikat, mert kézzel foghaté médon akar-
tak emlékezni arra, hogy mit voltak képesek tilélni,
egyben 6rok mementét is szolgdltatni a vildg szd-
mdra, hogy ilyesmi egyaltaldin megtorténhetett, és
aminek sosem szabad megismétl8dnie. (The Ausch-
witz Tattoo)

A segitd csoportok is jelentSsek a trauma fel-
dolgozdsa sordn, mivel a tudat, hogy az egyén prob-
lémdjdval nincs egyediil, csokkenti a megbélyegzés
érzetének mértékét. (Barna 2019) Ezzel kapcsolatos
a mésik indok arra nézve, miért nem szabadultak
meg a tilélék a tetovéldstdl. Azzal, hogy jo ideig
hallgattak, mind a politikai nyomds, mind az 4télt
személyes traumdk hatdsdra, tulajdonképpen a tdr-
sas tdmogatdstdl is megfosztottdk magukat. Tobben
j6 ideig csak azokkal az elhunytakkal tudtak kozos-
séget vallalni, akikkel annak idején egyiitt szenved-
ték el a kegyetlenkedéseket. A bilintudat mellett,
miszerint a tobbséggel ellentétben 8k mindezt
tiléleék, nem tartottdk helyesnek eltdvolittatni a
szamsorokat az elhunytakra valé tekintettel. Ugy
érezték, a létezésiiket tordlnék ki, megkérddjelezve

meggyilkoldsuk tényét. Merdben 4j tényezd, hogy
a tlélék leszdrmazottai hasonlé motivéciéval var-
ratjik karjukra felmendik sorszdmdt. (Bloch 2024)

Primer kutatdsi eredmények

David Griffin (2019) ment8orvos munkdja sordn
tapasztalta, hogy egyre novekvd tendencia a trau-
matikus események emlékének tetovélds formdju
megdrzése a mentdlis gydgyulds reményében. Vagy
egy tragédia sordn elvesztett személynek vagy magd-
nak, a tragédidnak 4llitanak emléket tetovélds for-
méjéban. Akik ezt a médszert vélasztjdk, nem fel-
tétleniil arra biiszkék, hogy részesei voltak az adott
eseménynek, inkdbb arra, hogy kibirtdk, caléleék.

Ezen felbuzdulva 2023.08.10-20. kdzott online
19 egyéni strukturdlt interjit készitettem el, felderi-
t8 és magyardzd céllal. A vizsgdlatban barki részt ve-
hetett, aki valamilyen nehéz, szdmdra stresszt okozé
élethelyzet feldolgozdsa céljdbol dontdte a tetovdlea-
tds mellett. (Burdny 2024: 107-117)

A vilaszaddk 4leal lekiizddee nehézségek kozt
szerepelt a szerelmi/pédrkapcsolati veszteség (31,5
szdzalék), egy kozeli hozzdtartozd haldla (26 szdza-
1ék), komolyabb betegséggel valé kiizdelem (10,5
sz4zalék), a tetovaltatds mellett valé dontés — mérle-
gelve a lehetséges kovetkezményeket (10,5 szdzalék)
—, nemi identitdsbél fakadé csalddi konfliktushely-
zet (5 szazalék), bels6 konfliktus lezdrdsa, mint a ha-
z4t6l val6 gyakori tdvollét (5 szdzalék) és egy fontos
vizsga teljesitése (5 szdzalék). A 19-bdl csak hdrom
£ (16 szdzalék) nyilatkozott gy, hogy nem segitett
rajta a tetovélds.

Arra nézve, hogy mennyi id¢§ telt el a tdrgyalt
életesemény és a tetovildsban valé megemlékezés
kozott, a valaszokbdl képezhetd hirom olyan hal-
maz, mely pdrhuzamot mutat az ASR, az ASD és
a PTSD tiinetek jelentkezésével.'® Az ASR-rel valé
megfeleltetésnél az is el6fordult, hogy a visel8k mdr
a stresszhelyzet fenndlldsa alatt, annak megsz(iné-
se eldtt tetovdltattak, hogy segitsék 6nmagukat az
adott helyzetben. Arra nézve, hogy miért vélasztot-
tdk a tetovdldst a nehéz életesemény feldolgozdsdra,
a kovetkezd vélaszesoportok kiilonithet8ek el:

A visel§ nyomatékositani akart egy hitvalldst/ tize-
netet/ irdnyelvet dnmaga szdmdra, mely erdt ad neki
és figyelmezteti a helyes értékrendre (42 szdzalék %)

8 A stresszhelyzet kialakuldsdtél szdmitva maximum

hdrom napon beliil tetovéltatott a vélaszaddk 26 sz4-
zaléka, négy naptdl 6t hétig tarté periédusban 10,5
szdzalék, két honaptél hdrom évig terjedd id8szakban
58 szazalék, 5 szdzalék nem adott valaszt.
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1. A visels 6rok emléket szeretett volna az
életeseményrdl (26 szdzalék)

2. A visels kézzelfoghaté emléket szeretett
volna az életeseményrél (10,5 szdzalék)

3. A viseld eleve szeretett volna tetovildst, de
végiil ez az életesemény adott neki meg-
feleld motivdciét a megvaldsitdsra (10,5
szazalék)

4. Egyéb ok, példdul az apa, aki nem fogad-
ta 6t el, mindig utdlta a tetovdldsokat vagy
utdnzott egy koreiben divé szokdst (10,5
szazalék)

Elmondhatd az eredmények alapjdn, hogy a teto-
véltatds rehabilitdci6 részeként megfelel a kontrolldle
felidézés fogalmdnak, hiszen a visel8je irdnyithat egy
folyamatot, az 6tlet megsziiletésétdl, a minta megter-
vezésén 4t annak megsziiletéséig. Ebben lényeges sze-
repet jétszik a tetovald mester is, aki idedlis esetben
kompetencidival el8segiti a kontroll érzését.”” Mivel
yteam’-ként kell egyiitt dolgoznia a klienssel - és ha
van, annak terapeutdjdval is -, erésiti a csapatkohé-
zi6 érzését és a tdrsas tdmogatds tudatdt. Ez hatvé-
nyozottan megval6sul, ha a klienst elvesztett hozzd-
tartozojdval képes igy Osszekotni, vagy egy csoport
tagjaival makddik egyiitt, akik ugyanazt a mintdt
szeretnék magukra tétetni. Természetesen az azonos
mintdt visel8k kdzt a csapatkohézié is erdsodni fog
az Osszetartozds ldthato jelével és a tetovéltatds kozos
élményével.

Szdmos ember egy torténetet mesél el tetovdld-
saiban, vagy 6 maga tdrsit tdrténetet a motivumhoz,
ezért a narratlv terdpidknak is kivdls kiegészitdje

lehet.
Osszefoglalds

A stressz a kezdetektdl és folyamatosan jelen van az
emberiség életében, fiiggetleniil a kdrnyezettdl, me-
lyet ,.eredend§ stressznek” nevezek. Ennek lehetséges
oka, hogy az ember nem illik kérnyezetébe. A stresz-
szel vald egyetlen helyes megkiizdési mdd, ha vala-
milyen épité jellegli élménybe forditjuk 4t a stressz-
hatésokat. (Kopp - Skrabski 1995) A tanulmédnyban
rdmutattam, hogy a testmddositdsok, koztitk a leg-
id84llsbb, a tetovélds ,,8smotivdcidja” az ,eredendd
stresszre” adott vélaszreakcié. Ez azonban egyardnt
jérhat pozitiv és negativ végeredménnyel.

Az ,eredend§ stresszre” adott vélasz nem min-
den esetben vélt az ember el8nyére pszichés érte-
lemben, mely a sajét testéeSl vald elszakaddshoz,

19 A modern korig a tetovalék spiritudlis vezetd szerepet
is betoltottek a kozosségekben.

annak helytelen poziciondldshoz vezetett. A testtdl
val6 elszakaddsban a stresszel valé helytelen meg-
kiizdési médot ldtom, még ha révid tdvon nyerhe-
tiink is vele, ami még nagyobb traumakhoz vezet, és
Ujabb stressz-forrdst hoz létre. Ellenben a szdndék-
ban, hogy megprébdljunk (amennyire lehet) szabad
akaratbdl a testiinkon valtoztatni, a hosszi tdvon is
eredményes megkiizdési stratégidt fedezem fel. Ha
az ember nehéz helyzetben a tetovélatdst vélasztja,
ami teste szerves része, megtestesiilése valaminek a
fizikai vildgban, egyértelmiien azt iizeni, hogy ,a
testem én vagyok”, tehdt kész (képes) szembe néz-
ni a fdjdalommal, a veszteséggel, a traumdval, és
nem csak a szabadsdg illazi6jdt kergeti. A vilsdg-
helyzeteket csak testiinkkel egyiittmiikodve tudjuk
megoldani, sokszor nem is szdmithatunk mdsra,
mint testi-lelki-szellemi képességeink sszehangolt
munkdjdra. Meggy6z8désem és elemzésem szerint
ez kelld stlyt alap arra, hogy a stresszel valé meg-
kiizdésben keressiik a testre irt jelek eredeti okdt és
idédllosdgic.
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Absztrakt

Az esettanulmdny a ndi koriilmetéléstdl szél, egy
olyan, ma is él8 gyakorlatrdl, amely egyike azon ele-
meknek, amelyek djra teremtik az iszldmban mélyen
gyokerez patriarchdlis hierarchikus rendet, és amely
kiilsnleges kapcsolatban 4ll az iszldm ritudlis tiszta-
sdgra vonatkozé hagyomdnydval. A #6i koriilmeté-
1és példdja jelzi, hogy a kortdrs arab tdrsadalomban
egyfajta tévolodds figyelhetd meg a tradiciondlis val-
l4si értékek mindendron valé megtartdsdtdl, és hogy
ezzel pdrhuzamosan a valldsjog olyan megolddsokat,
érveket és eljirdsi mddokat keres, amelyek lehetévé
teszik, hogy a mdra inadekvdttd véle részeket lefejtse
magdrdl. A kérdés koriili vita a {8 tdrésvonalak: az
intézményes iszlém és a refromista identitds iszlim
mentén szervezddik. A vitdban tetten érhetd a valto-
z4s lasst, de kitapinthaté folyamata. A valldsjogban
racionalizdcid zajlik, ami 8sszevethetd és hasonlithatd
a nyugati gondolkoddshoz szorosan k5t6d6 moder-
nizdcids elmélet azonos pilléréhez.

Ez az elemzés egy tdgabb kutatds elsd része.
A Kairdban végzett terepmunkdm primer adata-
in nyugvé vizsgdlat eredményeit foglalja 8ssze, és
utal a mésodik rész, a farvdk (valldsjogi vélemé-
nyek)! kvalitativ tartalomelemzésébdl szdrmazé
eredményekre.

Kulcsszavak: nék, iszldm, modernizicid, néi ko-
rillmetélés, racionaliz4cid, tdrsadalmi gyakorlat

Abstract

Female circumcision (khifad), example of a
change of sacred identity in Contemporary

Egypt

This case study is about female circumcision, an
ongoing practice, which is one of those elements
that recreates and perpetuates the deeply rooted pa-
triarchal and hierarchical order in Islam, and which
has a special relation with Islamic ritual purity. The
example of female circumcision (khifad) indicates
that contemporary Arab society is shifting away

1

from the all-cost-upheld religious values, and reli-
gious law is looking for ways to remove inappropri-
ate parts. The debate is organized around the main
fault lines of institutional and reformist identity
Islam. In the debate, the slow but palpable process
of change can be seen in action. The rationalization
process can be discovered in religious law, which
can be compared to the same pillar of (European)
modernization theory.

This analysis is a significant part of broader re-
search. It presents the first part, the results of the
primary data of the fieldwork in Cairo, and refers
to the second part, the results from the qualitative
content analysis of the related fatwas.

Keywords: women, Islam, modernization, fe-
male circumcision, rationalization, social practice

Bevezeto

A n6i koriilmetélés kapesdn élénk vita zajlik a kor-
tdrs egyiptomi térsadalomban. A vita tdrgya a szent
hagyomdnyrdl vald levélasztds, és a valldsjog wjra ér-
telmezése, ami lehetévé tenné a szokds elhagydsdt,
az iszlémban kardindlis ritudlis tisztasdg elvi sérelme
nélkiil. A néi koriilmetélés példdja az iszldm ritudlis
tisztasdgi jog (tahdra)® rendszerén keresztiil elvezet a
racionalizdlédé tdrsadalom értékrendszerének mély
rétegeihez. Rémutat a tisztasdg érték kettds arcula-
tdra, melyben tetten érhetd egy személyhez kotott
és egy kozdsségi egyiittélésben megjelend dimenzid.
A néi kériilmetélés mindkét vonatkozdst hordozza:
biztositja a ritudlisan tiszta ndi testet, valamint a tisz-
ta hdzassdgi és tdrsadalmi életet. Pontos arab neve
hifid’, jelentése: csokkentés, lenyugtatds. Osszeha-

[OabAra] Arab szavak tirisshoz a magyar helyes-
irds szabdlyait kovettem (dr. Lacké Kritsztina — dr.
Mirtonfi Attila, 2004; Ormos Istvan, 2005) a szé
els megjelenésénél, illetve indokolt esetben szdgletes
zéréjelben kozldém a tudomdnyos dtirdst. A fatvdk
arab szovegei sajit forditdsaim. A Kordn-idézetek Si-
mon Rébert (1987) forditdsban szerepelnek.

3 FifAA  (Lane, 1863; Wehr, 1994) Lheeps:/ [www.

almaany.com/ar/dict/ar-ar/g o= o 7o & SRS & 2
(letsltés: 2024.05.17))
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sonlitva a férfi koriilmetéléssel — ami szintén a ritudli-
san tiszta férfitestet biztositja, és a kozhit szerint segft
novelni a férfi er8t —, a néi véltozat vélt haszna a néi
vdgy csokkentésében 4ll, és a rossz szerv* kivdgasanak
elényeiben vald hittel pdrosul, miszerint az fenyegeti
a szakralizdlt tdrsadalmi rendet, a hierarchikusan fel-
épiild patriarchdlis csalddot.

A néi korillmetélést az iszldm vildgdban nem
minden teriileten gyakoroljédk. Ahol igen, ott a
kozosség 4ltal az iszldm hagyomdnyhoz kétstt szo-
kdsokként, és a ritudlis tisztasdgi jog (tahdra) része-
ként hivatkoznak rd, ahol nem, ott régrdl régziilt
népszokdsnak tekintik, amit nem kotelezd gya-
korolni. Ez a kettdsség 6nmagdban is figyelemre
méltd, és a modernizicids valtozdsok terén kiemelt
helyre emeli a ndi koriilmetélés problémdjit.

Az FGM (Female Genital Mutilation)® gya-
korlata, a Szdhel-6vezetben, a Nilus-volgyben és
Eszakkelet-Afrikdban jellemzd, ahol még a keresz-
tény és a kopt kdzdsségekben is eléfordul.® Ez a
tanulmdny csak az egyiptomi szunnita muszlim
gyakorlatot elemzi.

Az ENSZ és az egyiptomi dllami jelentések
(EDHS, 2015; END FGM, 2020; UNDP. UNFPA,
2008, 2013, 2018; UNFPA. UNICEE 2021) az
FGM hérom f8 tipusit ismertetik. Az 1. tpus a
klitorisz részleges, vagy teljes kimetszése. A 2. tipus,
a klitorisz és a kisajak kimetszése, a nagyajak eltdvo-
litdsdval vagy anélkiil. A 3. tipus, az (infibuldcié vagy
fra6 koriilmetélés), a kisajak és a nagyajak eltdvolitd-
sa, hitvelynyilds szikitése és bevarrdsa. Egyiptomban,
az urbdnus mintdban az 1. tipus jellemzd, de esetei a
miasik két formdnak is vannak.

A ndi koriilmetélés torténetileg az iszldm el6eti
antikvitdsban gydkerezik. A témdt gazdag szakiro-
dalom dolgozza fel (Nour, 2018; Knight 2001;
Mackie, 1996, 2000). Az infibuldciéra nincs bi-
zonyiték, de arra, hogy valamilyen FGM gyakor-
lat létezett az antik Egyiptomban, igen. Mackie
(2000) ¢és Knight, (2001) a kusita meroitikus
civilizdciéhoz koti a szokds eredetét, ami Felss-
Egyiptom és a tdrténeti Nubia teriiletén a Kr.e.
6. - Kr.u. 4. sz. kozore 1étezett.

4 2022 sajét interjukban szerepld meghatdrozds
5> FGM: Female Genital Mutilation, az WHO 4ltal hasz-

ndlt megnevezés a néi nemiszerv csonkitdsdra
heeps://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/
female-genital-mutilation (letdltés:2024.06.10)

Jocelyin Muray(1976) egy kenyai keresztény kézos-
séget mutat be, ahol az FGM III. legdrasztikusabb
formdjét az infibuldci6e gyakoroljak. Kopt kozdsség is
gyakorolja Iszldm Enciklopédia (1986)

A hafd, vagy hifdd arab megnevezés csokken-
tést, lenyugtatdst jelent.” Lane Arab Lexikonjd-
ban drnyalatokat is emlit, az ,6nmagdt nemessé
tenni, az életet megkonnyiteni”, jelentésekkel
(Lane, 1863). A fatvdkban a lecsendesités kifeje-
zés jelenik meg, mint a szokds definicidja, és utal
a feltételezett tilzott ndi vdgyra, amit csillapitani
kell, mert veszélyt jelenthet a tdrsadalmi rendre. A
koriilmetéletlen (azaz a lecsendesitetlen) nékben
rejld veszélyeket az Iszldm Enciklopédia is emliti.
WA csiklé[val biré nd] fia (ibn al-bazrd), vagy ki-
riilmetéletlen né (lahnd ) sértésnek szamitott, és
a szajha fia jelentéssel birt, utalva ezzel a tilzott
szexualitdsra, ami a koriilmetélés elmaraddsdnak
eredményeként a nében marad.” (Donzel et. al.,
1997:913) Hasonlé szitokszéként haszndlt kife-
jezés a fatvakban a kiriilmetéletlen né fia (ibn al-
kulafid)®. A pejorativ kifejezések magyardzatdt, és
a szokds irdnti elkdtelezettséget az Iszldm Encik-
lopédia egy pre-iszldm fekete-afrikai, és egyiptomi
mitosszal magyardzza, ami a lélek eredendd kétne-
miiségét vallja. A mitosz szerint a testi adottsdgok-
kal ellentétes nem(i lélekrészek a koriilmetéléssel
érintett teriiletben lakoznak, és ezek eltdvolitdsa
teszi lehetdvé a test tisztdn ndies vagy férfias ka-
rakterének rekonstrukciéjét. A mitosz — azokon a
teriileteken, ahol a szokds gyakorlatban van — nép-
szer(i érv arra, hogy a férfi hitdn miért terjed ki a
ndkre is, és hogy miért haszndljdk ugyanazt a szét
a néi és a férh kdriilmetélés megjeldlésére, ugyan-
akkor jelzi kot8dését a ritudlis tisztasdghoz. Ehhez
adédik hozzd a muszlim hagyoményban az Abra-
hdm-mitosz, és a ritudlis tisztasdghoz kapcsolédé
hagyomdnyok tovdbbi rendszere.

A férfi és a néi véltozatot az Iszlim Encik-
lopédia mellett a fatvdk is emlitik. Fogalmi de-
finiciée az IslamQA9412 fatva is ad: ,,Hitdnnal
metéld kiriil a fiiit, és hifdddal csendesitsd le a (rab)
ldnyt.” A hifdd kifejezés a fatrvdkban tizennyolc
alkalommal fordul el8, mig a hitdn nédi véltozatai
(hitdn al-bandt, hitdn al-indsz) tobb, mint két-
szdz alkalommal. Vagyis a hifdd kifejezést, ami az
okra utal, jéval kevesebbszer haszniljék a fatvék,
mint a konkrét cselekvést, azaz a hagyomdny

7 (Hans Wehr (ed:].M. Cowan), 1994) Iszlim Enciklo-
pédia (1986:913) (Lane, 1863)

8 isalamweb48958(2004) és tovabbi fatvaik amik
a tulzott ndi vigyra, ennek veszélyeire, vagy
csikléhoz  kotott  szitokszéra  utalnak,
eb31783(2003),176621(2012)

9 IslamQA9412 (2002), Pos. 15 ¢ 105 Jla ) «
SE<suaD g ygd syl

islamw

Kulttra és Kozosség


https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/female-genital-mutilation
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/female-genital-mutilation

Wollner Mdrta Monika: N6i koriilmetélés (hifid), a szakrilis identitds vdltozdsanak példdja Egyiptomban

4ltal eldirt praxist. Sajét interjdalanyaim a hifdd
kifejezést egydltaldn nem haszndltdk, csak a pra-
xist jeldl8 hitdn al-bandt, vagy hitin al-indsz
formdkat. A példédban is megfigyelhetd az isz-
ldmra jellemz8 ortopraxis, vagyis a mindennapi
valldsgyakorlatok irdnti elkdtelezettség. A kinyi-
latkoztatott tdrvény tekintélye mellett a belsd
oksdgi dsszefliggésekre kevesebb hangsily keriil.
A muszlim ethosz az isteni térvény kritikai olva-
satdt nem tdmogatja.

A ndi koriilmetélés témdc kiterjedt iroda-
lom dolgozza fel. (Grande, 2010; Eman S. et.
all, 2018; EndFGM, 2020; Khafagi, 2001; G.
I. Seour, 2013; Mackie, 1996, 2000; El-Gibaly
et. all 2019; Farina-Ortensi, 2014; Rieg, 2009;
Joushi, 2014) A nyugati forrdsok gyakran tény-
nek kezelik, hogy a hifddnak nincs valldsjogi
megalapozottsdga, és edukdcids misszidnak te-
kintik az ellene folyatott harcot.

A néi koriilmetélés kivezetése koriili nehéz-
ségeket, és komplexitdst Mackie (1996) elemzi
részletesen, ahol a kinai ldbelkotés példdjdval von
parhuzamot. Hipotézise szerint, ahogy a ldbel-
kotés viszonylag gyorsan kikeriilt a gyakorlatbdl,
ezen minta szerint a ndi koriillmetélés kivezeté-
se is lehetséges. Mackie a hdzassdgi piachoz valé
hozzéférést tartja kiemelten fontos elemnek, és
a kivezetésben kardindlis szerepet szdn a hdzas-
ségi percepcidk megvéltozdsdnak. Azaz a férfiak
ne tekintsék elénydsnek a koriilmetélt néket, és
inkdbb kériilmetéletlen n8kkel hdzasodjanak. Az
iszldm hagyomdnyban rogziilt néi kériilmetélés
esetében ott, ahol a szokdst gyakoroljdk, ez a fel-
tétel két okbdl nem teljesiil. Az egyik a tdrsadalmi
tisztasdg elvdrdsa, azaz az a gondolat, mely a szo-
kdsbdl szdrmazé vélt hasznot pontosan a tdlzott
ndi vigy lecsendesitésének sziikségességében, és
ezdltal a nyugodt hdzasélet biztositdsiban jelsli
meg. A misik ennél szakrdlisan fontosabb elem a
személyi ritudlis tisztasighoz kapcsolddik, azaz a
test ritudlis tisztasdgi idedljdhoz kotddik.

Mackie kés6bbi (2000) tanulmdnydban to-
védbbra is az edukdcié és a vdltdpont elérése
mellett érvel, ndk, valldsi és politikai vezetk
meggy6zésérél beszél. (2000:279) Ez a megld-
tds figyelmen kiviil hagyja a mély rétegeket. A
szokds nem mindeniitt van gyakorlatban, azaz
4tfedd hézassdgi csoportok nagy szdmban torté-
netileg is jelen voltak, de ezek mégsem vezettek
semmilyen véltéponthoz. A vélasz a valldsjog és
a tdrsadalmi gyakorlat immanens pluralizmusi-
ban keresendd.

A Kklitoridektomia kérdése az ENSZ 1980-as
koppenhdgai konferencidjin'® kapott kiilonos fi-
gyelmet, Navil asz-Szaaddvi [NawAl es-SaYad Awi]
Hidden face of Eve', (eredeti cimen Al-vadzsh al-
ari lil-mara al-arabijja (Az arab né fedetlen arca)
¢. munkdja utdn. Szaaddvi leirja a tdrsadalmi gya-
korlatban leginkdbb elterjedt magyardzatot, amit
a szokds indokldsdul sokszor a ndk is elfogadnak.
»A nbi koriilmetélés migott az a hit dll, hogy a néi
nemiszerv egy részének eltdvolitdsaval a ndi szexudlis
vdgy minimalizdlbatd. Ez megdvja a nét a nagyobb
veszélyektdl. Amikor eléri a kamaszodds veszélyes ko-
rdt, ez majd megvédi a sziizességét, azaz a becsiile-
tét.” (Naval asz-Szaaddvi, 1980:67)

Az arab feminizmus mds 4gai, a valldsos-
iszlamista és a hibrid'? feminizmus is elitéli a gya-
korlatot, és valljék, hogy az ilyesmi ,nem része az
iszldmnak’.

10 A nemzetkdzi kozbeszédbe elséként a Khartoum

Deklaricié hozta be a gyakorlat elvewését (WHO,
1979)Khartoum, 10-15 February 1979. World He-
alth Organization. Regional Office for the Eastern
Mediterranean.  hetps://iris.who.int/handle/10665
/2543797 ”URL”:”https://iris.who.int/bitstream/
handle/10665/254379/em_mch_137_em_
ment_91_em_sem_tr_pr_aff_hth_wm_44_en.pdfs
equence=1&isAllowed=y”,”author”:[{,literal”:”WH
O71]issued”:{, date-parts”:[[,1979”11}}}],”schema”:
“hetps://github.com/citation-style-language/schema/
raw/master/csl-citation.json”}

Az IslamQ&A 45528 sz. fatvdja, hivatkozik 1979-es
WHO véleményre, mely szerint ,,a n8i korlmetélésnek,
jelesiil a csiklé elébére (qulfa al-badzar) eltivoli-
tdsdnak  nincs orvosilag hdtrdnyos hatdsa”. Ez a
fatva IslamQ&A 45528 https://islamqa.info/ar/
answers/45528/1J< sl -1 gb-a0-¢ Sl o-Idapha
(view 1033550) a ndi koriilmetélés orvosi elényeit
méltatja, és a fatvdk kozotti legmagasabb nézettség.
Amenniyben a fatva dltal hivatkozott WHO jelentés
a Khartoum nyilatkozat lenne, abban ilyen vélemény
nincs, legfeljebb az egyik raportér véleményében any-
nyi, hogy nincs elég adat a gyakorlatra. (")sszességében
a Khartum nyilatkozat elveti a gyakorlatot, és eduké-
ciés kampdnyt hirdet ellene.

11" Navél asz-Szaaddvi, 1980) eredeti cimen Al-waFEh al-
YarD lil-marab al-Yarabiyya, Beirut in 1977.

»Azok a szférdk, amelyekben az arab és a muszlim
n6k aktivak voltak és jelenleg is tevékenykednek, nem
felcétleniil illeszkednek a magdn s a kozosségi szféra
bindris modellbe. Ezek a nék tevékenységiikkel egy
harmadik szférdt forméltak, amelyet Homi Bhabha
»kdzottinek” nevezett, és amely kiiszob- vagy limindlis
szférakbdl dllt — a privét, otthoni és a nyilvdnos, ké-
z0sségi szféra kozote lebegve —, amelyet gy is nevez-

hetiink, hogy hibrid.”.(Mira Tzoreff, 2014:71)
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A ritudlis tisztdsdg és a tdrsadalmi erényesség
fogalmai kozote er8s pirhuzamok jelennek meg, és
a tisztasdg éreék tdrsadalmi reprezentdcidja magas.
A hidzsib-viseléshez hasonléan a koriilmetélés
kérdésében is kitapinthaté a reformista identitds
iszldm er8sodése.

Az ENSZ UNWOMAN szervezete 2010-2030
kozott akcidtervet hirdet a globdlis gender egyen-
18tlenség elleni kiizdelem céljabdl, szdémos jelentést
és programot finansziroz. Ambiciézus elképzelés-
sel a FGM gyakorlatdt 2030-ig szeretné kivezetni.
(END FGM, 2020). Az UNFPA-UNICEE, longi-
tudindlis kutatdsi program éves beszdmoléi (Annual
Reports) 2008, 2018, 2021, 2023) keretében rend-
szeres jelentéseket ad kozre. A jelentések Egyip-
tomban 2021-ben 97%-os, 2023-ban 86%-os
érintettséget jeleznek. Az Egyiptomi Demogréfiai
és Egészségiigyi Jelentés (EDHS, 2015) részletes
szdmokat kozol."® Az Egyiptomi Csaldd Egészség-
tigyi Jelentés (EFHS, 2022), magas, de csokkend
trendet jelent. A nemzetkdzi kampdnyok vitatha-
tatlan eredménye, hogy a téma bekeriilt a tédrsadal-
mi diszkurzusba és elindult a vita a valldsjogban is.

Az ENSZ Programok a valldsi autoritdsok be-
vondsdval végzik a munkdjukat, ami jelzi, hogy
értik a szakrélis jog jelentette kihivdsokat, és igye-
keznek ez irdnyba is lépéseket tenni. Egy német
szervezet, a TARGET egy, a kérdés koriili vallds-
jogi konferencidt szorgalmaz, és réveszi az Azhart
annak megszervezésére. A konferencia eredmé-
nyének tekinthetd, hogy az Azhar kiadott egy, a
szokdst tiltd fatvdr, majd ezt kovetden széleskdrli
diskurzus vette kezdetét.'

A konferencia és az Azhartél szdrmazé til-
t6 4lldsfoglalds nyitja meg az utat az dllami tiltd
torvényi szabdlyozdsnak, melynek eredményeként
az egyiptomi biintet8 torvénykdnyvbe bekeriilt a

3 (EDHS, 2015), 15-19 éves ldnyok, 79%- 15-49 éve-
sek 87%-a, 45-49 éves n6k 97%-a van koériilmetélve.
Annual Report 2023, 80% feletti érintettséget jelez.
forrds: (EFHS, 2022:191) ardnyt 86%-ra teszi EFHS
magas de csokkend trendet jelent.

“ A ndi test megsértésének tilalma koriili nemzet-
kozi konferencia, a hitdn megakaddlyozdsirdl, a
TARGET német emberi jogi NGO kezdeménye-
zésére tarja az Azhar, 2006. novemberében. Févéd-
noke az Azhar akkori nagy imdmja Muhammad
Sajjid Tantdvi, és konferencia ajdnlds hatdrozatdt Dr.
Ali Gomaa a Dar el-Ifta akkori nagymuftija neve
fémjelzi. forrds: Karaddvi 5121 (2006), Karaddvi
(TARGET2012)  hteps://w3i.target-nehberg.de/HP-
08_fatwa/index.php?p=appellQaradawi&lang=ar&
(ellendrizve:2024.07.03)

hifdd tiltdsa (2008,2016), és a kordbbi szabdlyozd-
sokndl szigorubb biintetése.'”” Az dllami tdrvény-
hozds er6s6dé szankciéi bizonyos mértékben ké-
pesek kikényszeriteni a szokds visszaszoritdsdt. Az
4llami tiltdsokra vald hivatkozds az interjikban is
hangsilyos elem.

A térsadalmi vita elemeibdl l4tszik, hogy a sze-
kuldris 4llam részérdl megjelenik az akarat a szo-
ks betiltdsdra, és az intézményes valldsjog (Azhar)
tdmogatnd is ezt az akaratot. A valldsos és a sze-
kuldris feminista aktivizmus, valamint a modern
értelmiség, a nyugati szervezetekkel kardltve kam-
panyokat is szervez ellene, mégis a tdrsadalomban a
szokds hatalma'® okdn, ma is elterjedt gyakorlat, és
a kivezetése nehéz feladatnak litszik. A Matanda
(2022) jelentés sorra veszi a gyakorlatokat vizsgdld
tanulmdnyokat, a sikeres és a sikertelen teriilete-
ket. Sikertelen teriiletek kdzott az aldbbi elemeket
emliti: 1.) a jogalkotds 6nmagdban elégtelen, 2.)
az anyagi osztdnzések: orvosok finanszirozdsa, és
munkahelyek teremtése nem visznek elére, 3.) a
ldnyok kozosségbe vald bevezetésének alternativ
ritusai eredménytelenek. A jelentés eredményeibdl
kovetkeztethetd, hogy az akaddlyok az értékek mé-
lyén keresenddk, ott, ahol az ENSZ kampdnyok
sikerének korl4rait jelentkeznek.

A hifdd, mint esettanulmédny bemutatja az al-
ternativ, még mindig élénk pre-modern kotddést

5 A 2016. évi 78. torvény értelmében a Biintetd Tor-

vénykdnyv 242a. cikke alapjén szigoritottdk a biinte-
tést: 1) Vétségbdl blincselekménnyé véltoztattdk, 2)
biintethetdséget befejezetlenségre is kiterjesztették, 3)
felek kézotti megegyezéssel nem rendezhetd (vérdij alél
kivették).(3.) 2016-ban a biintetést 6t évt8l hée évig
terjedd szabadsdgvesztésre emelték, a kiséréket 3 évig
terjedd szabadsdgvesztéssel biintetik, haldl esetén 15 év
a biintetés.(2018:19) A biintetési tételeket a Ddr el-
Iftd, Satiqi5832, 6711, 4678/ 14888 fatvik jegyzik.

1 Gerry Mackie (1996,

segitségével raciondlis elméletek keretei kozodtt

jatékelméleti  mdtrix

vézolja a tradicidkban régziilt szokdsok kialakuldsdt
és kivezetésitk nehézségeit. A szokdsok jellemzdje,
hogy a tdrsadalmi kornyezet megvaltozdsa ellenére
is, mélyen a kozdsség hagyomdnyaiba dgyazottan,
makacsul tartjdk magukat, ez a szokds hatalma hi-
potézis. A szereplékben hitek és meggy6z6dések rog-
ziilnek, amelyek igazoljék a vélasztds (hiségkontrollt
biztosité szokdsok) legitimitdsdt. Ezeket a hiteket és
meggy8zédéseket a korabbi vdlasztdsok precedense
er8siti meg. Még ha ltjék is, hogy az elhagyds elényo-
sebb vilasztds lenne, a kordbbi rogziilt precedensek a
kevésbé elényds alternativa vélasztdsa mellett jelennek
meg, kizdrva, és blinnek bélyegezve a mindkettdnek
elénydsebb vélasztdst..(Mackie, Gerry, 1996)

Kulttra és Kozosség


https://w3i.target-nehberg.de/HP-08_fatwa/index.php?p=appellQaradawi&lang=ar&
https://w3i.target-nehberg.de/HP-08_fatwa/index.php?p=appellQaradawi&lang=ar&

Wollner Mdrta Monika: N6i koriilmetélés (hifid), a szakrilis identitds vdltozdsanak példdja Egyiptomban

a szakrdlis hierarchidk rendszeréhez. A kériilstte
artikuldlédé tdrsadalmi vita viszont a véltozést jel-
zi. A szokds koriil pedig megjelenik a racionalizd-
cié, mely hasonlithaté a nyugati gondolkoddshoz
szorosan kot6dé modernizdcids elmélet azonos
pilléréhez'” A valldsjogi érvek mellett megjelenik
a természettudomdnyos érvelés, és a tdrsadalom-
ban egyéni percepciék mentén a vélemény-plu-
ralizmus. Ezen racionalizdcié djdonsiga, hogy
rendszerszint(, és tdvlatokban mindenre kiterjedd
jelenség, szemben a torténetileg a valldsjogban
mindig is jelen 1év8, egyedi eseteket érintd raci-
onaliz4ciéval. A ritudlis tisztasdg az identitds mély
rétegeihez, a szakrélis hierarchidkhoz valé kot8dési
pontokat jelsli ki.

Ritudlis tisztasdgi jog az iszldmban

A valldsjog eldirdsainak fontossiga az iszldm
ortopraxisbdl levezethetd. Az iszldm a judaizmus-
hoz hasonl§ tdrvényvallds, ahol a valldsi gyakorla-
tok forrdsa a kinyilatkoztatott valldstdrvény, mely
a hiv8k aktiv cselekvésében megnyilvdnuld gya-
korlatait rogziti. A valldstdrvény el8irja, mit kell
aktivan és rendszeresen cselekednie egy hivének
ahhoz, hogy Istennek megfelel életet élhessen. A
valldstdrvényt az iszldm szent szdvegei, a Kordn és
nagy hadisz gylijtemények rogzitik. Az ortopraxist
elemzd szerz8k, koztiik Gauvian (2005: 333-393;)
azt vizsgdljdk, hogy a kortdrs szunnita valldsjog
hogyan irja el8 a ritudlis tisztasdgi jog konkrét
gyakorldsdt napjainkban. '

Talal Asad kritika ald vonja és dekostrudlja az
ortopaxis fogalmdat. ,Az ortopraxis fogalma fél-
revezet, mert figyelmen kiviil hagyja az iszldm
autoriter hagyomdnyai 4ltal kozvetitett helyes
modell fogalmdnak szerepét” (Asad, 2009:21) A
dekonstrukeidt, és az abban rejld diszkurzivitdst
Gauvian is megerdsiti, miszerint az idedltipusok
és a konkrét gyakorlat viszonya teriiletenként és
koronként is eltér.

7 Weber-i  (2020) gydkerekbdl  kifejlédoee,  ké-
s6bb Habermas (2007) dltal is bemutatott:
racionalizicié-szekularizicié-individualizdcié

Az muszlim tédrsadalmat vizsgdlé irodalom (Barakat,
1993; Gellner, 1995) jogszocioldgiai szempontbél is
elemzi a jogrendszerek, és gyakorlatok viszonydt. Az isz-
ldm antropoldgidjat bemutaté irodalom (Asad, 2009,;
Bowen, 2013; Trapper, 1995) az iszldm kiilénféle rep-
rezentdcidit és tdrsadalmi bedgyazottsdgdt értelmezi, és
elemzi az iszldm gyakorlatdnak kiilsnféle szingeit (in-
tézményes iszldm, szifizmus, és népi vallds).

A gyakorlat szempontjédbdl a ritudlis tisztasdgi
jog kiemelt teriilete a muszlim valldsjognak, mely-
nek rendszerét mdr al-Gazzdli'’ dsszegzi. A musz-
lim valldsjog az eléirt cselekvéseket két nagy kate-
gbridban, a valldsgyakorlatok (ibdda) [YibAda] és
az egyiittélési szabdlyok (mudmala) [muYAmala]
kategéridjaban tdrgyalja.®® A ritudlis tisztasdg
muszlim valldsjogi rendszerén beliill elhelyezett
jelentdségét mutatja, hogy a Ritudlis tisztasdg
kényve (Kitdb at-Tahdra) a valldsgyakorlatok els§
szakasz els6 kdnyve. Azaz ezeket a szabdlyokat a
valldstorvény nyité lapjain taldljuk.

A muszlim ritudlis tisztasdgi jog szerepét a kor-
tdrs identitds formdldsban egyre tobb munka vizs-
gélja (Burge, 2010; Gauvain, 2005; Arslan, 2013;
Strathern & Stewart, 2004). A Kordnsziveg és a
muszlim ritudlis tisztasdg kapcsolatdt Szombathy
Zoltin (2018) elemzi.

A szunnita muszlim ritudlis tisztasdgi jog kiala-
kuldsdt, fejlédését és rogziilését Mariam Katz The
body of the Text: The emergance of sunni ritual
purity law (2004) kétete foglalja ossze. Katz a be-
vezet8ben megillapitja, hogy,a ritudlis tisztasdg a
muszlimok szdmdra az emberi létezés fontos as-
pekrusait rogziti”. (Katz, 2004:1) Kartz itt mutatja
be a muszlim ritudlis tisztasdg hdrom {8 kategd-
ridjac® és a tisztdtlansdg fogalmdt, melyet a test
kontrollvesztésével hoz dsszefiiggésbe. A szerzd az
orientalisztikai elemzés eszkézeivel mutatja be a
szunnita muszlim ritudlis tisztasdgi jog kialakuld-
sdt, f8bb tételeinek rogziilését, és kiilon fejezetben
elemzi annak gender vonatkozdsait, valamint kap-
csolatdt az iszldmban az erényesség dltal el8irt vi-
selkedés kédexszel. Katz elismeri a feltevést, hogy
a muszlim ritudlis tisztasdgrendszerének személyes
és kozdsségi vonatkozdsai is vannak. Ezek a szabd-
lyok még akkor is jelentéséggel birnak, ha a szabd-
lyokat, éppen nem, vagy csak lazdn kévetik.

1 Abi Himid Muhammad bin Muhammad al-Gazzals;
Avallistudomdny tjraéledése [ThyA YulUm ad-DPn]
(1853) cim(i munkdja. Tovabbi idézett hadisz gytij-
temények: Sahih al-Buhari, Sahih al-Muslim, Sahih
al-Nisai, Abi Dawoud, Tirmidi, Majah, al-Mutavva,
forrds: hteps://sunnah.com (letsltés:2024.06.30)

2 A valldsgyakorlatok (YibAda), az Isten-ember kozotti
reldcidt szabdlyzé cselekvések rendszere, azon gyakor-
latok, amit a hiv8knek rendszeresen végezniiik kell.
A misik teriilet az ember-ember reldciét szabdlyzd
egylttélési szabdlyok (muYAmala), ami az emberek
egymids kozotti helyes magatartdsit irja eld.

21 A hdrom f8 kategéria a kis, a nagy és az anyagdban

valé tisztdtlansdg (Katz,2004:2-4)
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Gauvian konkluzidjdban a ritudlis tisztasdg
gyakorlataiban hatdrozza meg a ,tdrsadalmi kohé-
zi6 kotdanyagdt”(2005:372). A ritudlis tisztasdg az
adott ritudlis gyakorlat elvégzésének eldfeltéeele.
A ritudlis tisztasdg hagyomdnyhoz kotott elemei
(taklid) akkor terjednek ki a szokdsokra (dda), ha
azt a kozosség a szent jog részeként elismeri, és ak-
ként értelmezi. 2

Fitra jelentése és jelentdsége

A ritudlis tisztasdg kategéridi kozote van egy kii-
lonleges, negyedik tényezd, a fitra [iOra]. Ismert,
hogy a Kordn antropolégidja szerint (v6. Kordn 30,
30)? az Isten az embert egy pre-egzisztens 4llapo-
tdban Isten isteni mivoltdt elismerd szerz8dés utdn
teremti meg, és ebbe az ember archetipikus vagy
eredeti természetébe teremti — hajlamként, igény-
ként, irdnyultsigként vagy dsztonként — ennek az
Istennel kétote szerzédésnek ontudatlan lenyoma-
tdt. Ennek 6nmaga dltali miikddeetése révén vélik
a teremtmény hivd emberré, koveti Isten térvényeit
és végs soron ennek kovetkeztében valik méleévd
Isten jutalmdra. A személyi ritudlis tisztasdg genezi-
sét igy az ember teremtett természetéhez és dsztdne-
ihez, hajlamahoz, irdnyultsdgdhoz kapesoljék.

A fitra gyakorlati szempontbdl meghatdrozha-
t0, mint az isteni teremtéssel létrejitt eredeti emberi
természethez vald onkéntelen ragaszkodds. Ez akkor
érvényesiil, ha az ember bizonyos hagyomdnyosan
elfogadott tisztuldsi gyakorlatokat, koztiik az Isten-
nel kotote dbrahdmi szdvetség jelét, a koriilmeté-
lést vagy a tovdbbi fitrdk ald tartozd cselekvéseket,
kordmvdgdst, sz8rzetnyirdst tudatosan végrehajtja.
Ezek révén nyerhetd vissza a megteremeettség (il-
letve a sziiletés) utdni 4llapot, amelyet aztdn az élet
sordn aktiv cselekedetekkel fent kell tartani. A ficrdk
4ltal elire cselekvések végrehajtdsdval biztositani
kell, hogy az emberi test alkalmas és mélté legyen

2 A kozosségi egylittélés rendszerét a gyakorlatban egy

az idealizalt valldsjogbdl és a kozosség dltal gyakorolt
szokdsokbdl létrejote szakrélis legitimdcidval bird
egyveleg a szokdsok és hagyomdnyok rendszere (4d4t
va-takdlid) hatdrozza meg. A kozdsség tudatéban ez
az egyveleg, mint az iszldm ortopraxisa dltal el8irt és
isteni legitimacidval felruhdzott rendszer jelenik meg,
melybél az (4da) a gyengébb szokdsjogi, a taqlid az
er8sebb, szent hagyomdnyhoz kétott elem.

» Forditsd hét orcddat hanif gyandnt az igaz vallds felé:

Allah eredeti elrendezése szerint melyben elrendezte
az embereket! Allah teremtését nem lehet megvéltoz-
tatni! Ez az igaz vallds! A legtébb ember azonban nem

tudja’K30:30. .

a tovabbi ritudlis tisztasdgi dllapotok (pl. ima el8t-
ti megtisztulds) hordozésdra, és a ritudlis gyakor-
lat megtartdsdra. Az eredeti teremtett természetet
rekonstrudld eljérdsokat az dllapotot jeldld széval
fitrdnak nevezik.

A firrdkat a hadisz-gy(ijtemények ritudlis tiszta-
sdgot szabdlyzé fejezetei hatdrozzdk meg.?® Azaz a
firra szokdsos eljdrdsai (szunndja) a ritudlis tisztasdg
(tahdra) fejezetben keriil tdrgyaldsra, annak egyik
része. A valldsjogban a hivg Istennel kapcsolatos ko-
telességei (ibdda) kozott a ritudlis tisztasdg (tahdra)
fejezetében, a fitra kategéridja alatt tdrgyaljdk.

Az 4ltalam elemzett fatvdk tobbsége ot tisztuld-
si eljdrdst, fitrdt emlit, s ezek egyike a koriilmetélés
(hitdn)®

A Dir el-Iftd, Saugi 6709 (2022.05.30) fatva
elemzi a fitrdk fontossdgit. ,A muszlimnak ragasz-
kodnia kell fitra szunndjihoz; Mivel ez a priféta
tmutatdsinak kivetése, - Allah dldja meg és ment-
se meg [minden gonosztdl’S, é mert hozzdszoktatja
az embert testének és megjelenésének tisztasdgihoz.
Az iszldm vallds a szépség valldsa, és egy muszlim le-
gyen jo megjelenésii, szép és tiszta a testben, abogyan
Isten megparancsolta neki.”” A fitra ugyanis olyan
Istent8l szdrmazé feladat is, ami kotelezi az embert
teste ritudlis tisztasdgra alkalmassdgdnak karban
tartdsara.

A hitdn alapjelentésben férfi koriilmetélést
jelent. A jogtudésok kozott egyetértés (idzsmd)
[iEmADP] van abban, hogy a férfi hitdn a firrdk kozé
tartozik, abban viszont, hogy a néi wvdltozar ide
tartozik-e (azaz analég-e a férfi valtozattal), nézet-
kiilonbségek vannak (ihtiléféc) [iltilAfAt], és a jog-
tuddsok véleménye megoszlik. Ez az egyik magya-
rdzata a teriileti eltéréseknek.

A fitrdk a ritudlis tisztasdg részei, és szakrdlis
mindségét hordoznak. Amennyiben a ndi hifid a
firra részekéne értelmezendd, akkor nem csupédn a
leszdrmaztatott tisztasdg, a szokdsok és hagyomi-
nyok (dddt va-takdlid), hanem a ritudlis tisztasdg, a
Ouhdra része is. Ezdltal szent jog, nem vezethet$ ki.

24 Sunan an-Nasai 5043, Jami at-Tirmidi 2756,

» 1. a koriilmetélés  (hitdn) , 2. a kormok levdgdsa
(taklim al-azdfir) [taqlDm al-a UAﬁr], 3. a hénaljsz6r-
zet kitépése (natafal-ibt) [nataf al-ibO], 4. a szemérem
borotvaldsa (al-istibddd) [al-istildAd] és 5. a bajusz
nyirdsa (kassz as-sdrib) [qﬂO a—3Arib].”forrds:Sunan
an-Nasai 5044, Jami at-Tirmidhi 2756, Sunan Ibn
Majah 292, sunnah.com szerint tovébbi 28 hadith)

2% a doxoldgia forditdsét Ormos ldtja el rpagyaréza—
tokkal (2005:753) wads 1dds gdse slds susdac
¥ Dar el-Iftd Saugi 6709 (2022) Pos. 65
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A néi kériilmetélés sziikségességét a szokdst td-
mogatd (vahdbita) vallésjog a forrd klima, ellenétes
részek, extrém ndi vdgy mitoszok és a hdzassdgi pre-
ferencidk mellett a ritudlis tisztasdgi joggal, konk-
rétan a fitrdkhoz val6 kotottséggel legitimdlja. A
kivezetéshez a valldsjog olyan értelmezése sziiksé-
ges, ami levélasztja azt a ritudlis tisztasdgrol, ta-
gadja a legitimalé mitoszokat és elveti a férfi és ndi
viltozat kézotti analégidt, és nem a fiOra része-
ként értelmezi. Ez az, amit az azharita jog elvégez.
Ezen elemek a témdval foglalkozé szakirodalom-

ban eddig kisebb hangsulyt kaptak.

A hagyomdnydrzd gyakorlat és a valldsjog

viszonya

A gyakorlat szempontjénak egyik {6 eleme, hogy
egy adott kozdsség a mindennapi cselekvéseiben
mit tekint a szent hagyomdiny részének. Ebbdl a
szempontbdl kiilonds jelent8séggel bir a valldsjog
4ltal meghatdrozott méreék, azaz, hogy pontosan
mit mondanak a kiilonféle narrativék a sziikséges
méreékrdl.

A valldsjogban gyokerezd fatvdk a nem helyes,
nem a szunna szerint valé formdkat férad koriil-
metélésnek (hitdn faraiini) [litAn faraUni]”® ne-
vezik. Ezeket az iszldm el6tti pogdny korszakbdl,
a dzsdhilijjibil [EAhz'liyyﬂ] [a ,tudatlansig” kor-
szaka] szdrmazé helytelen maradvdny-szokdsdnak
tartjidk. Az ENSZ kategéridk koziil ide sorolhatd
a 2. és 3. forma. Ezen kirivé tdlzdsokat, (nem
szunna szerint val4) formdkat, mint a szemérem-
ajkak levdgdsa, a nyilds bevarrdsa - az iszldim el8tti
korbél szdrmaté, nem iszldm szerint valé médokat
- minden irdnyzat elveti. A valldsjogban mindhi-
rom narrativa egyetért abban, hogy az ilyesmi nem
része a szent hagyomdnynak, csak régi, helytelen
szokds.

A valldsjogban vita folyik a szunna szerint valé
forma esetén is. Amennyiben azt a firra részének
tekintik, akkor a vita a vdgds mértéke koriil meriil
fel.?” Ha viszont levélasztjdk a ritudlis tisztasdgrol
(nem tekintik a fizra részének), akkor a nézet-
kiilonbség a sziikségesség koriil rajzolédik ki.

% az Iszldm Enciklopédia szerint szuddni kdriilmetélés-

nek (1986:913)

“Az Iszlém Enciklopédia szerint ,A néi koriilmetélés
soha nem volt kételezd, de a legtobb iskola ajanlottnak
tartotta. A muszlim vildg nagy részén ezt szabdlytalanul

29

gyakoroljdk, és vagy tartézkodnak téle, vagy a klitorisz
dtszlirdsdra szoritkoznak”. (Leiden : Brill, 2000:913)
Valamilyen szimbolikus aktust fontosnak vélnek.

Tiizetesebben nézve a helyes mérték meghatdrozi-
sdra leggyakrabban az Umm Atijja hadisze®® hivat-
kozzdk, bdr a hadisz ereje és hitelessége koriil vitdk
vannak a narrativak kozott. A hadiszt szdmos fatva
idézi, az aldbbi részlet az (Islamweb 48958 (2004)
pos.64-18l) szdrmazik: ,Szagolj oda, de ne firadj el
benne, (asimmi va 14 tanhaki) mert der(isebb lesz
tble az arc, és jobb az a férjnek. Ez azt jelenti, ne
vigyiik tilzdsba a vdgdst™!

A méreékre vald utalds leggyakrabban — mind-
hdrom narrativa 4ltal haszndlc hasonlata a kakas
taréja (ka-arf ad-dik) azaz ,a néi koriilmetélés
azt jelenti, ahogy azt az Islamweb 48958 (2004)
fatvdja irja - levdgjuk annak a b8rnek a tetejét, ami
a kakas taréjihoz hasonlit”*

A legpontosabban a szokdst betilté Azhar fo-
galmaz — A Dar el-Iftd Satiqi4678/ 14888 (2011)
fatvdban: ,Levdgjdk a szeméremtest tetején 1év§
b4rt, mint egy sejtmagot (naud) [nawA’], vagy
mint egy kakas taréjit, ami a fels bdr levdgdsa a
teljes rész kiirtdsa nélkiil.” (Pos. 42)*

A muszlim valldsjogi forrdsokbdl itt annyi raj-
zolddik ki, hogy az, amirdl szé van, aminek sziik-
ségességérdl a vita zajlik, hogy része-e vagy nem
része a fitrdknak, az a klitorisz, vagy a klitorisz egy
részének kimetszésére vonatkozik. Ennél ponto-
sabb részletben viszont mdr bizonytalansigok van-
nak. A vahdbitdk a fitrik hatdlya ald tartozénak
tarjék a szokdst, ezért csak a mérték csokkentése
felé mozdulhatnak el, teljes kivezetésrdl itt nem
lehet sz6.

A ldtvanyos méreék koriili vita, és az un. szunna
szerint valé csokkentés vabhdbita érvei ellenére, a
zajlé gyakorlat azt mutatja, ahol eddig gyakoroltdk,
a gyakorlatban 1év8 médot tekintik a szunna szerint
val6, mérsékelt médnak. Azaz, a hagyomdnyban
rogziile gyakorlat pusztdn a méreék koriili vita ha-
tdsdra nem valtozik meg. S8t, a vahdbita valldsjog
inkdbb a hagyomdnyban régziilt gyakorlatok felé
val6 engedmények irdnydba mozdul el.

A vahhdbita farvik még a firaé korilme-
téléssel kapcsolatban is inkdbb hajlamosak az

% [Umm YAOiyya al-AnOAriyya] (forrdsai: Sunan Abi
Dawud 5271, Mishkat al-Masabih 4464).

31 itecs sd) ioedls Ciloe I ddsze szl dol 00

105z, e J aaldg s s 1dBhe « Islamweb

48958 (2004) Pos 6

2 ke e des 1Uzds 1das de s 1dagd : Islamweb

48958 (2004) ,Pos. 64)

3B by éLt Gda§ C_Lﬂ‘ju “—‘gﬁ ‘&dd |JJ)G A\JOJ\S i_, ‘.ﬂ&)\_q

1dagedle Blag o30 1z J3s 1 aump Jigb 250 lusiisualdoh.

(Dar el Iftd’ Sauqi4678 (2011), Pos. 42)]
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engedményre, ha az adott kozdsség azt a formdt
gyakorolja, bdr megjegyzik, hogy a szokdsaszunna
szerint helytelen. Az IslamQA315983(2019) az-
zal érvel: ,figyelmeztetni kell a sziiléket a kdros vi-
selkedésre (...), ez a gyakorlat téves és tudatlansdghil
Jakad, de a sziildket nem szabad azzal gyaniisita-
ni, hogy szindékosan kdrt okoznak a linyuknak’.
(IslamQA315983(2019).Pos. 28). A fatva jé pél-
ddt mutat arra, hogy a tdrsadalmi gyakorlatban
rdgziilt szokds a vahhébita interpretdcidban a val-
ldsjogi keretet is felillirhatja. , Nincs kétség afeldl,
hogy a nék kornyezetedben ezen a gyakorlaton estek
dt. Ok is férjhez mentek, gyereket sziiltek, és boldog
életet élnek, és ha Isten is 1igy akarja, te sem fogsz
eltérni ettdl™"

A szélesebb tdrsadalmi diskurzusban viszont
mdr megjelennek a kritikai hangok. A fatvdkndl
erre példdt csak az islamweb oldalain taldlunk, de
itt mér - rendhagyé médon - a kérdezd is kéte-
lyeket fogalmaz meg. ,Az a kicsi kisldny, akinél
elvégzik a hitdnt, akinek kora alig haladja meg a
néhdny évet, és a teljes intim része nem nagyobb,
mint egy gyufdsdoboz (kibrit), vagy anndl is kisebb,
akkor mekkora az a rész, amit le kell vdagni, honnan
tudjuk, hogy a vdgds ndla megfeleld, és nem volt
tiblzds?

Ez az elem, azaz a kicsi kislinyok esetében
kititk6z8 irracionalitds mutat rd az azharita 4l-
ldspont progressziv Gjszer(iségére, vagyis, arra,
hogy az Azhar felismeri a mérték kérdése koriili
zsékutcdt, és erbteljesen képviseli a valldsjogi ra-
cionalizdcid sziikségességét, és vildgosan elkdtelezi
magdt a ritudlis tisztasdgrdl valé levdlasztds, és
a teljes tiltds mellett. A tdrsadalmi gyakorlatbdl
valé teljes kivezetésig, azonban még hosszd tt
vezet.

Mai Gyakorlat (sajit kutatds)
Kutatdsi kérdés:

Hogyan érhetd tetten a szakrdlis identi-
tds véltozdsa a moderniziciés folyamatokban?

3 ) i i \doose g aihEnd aag sFEEY G
Il 33 S50 Soraioe i p0 S Tuh
sliiisse sl o S s g0 3 G Gile 1de,
(IslamQA315983(2019).: , Pos. 38)

35 Idbcads Ido=g s b Uc_g ST IS ol Uléc_uo see
J g s 1Joosies Uéd‘édﬁ gﬁ‘-ﬂJ(J dJ d)ca\ N ady
tdg,:’é \dgﬂu‘)‘ég“_: ij ‘Uat) g_'qde Lﬁ‘ﬂ.}d cee \dcj; Uhtf
e sd s Ghy o) fesge 1lFacly zas opda <l

10Ggke g el 1 parer! dgus <o 10odf Tslamweb
176621 (2012) Pos. 7)

Felfedezhet8-¢ a racionalizdl6dé egyiptomi térsa-
dalomban a ritudlis tisztasighoz valé kotdttség az
emberek 4ltal gyakorolt szokdsban?

Hipotézis:

A hifdd (hitdn al-bandt) a ritudlis tisztasdghoz
(tahdra) kapcsolt képzetek specidlis teriilete. Az
egyéni és kozdsségi ndi tisztasdg az iszldmban kii-
lonleges kategéria, betiiremkedik a muszlim val-
ldsjog minkét nagy teriiletére, melybdl az egyik
a személyes ritudlis tisztasighoz kapcsolt vallds-
gyakorlatokhoz (ibdddt), ezen beliil a szakrilis
tisztasdg testi idedljahoz, a fitrdhoz kapcsolddik.
Misik oldalon kétédik tédrsadalmi tisztasigot is
magiba foglald egyiittélési szabdlyok (mudmala)
teriiletéhez is. A hifdd (hitdn al-bandt) példdjin
keresztiil bemutathaté a tisztasdg ércék mindkés,
dudlis oldala, tdrsadalmi bedgyazottsiga, de ki-
mutathaté a valldsjogban zajlé racionalizdcié is.
A ritudlis tisztasdghoz val6 koedteség megjelenik
a tdrsadalmi gyakorlatban. A példa kapcsdn egy
konkrét esetben érhetd tetten az iszldm belsé mo-
dernizéciés folyamata és annak kihivdsai.

Ezen kutatds tdgabb dimenzidja arra vdllal-
kozik, hogy feltdrja a valldsjogban gydkerezd ele-
meket, pdrhuzamos diszkurzusokat, a vitdt, ami
miatt a kivezetés nehézségekbe titkdzik. A szokds
kivezetésének széles megértéséhez, kétségteleniil
a muszlim valldsjog adja a legtdgabb keretet,
melynek diskurzusait az ide vonatkozd fatvék
tarjdk fel. Kvalitativ tartalomelemzés médszeré-
vel negyven arab nyelvli fatvdt vizsgdltam meg,
négy kiilonbozd kortdrs digitdlis fatva portalrdl®.
Az itt felmeriild kérdések és vdlaszok gazdagsdga
azonban kiilén elemzést kivdn.

Itt ebben a dolgozatban a fatva-elemzés ered-
ményei koziill a markdnsan kirajzol6dé hdrom 6
narrativa kiemelését tartom fontosnak, melyek
koziil az elsé a vahdbita néi koériilmetélést ta-
mogaté hagyomdnydrz8 irdny, a mdsodik Jaszuf
Karadévi (YUsuf al-QaradAwi) kezdetben 4llds-
foglaldst keriil§, majd a tiltds mellett 4ll4st fogla-
16, kozéputas dlldspontja, és harmadik a szokdst
egyértelmlien és hatdrozottan betilté azharita
progressziv diskurzus.

A valldsjogi diskurzus elemeit a fatvdk, a min-
dennapi gyakorlatot pedig az empirikus kutatds
adatai mutatjédk meg.

A kutatds jelen, szlikebb része arra féku-
szal, hogy a rdmutasson: a kivezetés melletti

% islamqa.info, islamweb.net dar-alifta.org, qaradawi.

net (intervallum 1998-2023)
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elkotelezettségek ellenére, pontosan a ritudlis
tisztasdghoz valé kototeség, és tisztasdg érték ket-
t8s dimenzidja miatt ma is elterjedt, és inkdbb
tdmogatott gyakorlat, és kivezetése nehéz.

Médszertani attekintés

Kutatési protokoll: Empirikus kutatds

Ennek a tanulmdnynak a kézéppontjiban
az empirikus kutatds 4ll. Ezen kutatds mdsik ré-
sze tartalmazza a fatvdk tartalomelemzését és az
ahhoz tartozé mddszertani keretet. Ennek ko-
zéppontjdban a tdrsadalmi gyakorlat és annak
a ritudlis tisztasdggal kapcsolatos viszonya 4ll.
Alébbiakban a sajit kutatds eredményeit fog-
lalom &ssze, primer adatfelvételbdl szdrmazé

adatokbdl.
Adatfelvétel

A Kairéban, 2006-2022 kozote tett rendszeres
ldtogatdsaim alkalmdval egy kozéposztdlybeli csa-
l4dndl laktam, Subrdban, 8k lettek az interjik-
ban részvevd adatkdzl8im. Strukturdlatlan megh-
gyelésta 2012, 2015, 2016-0s években végeztem.
Strukturdle adatrogzitésre is a 2017., 2020.,
2022. éves utak sordn keriilt sor, terepnaplét
ugyanezekben az években vettem fel. Strukturdle
interjut az aldbbi hdrom témdban készitettem
2022. 04.26 és 07.03 kozdte: 1. ritudlis tiszeasdg,
2. néi koriilmetélés 3. tdrsadalmi értékek. Ebben
a tanulmdnyban a néi kériilmetéléshez tartozéd
interjukat dolgoztam fel (2022).

Etikai kérdések: Adatkozl8im a kutatdsrél
tudtak, és az adatok haszndlatdba belegyeztek. A
témék érzékenysége okdn, forrdsaim mindegyike
anonim. A csoportba valé belépés, az érzékeny
téma megvitatdsdhoz szitkséges bizalom kiépité-
se rendkiviil hosszt, évekig tarté folyamat volt.
Voltak részletek, melyeket késébb, adatkdzl8im
kérésére, kihagytam. Az interjik nyelve arab-an-
gol volt.

A bifidrdl informdciét 33 ndi adatkozléedl
kaptam, életkori megoszlds 5-82 ¢év, de a legtdbb
adatkszldm életkora 20-55 év kdzotti volt. A szo-
ciometriai paramétereket SPSS 19.0 statisztikai
programban rdgzitettem. A hifiddrél kilenc részle-
tes interjut vettem fel, emellett volt hdrom kulcs-
adatkézlém. Sajdt adatkézldim a hifiddot nem,
hanem a hitdn al-bandt kifejezést haszndltdk. Az
Interjikat a MAXQDA szoftverrel kédoltam, ap-
riori, in-vivo- és axidlis kédokkal.

Mintavétel médja: 1. adott csaldd tagjai, 2.
hélabda médszer. A tovibbi kvalitativ kutatdsi
profil adatokat (Kategéria 4llitds, kédhierarchia)
az 1. sz mellékletben kozlom.

Reprezentativitds, megbizhatésdg, és
érvényesség

A felvett minta kvalitativ jellegi, jérészt egy csa-
lddhoz tartozdé emberek csoportja, Kaird néi
lakossdgdra nézve (kor, csalddi 4llapot, iskolai
végzettség, foglalkozds) nem reprezentativ. A
megbizhatdsdgot a nagy reprezentativ kvantitativ
adatbdzisokkal, ENSZ jelentésekkel valé dsszeha-
sonlithatdsdg biztositja. A sajit minta eredményei
korreldlnak az adatbdzisok eredményeivel, a sajdt
mintdmban a koriilmetélt és a koriilmetéletlen
tagok kozotti ardny megegyezett az EDHS, és az
Annual Reports eredményeivel.

Az érvényességet a tobb éven kelresztiil zajlo
megfigyelés és az interjikban t8bb kulcs-adatkoz-
16 bevondsa emelte. A kutatds egységeinek végiil a
szociometriai jellemzdk vizsgdlatdt, és az interjik
kvalitativ elemzését valasztottam.

4.FGM/C- Hif4d a gyakorlatban

(empirikus kutatds adatai)

A primer kutatds nem reprezentativ. Az elemszdm
és az osszetétel jellege alapjén 4ltaldnos, a teljes
alapsokasdgra vonatkozé kévetkeztetések levond-
sdra nem alkalmas, ennek ellenére létjogosultsdgdt
mindenképp bizonyitja a reprezentativ felmérések
adataival tapasztalt pdrhuzam. Illetve az ered-
mények azért birnak kiemelt jelent8séggel, mert
egyénileg a célcsoport elérése és az adatfelvérel
— kiilénssen a kutatott témdban — rendkiviil ko-
riilményes. Emellett egyértelm(ien irdnymutatéak
és kell§ megalapozottsigot nyujtanak a jov8beni
kutatdsi irdnyok meghatdrozdsihoz.

Az adatfelvétel sordn 33 ndt értem el, 8k tobb-
nyire egy kozosség tagjai voltak, szoros rokoni kap-
csolatban. A 33 vélaszadémrél a szociometriai pa-
ramétereiket vettem fel, és a tényt, hogy 4testek-e
az FGM gyakorlatdn, vagy nem. Kozoteiik voleak
olyan ndi rokonok, akik a fiatalabb linyokndl a
gyakorlatot megszervezték. Emellett a 9 mélyin-
terju résztvevdi is ebbdl a korbdl keriiltek ki.

Az 1. tédbldzat a felmérésben részt vevdk szoci-
ometriai paramétereit szemlélteti, azokat a kategd-
ridkat kiemelve, melyek a legjellemz8bbek voltak
a valaszad6k korében.
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1. tdbldzat: A felmérésben résztvevik szociometriai
Jjellemzdi, adatfelvétel 2022 Kairé

Elem- Arédny/

Viltozé Kategéria | szdm dtlag
FGM
gyakorlatdn | Igen
dtesett 27 £8 81,8%
Eletkor Atalagos

életkor 33 f4 33,7 év
Korcsoport | 20-35 év 14 f6 42,4%
Iskolai Gimnizium
végzettség 20 f6 60,6%
Foglalkozds | Héztartds-

beli 13 18 39,4%
Gyerek Van 20 £8 60,6%

Atlagos

gyerekszdm
Gyerekszdm | a

gyerekesek

korében 20 6 3,118
Csaladi
4llapot Hizas 21 £8 63,6%
Fejkendd Hidzsab 29 18 87,9%
Lakdhely Shoubra 21 8 63,6%

Forrds: Sajdt felmérés 2024

A felmérésben résztvevék 81,8%-a esett 4t az
FGM gyakorlatén. Az EDHS 2015 részletes adato-
kat kozol (15-19 éves ldnyok 79%-a 15-49 évesek
87%-a, 45-49 éves n6k 97%-a érintett), és csok-
kend trendrdl szimol be. Az UNFPA-UNICEF
Annual Report 2021 97%, a 2023 jelentés 80%
feletti érintettséget jelez”.

A sajét minta és a reprezentativ adatbdzisok ha-
sonl6 trendet mutatnak. A résztvevék 4tagos élet-
kora 33,7 év, a leghiatalabb 5 éves (3 {8 fiatalabb 18
évnél), a legiddsebb 82 éves. A legtbb né (42,4%)
20 és 35 év kozotd. A vélaszaddk tilnyomd

% a2030-as jelentés a globdlis kampdnyok eredményeit

Osszegzi, az érintettséget csak 80% felettinek jelzi

tobbsége (63,3%) Subrdban (a kairdi kizéposztdly
dltal lakott nagy kiterjedésii vdrosrész) lakik, hézas-
sdgban él (63,6%), és fejkend8t (hidzsabot) hord
(87,9%). A résztvev8k 60,9%-dnak van gyereke,
koriikben az dtlagos gyermekszdm 3,1 £8. A legma-
gasabb gyerekszdm 12 f8. A tdrsadalmi 4tlag jelen-
leg EHDS 2014 adatai szerint 2,8 {6, ami kordbbi
évekhez képest jelentds csokkenést jelent.

A kutatdsban részevevk iskoldzottsdgdr tekintve
a legtobben (60,6%) gimndziumot végeztek, dip-
loméval 3 f6 rendelkezik. A magas iskoldzottsdgi
ardny mellett 39,4%-uk hdztartdsbeli, ami azt je-
lenti, hogy az oktatdsi rendszerbe valé belépést®
nem kéveti munkaerdpiaci integricié (A gimnd-
ziumi végzettségli ndk 55%-a hdztartdsbeli). A
munkaerdpiacot felmérd reprezentativ adatbdzisok
adatai szerint 2021-ben a néi foglalkoztatottak ard-
nya nem éri el a 20%-ot.”’ A sajét minta ebbdl a
szempontbdl is hasonlésigot mutat a reprezentativ
felmérés értékeihez.

A szociometriai jellemz8k vizsgdlatdt kovetben
arra is kivdncsi voltam, hogy az FGM gyakorlata
mutat-e Osszefliggést a tdrsadalmi hdceérvaltozok-
kal. Az eredmények az alacsony elemszdm miatt
ebben az esetben is csupdn irdnymutatéak. Az 6sz-
szefliggések vizsgdlatdhoz, az egyes valtozék mérési
szintjétdl fiiggden, kereszttdbla-elemzést és vari-
anciaanalizist végeztem. A fobb eredményeket a
2. tdbldzat szemlélteti. A Pearson féle khi négyzet
préba (kereszttdbla-elemzés) és az F-préba (varian-
ciaanalizis) szignifikancia értékei alapjin, 95%-os
megbizhatdsdgi szinten, az FGM gyakorlat alkal-
mazdsa a foglalkozdssal, a csalddi dllapottal, vala-
mint a fejkendd haszndlatdval mutatott 8sszefiig-
gést. Az életkorral csak abban az esetben mutathaté
ki relevdns kapcsolat, ha a 12 év alatti részevevéket
is bevonjuk a vizsgdlatban. Amennyiben nem, a
kapcsolat eréssége jelentSsen gyengiil. Ez az adat
visszaigazolja az interjukban elhangzé 7-12 év ké-
riil valé végrehajtdsi gyakorlatot. Hdztartdsbeli nék
mindegyike 4tesett a gyakorlaton, mig a dolgozd
nék kdzote az ardny csokken (83,3%).

A hidzsabot hordé nék kézdtr, bdr az ardny
még mindig magas (89,7%), megjelenik a szokds
elhagydsdra utal6 tendencia. Hézassdgban él6 nék

3 Az oktatdsi rendszerbe valé integriciéta WVS, Middle
Eastern Value Survey, és az Arabbarométer méri

% A néi munkaerSpiaci részvételt szdmos kutatds méri:
UN Women Program, Arab Fund for Economic
and Social Development, UNDE, UNFPA, WVS,
Arabbarométer Egypt Labor Market Panel Survey
(ELMPS 2018), (Kraft, Asaad, Rahman, 2019)
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2. tdbldzat:Az FGM gyakorlata és a szociometriai jellemzdk kapcsolata, 2022

Viltozé Kategéria Atesett Nem esett 4t
Elemszdm 4 4
tanulé
Arény 50,0% 50,0%
F;slalkgzoézsz bocribel Elemszém 13 0
. dztartasbeli
(Seig:: 0,022) Arény 100,0% 0,0%
Elemszdm 10 2
dolgozé
Ardny 83,3% 16,7%
) Elemszdm 5 4
hajadon -
Ardny 55,6% 44,4%
Csalddi 4llapot ha Elemszdm 20 1
. dzas
(Szig.: 0,015) Ardny 95,2% 4,8%
elvélt vagy kiilon Elemszdm 2 1
él Ardny 66,7% 33,3%
El ] 0 3
fedetlen cinszam
Arény 0,0% 100,0%
Fejkendd . Elemszdm 26 3
. higab -
(Szig.: 0,01) Ardny 89,7% 10,3%
) Elemszdm 1 0
nigab -
Ariny 100,0% 0,0%
Forrds: Sajdt felmérés, 2024
kozote a koriilmetéleek ardnya 95%, és az életkor- Kédhierarchia:

ral novekszik. Az életkor 8sszefiiggése nem szig-
nifikdns az 4tesettséggel, de annyi mindenképpen
elmondhatd, hogy azoknak az 4tlagéletkora, akik
nem estek 4t a gyakorlaton, 24,6 év, mig akik 4t-
estek rajta, 36,4 év (szig.: 0,117). Azaz az adatok
is azt mutatjék, a fiatalabb generdcidban jelenik
meg a gyakorlat elhagydsa, 6sszhangban az 4llami
tiltdsokkal.

Interjik kvalitativ tartalomelemzése®’:

A kilenc felvett interju kvalitativ tartalomelem-
zését, a MAXQDA szoftverrel végzem el. Kategé-
riadllitds 6t f8kategdria (mintdzat) mentén toreént:
(Leird kategéridk: hifidd ténye, fontosnak tartott
jellemzSk, menete. Ertékeld kategéridk: j6 dolog
mert..., rossz dolog mert...). A f8kategéridkat a ku-
tatdsi kérdésbdl eredeztetve dllitottam fel.

9 Az interjtikat sajit adatbdzisomban 1-9 jelslt sorsz4-
mon jegyeztem. Ezek a diktafonnal felvett interjik
4tiratai. Hivatkozdsok esetében egy adott részre: az
interji sorszdma és adott bekezdés sorszdma szerint
utalok. Ezek a sajdt adatbdzisbol kereshet8k vissza.

A 1. dbrdn a két f6 szempont: (leird és éreékeld),
és az 6t f8kategoria ldthatd.

A Leir6 keret els§ fékategéria (1. hifdd ténye)
alkédjai az dtesettséget, és hifiddhoz valé egyéni at-
titdd6t és a gyakorlatra vonatkozd percepcidkat
mutatja. A misodik f6kategéria (2. Fontosnak ftélt
jellemz68k) alkédjai a vdlaszaddk szerint fontos moti-
vumokat takarnak: elektromossdg, nék titka, 4llami
szankcidk, férfiak preferencidja. A harmadik {8 kéd
(3. Menete) a lezajlds elemeit jelsli: ndi rokon kozre-
miikodése, egészségiigyi személy jelenléte, fdjdalom-
csillapitds léte vagy hidnya, vigds mértéke, életkori
utaldsok. Az alkédokat a kédleirds tartalmazza. Az
értékeld keret elsd f6kddja a pozitiv elemeket jeléli:
(3. J6 dolog, mert...) tisztasdg, erényesség, j6 hdzas-
sdg, szégyen keriilése. A 4. f8k4d a negativnak ftélt
elemeket foglalja magdban (4. Rossz dolog, mert...):
fédjdalom, erdszak, bizalmi torés.

Elemzés:

A leiré jellegli kédok a koriilmetélés ténye, me-
nete, és a jellegzetes motivumok mentén lettek fel-
4llitva. Az éreékeld kédok pozitiv és negativ vélekedé-
seket rendeznek. Az interjik alacsony szdma okdn itt
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1. dbra: Fékddok és alkddok hierarchikus rendszere, Interjiik - MAXQDA2024: (kédleirds a 2.

sz.mellékletben)
)
Khifad interjdk __
e
~ T
- ~
- S
@) .
i3 Leird kidok @
| N Ertékeld kadok
P g 4 / /"f
/ / /
/ /
’// y ¥
£
@) @) (G )
KM:(%,‘W Menate fontosnak tartott jellemzoik Jodclog, mt... Foese doleg, et

relevdnsnak {téltem a szerepld kédok szdmdt, vagyis
azt az adatot, hogy ki hdnyszor utal egy kédra.

Leiré keret:
1. f8kategéria: hifid ténye

A kilenc vilaszad6 koziil dten estek 4t a gyakorla-
ton, ami az 1. tipust jelentette, azaz a klitorisz ki-
metszését. Heten éltek Subrdban, hdrman értettek
egyet a gyakorlat folytatdsdval, és ten ellenezték.
Egy vélaszadé nem foglalt 4lldst, mely attitid a
véltozé gyakorlatot jelezte. O hivatkozott az 4lla-
mi tiltdsra, ,Ma mdr borton jdr érte, (3., Pos. 12) a
vélaszadé két unokahigit elvitte, de ldnyaindl mér
»nem keritett rd sort” (3., Pos.14)

A viltozé trend megjelenik az 1. interjdala-
nyom esetében, aki végiil nem esett 4t a gyakor-
laton, pedig nagynénje elvitte orvoshoz, a doktor
szétfeszitette a ldbdr, de csak annyit mondott:
nem, neki nem kell. (1., Pos. 5). A szokdst tovdbb
nem gyakorl4 nagynéni és a kimetszés sziikségessé-
gét vitatd orvos jelzi a véltozdst. Az orvos motivé-
cidra Karaddvi 5121 fatwdja utal, itt a szitkséges-
ség megitélését az orvos dontésére bizza.

Hiérman emlitettek a tiltds ellenére otthon zaj-
16 gyakorlatot. ,A hdzakhoz azért ki lehet hivni”
(3. interju, Pos. 11), ,,Egyszertien otthon eljén va-
laki és megesindljdk” (5. interju, Pos. 5)

2. F8kategéria: A Tifid menete

Néi rokonok koézremiikddése: hangsilyos mo-

tivum. Négy interjiban fordul el8, 6sszesen 10
emlitésben, a ndi rokonok preferencidja vagy aktiv
kézrem(ikddése. Aktivan 8k végzik, otthon, vagy
8k viszik el a ldnyokat orvoshoz, névérhez, esetleg

az egészségiigyi személyeket hdzhoz hivjdk. A kis-
ldnyt fagyizni, (1.Poz 2) vagy piknikezni (1 Poz.4)
hivjdk, de megkérik, hogy elétte végezzen teljes
mosakoddst, guslt [Eusl] (ami a ritudlis tisztasdg
elemére utalhat). Ide egy hosszabb elemzés kivdn-
kozna arrdl, hogy [E.s.]], azaz fiirdés, zuhanyzis,
mosakodds ige haszndlatdba beleértendd-e auto-
matikusan a ritudlis dimenzi6 - elkiiloniil-e ez a
dimenzié -, vagy itt csak fiirdésr8l lenne sz4. En-
nek elemzése, a szent-és a profdn kategoridk elvéld-
sa, vagy esetleges még le nem vdldsa koriili elemek
kifejtését igényelne, amire itt most nincs méd. Ez
a dimenzi6 egy tdgabb kutatdsnak lehetne része.

Az interjikban t6bbszor emlitették a 7-12 éves
kor kozotti végrehajedst, de két esetben emlitésre
keriilt a 7 éves kor el6tti preferencia. A menet le-
irdsakor sokszor ismétl6d8 motivum a fijdalom-
csillapité kapdsa-nem kapdsa, vagy annak hatd-
sa. Fdjdalomcsillapité addsa esetén megjelenik a
névérek tiirelmetlensége, ,kaptdl injekci6t, nem
érezhetsz semmit” (5. poz. 5). Id8sebb vélaszadok
a fdjdalomcsillapitk hidnydrdl beszélnek, ,akkor
nem volt” (3. poz.1)

M¢ériékre vonatkozd adat: a legtdbben a tel-
jes klitorisz kivdgdsdrSl beszélnek. Egy vilaszadé
azonban megjegyzi: ,,Van, akinek ezt igen jol meg
tudjdk csindlni, amikor nem vdgnak ki mindent,
csak a tetejét. Ez koriilbelill az esetek 20%-a,
olyankor 8k is tudjdk élvezni az egyiittlétet. Vi-
szont, ha mindent kivdgnak, mint az esetek nagy
részében, akkor utdna mdr nem érez semmit” (2,
Poz. 5) A vahdbita fatvdk erre a ,nem tlz6” médra
hivatkoznak, mint szunna szerint valé 4ifdd. Eb-
ben az 2. interjiban a mérték csdkkenésének meg-
jelenésére van empirikus adat. A tdrsadalmi gya-
korlat viszont inkdbb még mindig tilmegy, vagy a
vahdbitdk 4ltal megitélt mérték hatdrdn toreénik.
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A zajl6 gyakorlat rogziilt szokdsokat kévet, aminek
8 motivécidja inkdbb a szakralizdlt patriarchalis
hierarchia fenntartdsa. Okként a vdlaszad6k a tisz-
tasdg fontossdgdt jeldlik meg.

3. Fékategéria: Jellegzetes motivamok

Ebbe a kategdridba azon elemek keriiltek, amiket
vélaszadéim fontosnak véltek megemliteni. Van-
nak kozoéteik a gyakorlatot elitéld és tdmogatd
szegmensek.

Az elektromossdg-szeri borzongds: két valasz-
adé emliti, de elmond4suk szerint sokan beszélnek
errdl. 2. interjiialanyom t8bbszor is visszatdr erre,
és ,sajndlja, hogy megfosztottdk az elektromossdg-
tol” (2. Pos.2), a kisldnydért mindent megtenne.

Férfiak diszpreferencidja hdrom interjiban
keriilt eld, mindhdrom adatkozl6 koériilmetélet-
len volt. ,,Sok fiatal férjjelolt mdr nem szeretné” (2,
Pos. 2) és a kisldnyok megébvdsa a szokdst elitéld

vélaszokkal jér egyiitt. Ezen vélaszaddk szerint a
férfiak ezt inkdbb elhagyndk.

Férfiak preferencidjdnak emlitése: szintén hi-
rom interjuban fordult el§. Mindhdrom kézl§
koriilmetélt volt, és szerintiik azért fontos a hifid
gyakorlata, mert a férfiak ezt elvdrjk.

Allami szankcidk, és a rend8rséggel fenyege-
tések: kilenc interjubdl 6tben jelentek meg, és
van, aki t6bbszor is visszatért rd. ,Azt mondtam
az apdmnak, nem megyek egyetlen orvoshoz sem,
és kihivom a renddrséget, ha meg akarjdk csindl-
ni.” (1., Pos. 5) ,kisldnyomért mdr harcba széllnék
és kihivndm a rendérséget” (2 ,Pos.2) ,kormdny
biinteti ezt, az emberek mir félnek”,(9. Pos. 4)
Egy valaszadém volt, aki a kisldnydnak is meg-
csindltatnd, de hozzdtette, ma ezt mdr a tdrvény
tiltja.

Ebben az empirikus mintdban, a tiledsoknak
kitapinthaté preventiv ereje van, még akkor is,
ha eléfordul a ldtens magdnszférdba visszaszoruld
gyakorlat.

Nék Titka: A kategdridn beliil kiemelkedett
egy szokdst igazolni l4tsz6 kéd, a ,,nék titka. Az &r-
zendd titok motivum négy interjiban jelen meg,
és volt, aki tobbszdr emlitette. Volt olyan adat-
koz18, akinek ez kdzponti fontossdga volt. ,Ez a
ndk titka, és a titkokat meg kell tartani” (6.Poz.2),
mdsok a fdjdalom eltitkoldsdt, vagy a férfiak eldli
eltitkoldst tartottdk fontosnak: ,ez a nék dolga, a
férfiaknak ehhez nincs kéziik” (3.Poz.4) A meg6r-
zend§ titkot (sirr) az Iszldm enciklopédia is leirja

(Donzeln,1997:913).

Ertékel§ keret:
4. f8kategoéria: J6 dolog, mert....

Tisztasdg: A legtobbszor el8forduld igazold érv a
tisztasdg és a josdg kritériuma volt. A valaszadékndl,
Ltisztdnak kell lennem, jénak kell lennem” kontex-
tus gyakori volt, ami az erényesség, félénkség, eré-
nyesség (hajd) [haya] és a tisztasdg (OahAra) szoros
kapcsolatdra utal. A kilenc interjibdl hatban szere-
pelt, és a kéd emlitése tizenegyszer fordult eld. Ez az
éreékeld kddok koziil a legmagasabb eléforduldst.
A vilaszaddk az angol pure (nem clean) és az arab
tahdr [OahAr] (nem nazif [naUDf]) szavakat hasz-
ndltdk, ami ritudlis kontextust jelezhet. Ezt az ele-
met azok a vélaszaddk is a hifiid igazoldsaként emli-
tecték, akik egyébként ellenzik a gyakorlatot. Azon
vélaszadokndl, akik dtestek a gyakorlaton, kifejezet-
ten hangstlyosan szerepelt, van, akinél tbbszor.
Akik nem emlitették, azok koziil senki nem esett 4t
rajta. Tisztasdg és erényesség kapcsolatdra utalé rész
»ha a ldnyaik nem tisztdk, nem alkalmasak a tisztes-
séges hdzassdgra” (3.Pos.7) Ritudlis tisztasdgra utald
elem ,,Az egy rossz rész a testen, amit ki kell vdgni,
hogy tiszta lehessek, és teljes legyen a testem” (5.
Poz5). A teljesség (kdmil) kifejezés az interjiban,
visszautal fizra kategdridra.

Az interjikban az erényesség és ritudlis tiszta-
sdg egyiitt szerepld kategéridja: , Tisztdnak kellett
lennem, ha ez nincs, nem vagy tiszta né. Nem te-
kintenek jénak, és nem tudsz férjhez menni.” (2,
Pos. 2) Az erényesség- és a tisztasdg parban szerepld
kategoridk az interjikban, és a hdzassdgi esélyeknél
tartjak fontosnak. A nék viselkedését szabdlyozd
erényesség, olyan kategdria, ami a ritudlis tisztasdg
4dtszdrmazdsde jeleniti meg a kozosségi egytittélés
gyakorlataiban. A néi koriilmetélés a vilaszadéim
szerint a megfelel§ hdzassdg biztositdsa miatt fon-
tos. Ez a tény, és ennek sokszori ismétlédése a vd-
laszaddk percepcidiban a ritudlis tisztasdg (Oahdra)
és az erényesség (hajd) kozote 1év8 valamilyen kap-
csolat jelenlétét ldtszik igazolni.

Hézassdgban a nd ,le legyen csendesitve”: Ezt az
elemet négy vélaszadé emlitette. Kiilén vettem azon
kédokat, ahol a hifddot a nyugodt hdzassdg feltéte-
lének tekintették ,,csak az ilyen néket veszik felesé-
giil” (6. Pos.2) ,Enélkiil nem tudsz férjhez menni”
(7. Pos 4)

Rossz rész a testen, és szégyen: A kédot két va-

laszadé emliti, 6sszesen hdromszor. ,,Akinek meg-
van a rossz testrész, az a n6 veszélyes”. (4, Pos. 7)
Jrossz rész a testen, amit ki kell vdgni” (5, Pos. 5)
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»,Nem lennék tiszta”. (5, Pos. 7) A rossz testrész a
vélaszadok percepcibiban a fitdrahoz valé kdtoeesé-
get l4tszik igazolni.

Ez a két elem, a hdzassdg koriili kédok az eré-
nyességhez, a rossz testrész a firrdhoz kotdteségre
utal. Mindkettd jelenléte az interjukban a ritud-
lis tisztasdg és az erényesség kozotti kapcsolatot
mutatjak.

5. F8kategéria: Rossz dolog, mert...

Ezen motivumok - a fdjdalmar kivéve - a szokdst
ellenz valaszad6kndl jelentek meg.

Fdjdalom a kategéridban legtdbbszor emlitett
kéd, ot interjuban fordul el8. Csak olyanok emli-
tik, akik dtestek a gyakorlaton, sok fijdalom, vér-
zés és rossz emlék kontextusban. Azonban kéziilitk
ennek ellenére nem mindenki vetette el a szokdst.

Megjelenik a nem haté érzéstelenités is, vagy aki
nem kapott, anndl a ,ma mdr van érzéstelenités” szo-
vegkornyezet. Egyik alanyom, aki egyetértett a gya-
korlattal, jelezte ugyan a fdjdalmat, de dgy vélte, a
gyakorlatnak tobb haszna van, mint a kdra. ,Nagyon
sok fdjdalmam volt, majd utdna az anydm sok fij-
dalomesillapitdt adott. Lehet ndlam az injekcié nem
miikddott, lehet mésik orvoshoz kellett volna men-
ni. (...) Ez nem olyan véres szdrny(iség, amit a tévé-
ben mutogatnak. Ez csak egy apré dolog” (5, Pos. 5)

Er8szak: két vilaszad6 emliti. Az egyik a néi
koriilmetéléssel egyetértd valaszadé ,A névér rdm
kiabdlt, ‘miért sirsz, hiszen kaptdl injekciét, nem
érezhetsz semmit”. (5, Pos. 5) A midsik, a gyakor-
latot ellenzd és attdl megmenekiild ldny: ,annyit
mondtak, hallgass (uskuti).” (1, Pos. 5)

Bizalmi t6rés: hirom vélaszadé emlitette. Rossz
emlékként jelolték meg, hogy olyan emberek tet-
ték, akikben biztak. ,Nagynéni vitt el, mert tudtdk,
hogy benne bizunk” (1, Pos. 5)

Artalmas dolog: A kédot csak egyetlen egy vé-
laszad$ emliti. ,Lényoknak az nagyon nagy veszély-
lyel jér” (1., Pos. 4) A hifid egészségi drtalmai mint
motivum ezen interjikban nem voltak hangstlyo-
sak. Egészségiigyi kdrokat a vélaszadék nem emel-
tek ki. Anndl sokkal hangstlyosabb volt a megfeleld
hdzassdgra valé alkalmassdg és a tiszta néiesség.

Interjik osszegzése

A Subrdban él8 fejkend8s ldnyok az iskolai rend-
szerbe j6l integréltak, de a munkaerépiaci hely-
zetilk korldtozott. A kériilmetélés gyakorlata el-
terjedt a csoportban, és gazdasdgi faktorok, vagy

iskoldzottsdg azt nem befolydsoltdk. Van, aki ellenzi
a gyakorlatot, mig mdsok egyetértenek vele, és foly-
tatndk azt. A hifidd gyakorldsdval felhagy6 nagynéni,
és az azt sziikségtelennek {tél6 orvos példdja a vélto-
z4s trendjét jelzi. Jelen vannak a magdnhdzak ldtens
terébe hizddé és ot folytatddé gyakorlat jelei, ami
jelzi, hogy a belsd értékvdltds még nem zajlott le.

Az éllami tiltds hatdsdra ugyan a gyakorlat visz-
szaszorul, de a szokds elvetésére utald belsé motivé-
cidk azért még nem rajzolhaték ki markdnsan. Az
interjikban a fizra kategéria a rossz testrész kivdgd-
sdnak sziikségességében érhetd tetten, és tisztasdg-
hoz, a tiszta, és j6 testhez kdtotrség hangsulyos.

Az interjukbdl kideriil, hogy a hifid a gyakorlat-
ban néi rokonok kézrem(ikodésével torténik, rendsze-
rint 7-12 éves kor koriil, az adott teriiletre jellemzd
szokds szerint. A férfiak preferenciainak percepcidiban
megoszlottak a valaszaddk, ugyanannyian gondoltdk
azt, hogy a férfiak sziikségesnek tartjak, mint ahdnyan
ugy vélték, hogy a férfiak mdr elhagyndk ezt. Ez az
adat eltér az UNICEF 2023 j6létestd], mely a férfiak
preferencidjdt 80% felett, a ndk preferencidjt 70%
felett jelzi. Az dllami szankcidk preventiv ereje viszont
megjelent, és visszatarté er6nek hat.

Az ériékeld értelmezési keretben a gyakorlat
pozitivumait értékeld érvek (7 interji/27 kéd), na-
gyobb hangstlyban szerepelnek, mint a negativu-
mokat emlit8k (4 interji/14kéd). A negativumo-
kat emlitd interjik alanyai mind kériilmetéletlenek
voltak. Az igazol6 érveket emlit8k a tdrsadalmi el-
vérdsok kontextusdt is jelezték, nem feltétleniil az
egyéni preferencidkat. Hangsilyos volt a ritudlis
tisztasdg, és tdrsadalmi tisztasdg szoros kapcsolata,
a tiszta erkolcs Srzése, a jo hdzassdgi feltéeelek, szé-
gyen keriilése, rossz testrész kivdgdsdnak sziikséges-
sége. Negativumok kozote a fijdalom, erdszak, és a
n6i rokonok felé vald bizalmi torés volt relevans. Az
egészségi drtalom nem szerepelt hangsilyos érvként.

Hipotézis vizsgilat

A kutatds igazolta, hogy a szakrdlis identitds las-
su véltozdsa tetten érhetd a hifdd mint esettanul-
mény példdjin keresztill. A valaszokban az egyéni
preferencidk a zajlé tdrsadalmi diskurzus narrativai
szerinti torésvonalak mentén rajzolédnak ki. A val-
ldsjogban zajlé vita lecsorog a tdrsadalmi diskur-
zusba, és az egyének preferencidiban kimutathaté
az értékek kozott vilasztds. Az értékek egyéni
interiorizdciéja megjelent, és a pluralizmus kimu-
tathaté. A hagyomdnyérzd érték felé vald elkotele-
zettség része a pluralizmusnak.
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A korszellemmel nem 8sszeegyeztethetd gyakor-
latokat az intézményes valldsjog igyekszik kivezetni,
a valldsjog klasszikus racionalizdciés technikdjd-
val. A racionalizdciéban j elem, hogy a valldsjog
mély rétegét a ritudlis tisztasdgot értini. A ricudlis
tisztasdghoz vald kotottség megjelenik az empiri-
kus adatokban. A Aifid esettanulmanydn keresztiil
a tisztasdg ércék mindkér dimenzidja kimurtathatd.
A személyi vonatkozdsait a ritudlis tisztasdg, ibdda-
tahdra-fitra kategéridban mutathatjuk ki, a kdzds-
ségi egyiittélésre vonatkozd részéc a néket érintd
kozosségi elvardsok rendszeriben, és az erényesség
(hajd) szabélyai koriil érhetjiik tetten.

Tisztasdg érték kettds dimenzidja az
empirikus adatokban

1. Ritudlis
bizonyitékai:

tisztasdghoz ~ valé  kotottség

a. a valldsjogi vita kulcskérdése éppen az,
hogy a néi hitdn mely valldsjogi kate-
goridba sorolhat6: a vahdbita érvelés az
ibdda-tahdra-fitra kategéridba tartozo-
nak tekind, ezédltal a ritudlis tisztasdgi jog
részének.  Ez az ok, amiére, kivezetése
nem, csak a vdgds mértékének csdkkené-
se lehetséges. Ezzel szemben az azharita
dlldspont éppen azzal vezeti be a tltdst,
hogy a fitra és a ritudlis tisztasdg kategri-
4rél levélasztja. Ez az elem igazolja a ritu-
4lis tisztasdggal valé kapcsolatot.

b. Az interjikban a ritudlis tisztasighoz,
illetve fitrdhoz vald kototeség elemei: a
rossz, tisztdtlan testész emlitésel.

2. Tirsadalmi tisztasighoz, és az erényesség-

hez kotottség bizonyitékai:

a. Valldsjogban maga a hifidd kifejezés
csokkentést jelent. A szokds igazold-
sa melletti {6 érv a tdlzottnak vélt néi
végy csokkentése, és az ennek sziiksé-
gességébe vetett hit.

a. Interjuk esetén a tisztasdg érték és a
hdzassigi esélyek szoros kontextusban
valé emlitése figyelhetd meg, mely
mind a sziizesség, vagy a hdzassdgi hi-
ség biztositdsinak sziikségességével iga-
zolja a szokdst.

A hipotézis azon részét igazoltnak litom, mely
kapcsolatot felételez a muszlim valldsjog személyi
tisztasdg része (ibdda-tahdra-fitra) és a kozosségi
egylittélésre leszdrmaztatott része (mudmala) kdzoit.
A fenti bizonyitékok nem elegendéek ugyan annak

kijelentésére, hogy a kozosségi tisztasdg egyenesen a
valldsgyakorlatok alatt tdrgyalt ritudlis tisztasdg ka-
tegoridbol szdrmazna. Annyit viszont lehet llitani,
hogy a muszlim identitds egy fontos és hangsulyos
eleme egyfajta tisztasdg érték, melynek van egy, a
személyi ritudlis tisztasighoz kéthetd eleme és egy
a kozdsségi egyiittélésre leszdrmazott eleme. A néi
koriilmetélés példdjaban a tisztasdg érték mindkét
aspekrtusa jelen van. A gyakorlati példdkban megje-
lenik, hogy a szokds hasznossdgdt az emberek ehhez
a tisztasdg értékhez kotik.

Viltozis tetten érése az empirikus
adatokban (racionalizicid)

A progresszi6 a teljes mintdban t8bbféle médon ér-
hetd tetten a gyakorlat konkrét elemeiben:

1. Egyrészt az egészségligyi személy (orvos,
névér) kozremiksdése és fijdalomesillapi-
ték haszndlata a hdzaknal a néi rokonok,
sokszor az anydk 4ltal, érzéstelenités nélkiil
végzett gyakorlatot vdltotta fel, melyet a
résztvevlk a fejlédés elemének értékelnek.
Ennek a gyakorlatnak az 4llami tiltdsa a
kordbbi praxis visszatérésével jirhat, és ez
onmagiban nem mutat a kivezetés felé.

2. Az empirikus adatokban a racionalizdcidra
utalé motivum, az dllami szankciék isme-
rete, és az attdl val6 félelem.

3. Racionalizdciéra utal a gyakorlatot elhagyd
nagynéni, és a sziikségességet vitatd orvos.

4. A racionalizdci figyelhetd meg a méreék
kortli vitdk parttalansdgdnak felismerésé-
ben. Az Azhar érzékeli a nehézséget, mely-
ben az un. helyes méreék nem megdllapit-
hatd, illetve ez a mérték mindig az aktudlis
teriileten eleve zajlé szokds szerint {téltetik
meg. Ezért a kivezetés biztosabb médja a
ritudlis tisztasdgrél val6 levdlasztds, mint a
helyes mértéken vald vitatkozds.

Az empirikus kutatds igazolja a kérdés ko-
rilli kozéleti vita jelenlétér. Az éreékek egyéni
interiorizdcidja megtortént, és a véleményekben
vagy a szokds elhagydsdbol eredd aggodalom, vagy
az dllami szankcidktdl valé félelem jelenik meg. A
gyakorlatban a sziikségesség melletti érvelés f6 ele-
me nem valldsjogi. Itt a tisztasdg leszdrmaztatott
éreéke, a tiszta hdzassdg fontossdga, illetve a ldnyok
megfeleld biztonsdgos élethez valé hozzdsegitése
irdnti elkotelezettség kap nagyobb hangsulyt.

A térsadalmi vita kétségteleniil jelen van, és a
véltozds lassd, de zajlé folyamata kimutathatd.

VL. folyam, XV. évfolyam, 2024/4. szdm

101



MUHELY

A fitra esete olyan pontra mutat rd, amikor a
nyugati univerzalizmus emberi jogok eszméje egy
egészen konkrét esetben iitkozik a muszlim vallds-
torvény alapjaihoz tartozd elemmel, a ritudlis tisz-
tasdg kovetelményivel. Az azharita dlldspont prog-
resszivitdsa és bdtorsdga abban jelenik meg, hogy a
szent szdvegek kritikai elemzését végzi el a valldsjog
klasszikus médszertandval felvértezve, ezaltal lehe-
t6vé téve a ritudlis tisztasdgrol val levdlaszedst, és a
szokds kivezetését. A tdrsadalmi gyakorlat azonban
lassabb folyamatot mutat. Az emberek tudatdban
erdsen él egyrészt a fitcrdhoz, mésrészt a tdrsadalmi
tisztasdghoz vald kototeség.

A valldsjognak olyan tdrsadalmi véltozdsokra
kell reagalnia, amik az eurdépai modernizdciés mo-
dellhez hasonlithatdk, akdr a posztkolonidlis, akdr
a modernizdciés keretben térgyaljuk azt. A jelenleg
zajl¢ valldsjogi racionalizdcié abban tér el a torténe-
tileg is jelen 1évg folyamattdl, hogy rendszerszint,
és fokozatosan mindenre kiterjedd folyamatrél van
sz6. A példa kapcsdn egy egészen konkrét esetben
mutathat6 ki az iszldm bels§ modernizdcijinak,
véltozdsinak folyamata, és annak kihivdsai®'.
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SiMAI MIHALY: TORTENELMI FORDULOPONT?
Ismertetd
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Bevezetés

Simai Mihdly (sziil.: Budapest, 1930.04.04.) emeri-
tus kutat$ professzor, egyetemi tandr, vezetd tandcs-
ad6é (Magyar Tudomdnyos Akadémia é.n.). 1952-
ben, a Magyar Kozgazdasigtudomdnyi Egyetem
elvégzése utdn keriilt az egyetem Nemzetkdzi Gaz-
dasdgi és Politikai Ismeretek Tanszékére (mai nevén
Budapesti Corvinus Egyetem, Vildggazdasdgi Tan-
szék) tandrsegédként. Ezzel parhuzamosan végzett
tobbszor is szakértéi munkdt példdul az ENSZ-ben
vagy a Magyar Tudomdnyos Akadémia Vildggazda-
sdgi Kutatéintézetében (mai nevén HUN-REN Koz-
gazdasdg- és Regiondlis Tudomdnyi Kutatékszpont,
Vildggazdasdgi Intézet). Ennek ellenére mindmadig
megmaradt alma matere ,mellékfoglalkozdst pro-
fesszordnak”, id6vel kinevezett egyetemi tandrdnak
(Simai in Urbdnné Mez6 2019). ,En ma mar nem-
csak ennek az intézetnek [tanszéknek], hanem az
egyetemnek is a legrégibb munkatdrsa vagyok. Senki
mds nincs az egyetemen azok koziil, akik 1952-ben
csatlakoztak az akkori Magyar Kézgazdasdgtudomad-
nyi Egyetemhez.” — nyilatkozta ezzel kapcsolatban
2019-ben (15. o.).

Ismertetd

Simai tandr Gr szakeeriilete tehdt a vildggazdasdg
mind az egyetemen, mind az akadémidn. Ezzel
Bsszhangban és az Egyesiilt Allamok 60. elndk- és
alelnokvélasztdsa kapcsdn jelentette meg az utdbbit
idén (2024.) szeptemberben a tandr ur legfrissebb,
Torténelmi forduldpont? Az Egyesiilt Allamok helyze-
te és dtvdlasztdsa a globdlis rendszerben alapitdsinak
negyedévezredes évforduldja eldst cim(, brutté 104
oldalas m{ihelytanulmdnydt. A md bér a vildggaz-
dasdgot jellemzd szakszavakat tartalmaz és abban
jértassdgot feltételez, Simai tandr Ur kozérthetden,
magyardzé stilusban ir, és pontos ldbjegyzetelésével
lehetdvé teszi a témdban az utdnajdrdst és az ismere-
tek kiegészitését-bdvitésée.

A helyzetelemzést az Egyesiilt Allamok belsd vi-
szonyait jellemz8, 21. szdzadi térténelmi jelentdségli
valtozasok hivtak életre (Simai 2024, 1. o.). E vilto-
zdsok ugyanis hatdssal vannak az orszdg tdrsadalmi

arculatdra, erejének hagyomdnyos (azaz emberi,
anyagi, katonai) tényez8ire és azok érvényesitési ké-
pességére. S miként mindez nemcsak az orszdg jo-
v8jét és annak nemzetkozi szerepét, hanem végsd
soron a ,,nemzetkdzi rendszert” is befolydsolja, Simai
tandr Ur tanulmdnydban azt latolgatja, hogy vajon az
Egyesiilt Allamok alapitdsinak 248. évében, az idei
(al)elnokvélasztdskor torténelmi forduléponthoz ér-
kezett-e a globdlis hatalmi versenyben: (1) Milyen
kiilpolitikai stratégidt fog kovetni, kivélcképp az
ukrajnai hdbord, az Oroszorszdggal és Kindval valé
konfliktusos viszonya tekintetében? (2) ,Mennyire
valtoztathatja meg az j kormdny azt az intellektudlis
és ideoldgiai architektirdt, amely politikdit, cseleke-
deteit és reakcidit irdnyitja a nemzetkdzi szintéren?”
(ibid, 1. 0.) Annak ellenére ugyanis, hogy napjaink-
ra ,véget ért az amerikai évszdzad korszaka”, vagyis
csokkent az Egyesiilt Allamok hegeménidja és kii-
l6nleges adottsdgaibdl szdrmazé elényei; az orszdg
Lstratégiai dontései, hatalmi pozicioi, gazdasigi ereje,
tudomdnyos és technikai felkésziiltsége és politikai
befolydsa” hatdssal vannak az j vildgrend kialakuld-
sara (ibid, 1. 0.).

A kérdések megvilaszoldsihoz Simai tantr négy
témakorre sszpontosit: az orszdg (1) demogrifiai
trendjeire és azok kovetkezményeire (vajon homogén
vagy sokszin(i tdrsadalom virhaté-¢?) (ibid, 9. 0.); (2)
gazdasdgi realitdsaira és a kozéposztdly politikdjéra
(trumpizmus kontra bidenizmus) (ibid, 18. 0.); (3)
hatalmi pozicidira és lehet8ségeire az 4talakuld vildg-
rendben a hadsereg, a dolldr és a technoldgia eszko-
zeivel (ibid, 24. 0.); valamint (4) szerepére a ,,globdlis
fegyverkezési versenyben” és a ,,vildg remilitarizdldsd-
ban” (ibid, 67. 0.). Mig az elsé két fejezet rovidebb
lélegzetvételd, addig az utolsé kettd — Simai tandr ar
szakértelmének megfelelden — igencsak terjedelmes,
részletekbe mend.

Osszegzésében  visszakanyarodik tobbek kozt
ahhoz a konyvéhez, amelyet 1994-ben adott ki az
Egyesiile Allamok Békekutaté Intézete, s mely az
1990-es évek elején a vildgrend j6v6jérdl irédott.
Az ebbél devett idézetek parhuzamba 4llitjak az idei
valasztdsokat megnyerd (elndk) kormdnyzat stratégi-
4jdt az akkori kormdnyzatéval: bar mindkettd politi-
kai konszenzuson nyugvo, 4ltalinos elveken alapuld
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stratégiai érdekeket takar, ezek végrehajtdsa mdsképp
kell, hogy torténjen most, egy ,egyre inkdbb twbbpdlu-
st vildgban”, mint a mdltban (ibid, 97. o.). Ekképpen
kérségtelen — ahogyan Simai tandr tr az elemzése végén
megfogalmazza —, hogy az ,Egyesiilt Allamok ismét t6r-
ténelmi forduldponthoz érkezett” (ibid, 103. o.).

Befejezés

Simai Mihdly professzor az egyik legkedvesebb, -fi-
gyelmesebb és -j6sziviibb kollégdja az egyetemi Vi-
ldggazdasdgi Tanszéknek (és minden bizonnyal az
akadémiai Vildggazdasdgi Intézetnek is), mindenkit
tisztelettel és egyenrangd partnerként kezel. Elesls-
tdsdndl taldn csak szerénysége kiemelkeddbb, pedig a
legkivalobb hazai vildggazdasdgi szakértdk egyike, aki
rdaddsul nemzetkozi elismertségnek is érvend. Ezt
tdmasztjék ald a neki {télt kitiintetések, mint példdul
a Kozgazddszdij 1975-ben, a Magyar Koztdrsasdg
Zészlérendje 1990-ben, a Meritorious Service Award
(ENSZ) 1995-ben, a Széchenyi-dij 2007-ben vagy
legutbb a Magyar Erdemrend Kézépkereszt polgéri
tagozat 2022-ben (Magyar Tudomdnyos Akadémia
é.n.). Munkdssdgdt a mai napig egy olyan belsé mo-
tor, a tuddsmegosztds, a jéakards és a felfedezés 6r6-
mének elegye hajtja, amely mindannyiunkat jobbra,
tobbre sarkall.

Simai tandr 4r nemrég megjelent, online hoz-
z4férhetd tanulmdnydban — mely terjedelmét te-
kintve konyvnek is megfeleld olvasmdny — a rd
jellemzd bolesességgel nyuje dtfogd képet arrdl a
négy témakorrdl, amelyek az Egyesiile Allamok
kiilpolitikai stratégidjdt befolydsoljdk a globdlis ha-
talmi versenyben, kivéltképp az idei (al)elnokva-
lasztds tekintetében. A téle megszokott kdzérthetd
nyelvezettel, lényegretdréen, de részletes alapos-
sdggal ir. A mil akdr egy behatdbb, kiterjesztett
szemlét is érdemel. Olvasdsdt mindenkinek szere-
tettel, szivbdl ajénlom!

Sejla Aimadi
MIHALY SIMAI: A HISTORICAL TURNING

POINT?
Simple Review

Introduction

Mihdly Simai (born: Budapest, 04.04.1930)

emeritus research professor, university professor,

senior consultant (Hungarian Academy of Scienc-
es n.d.). In 1952, after graduating from the Hun-
garian University of Economics, he joined the De-
partment of International Economic and Political
Studies (today Corvinus University of Budapest,
Department of World Economy) as a teaching
assistant. In parallel, he performed expert work
several times, for example at the UN or at the
World Economic Research Institute of the Hun-
garian Academy of Sciences (today HUN-REN
Economic and Regional Science Research Center,
World Economic Institute). Despite this, he has
remained a “part-time professor” of his alma ma-
ter, a university professor appointed over time
(Simai in Urbdnné Mez8 2019). “Today, I am
not only the oldest employee of this institute [de-
partment], but also of the university. There is no
one else at the university among those who joined
the then Hungarian University of Economics in
1952.” — stated in this regard in 2019 (p. 15).

Review

Professor Simai’s field of expertise is therefore the
world economy both at the university and at the
academy. In accordance with this, and in connec-
tion with the 60* presidential and vice presiden-
tial elections of the United States, the academy
have published the professor’s latest, 104-page
workshop study in September of this year (2024):
Historical Turning Point? The Position and Path of
the United States in the Global System before the
Quarter-Millennium Anniversary of its Founding.
Although the work contains technical words char-
acteristic of the world economy and assumes pro-
ficiency in it, prof. Simai writes in a comprehen-
sible, explanatory style, and his precise footnotes
make it possible to research the topic and supple-
ment-expand knowledge.

The situation analysis was prompted by chang-
es of historical significance in the 21 century that
characterized the internal relations of the United
States (Simai 2024, p. 1). These changes have an
impact on the social image of the country, the tra-
ditional factors of its strength (i.e. human, mate-
rial, military) and the ability to enforce them. And
how all of this affects not only the future of the
country and its international role, but ultimate-
ly the “international system” as well, in his study,
prof. Simai explores whether the 248" year of the
founding of the United States, during this year’s
(vice) presidential election, reached a historical
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turning point in the global power competition:
(1) What foreign policy strategy will it follow,
especially regarding the war in Ukraine, and its
conflict relationship with Russia and China? (2)
“To what extent can the new government change
the intellectual and ideological architecture that
guides its policies, actions and reactions on the
international stage?” (ibid, p. 1) Despite the fact
that “the era of the American century has come
to an end”, that is, the hegemony of the United
States and its advantages derived from its special
features have decreased; the country’s “strategic
decisions, positions of power, economic strength,
scientific and technical preparedness and political
influence” have an impact on the development of
the new world order (ibid, p. 1).

To answer these questions, prof. Simai focus-
es on four topics: the country’s (1) demographic
trends and their consequences (is 2 homogeneous
or diverse society expected?) (ibid, p. 9); (2) eco-
nomic realities and the politics of the middle class
(Trumpism vs. Bidenism) (ibid, p. 18); (3) power
positions and opportunities in the changing world
order through the means of the military, the dol-
lar and technology (ibid, p. 24); and (4) role in
the “global arms race” and “remilitarization of the
world” (ibid, p. 67). While the first two chapters
are shorter, the last two — in line with prof. Simai’s
expertise — are quite voluminous and detailed.

In his summary, he returns to, among other
things, the book published by the United States
Peace Research Institute in 1994, which was writ-
ten in the early 1990s about the future of the
world order. The quotes taken from it parallel the
strategy of the government that won this year’s
presidential elections with the government at that
time: although both cover strategic interests based
on political consensus and general principles,
their implementation must be done differently
now, in an “increasingly multipolar world” than
in the past (ibid, p. 97). Thus, there is no doubt
— as prof. Simai puts it at the end of his analysis
— that “the United States has once again reached a
historical turning point” (ibid, p. 103).

Conclusion

Professor Mihdly Simai is one of the nicest, most
attentive and kind-hearted colleagues of the uni-
versity Department of World Economy (and
certainly also of the academic Institute of World
Economy), he treats everyone with respect and as

an equal partner. Perhaps only his modesty is more
outstanding than his insight, even though he is
one of the best domestic global economic experts,
who also enjoys international recognition. This is
supported by the honors awarded to him, such as
the Economist Award in 1975, the Order of the
Banner of the Hungarian Republic in 1990, the
Meritorious Service Award (ENSZ) in 1995, the
Széchenyi Award in 2007 or, most recently, the
Hungarian Order of Merit Middle Cross civilian
section in 2022 (Hungarian Academy of Sciences
n.d.). To this day, his work is driven by an internal
engine, a mixture of knowledge sharing, goodwill
and the joy of discovery, which spurs us all to the
right and to more.

In his recently published study, which is availa-
ble online — which, given its length, is also suitable
for reading as a book — with his characteristic wis-
dom, prof. Simai provides a comprehensive picture
of the four topics that influence the foreign policy
strategy of the United States in the global competi-
tion for power, especially with regard to this year’s
(vice) presidential election. He writes in his usual
easy-to-understand language, to the point, but with
detailed thoroughness. The work even deserves a
more in-depth, extended review. I wholeheartedly
recommend reading it to everyone!
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EGY ALAPTORTENET — SZEMELYES FELFOGASBAN PETER GYORGYRAL
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2013. mircius elején fejeztem be egy Péter Gyorgy-
r8l irt kotet olvasdsit. A rendszervéltis elsé éveiben
rendeztek réla egy tartalmas konferencidt, azzal a
vildgosan kiérezhetd gesztussal, hogy immdr lehet
»szabadon” beszélni réla. Ez 6nmagdban is fondk
helyzet, aminek részletes kibontdsa egy 2024-es
perspektivadbdl mdr szélsdséges finomkodds lenne.
Olyan pillanatban élték 4t ugyanis annak a felemel§
érzését, hogy most ,,szabad” beszélni, amikor annak
a rendszernek lett vége, amelyikért a protagonista
kiizddee (és amelyik rendszerben ezek szerint nem
volt ,szabad” réla beszélni).

Maga az alak majdnem teljesen foglalja dssze a
magyar szdzadelbdl kiindulé nemzedékek egyik
kés6i véltozatdnak életét. Igazi nemzedéki sors. A
torténelem nem olyan hosszii, hogy egy életbe ne
férne bele egy sor egymdstl eltérd korszak, kiiléns-
sen akkor, ha azok annyira egyenletesen érdekesek,
mint Péter Gyorgy esetében. A magyar polgdrsig
ilyen arculatii csoportjéban, konkrétan az 8si bal-
oldali liberdlis polgdrsdg térténelmében, amit a két
vildghdbord kozétr még ,radikdlis” polgdrsignak
(vagy polgdri radikélisoknak) hivtak, a késéi leszdr-
mazottak is (kivdlé példa erre Ferge Zsuzsa) igen
bonyolult identitdshelyzetbe keriiltek. A Horthy—
rendszer végjatékdt jelentd zsidoiildozések utdn be-
koszontd baloldali vildg ket gyokeresen mdsképp
érte, mint akdrki mdst. Ok azok kozé a csoportok
kozé tartoztak, akik folytonos, de ami még ennél
is fontosabb, magas szinvonald, tudomdnyos, mar-
xista és egyéb pozitiv szcientista, féleg szocioldgiai
miiveltséggel rendelkeztek. Az dtfogé baloldalisig
identitdsuk természetes részévé vilt, amely til is élte
a Horthy-rendszert, és beléphetett a hivatalos mar-
xizmus vildgdba is. Ez mdr 6nmagdban is rendkiviil
kivételes identitdsviszony, mikézben igen hamar
vildgossd kell vélnia annak is, hogy maga a nemzet-
kozi és a politikai valésdg is mds értelemben vélik
kivételessé. Péter e leszdrmazdsi vonal igen késdi
nemzedékének szamit. Eszmetorténeti kutatdsok
segitségével nagyjabdl rekonstrudlhatjuk szellemi
univerzumdnak akdr 70-80 szdzalék4r is. A Piklerek
egyébként els§ filozdfiatdrténészi korszakom meg-
hatdrozé alakjai voltak. Az igazdn modern poziti-
vizmus és tudomdnyfilozéfia nem egy 4ltaldnos
és egydltaldin nem konny(l osszefiiggését éppen a

rajtuk valé munkdn értettem meg, a pozitivizmus-
hoz (elsésorban a modern pozitivizmushoz) valé
tudatos viszonyom ezzel is differencidlédott (s erre
nagy sziiksége van mindenkinek).

Péter Gyorgy alakjdra mér régen figyelek, sok
mindent dsszeraktam bel8le mdr addig is. Megdob-
benésemet nem Péter Gyorgy alakja dnmaga véltot-
ta ki kozvetleniil, legfeljebb annyiban, amennyire
az egykori konferencia el8addi egybehangzéan nem
értették Péter alapmagatartdsit, amelyre természe-
tesen rogeon fel is bukkant az a felmentés, hogy 6k
szakemberek, akik szdmdra Péter val6sdgos szellemi
osszetettsége nem is lehetett megkozelithetd.

Péter mindenki 4ltal elismert autonémidja mel-
lett is ki tudott tartani a kommunizmus mellett.
Hogy meddig, az a kérdés. Az is lehet, hogy mind-
végig, az is lehet, hogy csak egy konkrét idépontig,
ami utdn a tobbértelmd numizmatikai szenvedély
kovetkezett. Nagy csalédds utdn vad szenvedély, ez
elég gyakori képlet.

Mindebben most nem a pszicholdgia volt ér-
dekes, de a magyar kommunistdk és baloldaliak
kommunizmusképe 1945, majd 1956 utdn. Ez
kulcs lehet egy sor lényeges dolog megértéséhez.
Pszicholégidn itt ugyancsak nem a szokvanyos 1é-
lektani determindcidkat értem, hanem a személyi-
ségnek azokat a legmélyebb gravitdcidit, amelyekkel
az élet mélyebb céljait, az egyéni élet és a térténelem
érintkezéseit megéli vagy mds esetekben az etika, a
miivészet csticsaival keriilhet kapcsolatba. Az egyes
ember igazi gravitdcidjdt keresem, mikdzben termé-
szetesen fdjdalmasan tudatdban vagyok annak is,
hogy a hétkéznapi gondok, a hatalom, a kissze-
rlség, a mdsik ember irigysége és féltékenysége,
a fdradtsdg és kimeriiltség, az dllandéan nyomuld
politikai keretek gyakran teljesen megfoghatatlannd
teszik a legmélyebb gravitdcidk felismerését. Sem-
mi garancia nincs arra, hogy egy-egy konkrét eset-
ben egy élet igazi gravitdcidjdnak rekonstrukcidja
sikeriilhet.

Az élet felszine és mélysége is szembekeriil egymads-
sal. Vezérelviink, hogy mindig a mélyebb gravitdcié
a meghatdrozd, a mélyebb gravitdcidhoz mérjiik
mind az eredményeket, mind a sikert (ami nem
feltétleniil azonos az eredményekkel), mind az er-
kolesi helytélldst, mind az 6nmegvaldsitdst, mind
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pedig a vildg sorsdba val beavatkozds privilégiu-
ménak nagysdgrendjét. Pedig nyilvinvald, hogy az
élet felszine is hatalmas tény-, adat- és makulatd-
ra-6cedn, végtelen parhuzamok torténete, dtrekine-
hetetlen hasonmds- és alter ego-halmaz, elterelések
és ellendlldsok tomege (még jo, ha nem rendszere),
véletlen és kontingens retarddcidk és ignorancidk
szinhdza, manipuldcidk tere, amelyek mind azért
vannak, hogy azok a bizonyos mélyebb gravitdci-
6k ne érvényesiilhessenek a maguk tiszta formdjé-
ban, ne érvényesiilhessenek az élet fontos drdiban
és ugyanuigy ne érvényesiilhessenek az életre vetett
tdgabb, perspektivikusabb pillantdsokban sem. De
nem tehetiink semmit: magunkat és mdsokat is
csak a mélyebb gravitdcidk alapjén vagyunk képe-
sek megitélni, jéllehet mar ebben eleve rejlenek erds
igazsdgtalansdgok.

Déter Gyorgy életének a kommunizmushoz val4
mélyebb gravitdcidja érdekelt az elsd id8kedl kezd-
ve, kissé az § torténetének megismerése valtotta ki
ezt az érdekl8dést, de biztos vagyok, hogy ez ak-
kor mir térténelmi kérdés volt. Azokban az évek-
ben keriilhetett erre sor, amikor a Kdd4r-korszak, s
vele a kommunizmus hirtelen torténelemmé valt, a
dolgoknak nem a kézvetlen eldzményei vagy foly-
tatéddsai lettek fontosak, hanem szdmos kordbbi
dilemma vilt esszencidlis kérdéssé. Mindez spontdn
moédon vdlhatott keretévé annak, hogy kiemelked-
hessen az a probléma, hogy vajon mit is jelenthetett
Péter Gyorgynek a kommunizmus.

A toreénelmi személy és a torténelmi folyamat
taldlkozdsa régton nagy meglepetést keltett. Az 4lta-
lam 4ttekintett anyag egyértelmiien arrdl tdjékozta-
tott, hogy Péter Gyorgy, mint a Statisztikai Hivatal
elnoke, a létezd szocializmus egész problémdjénak
lényegét abban ldtja, hogy a szocialista gazdasigi
modell, nagyjébdl tigy, ahogy elképzeljiik, miikodé-
képes-e vagy sem. Ezt a tézist nagyon sok oldalrdl
kellene teljesen pontositani. Pontosan igy van-e ez?
Mindig igy gondolta-e? M4s kritériuma nem volt-e?
Eppen ez a felfogds mikor alakult ki Péterben? Ez
lett volna kommunizmusdnak lényege 1945 el8tt is?
Van-¢ koze ennek a felfogdshoz Rékosinak, a Rajk-
pernek, van-e kdze ehhez 1956-nak? Véltozott-e ez
a kommunizmuskép, s ha igen, hdnyszor és milyen
feltételek hatdsdra? Mindezeket a finomabb kérdé-
seket egyelére nem tudjuk megvalaszolni, ezek valé-
szinlileg Péter szdmdra sem voltak mindig fontosak
(olyan évek voltak, amelyekben bizonyos dolgokrdl
nyilvdnosan nem lehetett beszélni).

Péter szdmdra ebben a korban (hogy pontosan
mi minden miatt, nem tudhatjuk) a kommunizmus

értelme egyenld egy, a konkrét koriilmények kozé
elképzelt és természetesen miksddképes gazdasdgi
modellel. Ezt a gondolatot minden tovdbbi nél-
kiil lehet kovetni, a kommunizmus, Ggy is, mint
a fels6bbrend(i tdrsadalom, minden tovabbi nélkiil
igényt tarthat egy mikods gazdasdgi modellre. Ré-
addsul mindenki, aki élt 1989 elétt, kiilondsen pe-
dig mdr 1949 utdn felndtt volt, pontos képzeteket
is tud kotni ehhez a kiinduléponthoz.

Csakhogy ez mégis képtelenség. Olyan, ami
ezért csak nagyobb tdvlatokbdl rajzolédik ki. Az
egyik hatalmas probléma az, hogy nem volt a mar-
xizmusnak vagy a munkdsmozgalomnak olyan
klasszikusa vagy alapszdvege, amely azt fogalmaz-
ta volna meg, hogy a jov§ idedlis tdrsadalmdnak
olyan gazdasdgi modellre van sziiksége, amelynek
effektivitdsa majdnem eléri a vele szomszédos, erd-
sen kozépszerll kapitalista dllam életszinvonaldt.
De adédik egy masik hatalmas probléma is. A 1é-
tez8 szocializmus adott modellje (hogy mennyire
szdrmazott az a klasszikusok préfécidibol, most
hagyjuk) ugyanis sok mindenre lehet alkalmas,
de éppen erre nem. Eppen azért nem, mert ezt
a tdrsadalmat eredetileg bizonyos értékek tarta-
ndk dssze, és nem az, hogy mtikddjon a gazdasdgi
modellje, hiszen balszerencsés médon éppen az a
modell nem egy kollektivista tdrsadalom szdmdra
volt kitaldlva, ahol el8szeretettel ingyen lakdsokat
osztogattak a dolgozéknak. Ezeket kimondani
minden oldalt eretnekség (egy olyan tdrsadalom
kifejtett célja, amelyiknek hidnyosan funkciondld
gazdasdgi szerkezettel kellene miikddnie, pszicho-
légiai probléma is).

A kett8s igazsdg antik helyzete rajzolédik ki
el8ttiink. Az igazsdg kettdsségének erre az élményé-
re még rd is er6sit az az élettény, hogy a két igaz-
sdg mindegyikér 4céleék, s rdaddsul az az igazsdg
volt id8ben els8dleges és a maga evidencidjéban
egyértelm(ibb is, amit ma szimpla kognitiv okokbdl
kevésbé igaznak tartunk.

A kett8s igazsdg egyik eleme az, ami sokszor
megfogalmazédik Péter Gydrgynél is, miszerint
a szocialista gazdasdgi modell miksdésével bajok
vannak. A mdsik ugyanolyan teljesen tiszta elem
azokbdl az elemekbd] tevddik dssze, hogy nemcsak
a klasszikusok nem tgy definidltdk az eljovendd 1é-
tezd szocializmust (mdr amennyiben egydltaldn de-
finidltdk), hogy az hasonlitson az 4ltaluk egyébként
konkrétan is mélyen utdlt és megvetett reakcids
Ausztridra. Ezen kiviil — adott koriilmények kozott
— egyszer(i strukturdlis és a politikai okai is béven
voltak annak, hogy nem értiik el Ausztride (ezek az
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okok bizonyosan nem volndnak kimerit8en jelle-
mezhetdek a ,rossz” gazdlkodds vagy a ,hozzd nem
értés” kategoridival).

Elcstsztak egymdson és egymdstdl a kove-
telések és a pozitiv eredmények, de a szuggesz-
tiv kozszellem és '56 értelmezése is megtették a
magukét. A Péternél kozéppontban 4llé atticld
legvalészinlibb magyardzata tehdt nem a klasszi-
kusok viziéja, nem a korai kommunisték képe,
nem a fordulat évének retorikdja (abbdl az ilyen
elemek egyébként hidnyoztak is), de mindaz, amit
’56 koveteléseibdl, egyaltalin *56 tartalmaibdl &
és a hozzd hasonléan gondolkoddk dsszeszedtek.
Ha most ezen a ponton megillunk, elég megle-
p6 vélaszt kaphatunk arra a kérdésre, hogy ,vajon
milyen mddon 4llt dssze az 56 utdni kommunista
értelmiség legmélyebb célképzete?”. Ez az elkép-
zelés nem kovetkezik konkrée médon egyik eléz-
ménybdl sem (mikézben megfelel az egészséges
emberi értelem kovetelésének). Minden kétségen
kiviil magdba foglalja az ’56-0s kovetelések lénye-
gét. Mdrmost az ’56-o0s kivetelések természetesen
kivételesen fontosak voltak és minden figyelmet
meg is érdemeltek, de semmiképpen sem lehetet-
tek a jov6 kommunista tdrsadalmdnak alapkéve-
telményei (bdrmennyire is megfeleltek az egész-
séges emberi elme vdgyainak). Szegény Marx, ha
tudta volna, hogy azt kell célul kittizni, hogy a ma-
gyarok éljenek gy, mint az osztrékok, elég sok, el-
sésorban filozéfiai munk4tél megmenekiilt volna!

A rendszer, s ami ezzel egyenériékd, a rendszert
képvisel valéban gondolkodé személyek alapve-
téen megvaltoztattdk a kommunizmusrdl kialaki-
tott elképzeléseiket. Ez egyrészt nyilvdnval (1956
élménye), masrészt érthetetlen (a jovdre vonatkozd
elképzelések viltozdsa nem lehet egy bizonyos mér-
téknél nagyobb, ekkor ugyanis az egész logika és
identitds megddl).

A Sztilinnal valé (elemeire bonthaté) azonosu-
l4s hatdrozott kommunizmusképet hordozott, az
elemeket persze mindig kiildnlegesen nehéz volt
hierarchidba rendezni. Ebben a kommunizmuskép-
ben szinte megsziint az elmélet, hatalmas és valé-
sdgos evidencidkat hordozott. A kommunizmus
legydzte a fasizmust, 4jj4 kell épiteni a tdrsadalmat.
Az, hogy 1j tdrsadalmat kell épitenie, evidens volt,
a ldthaté univerzum erds egalitarizmusa népakarat
is volt, a szegénység vildgosan kovetkezett a hdbort
szenvedéseibdl, az uralkod$ osztdlyok valamilyen
mértékben valéban blindsék voltak. A kommuniz-
muskép elemei a kontextudlis tényszerliség eviden-
cidit hordoztdk, mindehhez jott még az akkor madr

nagyon tévoli baloldali mult és az akkor mér na-
gyon tdvoli marxizmus emlékének megerdsitd ha-
tdsa, amig a leninizmus mdr készen bele volt épitve
a sztdlinizmusba. Az a bizonyos Uj tdrsadalom még
az utopia jegyeit is hordozhatta. A félelem, a terror,
a dikcatdra ugyancsak ténykérdés volt, tagaddsuk
nem vezetett volna kozvetleniil a kommunizmus-
kép megvéltozdsihoz.

A felszinen a gazdasdg helyes vagy helytelen
miikddése eld sem jott. Lehet érvelni a hiszas évek-
t8l 4llandéan folyd gazdasdgi reformokkal és a ve-
zet6k 4llandé fejfdjdsdval a gazdasdg hidnyai miatt,
de ez nem érintette a sztdlinista rendszer fenti ele-
meinek tényszerliségét. Az 1956 eldtti kommuniz-
muskép egészen mds volt, egy teljesen 4j alternativ
tdrsadalom, amelyben az ,,ij ember” és az igazsigos
tdrsadalom Ugy ropkodote a leveg8ben, mint ma a
genderpropaganda.

Most még erésebben éltalinositok. 1956 wutin
alakult ki az a széleskirii alapattitiid, amit akkor
mindenki természetesnek tartott, és nekem most, 2024
elején, hatalmas meglepetésnek tiinik. 1956 alakitot-
ta ki a létezd szocializmus tdrsadalomképét. Ekkor,
mint Péter is, a relevdns szerepl6k a kommunizmus-
hoz valé viszonyukat egyediil a gazdasdg miikdésé-
nek szinvonaldtdl teteék fliggdvé. Vagy egy kommu-
nizmus, vagy egy mitkidd gazdasdg:

Abban hamar egyetértettek, hogy a miikodd
gazdasdg csak valami olyasmi lehet, mint amilyen
a korabeli nyugati kapitalizmus. Ha a gazdasdg
piac, akkor a gazdasdg kapitalista. Vagy egy Uj tdr-
sadalom, vagy a nyugati kapitalizmus. Nyoma sincs
annak, hogy a kommunizmus utépia, kultdra, ér-
tékrendszer, tdrsadalmi formdci. A sztdlinizmus
igazi sztdlinista kritikdja, hogy a kritikus onmagdt
mdr az elsé perctél neoliberdlisként kell, hogy defi-
nidlja. Attérelek, szimbolikus tartalmak, dtmeneti
formdcidk nem léteznek. Nem létezik Sztdlin, nem
létezik a kommunizmus, nem létezik az emberar-
ct modell, csak mint valamilyen kényszerrendszer
(persze a kényszerek leirdsdt ezerféleképpen lehet
meghangszerelni).

Ez felfedezés. Nem abban az értelemben, hogy a
gazdasdgi mechanizmus énmagdban ne lenne vagy
ne lett volna lényeges dolog. A kiindulds életidegen
terméketlensége azonban mér el8reveti 4rnyékdt
1989-ig. A kommunizmus nem lehet kapitalizmus,
mert akkor felhagyna azzal, hogy kommunizmus
legyen. A kommunizmusnak kapitalizmusnak kell
lennie, hogy miikédjon a gazdasdgi modellje.

Péter Gyorgy is elképzelt valamit a kommuniz-
mus fogalmdrol. Sokdig keresi is az egzakt modellt,

VL. folyam, XV. évfolyam, 2024/4. szdm



VIS

s az egzakt és m(ikodd gazdasdgi modell lehetdsé-
gét 6ndlldan keresi, az 4j tdrsadalom teljesen kiesik
szemhatérabol. Ugy tinik, a szenvedélyes kommu-
nizmust maradéktalanul valga 4t a j6 modell szen-
vedélyes keresésévé.

Péter numizmatikai szenvedélye, ami széls8séges
és minden szempontbdl kockdzatos bécsi kirdndu-
ldsokra készteti, 5nmagdban is izgalmas, els6sorban
azért, mert a kommunizmus el8tti polgdri gy(ijto-
getd pénzkultdra visszatérésée sejteti. De persze ez
csak feltevés. Nem lehetetlen tovdbbd, hogy & is a
gazdasdgi mechanizmus egyik halottja volt.

Szémos hatalmas kérdés fonédik ossze ebben a
felvetésben. A két legnagyobb: (1) ,hogyan értel-
mezték a 1étezd szocializmus legelszdntabb harcosai
magdt a szocializmust?”; (2) ,hogyan élték 4t ezt a
szerepet egzisztencidlisan?”.

A kérdés feltéeeleit is meg kell tisztitani analitikus
moédon, amely utdn mindkét kérdés t5bb lehetséges
kérdésviltozatra fog szétbomlani, amelyek helyenként
mér nem is fognak hasonlitani egymdsra. Ez a két kér-
dés annyira komplex, hogy mdr kézvetlen feltevésiik
is naivnak tlinik. Ez igy van, de azért nem ez lenne
az elsé olyan kérdés, ahol a problémdk torténeti 6sz-
szekeveredése (vagy tudatos dsszekeverése) olyan kibo-
gozhatatlanul komplex halmazatokat hoz létre, hogy
azokra irdnyitva mér szellemi héstett feltenni akdr a
legegyszer(ibb kérdéseket is. Ez itt is pontosan igy van.

A 1étez8 szocializmusnak el8szor is igen sok ki-
sebb korszaka volt, ezek exponensei és protagonistdi
egymdstol igen eltérd dlldspontokat foglaltak el eb-
ben a legfontosabb kérdésben. Az is igen gyakori
volt, hogy aki az egyik kisebb korszakban exponens
volt, mdr nem volt az a kiovetkezd korszakban, sdt,
ekkor taldn mar éppen a rendszer ellensége volt. De
az is igen elterjedt, hogy a legtébb exponens nem is
a konkrét rendszerhez viszonyult, de vildgnézetének
torténeti indittatdsai vagy mds véletlenek vezerték.

1956 utdn tehdt megviltozott a program. A /é-
tezd szocializmus 1lj programjdt a létezd szocializmus
elleni elsé igazi felkelés koveteléseibdl dllitottik dssze.
Javitott kiads jott létre. S a javitott kiadds soha nem
csak intellektudlis probléma. Uj legitimdcid is. Nem
a kommunizmus eredeti legitimdcidja (amely termé-
szetesen bolsevik vdltozatban és a vildghdborii sokban
véletlen eredményeképpen vilt uralkodovd, de mégis
legitimdcié volt), de az 56 irdnti lelkiismeretfurdalds
4j legitimdcidja, amelynek biintudata utdlagosan bi-
zonyosan érintette az 1949-es kezdeteket is.
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A hetvenes években bekévetkezett memory boom-
ként emlegetett jelenség dralakitotta a tdrténelemirds
kordbban hagyomdnyosnak tekintett gyakorlatdt,
teret engedve a kollektiv emlékezet legitimitdsdnak.
Gyéni Gdbor (2014) torténész szerint ezt a folyama-
tot a torténetirds dltal képviselt és 4ltala terjesztett
torténetképpel szembeni elégedetlenség hivta életre.
Ennek a folyamatnak a szemléleti alapvetéseit koveti
a Magvetd Kiad6 hetvenes évek kozepén elinditott
Tények és Tamik cimi sorozata, ami az egyéni élettdr-
ténetek és visszaemlékezések kozzétéeele 4leal kivint
hozzdjirulni a rogziilt, sematikus tdrténelmi emléke-
zetiink 4talakitdsdhoz. A mikrotdrténelmi néz8pont
fokuszba helyezése ugyan rdmutatott arra, hogy a
hivatalos (nemzeti) narrativék tdrténelmi reprezen-
tdciéja hogyan és milyen mértékben teszi ldthatévd
vagy épp fedi el a tdrsadalom egyes csoportjait, mégis
kozel 50 évnek kellett eltelnie ahhoz, hogy — elsé-
ként a Magvetd 4ltal inditott sorozaton beliil — roma
polgdrjogi aktivistdk torténetei, tapasztalatai is hoz-
z4férhet6vé valjanak a kdzelmult folyamataival kap-
csolatban. Ezek a roma fékusza kitetek mér pusztdn
megjelenésiikkel hozzdjdrulnak a torténeti emlékezet
hidtusainak betdltéséhez, de érdemes megvizsgdlni
azt is, hogy mindezt hogyan és milyen narrativd(ka)t
képviselve teszik meg.

A Tenyek és Tamik-sorozat roma fokuszi kotetei-
nek sordt Zsigd Jend Vezetdszdron (2022) cim( élet-
rajzi kétete nyitotta meg Neményi Mdria szerkeszté-
sében, majd ezt kovette Daréczi Agnes Hosszii az it
eléttem (2023) cimi konyve Kéczé Angéla gondozd-
sdban. A sorozat konkrét elézményének tekintheté a
Roma politika intézményesiilése cimt OTKA kutatds
a 2010-es évekbdl, amit jelen két kotet szerkesztdje
Szalai Julidval kozosen jegyzett. A vizsgdlat — aminek
eredményeit egy 6nallé kotet foglalja 8ssze Egymuds sze-
mébe nézve (2017) cimen — azzal a szdndékkal késziilt,
hogy feltdrja a roma politizdlds tobb évtizedes torté-
netének a roma szempontd olvasatdt, megszélitva a
folyamat kozvetlen résztvevdit és alakitoit. A kutatds
hozzdjarult ahhoz, hogy a roma csoportok néz6pont-
jai is teret kapjanak a tdrsadalomtdrténet tudomdnyos

! Daréczi Agnes (2023): Hosszit az it eldttem. Magvetd
Kiadd, Budapest

Zsigd Jend (2022): Vezetdszdron. Magvetd Kiado,
Budapest

diskurzusdban, hogy néhdny évvel késébb kilépve az
akadémiai térb6l, a Tények és Tantik-sorozat koteti
miér egy szélesebb publikum szdmdra tegyék hozzd-
férhetdvé a romdk tdrsadalmi emlékezetének egy-egy
szegmensét. Kéczé Angéla a Dardczi kotet beveze-
t6jében ennck az elismerésért folyé kiizdelemnek a
céljat abban hatdrozza meg, hogy a roma aktivistdk
élettitjdnak a kozzétételével ldthat6v tegyék a demok-
ratikus ellenzék elképzeléseit és hozzadlldsdr a romdk
emancipdci6s torekvéseivel kapcsolatban, ami 4ltal
egy kordbban nem ismert olvasatdt ismerhetjitk meg
a rendszervaltds tdrsadalomtorténetének.

A két kotet Daréezi Agnes és Zsigé Jend életttjat
helyezi a fékuszba, akiknek személye elvilaszthatat-
lanul 8sszeforrt a magyarorszdgi roma emancipdcids
kiizdelem kozelmdltbeli tdrténetével. Mindketten
aktiv résztvevli és aktorai voltak a hetvenes években
induld, alapvet8en kulturdlis alapokon nyugvé roma
mozgalomnak, majd a rendszervéltdst kovetGen ala-
pit6i, illetve kdzremiiksddi voltak szdmos roma in-
tézménynek, politikai és kulturdlis csoportosuldsnak.
Mindezek alapjdn a két szerepld — aktivista, kozosség-
és miivel8désszervezd — életitjdnak végigkovetése va-
l6ban felkindlja annak a lehet8ségét, hogy a személyes
torténeteiken keresztiil Gjraértelmezhessiik a rendszer-
valtdst kovetd dtmeneti id8szak folyamatait, hogy az 4j
nézdpontok segitségével dtértékeljiik a roma politika,
a roma intézményesiilés, a roma kultdra és 4ltaldnos-
sdgban a magyarorszdgi cigdnysdg jelenlegi helyzetét.

A sorozat koteteinek felépitése azonos, mindket-
t8 két jol elkiilonithetd egységre tagolhatd. Az els§
rész az oral history médszertandt kovetd szerkesztett
életdtinterjt, ami az életrajzbdl kovetkezleg lined-
risan halad, kezdve a gyerekkortdl egészen napjain-
kig. Ezt kéveti a mdsodik egység, amiben a szerz8k
kordbbi {rdsait, hozzdszoldsait, illetve az interjikban
hivatkozott  héttérdokumentumokat  olvashatjuk,
valamint itt kapott helyet egy annotdlt személy- és
intézménynév mutaté is. Ez az egység fontos infor-
miécidkat szolgdltat az interjik értd befogaddsihoz,
egy-egy kozpont kérdés kontextusdnak, hétterének
megértéséhez. Ennek a gylijtésnek nagy érdeme,
hogy sok olyan dokumentumot tesz hozzaférhetdvé,
amik jelenleg csak nehezen beszerezhet8ek, de a szo-
vegek kivalogatdsdnak szempontja, leginkdbb a Zsig6
konyv esetében erds redundancidt mutat, ugyanis az
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egyébként is vaskos kotetben a mdsodik egység szo-
vegel szinte egy az egyben megismétlik az élettitinter-
juban elhangzottakat.

A konyvek hangvétele, a roma aktivistdk meséléi
attitlidje az életrajzi rész kezdeti szakaszdban nagyon
hasonlé. A gyerekkor dbrdzoldsa mindkét esetben mdr-
mér népmesei jelleget 6lt az elmesélés stilusdban és a
tartalmdban egyardnt: adott egy szegény, a tdbbségi
tdrsadalombdl kirekesztett roma csaldd, ahol a sziilék
— f8ként az édesanydk — a kiszolgdltatote helyzetiik el-
lenére hatdrozottan kidllnak az okratds fontossdga mel-
lett és bdrmi 4ron megteremtik gyermekeik szdmdra
a mobilizdcié lehetéségét, aminek kdszonhetben sze-
repl8ink kijutnak a cigdnytelepek vildgdbol. Az ilyen
nagy mobilizdcids ugrdsok meglehetésen egyedinek
szdmitottak a szocializmus idejében, ahogyan ma is
(v6. Durst 2022), aminek a megértéséhez nagyon fon-
tos lett volna megteremteni azt a térsadalomtdreéneti
kontextust, amiben ezek az utak megvaldsulhattak.
Mindez abban a tekintetben vilik kiiléndsen fontossa,
hogy a kétetek egyik célja pont az ilyesfajta megisme-
rést célozza. Természetesen az oral history miifajokkal
kapcsolatban nem lehet szdmonkérni a szerzén ,a
mullt expressis verbis »eltorzitdsde» [sicl], mely voltakép-
pen nem mds, mint az drél tapasztalati horizontia” (K.
Horvéth 2015:22), mégis a konyvek kiaddsdnak célja
tekintetében elengedhetetlen lett volna egy-egy szer-
keszt8i hozzdsz6ldssal megteremteni ezen folyamatok
kontextusdt, hogy e torténetek ne a ,rendes vagy jo
cigdnyok” sztereotipikus, tdrsadalmiatlan és tdrténel-
mietlen képét er8sitsék meg az olvasdban.

A csalddtoreénet és a gyermekkor bemutatdsdt a
hetvenes évek sorsfordité idészaka kéveti, amikortdl
az akdvista, kultdraszervezd, mozgalomépitd tevé-
kenységet megkezdik az interjdalanyok. A két élettit
betekintést nydjt a magyarorszdgi roma mozgalom
kezdeti id8szakdba, ami kapcsolédva a nemzetks-
zi roma mozgalomhoz elsddlegesen a roma nemzet
szimbolikus-kulturdlis épitését tiizte ki célul (l4sd Bin-
der 2006, 2008, 2010; Foszté 2016; Majtényi 2012).
Ennek az idészaknak fontos mérfoldkéve volt tobbek
kozote az els6 roma képzémivészeti kidllitds, a roma
folklér mozgalom vagy az olvasétdbori mozgalom. A
rendszervéltdst megel6z8 két évtized roma aktivizmu-
sdnak megismerése kiilsndsen fontos a *89 utdni idé-
szak és a jelen megértése szempontjdbdl is, hiszen ek-
kor alakultak ki azok az elvi és stratégiai elképzelések,
amik mostandig meghatdrozzék e szerepl8k célkittizé-
seit, tevékenységét. Ebben az id6szakban alapozddott
meg a kulturdlis megkozelités, majd a rendszervéledst
kovetd években a liberdlis szemlélet(i emberjogi meg-
kozelités, mégis ezen irdnyoknak akdr a személyes,

akdr a politikai szempontti kibontdsa, illetve reflexidja
teljesen kimaradt az élettorténetekbdl.

A hetvenes évek id8szakdnak tdrgyaldsdcdl kezd§-
dden a szerkesztés és a szerzdi hangvétel tekintetében
is jelentds kiilonbségeket mutat a kér kotet. A Da-
réczi konyv a tovédbbiakban is hatdrozottan kéveti az
id8rendiséget, a kotetben egy merevebb szerkesztési
logika érvényesiil, ami sokat segit a néha bonyolult
ldncolatd torténetek, események kozotti eligazoddss-
ban. Ezzel szemben a Zsigé konyvben gyakran dssze-
csuisznak a kiillénbozd iddszakok, hidnyoznak a pontos
id8pontmegjelslések, ami okdn sok esetben beazono-
sithatatlan, hogy egyes torténetek a szocializmus idejé-
r8l, vagy a rendszerviltdst kovetd id8szakrdl szdlnak.
Mindemellett az olvasist és az értelmezést az is nehe-
ziti, hogy bizonyos témdk, mint az 1993-as kisebbsé-
gi torvény, vagy a Roma Integricid Evtizede Program
kritikdja hidba kapott kiilon fejezetet, mds tematikus
részeknél ugyanazzal a tartalommal megismédédnek.
Ugyan a Zsig6 kényv legfébb mondanivaldja, hogy a
rendszerek véltozdsdval a ,cigdnypolitikdk” valtozat-
lanok maradnak, ennek felmutatdsit inkdbb a konk-
rét esetek részletes bemutatdsival, elemzésével lett
volna célszer(i szemléltetni, nem pedig az iddszakok
Osszemosasaval.

A szerz8k hangvételét — ha kiilonboz8 méreék-
ben is de, — a roma nép és kiildndsen a sajit dldozati
szerep (tdl)hangsilyozdsa hatdrozza meg. Az elmdilt
évszdzadokban a magyarorszdgi cigdnysdgot ért sérel-
mek és traumdk vitathatatlanok, éppugy, ahogy a ro-
mékat a mai napig stjt6 tdrsadalmi kirekesztés és po-
litikai elnyomds is, mégis azt gondolom, hogy a roma
mozgalmat egy egybefiiggd szenvedéstdrténeként el-
mesélni nem célravezetd. Ezzel kapcsolatban Dardczi
Agnes is hasonléképpen gondolkodik, errél a kétet
jozsefvérosi bemutatéjan igy nyilatkozott: ,egysze-
rden attdl féltem, hogy ha én ezeket mind lefrom,
akkor ez egy ilyen sérelemsorozat lesz. Ezt nagyon
nem szerettem volna” (Pdlinkds 2023). A sziandék
ellenére azonban ezt mégsem sikeriilt elkeriilni. Az
électdreénetekbdl kée magdnyos harcos képe bonta-
kozik ki, akiknek az onfeldldozé kiizdelmét senki
sem méltdnyolja, s6t a tobbség az ellehetetlenitésii-
kén firadozik. E sok tekintetben fekete-fehér nar-
rativa legnagyobb problémdja nem az, hogy a sze-
mélyes érzelmek feliilkerekednek, hanem az, hogy a
kiilsnb6z8 csoportokon beliili és csoportokon kiviili
4lldspontok, politikai elképzelések és kiizdelmek fel-
tdratlanul, a szerz8k szempontjibdl is megmagya-
razatlanul maradtak, mikézben ezek bemutatdsira
tett kisérletet a két kotet. Ezt a hidnyérzetet csak
fokozza a Zsigdé konyv hangvételének folyamatos
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radikalizdléddsa. A visszaemlékezés az élettorténet
el8rehaladtdval egyre jobban megkeseredik. A szerzd
diithos kritikdt fogalmaz meg konkrét roma és nem
roma személyekkel szemben egyardnt, rdaddsul gy,
hogy a szereplék kozott nem differencidl, minden-
kit egyformdn ellenségként kezelve birdl, legyen sz6
korrupt roma és nem roma politikusokrdl, vagy a
romédk kiizdelmében meghatdrozé szerepet jdtszd
roma és pro-roma aktivistdkrél mint Setét Jend, Ka-
dét Ernd, Nicolae Gheorghe vagy épp Biré Andrés.
Ahogy Csepeli Gyorgy kritikdjdban megfogalmazta
»[Zsigd] ideoldgiai és politikai szempontbdl mindsit,
osszességében rasszistaként és fajgyloléként ming-
sitve a tobbséget, melyben nyilvdn ott vannak ezek
a rettenetes érziiletek, de nem mindenkiben és nem
mindeniitt” (Csepeli 2023).

Nicolae Gheorghe, az elismert és nagy hatdsi
roma polgdrjogi aktivista utolsd, a roma aktivizmus-
ban betoltdte t8bb évtizedes tevékenységét dsszegzd,
az onkritikdt sem mell6z86 munkdjiban ir e roma
fokuszt sorozatban is felsejld aktivista attitddrél és
annak hatdsairdl: ,,a roma véleményformaldk szerepe
az, hogy Uj megkdzelitéseket javasoljanak, melyek az
integrdciora és nem az dldozati szerepre fokuszélnak.
(...) Egy kozelebbr8l meg nem nevezett rasszista
»masikat” okolni, és a romdk 6rokds aldozati szere-
pére hivatkozni 6rdégi kor” (Gheorghe 2013:79,59).
Gheorghe majd egy évtizede megfogalmazott megld-
tésai és intelmei dgy tlinik a mai napig valtozatlanul
érvényesek. A Tények és Tansik-sorozat kdtetei ugyan
kétségtelentiil hidnypotld, értékes lenyomatai a ma-
gyarorszdgi roma emancipdciés mozgalom tdrténe-
tének, de jelentdségiik megmarad forrdséreékiikben.
A visszaemlékezésekbdl hidnyzik az (6n)kritika, a
jelenbdl valé visszanézést kovetd reflexié és értelme-
zés, az elismerésért folyd kiizdelem sordn felmeriil8
elvi és gyakorlati dilemmdinak bemutatisa, a csopor-
ton beliili és csoporton kiviili konfliktusok feltdrésa.
Mindezek hidnydban nem lehetséges az elmilt 50 év
folyamatainak a megértése, tjraértelmezése és 4tér-
tékelése, ami nemcsak a sorozat kéteteinek kiemelt
célja, hanem tulajdonképpen mindannyiunké, hi-
szen enélkiil minden marad véltozatlanul.
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A Csikés Giabor szerkesztésében 2022-ben
megjelent Forrdsvidékek. Visszaemlékezések a 20.
szdzadra cim(i kotet a Magyar vidék a 20. szdzad-
ban sorozat nyolcadik része.? A 2017-ben elinditott
sorozat olyan kiadvdnyokat foglal magdba, amelyek
kutatdsi témdikat tekintve elsésorban a 20. szizad
misodik felének vidéki tdrsadalomtoreénetével fog-
lalkoznak, és a nagy politikai, gazdasdgi és tdrsadal-
mi véltozdsok alulnézeti, mikroszinti bemutatdsdra
véllalkoznak. Megkozelitésmédjukra az interdisz-
ciplindris szemléletmdd a jellemzd, és a torténészek
munkdin kiviil t6bbszér néprajzkutatdk, szociold-
gusok tanulmdnyait is tartalmazzdk. Mér a sorozat
korabbi kéteteiben is szerepeltek olyan dolgoza-
tok, amelyek dn. ego-dokumentumokat, memod-
rokat, naplékat vizsgdltak, de jelen munka abban
hoz djdonsdgot, hogy egyes szdm elsd személyli

1 Csikds Gabor 2022 (szerk.) Forrdsvidékek. Visszaemlé-
kezések a 20. szdzadra. (Magyar vidék a 20. szdzadban,
8.) Bolcsészettudomdnyi Kutatkozpont — Nemzeti
Emlékezet Bizottsdga, Budapest.

2 A sorozat tovébbi kotetei a megjelenés sorrendjében:
1.) Gsikés Gdbor — Kiss Réka — O. Kovics Jézsef 2017
szetk. Valtédllitds. Diktatiirik a vidéki Magyarorszdgon
1945-ben. NEB — MTA Bolcsészettudomdnyi Kuta-
tokdzpont, Budapest. 2.) Horvdth Gergely Krisztidn
2018 szetk. Vakvigdny. A ,.szocializmus alapjainak le-
rakdsa” vidéken a hosszii Gtvenes években 1. MTA Bol-
csészettudomdnyi Kutatékdzpont — NEB, Budapest.
3.) Horvath Gergely Krisztidn 2019 szetk. Vakvdgdny.
A ,szocializmus alapjainak lerakdsa” vidéken a hosszi
dtvenes években 2. MTA Bélcsészettudomdnyi Kuta-
tokozpont — NEB, Budapest. 4.) Galambos Istvdn —
Horvéth Gergely Krisztidn 2019 szerk. Magyar diilds.
Tanulmdnyok a kényszerkollektivizdldsrél. MTA Bél-
csészettudomdnyi Kutatdkdzpont — NEB, Budapest.
5.) Horvéth Gergely Krisztidn — Csikés Gébor 2020
szetk. Az drnyékos oldalon. Vidéki Magyarorszig a ro-
vid hatvanas években. Bélcsészettudomdnyi Kutatd-
kozpont — NEB, Budapest. 6.) Kili Csaba 2021 Zala
megye szovjetizdldsa 1945-1950. Bolcsészettudomd-
nyi Kutatékdzpont — NEB, Budapest. 7.) Csikés Gé-
bor — Horvith Gergely Krisztidn 2021 szerk. Lefojt-
va. Uralom, aldvetettség és autondmia a pdrtallamban
(1957-1980). Bdlcsészettudomanyi Kutatdkdzpont —
NEB, Budapest. 9.) Horvath Gergely Krisztidn 2022
szetk. Ellenszélben. Telepiiléspolitika és a falvak a kom-
munista diktatira évtizedeiben. Bolcsészettudomdnyi
Kutatékozpont — NEB, Budapest.

elbeszéléseken keresztiil kdzelit a vidék 1945 utdni
tdrsadalomtorténetéhez.

A kotetben a Bevezetd gondolatok és Ritter Gydrgy
Az oral bistory: meghkizelitési szemlélet az elbeszélt tirté-
nelembez cimi tanulmdnya utdn azokbdl az interjik-
bl olvashatunk részleteket, amelyeket egyetemi hall-
gatok készitettek a Nemzeti Emlékezet Bizottsdga és a
Pézmény Péter Katolikus Egyetem kozos szervezésében
megvalésulé oral history projeke keretében.?

Ritter Gyorgy munkdjdban kijeloli az oral history
fogalmi kereteit és hangstlyozza, hogy e diszciplindn
torténeti kontextust értiink.” (19.) A kifejezés hasz-
nélatdt akkor tartja elfogadhaténak, ha olyan interjut
akarunk kozolni, ,amely a torténeti megismerés és a
torténeti forrdselemzés célzatdval jott létre”, és nem az
elmondottak bizonyitdsa, hanem ,az 4télt tapasztalatok
rogzitése és elbeszélhetdsége a célja” (19.) Segitségével
az egyéni és kollektiv, de akdr azokkal ellentmondésban
1év8 tapasztalatokat ismerhetjitk meg. Ritter amellett
érvel, hogy ennek a forrdstipusnak is van létjogosult-
sdga a torténettudomdny esetében is, és elemzése nem
sokban kiilénbozik a tbbi forrds elemzési médszeré-
t6l. Ezt kovetden torténelemelméleti kontextusban
helyezi el a forréstipus fejlédését, és gyakorlati példdk
segitésével tdmasztja ald gondolatmenetét. Cafolja azt
a véleményt, miszerint a szébeliségbdl szdrmazo adatok
csupdn a modern kor termékei lennének, noha kétség-
teleniil a 20. szdzadban vilt az oral history a torténeti
emlékezet kutatdsdnak fontos részévé, ami a tdmegmé-
dia gyors fejlddésének is kdszonhetd: a magndszalagok,
a kamerdk, a televizid, a vided megjelenése és elterje-
dése lehetdségek tdrhdzdt nyitotta a kommunikdcids
és metakommunikaci6s aspektusok dokumentaldsdra.
Ugyanakkor hatdssal volt rd az 1970-80-as években
kezd6d8 ,narrativ fordulat”, amelynek kiszonhetSen
nétt az elbeszélések irdnti tudomdnyos érdeklédés,
ami a torténelem- és tdrsadalomtudomdnyi kutatdsok
elméleti hdtterén és modszertandn is éreztette hatdsdr.
Magyarorszégon a rendszervaltds utdn megndtt az in-
terjlis médszer szerepe és tobb intézményt, adatbdzist
alapitottak ennek eredményeként (1956-os Intézet
Oral History Archivuma, OSA Archivum). Ritter

3 Andrésfalvy Csenge, Bath6é Fruzsina, Bodnér Barbara,
Csapai Jénos, Fischer Gergely, Gulyés Kristof, Kakucs Ka-
talin, Kovdcs Adrienn, Kutasi Imre, Millei Ménika, Nyéri
Akos, Semsei Ferenc, Vargyas Julia, Zlinszki Viktéria
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tanulmédnydban koriiljirja az oral historyt érintd leg-
fontosabb kérdéseket, majd a szakirodalmi osszefogla-
l4s tiikrében egy hasznos interjiizdsi javaslatot is kozol,
amely egy lehetséges eszkizként szolgdlathat a késdbbi
kutatdsok szdmdra.

Az interjikészitést, amely anyagdbdl a kotet szii-
letett, megel6zte egy muhelyfoglalkozds, amely sordn
kijelsleék azokat a tdrsadalomtorténeti eseményeket,
fordulépontokat (mésodik vildghdbord, 1956, kol-
lektivizalds, rendszervéleds), amikre javasolt volt rakér-
dezni, de az interjik alapvet8en szabadon, a hallgaték
érdeklddése mentén késziiltek, és 8k valaszthartdk ki az
interjialanyokat is. Mivel a kiadvény célja az volt, hogy
»a vidéken él6k megéléstorténetei is bekeriiljenek a
térsadalomtorténeti diskurzusba” (8.), a hallgatdk dsz-
szesen huszonkilenc vidéki telepiilésre ldtogattak el Be-
zenyétSl Balkdnyig, Gonctdl Oldig. A legtobb interjut
Baranya vdrmegyében késziilt, de pl. Bécs-Kiskun, Bé-
kés, Fejér vagy Zala virmegyékben egy sem. Bizonydra
a didkok kapcsolati hal6ja miatt alakult ilyen ardnyta-
lanul a szdrds, de a forrdskiadvdny végén kozolt tdbb
mint 8toldalas Helynévmutatd ettdl sokkal kiterjedtebb
térbeli tdvlatokat nyit az olvasé elétt. Erdemes utalni
arra is, hogy az interjik a vidéki 4llapotokrol, esemé-
nyekrdl vallanak, de megjelenik el8ttiink a f8véros is.
Az interjurészletekbdl megtudhatjuk, hogy tébbek éle-
tében fontos szerepet toltste be Budapest, amihez csa-
lddjuk, munkahelyiik, politikai szerepvéllaldsuk révén
kotddtek. A bevezetdbdl kideriil, hogy a févarost érin-
t6 részek szerepeltetése szerkeszt6i dilemmidt jelentet,
mégis j6, hogy bekeriiltek ezek a részek, mivel hozzdjs-
rulnak a vdros és vidék holisztikus szemléletéhez. Kiilo-
nosen az 1956-rdl sz016 narrativakban ldtjuk a f6vdrosi
események silydt: vidéken is megalakult a nemzetér-
ség, Tiszaderzsen gylijtést szerveztek az ,,’56-osoknak”
(216-217.), C)csényben nem volt ,,nagy cirkusz (...)
Kijarssi tilalom volt. (...) A kozséghdza mellett ott 4lle
két-hdrom tank, csak ide ki voltak vezényelve, ruszkik
voltak, de nem volt semmi. (...) Viszonylag békésen
megusztuk.” (Férfi 1934., 212.) Hajdtndndson ,az
orosz szobrot ledéntoteék egy traktorral, leverték a vo-
16s csillagot a tandcshdzdrdl.” (Férfi 1939, Hajdndnds,
218.) Fontosak ezek a lokdlis adatok, még akkor is, ha
tudjuk, hogy az elbeszélt vagy irott élettorténet forrds-
éreékée kritikdval érdemes kezelni, mivel mindegyik
megélt tapaszealat érvényes, de ezek a narrativ szévegek
nem alkalmasak a ,valésdg” teljes bemutatdsdra. Kii-
16nb6z8 az élmény, az elbeszélés és az értelmezés ideje,
hiszen az elbeszél§ a jelen pillanatdbdl, a felndtt ember
bolcsességével tekint vissza sajdt életére, idénként el-
jétszik a dontések lehet8ségeivel, a ,mi lett volna, ha?”
kérdésével.

Az adatkdzldkedl csupdn a nemiiket, a sziiletési
éviiket és a lakhelyiiket tudjuk meg, ami természetesen
az adatvédelmi szempontok miatt alakult igy. Néhany
szbéval érdemes lett volna frni az interjiikészités tapaszta-
latairdl, az interjik szévegének legjegyzésérél, ahogyan
arrdl is, hogy hdnyszor keresték fel az interjuk készitdi
alanyaikat. Az id8s emberek kozdtt ldthatdan voleak
nagyon jo6 beszéldk, ha Ggy tetszik, , tokéletes adatkdz-
18k”, és olyanok, akik kicsit zdrkézottabbak voltak.

Rendkiviil fontosnak tartom a kétet mogote allé
vallalkozdst, mert sokan érezheten nagysziileikkel, is-
mertségi koriikben él6 id6s emberekkel beszélgettek, és
hozzdjarultak ahhoz, hogy egy olyan kiadvény jojjon
létre, amely kézéppontjdban az emberi tapasztalat 4ll.
Az interjikészités hatdsdra az idénként meseszer(i for-
dulatokat is tartalmazd elbeszélések adatokka és annak
bizonyitékaivd véltak, hogy a kommunista dikeattira
keményebb vagy puhdbb évei letdrolhetetlen nyomot
hagytak az akkor él6k mindennapi éleén. Ahogyan az
egyik részletben is olvashaté: ,,[m]ajd gy, ahogy rakér-
dezel, akkor ki fognak jénni dolgok.” (67.) (N8, 1939,
Mitraszentimre) Sokan olyan részleteket mesélhettek
el magukrdl, amelyeket eddig nem tartottak fontos-
nak, kordbban nem emlitették, esetleg elfelejtették, de
a kutatds révén lehetéségiik volt arra, hogy Gjbél dtér-
telmezzék a veliik toreénteket. De akdr olyan élmények
is 0j kontextusba, perspektivdba keriiltek, amelyek az
interjik kész{tdi szimdra mdr tudvalevdk voltak.

Birki, aki valaha készitett mdr interjur élete sordn,
tudja, hogy az interjuszitudcié nem azonos egy hétkdz-
napi beszélgetéssel, hanem egy kivételes, tinnepi alka-
lom, amely sordn az egyszer(i kommunik4ciéndl sokkal
tobb torténik még akkor is, ha ismerjitk az interji-
alanyt. Oridsi jelentésége van annak, hogy az interju
készitdje hdny éves, milyen nemd, van-e elézetes tu-
désa a mdrdl (természetesen errdl az interjialanynak
is lehetnek feltételezései), milyen tdrsadalmi, kulturalis
kozegbdl szdrmazik, milyen viszonyban 4ll az interju-
alannyal. Hangstlyozni kell, hogy az interjuszitudcié
sordn szertedgaz$ folyamatok jétszédnak le, hatdssal
vannak rd a kdzvetlen interakcidk, az emberi kapcso-
latokra is hat6 t#ényez8k tim. bizalom-bizalmatlansdg,
szimpdtia-ellenszenv stb.

A gylijedtt anyag egyéni sorsokat, életutakat mu-
tat be, ennek ellenére az elbeszélések jol felismerhetd
alakzatokba rendezddtek, ami a kétet struktirdjira is
hatdssal volt. Az interjikban olvashat6 informdcidk
négy alfejezetben keriiltek kozlésre: az els§ A kapesola-
tok tirténetei, amely tovdbbi két része tagolddik. Els-
szor a csalddi kotelékek, a gyermekkor élményet, a gye-
rekek munkdba valé belenevel6dése, a sziil8kkel vald

kapcsolat, az id8sek kozosségen beliili szerepe jelenik
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meg el8ttiink. Lithatjuk a csalddmodellben, a csaldd-
szerkezetben bekovetkezett valtozdsokat, a nagycsaldd
felbomldsdt. Nagyon jél kidomborodik az éllatokhoz,
a foldhéz valé erés érzelmi kitddés is. De olvashatunk
a szokdsok dtalakuldsirdl, a ,kultirba” szervezett bé-
lokrdl, sziireti mulatsdgokrdl, kozds tévénézésekrdl, a
dohdnyfeldolgozds és az aratds munkafolyamatairdl,
amelyek a ma él6 fiatal generdcié szdmdra mdr javarészt
ismeretlenek.

A misodik alfejezetben is jol ldthat6, hogy az em-
ber mindennapi élete milyen szoros kapcsolatban 4llt
tdgabb kdrnyezetével. Az itt kialakitott tematikus pon-
tokra Fél Edit és Hofer Tamds, az 4tdnyi falusi életet
bemutaté Mi, korrekt parasztok cimi kotete hatott.
Itt kapott helyet a telepiilések torténete, az egyhdz és
hitélet mindennapokban is érezhetd hatdsa, amely ér-
zékenyen reflekdl arra, hogy a vidéki ember élete ezer
széllal kot6dott a valldsi tanitdsokhoz, intelmekhez. A
hagyomdnyos paraszti tirsadalomban él8 ember szi-
médra a munka és a hit a hétkoznapok és az tinnepek
sordn is dsszefonddott, még akkor is, ha kiilénbozd
mértékben voltak valldsosok. A mise, az istentisztelet
utdni kozds beszélgetések, kocsmézdsok, szomszédo-
ldsok, a kozds bibliaolvasds, az iskolai hitoktatds ter-
mészetes kozdsségi események voltak a valldsos élet
szétverését, az iskoldk 4llamositdsdt elrendel drasz-
tikus intézkedésekig. A valldsossdg megélése irdnti
igény azonban jéval er8sebbnek mutatkozott, aminek
a titokban megtartott istentiszteletekrdl, egyhdzi eskii-
v6kr6l sz616 elbeszélek a tandi. De itt olvashatunk a
helyi elit és némenklatira valtozdsdrdl, a jegyzd, a ta-
nécselnok, téeszelndk, a pérttitkdr kozosségre gyakorolt
hatdsdrdl. A frissen kinevezett, kihelyezett vezetdk jobb
esetben a kozosségbdl keriiltek ki és értettek a rdjuk bi-
zott feladatokhoz, dddtedk azok gyakorlati miikddését.
Rendkiviil izgalmasak a Pdrt dltal alcim ald tartozd idé-
zetek, amelyek a pértraggd vélds mogotti motivacidkra
vildgitanak rd. Hatalom a mindennapokban cim alatt
kaptak helyek azok a torténetek, amelyek pl. egy-egy
személy DISZ-ben betoledtt szerepérol és az azzal jard
feladatokrdl, az dtalakitott ifjisdgi szervezetekrdl tdjé-
koztatnak. Az utolsd rész, a Katonasdg, munkaszolgd-
lat alfejezet, amely idézetei a szill8f6lded] tdvol toledte
id8szakrdl sz6lnak. A katondskoddssal, hadifogsdgban,
munkaszolgdton eltsltdtt évek nemcsak az akkor €8
férfi generdci6 életét hatdroztdk meg, hanem keserti
tapasztalatot jelentettek a csalddtagok szdmdra is. Ha-
talmas mordlis és egzisztencidlis teher nehezedett az
otthon maradt nékre, gyerekekre, dregekre, akiknek
a boldoguldsért nap mint nap meg kellett kiizdeniiik.
Eletiiket megnehezitette a csalddfék, férfi rokonok el-
vesztésétdl vald félelem, de keserédes tapaszralatként éle

az emlékekben az is, amikor a fizikailag, idegileg tonk-
rement csalddtag hazatére.

A kévetkezd részhez az er8szak torténet tartoznak,
amelyek kozdtt nem csak a fizikai, hanem az in. admi-
nisztricids er8szakrol sz0l6 torténetek is hangstlyossd
valnak. A kiszolgdltatottsdg, a civiliek elleni erészak
sajnos sokak tapasztalata volt a mdsodik vilighdborut
kovetd orosz megszéllds idején, de a telepiilések hatd-
riban huzé frontvonal, a zsidék elhurcoldsa, majd a
kollektiv blingsség elve alapjan kitelepitett svdbokrdl
fennmaradt élmények is elevenen éltek az elbeszél8k
emlékeiben. Az er8szak torténetei kizé keriiltek a tobb
szézezer embert érintd hadifogsdgrol, kényszermunkd-
1l és kényszermobilitdsrdl lejegyzett részek is. Sokdig
élt az az elképzelés a parasztsdgrol, hogy egy orok 4l-
landéségban él, de a szdvegek vildgosan megmutatjdk,
hogy tbbek szdmdra a jobb megélhetés reményében
hétrahagyott sziil6fold, az idegenben valé munkavdl-
lalds kordbban sem volt ismeretlen. Ezrek ,kimentek
Amerikdba, hogy keresnek pénzt lakdsra” (N8, 1947,
Takeabdj, 155.), vagy véllaltak munkdt mds orszdgok-
ban, de ide tobbségében 6ndllé dontések, anyagi meg-
fontoldsok vezették ket.

A csalddi kapcsolatok szétesése, csalddragok el-
vesztése kisérte a hatdrok mddosuldsit is, amelyek az
Erdélybe, Felvidékre valé koltozésre adtak lehet8sé-
get, amit aztin a vesztes habort szimolt fel. Onillo
alfejezetbe keriiltek a hortobdgyi kitelepitések emlé-
kei, amelyben a hatdrsdvnak nyilvdnitott ormdansigi
teriiletekrdl kitelepitettek emlékeit ismerjitk meg. A
hortobdgyi pusztdra, juhhoddlyokba, marhaistdllékba
kitelepitett csalddoknak a semmibdl kellett otthont te-
remteniiik tragikus koriilmények kozott.

Az adminisztrativ  erészak véltozatos formdirdl
szélnak azok a torténetek, amelyek a B-listdzdsrdl, a
békekolesondkrdl, a  beszolgdltatdsokrdl  tdjékoztat-
nak. Kiilén blokkba keriiltek ,,a magyar tdrsadalmat
békeidSben ért egyik legsilyosabb traumdjérdl” (11.),
a kollektivizdldsrol, és az ahhoz kapcsolédé erdszakrdl
sz6l6 részletek. Természetesen mds volt egy néhdny éve
f6ldhoz jutott gazda és egy tobb generdcids parasztgaz-
da kollektivizdldshoz, tagositdshoz f(iz8d8 élménye, aki
szémdra tagadhatatlanul drdmai élmény maradt a fold
és az dllatok elvesztése. A kotetben megszolalok sajit
szemiikkel ldttdk a nagygazddk megtorésének folyama-
t4t, a kuldkok elleni fizikai, mentlis és verbdlis agresszid
szdmtalan megnyilvdnuldsat, az intenziv agitdcié min-
dennapokban betdltott szerepét. Ahogyan azt is, hogy
a sztdlini minta mésoldsa néhdny év mulva katasztrofd-
lis kériilmények kdzé sodorta a hazai agrérvildgot, amit
az élelmiszer- és vet6maghidny, a padldssoprések csak

tovabb fokoztak. A Rékosi-rendszer és a Kdd4r-korszak
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kollektivizdldsi hulldmairdl sz6l6 rész kozé ékelddnek
az 1956-16l sz6l6 emlékek, amelyekben kitapinthatd,
hogy a forradalom felgyorsitotta az egyébként is a vér-
nél gyorsabban végrehajtott kollektivizalast.

A kotetben A boldogulds torténetei cim alatt olvas-
haté a harmadik nagy alfejezetet, amely azokat az inter-
jurészleteket stiriti magdba, amelyek a tilélési stratégi-
4krol, gyarapodds- és boldoguldstorténetekrdl szolnak.
Reflektdlnak a hdborit kévetd infliciéra, a jegyrend-
szerre, az dllandé sorbandllésra, a szegénységre, amely
a naturdlis csere intézményét is miikodtette. Rendkiviil
izgalmas részletek azok, amelyek az életszinvonal emel-
kedését célzd infrastrukeurdlis fejleszeésekrdl tdjékoztat-
nak: tobb interjurészlet is mutatja, hogy a hdboru el8tt
és alatt sziiletett generdcié tagjai szdmdra milyen dj-
donsdgot jelentett a villany bevezetése: ,szegény nagy-
mama, § ahhoz volt szokva az tvenes években, hogy
odament a ldmpdhoz, elftijta. Akkor, mikor bevezették
a villanyt, akkor odament a villanykapcsoldhoz, réfijt,
mi meg nevettilk mint gyerekek, hogy »Nagymama,
hit nem a limpac. »Jaj, a fenébe, hdt most kapcsolok,
hogy tényleg, ezt le kell oltani, nem elftjni.«” (Férfi,
1949, Sérpilis, 252.)

Lathatjuk, hogy a boldoguldshoz hozzétartozott a
tanulds, a tudds gyarapitdsa, egy-egy szakmunka kita-
nuldsa, ami a szocializmus évtizedeiben a jobb meg-
élhetés reményével is kecsegtetett. Itt keriilnek elénk
olyan , karriertorténetek” is, amelyekben a szocializmus
id8szaka erds valtdst, esetenként torést jelentett, mivel
a kitelepitések, a hadifogsdg, az osztdlyalapu felfogds
miatt tdrtént elbocsdtdsok ellehetetlenitették a kordbbi
életforma folytatdsat.

Ebben a részben szerepel a Paraszti munka a ,régi
vildgban” cim(i fejezet, amely a Munka a mezégazdasigi
nagyiizemben cimmel kozolt alfejezettel egyiitt érzék-
letesen mutatja be a két munkavégzési forma kozott
kiilonbségeket. Az egykori téesztagokkal késziilt inter-
jurészletek minden szépités nélkiil szélnak a korabeli
gazddlkod4s koriilményeirdl, a téeszek élére frissen ki-
nevezett vezetSkrol, akiknek egyszerre kellett megfe-
lelni a helyi és a kdzponti elvdrdsoknak. A nagyiizemi
gazddlkoddssal egyiitt igért életszinvonal-emelkedés
felemds oldaldra is kitérnek az elbeszél8k, szavaik ald-
tdmasztjdk a téeszek alacsony gazdasdgi hatékonysdgd-
val kapcsolatos kozgazdasdgi elemzéseket. A vigyott
életszinvonal-emelkedés a hdztdji  engedélyezésével
kovetkezett be, ami nem volt 6ndllé gazdasdg, hanem
a szovetkezet 4ltal kiutalt foldteriilet, amit a téeszektd]
bérelt eszkdzokkel lehetett mivelni. Ennek ellenére
pozitivumként szerepel a visszaemlékezésekben, mivel
anyagi gyarapoddst tett lehetdvé: mivel a hdztdjibol
befolyt plusz jovedelmet nem lehetett foldvésdrldsra

forditani, azt modernizdcidra, hdzépitésre, fogyasztdsra,
a gyerekek tanittatdsdra kolwteék.

A negyedik nagy szakasz a rendszervéltds utdni id6-
szakra emlékezd részeket tartalmazza. Hanggstlyos ben-
ne a Kirpdtlds alfejezet, amelyben t5bb idézet is szdl a
téeszek felszdmoldsat kévetd felemds privatizdcids hul-
ldmrél, a cégalapitdsok id8szakardl. Rendkiviil jol mu-
tatjdk azt, hogy a rendszervéltozdskor kapott kdrpdldsi
jegyet sokan inkdbb eladtdk, mir nem biztak abban,
hogy gyerekeik gazddlkodni fognak. Az igy kapott 6sz-
szeget inkdbb lakds- vagy hdzvésdrldsba, azok moderni-
z8l4sdba fektették. Az utolsd alfejezetben, amely a Nap-
Jjaink, mai vildg cimen szerepel, a szdmvetésé a f8szerep.
Visszatér elemei az itt olvashatd narrativiknak a malt
irdnti nosztalgia, az id8s ember elmaginyosoddsa, a val-
tozdsokkal, meghozott déntésekkel valé szembenézés.

A kotet szerkezeti felépitésébdl is ldthatd, hogy
nem a politikatorténeti korszakolds adta a mintdt, he-
lyette olyan tematikus pontok kijel6lése, amelyek az
elbeszélések tobbségében megjelentek. Az egyes rész-
témdkhoz vélogatott interjurészletek t6bbé-kevésbé
id8rendben kévetik egymdst. Ennek a megolddsnak az
4llt a hdtterében, hogy a ,kétet alkotéi tigy gondoltdk,
hogy az oral history legeredményesebb felhaszndldsa,
ha nagyobb szdmu interji korpuszt haszndlnak (egy
esemény tobb elbeszélés alapjén jelenik meg) (Ritter
2022: 26.) A rdvidebb elbeszélések mellett Ssszefiiggd,
akdr t5bb oldalas részeket is olvashatunk egy-egy témé-
hoz kapcsolddéan. Ezek olyan egységes szovegrészek,
amelyek feldaraboldsa valéban az értelmezés rovdsira
ment volna, és az adatok elvesztését vonta volna maga
utdn (Id. munka a mezégazsdgi nagyiizemben 300
319. Férfi 1931, Ocsény).

Az bsszegylijeott elbeszélésekben kitapinthatd egyé-
ni sorsok és életutak jelennek meg, amelyekben a 20.
szézad misodik felében megtapasztalt gyors és inten-
ziv gazdasdgi, tdrsadalmi, kulturdlis, mordlis és egzisz-
tencidlis valtozdsokra torténetik reflexié. Mindegyik
elbeszélés egy-egy sajdtos perspektiviban megnyilvé-
nul6 részigazsigok halmaza, amelyeket az egyén sajdt
emlékeinek, tetteinek, déntéseinek rekonstrudldsa,
id8nként igazoldsa szdndékdval alkotott meg. A kdtet-
ben megszélaltatott nbk és férfiak ,urolsd képviseldi
annak a nemzedéknek, amelynek tagjai nagyrészt még
a hagyomdnyos paraszti kultiirdnak az értékrendjében
szocializdlédtak” (8.) és lttdk annak teljes 4ralakuld-
sit. Elbeszéléseik gondolkoddsra, szdmvetésre és to-
vabbgondoldsra dszténzdek és gy gondolom, hogy a
bemutatott kétet kivl forrdsként szolgdl majd nem
csak a torténelem, hanem a anyagi kultira, a folklér, a
gazdélkodds, de még az orvostorténet irdnt érdekldddk
szamara is.

Kulttra és Kozosség
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Ajanlé: Papp Barbara

PszicHOTERAPEUTAK A KADAR-KORSZAKBAN'

DOI 10.35402/kek.2024.4.13

Papp Barbara (PhD, torténész, ELTE) egy
alapos kutatémunka (kb. 500 tételes iroda-
lom- és forrdsjegyzék) gytimolesét tette le az asz-
talra ebben a kis kotetben, melyben elsdsorban
pszichoterapeutdkrél, fleg pszichoanalitikusokrdl
van sz0, s fékuszban a Kdddr-korszak helyezkedik
el, ezen beliil is a beliigyi titkosszolgdlati megfigyelés
ismertetése az alapperspektiva. Az Allambiztonsdgi
Levéledr munkadossziéi mellett Interjianyagként
elsdsorban pszichoanalitikusokkal a 70-es években
készitett anonimizalt ill. a Szociolégiai Intézet belsd
anyagaiként eleddig nem publikalt interjd-beszél-
getések, tovdbbd a Magyar Pszichidtriai Tdrsasdg
megalakuldsa (1980) idején, a Térsasdg prominen-
seivel, valamint késdbb, de még a rendszervéleds
el8te késziile oral history anyagok, valamint publi-
kus jsdgcikkek is szolgdltak.

A recenzensnek sajnos nem volt szerencséje részt
venni a ktet, valamint a szerz8 egy mdsik (szerkesz-
tett) konyvének idén junius 11-i (kettés) bemuta-
tdsdn, viszont szerencséje volt azonositani a legtobb
interjiialanyt, s mosolygdsra fakasztotta, hogy volt
nagynevli (megfigyelt) Kolléga, aki anonimizdl,
csak sejthetd, kirdl van sz6, aki késébb tényleges
nevével, azaz kétszer is szerepel a kotetben (mintha
két szoba kuleslyukaibdl figyelnénk &t).

Pontositdsra szorul a kdtetanyag megnevezése,
ugyanis nem csak a Kdddr-korszak, hanem kisebb
részben a Rdkosi idészak (sziikebb értelemben
1950-1953, tdgabb értelemben 1956 elétt) is szo-
ba keriil, amikor a titkos megfigyelés mellett nyilt
terror és tiltds is stjtotta a pszicholdgidt, pszichoa-
nalizist és pszichoterdpidt (oktatdst és terdpidc egy-
ardnt), azaz jobban fedte volna a ,,Pszichoterapeutdk
a diktattra idején” cim a konyv tartalmdt, tovabbd
pszichoterdpia alatt tilnyomdrészt a pszichoanali-
zist kell érteniink, mér az interjialanyok identitdsa
alapjdn is.

Az Individudlpszicholégiai irdnyzatrél (mint
»mdsodik”  mélypszichoterdpids  irdnyzatrdl),--
bar 1927-ben alapitotta Mdday Istvdn, aki féleg

' Papp Barbara 2023 Pszichoterapeutdk a Kdddr-korszak-
ban. UHarmattan kiadd, Budapest, Humaniérak so-

rozat, ISBN 978-963-414-964-4, 200 p.

Budapesten, a Magyar Individudlpszicholdgiai Egye-
siiletben igen aktiv vole—nincsen sz6. Valdszintileg
a Szerz8nek nem volt hozzd interjdalanya, igaz,
hogy a magunk részérdl (Recenzens, MIPE) erre
nem is tudtunk volna anyagot szolgéltatni a do-
kumentumtdrunkbdl (Mdday Istvdn és Biréné dr.
Grdber Emma hagyatékok). Azt sem hallgathatjuk
el, hogy Ferenczi Sdndor tevékeny ellenszenve és a
pszichoanalizis 6ridsi tekintélye hdttérbe szoritotta
a magyar individudlpszicholégusokat, panaszkod-
tak is a Horthy-korszakbeli kollégk, hogy a pesti
intelligencia pszichoterdpiaként csak a freudi lélek-
elemzést ismeri. A hatésdg is csak az analitikusokrdl
tudott, Szinnyey-Merse Jend nyilas beliigyminiszter
1944-ben elrendelte a Freud-konyvek bejelentését
és elkobozdsit. A MIPE szolidaritdsdt bizonyitja,
hogy amikor 1949-t4l értelmiségi hajtévaddszat in-
dult a pszichoanalitikusok ellen, ehhez nem csatla-
koztunk, ill. beléle erényt nem kovécsoltunk.

Bér a hipnézisterdpia jelen volt, féleg a
Vélgyesi-Klinika, a régi terminoldgia nem szdmi-
totta pszichoterdpidnak sem a hipndzist, sem a be-
18le kialakult autogén tréninget (a jungi analitikus
pszicholdgia hazai szerepérdl nem tudok). Az inter-
jualanyok kozote sejthetd egy hipnotizdr, de maga
a hipnézis nincs nevesitve a pszichoterdpidk kdzote.
Az Gjabb, f8leg amerikai irdnyzatok, els8sorban
Buda Béla és Fiiredi Jénos pszichidterek aktivitdsd-
nak és vélogatdsainak kdszonhet8en terjedtek el a
70-es években, s leltek sajat munkacsoportot vagy
egyesiiletet a Magyar Pszichidtriai T4rsasdg keretén
beliil 1980 utdn, ahogy a pszichoanalitikusok is,
felslelve mind a pszicholdgiai, mint a pszichidtriai
spektrumot.

Visszatérve a , JelentSk és jelentettek” tigyére, ki-
jelenthetjiik, hogy mindkét oldalon voltak szakma-
ilag jelentds egyéniségek, akiktdl jomagam is sokat
tanultam, a ,nem jelentdseket” pedig megérdemelt
homaly, ill. névtelenség boritja — bédr a j6 torténész
természetesen a homdly és a névtelenség ellenében
dolgozik, s kideriti, hogy ki volt, akit nappal és este
fekete autd vitt és hozott, és ki, akiért éppenséggel
éjjel jott a fekete autd. A Beliigy szeme mindenhol
ott volt (Recenzens egyébként orvos-ezredes apjdtdl
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tudta meg, hogy ,az elhdritétiszt” értesitette ¢, fia
levelez8partnere nem kelet-, hanem nyugat-berlini,
errd] elfelejtettem a sziil8ket értesiteni).

Mondjdk, ill. az MPT vezet8ségi iilésen is
széba keriilt, hogy a torténészek csoddlkoznak,
elég csekély szakmai visszhangja volt, amikor az
ismert csalddterapeuta f6orvosrdl kideriilt, hogy
»Hegyi” néven rendszeresen jelentett -- magam
inkdbb sajndlatot éreztem, s a személyes motivu-
mokba prébdltam belegondolni - ez nem felmen-
tés, de a pszichoterapeutdkndl sokszor szakmai
drtalom.

A pszichoterapeuta életdtjainak sokféle motivé-

cidi kozote a ,kiildnleges tudds” irdnti vdgyat emliti
ugyan Papp Barbara, de a nem-tudatos, ill. tudat-
talan, s6t kéros (tdrs-) motivdcidk (folényérzet,

hatalom, jélesik a laikusok csoddlata stb.) esetleges
jelenlétét persze az interjik nem nevesitik, de a
pszichoterdpids-kiképzések szerencsére nem hagy-
jék reflekedlatlanul.

A kutatds részletesen jdrja koriil az interjuk
alapjin a Magyar Pszichidtriai Térsasdg megalapi-
tésa korili bonyodalmakat, Juhdsz P4l pszichidter
professzor pozitiv szerepét a Pszichidtriai Vildgszo-
vetségben, s azt is, hogy a jelent8knél milyen egyéni
ambicidk, irigységek is jdtszhattak szerepet. Meg
kell emliteni, hogy a feldolgozott anyag az utolsé
évtized (1980-89) puha diktattirdja alatt folytatédé
beliigyi aktivitdsrdl, ill. a beszervezett pszichidterek-
18l és pszicholégusokrdl nem ad(hat?) hirt. Nagyon
tanulsdgos olvasmdny a pszicho-szakmak képvisels-

inek és az érdeklédéknek.
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AZ ,, AMERIKAI NAGYSAG” POLITIKAI PROGRAMJAI ES KULTURALIS

MEGHATAROZOTTSAGA

DOI 10.35402/kek.2024.4.14

Absztrakt

Az Egyesiilt Allamok idei, 60. elnok- és alelnokvd-
lasztdsa, valamint a (f8ként ekkor) nagy kelendd-
ségnek 6rvendd politikai témdju, kivaltképp (volt)
elnokokrdl és -jeloleekrdl sz016 kotetek apropéjan
osszehasonlité konyvszemlét készitettiink: szoveg-
adatbdzist hoztunk létre az itthon kaphatd, magyar
nyelvli miivekrdl, majd mintdt vettiink beldle, amin
tartalomelemzést végeztiink. A mintdban Reagan,
Trump és DeSantis politikai programot (és kis mér-
tékben életutat) tartalmazé kényvei a (Let’s) Make
America Great Again szlogen mentén kapcsolédtak
ossze. Megéllapitottuk, hogy a Reagan és Trump
kozlési stilusa, politikai karrierje és programja kozti
vélt pdrhuzamok ingatagok és szdmszer(ileg is cse-
kélynek mondhaték a minta alapjén — valéjdban
Reagan és DeSantis kozt legaldbb ennyi hasonlésdg
fellelhetd. Végiil arra kovetkezeettiink, hogy bdr az
amerikai nagysdgrdl alkotott elképzelés kulturdlis
meghatdrozottsigt, s ekképpen egyértelmien fel-
haszndlhaté politikai kampdnyokban; a jelek szerint
a Trump-kampdny kevésbé erre, mint inkdbb Rea-
gan hirnevére épitett (DeSantis pedig valdszintileg
Trump hirnevére) azdltal, hogy Reagan politikai
szlogenjét és hozzdvetSleges programjit fogalmazta
meg sajdtjaként.

Kulesszavak: Donald J. Trump, Egyesiilt Alla-
mok, elndkvdlasztds, dsszehasonlité konyvszemle,
Ronald Reagan, Ron DeSantis, Tegyiik Gjra naggyd
Amerikit

Abstract

A comparative book review has been prepared on
the subject of this year’s 60™ presidential and vice
presidential elections of the United States, as well as
(especially at that time) popular volumes on political
topics, especially on (former) presidents and candi-
dates: we created a text database of works available
in Hungarian, then we took a sample of it and per-
formed a content analysis. In the sample, Reagan,
Trump and DeSantis’ books containing a political
program (and to a lesser extent a life path) were

connected along the slogan (Let’s) Make America
Great Again. We found that the perceived parallels
between Reagan and Trump’s communication style,
political career and program are shaky and numer-
ically small, based on the works — in fact, there are
at least that many similarities between Reagan and
DeSantis. Finally, we concluded that although the
idea of American greatness is culturally determined
and thus can be clearly used in political campaigns;
the Trump campaign seems to have built less on that
than on Reagan’s reputation (and DeSantis proba-
bly on Trump’s) by defining Reagan’s political slogan
and approximate program as his.

Keywords: comparative book review, Donald J.
Trump, Make America Great Again, presidential
election, Ronald Reagan, Ron DeSantis, United
States

Bevezetés

Az Amerikai Egyesiilt Allamok (és népe) szuperha-
talomként (Arcanum é.n.) az elndkvilasztds sordn
nem egyszertien vezetdt (dllam- és kormanyfdr) vé-
laszt az orszdg élére, hanem végrehajté hatalommal
és f8parancsnoki cimmel ruhdzza fel azt a személyt
(Badé 1997; Képes 2021), aki végiil nemzetkozi
szinten is az egyik legmeghatdrozébb politikai sze-
replévé valik. Vagyis dontései a hazai, belpolitikai
kereteken j6val tilmutatnak. Ekként pedig az idén
november 5-én zajl6 60. elndk- és alelngkvdlaszeds
stlya a globdlis politikai térben 6ridsi, kiilonos te-
kintettel az abban az Egyesiilt Allamok 4ltal elfog-
lalt hatalmi pozicidra és annak lehetéségeire (Simai
2024), valamint az orszdg szerepére a napjainkban
zajlé hdborts konfliktusokban és katonai mivele-
tekben — pl. az orosz-ukrdn hdbortra (Index 2024)
vagy az izraeli hdbortra (Vildggazdasdg 2024) —,
azaz a nemzetkozi ,fegyverkezési versenyben” és a
,»vildg remilitarizdldsdban” (Simai 2024, 2. 0.). Még
Ugy is, hogy ,véget ért az amerikai évszdzad kor-
szaka”, csokkent az Egyesiilt Allamok hegeménidja
és kiilonleges adottsdgaibdl szdrmazd el8nyei, az
orszdg ,stratégiai dontései, hatalmi poziciéi, gazda-
sdgi ereje, tudomdnyos és technikai felkésziiltsége
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és politikai befolydsa”, mind hatdssal lesznek az 4j
vildgrend kialakuldsdra (ibid, 1. o.).

Ilyen feleldsség mellett a vélasztdsra jogosultak,
de még csak az érdekl8d8k is, igyekeznek elézetesen
(vagy akdr utdlag) tdjékozddni az amerikai elnok- és
alelnokjelsleek kilécée illetden. Erre szdmos lehetd-
ségiik van, kivaltképp a modern tdvkozlési techno-
l6gia, az internet kordban. S8t, a kampdnyiddszak-
ban sokszor szdndékuktd! fiiggetleniil tdjékoztatdst
kapnak eltérd kommunikécids csatorndkon keresz-
till pl. hirdetések vagy aktivistdk 4ltali megkeresé-
sek formdjdban. A tdjékozdddsnak tehdr t5bbféle
mdédja van, mely sordn szdmos informicidforrds
igénybe vehetd. Ezek egyikét jelentik a politikai
témdju, s kifejezetten a politikai vezet8krdl és csa-
lddtagjaikrdl sz616 konyvek. Az ilyen miivek nép-
szerliségét a sikerlistdk és az eladdsok is igazoljak.
Jelenleg (2024. november 1.) pl. a New York Times
sikerkdnyveinek listdjdban a nemfikcié keményko-
tésii kategoridban 6. helyen Melania Trump (2024)
Melania cim(i kdnyve 4ll, a puhakotésti kategéri-
dban 8. helyen Kamala Harris (2019) 7he Truths
We Hold cimi kotete taldlhaté — mindkettd 6n-
életrajzi kotet. Ugyanezt, vagyis a New York Times
sikerlistdjét, de Osszesitett nemfikcié nyomatott
és e-konyv kategéridban 2020-ban hetekig vezet-
te — de mds listdknak, pl. a Publishers Weeklynek
(2020) is elsdszdmu sikerkdnyve volt hdrom egy-
mist kovetd hétig — Barack Obama Egy igéret foldje
1 (2020) cim( kotete. Elad4sainak szdma az elné-
ki memodrok koziil még George W. Bush Diniési
helyzetek (2010) és Bill Clinton Eletem (2004) el-
addsi rekordjait, azaz a 3,5-4 millié példdnyszdmot
(Howart 2023) is meghaladta. A konyv elsé kiaddsa
ugyanis el8szér 3,4 milli példdnyban jelent meg az
Egyesiilt Allamokban és Kanaddban (Harris 2020)
— a kereslet miatt id8vel megemelték a példédnysz4-
mot 4,3 milliéra (Italie 2020) —, majd 2,5 millié
példdnyt nyomtattak beldle a nemzetkdzi olvasdk
szdmdra (Alter — Harris 2020). A kényv megjele-
nésének mdr elsd napjdn 887.000 példdnyban kelt
el az Egyesiilt Allamokban és Kanaddban, amivel
Obama gyakorlatilag felesége lgy lettem (2018)
cim{i konyvér dontdtee le a képzeletbeli tronjdrdl,
ami 725.000 példdnyban kelt el kozzétételének elsd
napjdn (Budryk 2020).

Ennél jéval kevésbé kelendéek a kvizi szakpo-
litikai vagy 4tfogd politikai (kampdny)programot
tartalmazé kotetek. Ennek ellenére azok megjelen-
tetése is vezethet jelentds olvasottsdghoz, s ekként
bevételhez, ha kell8en hires politikus a szerzdjiik.

Ilyen pl. Donald J. Trump (2017) Ujra naggyi

tessziik Amerikdt ciml kotete, ami a New York
Times sikerlistdjdnak 5. helyén nyitott a nemfikcié
keménykotésti kategdridban 2015. november 12-én
(Coppins 2015), majd tovdbbi 13 hetet t5ltott el a
listdn (Bukzspan 2016). 2016 mérciusdig dsszesen
240.000 példdny fogyott el beldle, amivel megels-
z6tt minden abban az évben politikai jelolt 4ltal
kiadott mtivet (Newman 2016). S bir ez Obama
eladdsaihoz képest csekélynek tlinhet, Trump még
ugyanabban az évben, mdjusban 1-5 milli6 dol-
ldr kozoeti bevételrdl szdmolt be a konyv eladdsai
utdn (Horowitz — Day 2016). Vagy ott van Ron
DeSantis, aki A floridai woke-buster (eredetileg: The
Courage to Be Free: Florida’s Blueprint for America’s
Revival, azaz ,A bétorsdg ahhoz, hogy szabadok
legyiink: A Florida-terv Amerika jjééledéséhez”)
cim( 2023-as konyve utdn a HarperCollins kiadé-
t6l 1,25 millié dolldre kapott (Gupta 2023).

Vagyis a politikai vezetékrél — az Egyesiilt Alla-
mok esetében (al)elndkokrdl és -jeloleekrd] — szdlo
kényvek mdr 6nmagukban is jelentds informdacié-
forrdst képviselnek a kiilonbéz8 tdjékozéddsi mo-
dok kozt, kivéltképp a vélasztésok elbtt, a kam-
panyiddszak végén, vagy egy manddtum lejértakor.
Az el8bbire legjobb példa Kamala Harris idei de-
mokrata elnokjelole fentebb emlitett miive, mely
osszesen 33 hetet toltdte el a New York Times siker-
listdjdn, ahovd azonban csak 2024-ben kuszott fel
tartdsan, bar 5 évvel ezel8te iroédott (valdszintleg a
2021-t8] betoleste alelnski posztja tdimogatdsdhoz).
Az utdbbira pedig ldsd Obama, ifj. Bush, Clinton
fenti memodrjait. Ezen kotetek egyszer(i recenzidja
egy megszokott {rdshagyomdnyt tiikroz, és csak egy
életutat vagy politikai programot ragad ki a sok-
bol, 6ndlldan, a tobbitd! elkiilonitve — igy nagyobb
eséllyel torzitva — mutatja be azt. Ezért érdemes
lenne 4j megkozelitést alkalmazni. Egy olyat, mely
engedi az ilyen mivek dsszevetését és idébeli (vagy
maddr)tdvlatba helyezését, vagyis dtfog6bb és viszo-
nyitott — tehdt kevésbé torzitott, pusztdn a szubjek-
tiv megitélésen alapulé — kdvetkeztetések levondsit.

Ekként a jelen tanulmdny célja kett8s: egyfeldl,
hogy kidolgozza egy 6sszehasonlité kdnyvszemle
tudomdnyosirdsi Gtmutat6jit; masfeldl, hogy olyan
kényveken (legaldbb kettdn) végezze el mindezt,
melyek dsszevetése lehetdséget ad a jelenlegi elnok-
vélasztds iddbeli tévlatokba helyezéséhez. Ennek
megfelelden a jelzett konyvszemle szakszer(i végre-
hajtdsdhoz el8szor létrehozunk egy szdvegadatbd-
zist, amelybdl mintdt vehetiink. Ezt kéveti maga a
szemle kidolgozdsa a mintdn tartalomelemzéssel, és
végiil a kovetkeztetéseink.
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Almadi Sejla:

Az ,amerikai nagysdg” politikai programjai é kulturdlis meghatdrozottsdga

Szovegadatbdzis (,,katalégus”) és mintavétel

Az Ssszehasonlité konyvszemléhez el8szor — a szisz-
tematikus 4ttekintdkre jellemzd — szovegadatbdzist
(vagy stilszertien szélva, ,kataldgust”) éllitunk 6ssze
a Bookline (Konyvek és Antikvdr) és az Orszdgos
Széchenyi Konyvtdr keresbje (Nektdr) alapjdn jelen-
leg hazdnkban megvésdrolhatd vagy kélcsonozhetd,
magyar nyelvli, nemfikcié!, politikai vonatkozdsi?
konyvekrdl id6rendi sorrendben, melyek a célpopu-
ldciért teszik ki. Vizsgdléddsunkat az eddigi 46 elndk-
re és a 60. elndkvalasztdson induld jeldltekre (ring-
ben maradt és onnan visszalépett) dsszpontositjuk,
pontosabban a réluk és altaluk irédott miivekre.?

A szdvegadatbdzisbdl mintdt, céljainkedl fiig-
gben, tobb technikdval is vehetiink: valdszindségi
és nem valdszinliségi modszerekkel (Id. Saunders
et al. 2016), de Ggy is donthetiink, hogy minden

! Fikcié lett volna Bill Clinton két krimije (Clinton —

Patterson 2018 és 2021).

2 Uzleti vonatkozdst lett volna Donald J. Trump szamos
konyve (Schwartz — Trump 2017; Trump — Kiyosaki
2007 és 2012; Trump — Mclver 2016).

A katalégusba csak azok az elnokék és -jeldltek ke-
rilltek, akikr8l volt megfeleld taldlat. Ekképpen a
kovetkezd elnokdk hidnyoznak a listdbdl: 5. James
Monroe (1758-1831); 6. John Quincy Adams
(1767-1848); 7. Andrew Jackson (1767-1845); 8.
Martin Van Buren (1782-1862); 9. William Henry
Harrison (1773-1841); 10. John Tyler (1790-1862);
11. James K. Polk (1795-1849); 12. Zachary Taylor
(1784-1850); 13. Millard Fillmore (1800—1874); 14.
Franklin Pierce (1804-1869); 17. Andrew Johnson
(1808-1875); 18. Ulysses S. Grant (1822-1885);
19. Rutherford B. Hayes (1822-1893); 20. James A.
Garfield (1831-1881); 21. Chester A. Arthur (1829—
1886); 22. és 24. Grover Cleveland (1837-1908);
23. Benjamin Harrison (1833-1901); 25. William
McKinley (1843-1901); 26. Theodore Roosevelt
(1858-1919); 27. William Howard Taft (1857—
1930); 29. Warren G. Harding (1865-1923); 30.
Calvin Coolidge (1872-1933); 31. Herbert Hoover
(1874-1964); 36. Lyndon B. Johnson (1908-1973).
Ugyanebbdl az okbdl, a kovetkezd elnékjelsltek hid-
nyoznak a listdbol: Jill Stein (Zld Pért), Chase Oliver
(Libertdrius P4rt), Randall Terry (Alkotmdnypdrt),
Cornel West (fliggetlen) — a ringben maradottak ko-
ziil (Amerika Haus é.n.; Ballotpedia 2024a); és Joe
Biden, Dean Phillips, Marianne Williamson, Ryan
Binkley, Doug Burgum, Chris Christie, Larry Elder,
Nikki Haley, Will Hurd, Asa Hutchinson, Perry
Johnson, Mike Pence, Vivek Ramaswamy, Tim Scott,
Corey Stapleton, Francis Suarez és Robert F. Kennedy
Jr. — a visszalép8k koziil (a megmérettetésre regisztrd-
16k teljes listdjat 1d. Ballotpedia 2024a).

3

forrést feldolgozunk egy szakirodalmi dttekintében.
Itt célzott, azon beliil is homogén mintavételt al-
kalmazunk a kutatdsi cél elérése érdekében, vagyis
hasonldsdgot, kapcsolatot, pdrhuzamot keresiink a
kotetek kozt azok tipusa (azaz, hogy [6n]életrajzrdl
vagy politikai programrél szél-e a kotet, és elss-
vagy médsodkézbél irédott-¢), cime, iizenete és tar-
talma alapjdn (ez utdbbiak a fiilszévegben és a tar-
talomjegyzékben el6zetesen ellendrizheték). Ehhez
panordmdt készitiink, mely el8szor egészében, majd
részleteiben ldttatja a ,katalégus” tartalmdt.

E panordma szerint a szovegadatbdzisban (1.
melléklet) 106 kényv taldlhatd. 29 db 1980 eldtt,
16 db 1981 és 1999 kozott, twbbségiik (60 db)
azonban 2000 utdn jelent meg hazdnkban (a leg-
tobb, 7 db 2019-ben). Ezek kozel egydtddének (21
db) szerz8i maguk az amerikai elnékdk és két idei
jelsle — Trump és DeSantis —, ami nem feltétleniil
jelenti 6ndll6 mivek irdsic (pl. Kennedy [2002],
mely az elndk szerzdsége alatt annak levelezését
Hruscsovval tdrja fel; vagy Nixon [1973], mely az
elnok jelentését a kongresszusnak foglalja magdba).
Egészen Gerald Forddal bezdrdlag, a politikai ve-
zet6ktdl azok politikafilozéfiai gondolatait kdvet-
hetjiik nyomon a megjelent kotetekben, azonban
Jimmy Cartert8l napjainkig egyre tobbet olvasha-
tunk politikai (élet)dtjukrol, de akdr magdnéletiik-
18l is. Igy 6néletrajzi kotettel taldlkozhatunk Car-
ter (2016), Reagan (2014), id. (1989) és if). Bush
(2001, 2010), Clinton (2004 — 2 db), Obama
(2020) és Biden (2021) esetében. Szakpolitikai (pl.
oktatdsiigyi, abortusszal kapcsolatos stb.) elképze-
léseit Adams (1913), Madison (1998), Buchanan
(1992), Wilson (1920), Reagan (2020); 4ltaldnos
vagy 4tfogd politikai gondolatait E D. Roosevelt
(1947), Eisenhower (1982), id. Bush és Scowcroft
(2014), Obama (2008), Trump (2017) osztja meg
veliink kotete lapjain. A két tipus mezsgyéjén
DeSantis (2024) 6néletrajzdt politikai programjé-
val és érdemeivel taldljuk. Eléfordul az is, hogy nem
maguk az elnékdk adnak személyes betekintést ma-
gan- vagy munkaéletiikbe, hanem rokonaik — ilye-
nek Elliot Roosevelt (1947), Nancy Reagan (1990),
Ivana Trump (2018), Mary L. Trump (2020).

Itt Reagan (2014) Egy amerikai élet és Obama
(2008) Vakmerd remények — Gondolatok az amerikai
dlom djraélesztésérdl kotetek koze szoros parhuzam
van, hiszen Reagan életttjéra sokan mondjék, hogy
tipikus példdja az ,amerikai dlom” valdra véldsdnak,
s azt is, hogy Reagan az ,amerikai dlom megjitd-
sdnak tiszta iivegén keresztiil foglalkozott a prob-
lémékkal” (LaPierre Jr. 2024, 170. o.), de § maga
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is tobb szdzszor emlitette az ,amerikai dlmot” be-
szédeiben (pl. Reagan 1982). Rdaddsul a Vakmers
remények filszovegében olvashatjuk, hogy Obama
optimizmusra biztatja az amerikai népet (Libri
é.n.), mikézben Reagan is pont az optimizmusdrdl
volt hires: ,Ronald Reagan ilyen volt. Optimista,
segit8kész, és mindig hitt az amerikai szellemben”
(LaPierre Jr. 2024, 170. o.). S6t, ennél még szem-
beszok8bb a cimbéli hasonlésdg a Reagan (2014)
Egy amerikai élet és Morain 2021 Kamala ditja: egy
amerikai éler kozdte, ugyanakkor a miifaji kiilénb-
ség ellehetetleniti a szakszer(i dsszehasonlitdst, hi-
szen Reagan a sajét, Morain azonban Harris élet-
Ugdrdl ire. Mindazondltal Reagan és Obama vagy
Harris kozétt pusztdn e tanulmdny vélt pdrhuzamot
felfedezni.

A miésok szdmdra leginspirdlébb vagy -érdeke-
sebb elnoksk E D. Roosevelt (17 db), Trump (12
db), Kennedy (10 db), Reagan (9 db), Lincoln (7
db) és Obama (5 db) voltak. Minél t6bb kétet jelent
meg (itthon) valakirdl, anndl megosztdbb személy-
nek l4cedk (vagy forditva), és kevésbé az érdemeire
dsszpontositottak. Igy mig Obamardl irjék, hogy ...
szupersztdr (Bokor 2008), vagy Lincolnrdl, hogy A
rabszolgik felszabaditia (Ory 1912) és A becsiieltes
Abe (Zhot 1964), vagy Reaganrél, hogy ...a gonosz
birodalma ellen harcolt (Schmidt 2014) és latolgat-
jdk, hogy vajon ...mi tette naggyd...? (Rosebush
2021), vagy Kennedyrdl, hogy a Hatalom és tisz-
tesség megtestesitSje (Smith 2006); addig Trumprél
allitjdk, hogy elégedetlen/telhetetlen (D’Antonio
2021; M. L. Trump 2020), valamint a iz és diih
(Wolff 2018), illetve a Félelemn (Woodward 2018)
szavakat kapcsoljdk hozzd, vagy E D. Rooseveltrdl
allitjék, hogy ...félrevezette a népét (Gayda 1941), és
hogy a hdborii ura ... Mussolini, Hitler, Churchill,
Sztdlin, Roosevelt és Japdn névtelen hadvezérei térsa-
sdgdban (Taylor 1998).

Itt tehdt pdrhuzam els6re Trump és E D. Roose-
velt megitélése kdzt vonhatd. Mégis, Trumpot poli-
tikai programjit bemutaté konyvének cime, az Ujra
naggyd tessziik Amerikdt (ami 2015-2016-os, majd
2023-2024-es valasztdsi kampdnydnak szlogenje is:
Make America Great Again [Ballotpedia 2024b]),
okdn Reaganhez szoktdk hasonlitani (pl. Pence
2024, 16. o.; Meadows 2024, 252. o.), mivel ez a
kifejezés t8le ered: 1980-as vélasztdsi kampdnydban
haszndlta szlogenként a Lets Make America Great
Again-t (United States Studies Center 2019). De
erre hajaz DeSantis idei valasztdsi szlogenje, az Our
Great American Comeback (Ballotpedia 2024b), és
kényvének utolsé fejezete, a Make America Florida

is (, Tegyiik Amerikdt Floriddvd”). Vagyis az e hd-
rom republikdnus, Reagan (Schlapp 2024), Trump
(2017) és DeSantis (2024) politikai (karrier) Gtjdc
és programjdt tartalmazd kotetek nemcsak azonos
kategéridkba esnek,! de cimiik/ tartalmuk/ iizene-
tiik, vagyis az ,amerikai nagysdg” mentén kapcso-
l6dnak egymdshoz, és az (id8beli) 8sszehasonlitdsra
lehet8séget adnak.

Osszehasonlité konyvszemle

Tartalomelemzést hajrunk végre a mintdn, hogy
megvizsgdljuk, milyen hasonlésdgok és kiilonb-
ségek érhet8k tetten a kotetekben azok 4ltaldnos
jellemzdi (terjedelem, stilus, szerkezet) és a hdrom
politikus 4ltal vdzolt politikai (élet)tit, program és
yamerikai nagysdg” kozott. A hdrom kétet eltérd
terjedelm®i és id8intervallumot felslels: Reagan
(Schlapp) br. 448 o., 1964-1988; Trump br. 256 o.,
2015-t8l (vagy 2017-t8l) a hivatali idejére (legaldbb
2021-ig); DeSantis br. 328 o., sziiletésétdl 2023-ig.
Mis-mis stilusban {rédtak: Reagan beszédei fenn-
kole stilustiak, mégis kozérthetdek és meggyézdek,
gondolatai egyszer(ien, de alaposan megfogalma-
zottak, rengeteg, hivatkozott adattal alitdmasztot-
tak, valamint humorral, anekdotdkkal és idézetek-
kel szinesitettek — nem véletleniil hivjdk a ,Nagy
Szénok™-nak (Id. Pence 2024, 13. 0.); Trump sti-
lusa meggyézd-fellengzds, dicsekedd, ,biiszke” (ezt
sokszor ki is jelenti magdrdl pl. 14. o.), sajit be-
valldsa szerint ,,ami a szivén, az a szdjan, nem kon-
torfalaz” (28. 0.), szavai egyszerliek (csiszolatlanok)
és lazdk, néhol szlengesek, adatokat inkdbb a kotet
végén és nem pontosan hivatkozva kozél, személyes
anekdotdkban elnagyoltan ,sztorizgat”, idézeteket
haszndl politikusoktdl, (pl. Reagantdl 18-19. o.,
T. Roosevelttdl 56. 0.) és sportolékedl/hirességektd]
(pl. Mike Tysontdl 57.0.); DeSantis stilusa tdrgyi-
lagos-meggy8z8, gondolatai igényesen, de kozért-
hetden megfogalmazottak, adatokat rendre és hi-
vatkozdssal koz6l, idézeteket haszndl politikusoktdl
(pl. Hamiltontdl, Reagentdl stb.). Szerkezetileg
a Reagan-kotet az elnok éves beszédeinek id8ren-
di sorrendjét koveti, igy az azokkal pirhuzamosan
felbukkané politikai kihivdsokét is; a Trump-kotet

* Bér a Reagan-konyvet Schlapp szerkesztette, és tartal-
mazza kortdrs politikusok révid véleménycikkeit, a
mii valéjaban Reagan azon éves beszédeit gytijti egybe
1964-1988 kozott, melyeket a CPAC-konferencidn
mondott (kivéve 1980-ban, amikor kihagyta a ren-
dezvényt), és melyekben politikai ttjdt, programjdt és
éreékeléseit foglalta dssze.

Kulttra és Kozosség



Almadi Sejla:

Az ,amerikai nagysdg” politikai programjai é kulturdlis meghatdrozottsdga

el8szdr az elnok(jeldlt) politikai programjdnak fon-
tosabb pontjait mutatja be, majd a szerz8 személyes
életttjdba és meggydz8déseibe enged nagyon kis
bepillantdst; a DeSantis-kotet el8szor az elnskjelsle
életttjdt mutatja be a kormdnyzdi székig, majd a
kormdnyzéi programjdnak kulcsfeladatait.

Trump élettigjdrdl nem sok deriil ki kdnyvébdl,
pusztdn az, hogy egy anyagilag tehetds iizletember-
18l van szd,’ aki mér politikai ambiciéit megel6zden
sem sziikolkodstt, és most sem, ,senki nem fizet”
neki a mondandéjéért, és senkinek nem a ,lekdte-
lezettje” (22. o.). Politikusokat és politikai célokat
rendre tdmogatott (20. o.), de elsd republikdnus
elnokjelolti induldsa elétt nem toledte be hivatali
tisztséget, hisz mindaddig ,gyakorld iizletember”
volt (22. 0.). Vele ellentétben a két Ronald — hi-
szen a Ron a Ronald réviditése — a ranglétra aljdrdl
kiizdotte fel magdt a politikai ,profi ligdba” (Rea-
gan 239. 0.), a ,nagyok” kozé (DeSantis 121. o.),
ahol a maga erejébdl (tobbek kozdtr) kormdnyzévd
vélt: Reagan szinészi sikereit kovetGen el8szor Ka-
lifornia (1967-1975), majd az Egyesiilt Allamok
(1981-1989), DeSantis kitiintetett haditengerésze-
ti, majd kongresszusi képvisel8i (2013-2018) éveit
kévet8en Florida (2019-t8l) politikai vezetdje lett.
Trumprdl koztudott, hogy bar nem volt szinész,
tobbszor véllale epizddszerepet filmekben, amiére
csillagot kapott a hollywoodi hirességek sétdnydn
(216. 0.), és elinditott egy valdsdgshowt, A gya-
kornokot (112. o.). Emellett az is hasonldsdg Rea-
gannel, hogy republikdnusi induldsukat megeld-
z8en mindketten szimpatizdltak a demokratdkkal
is®. Az azonban kiilonbség a két Ronald és Trump
kézt, hogy mig Reagan és DeSantis (ez utdbbi én-
ként) kivette a részét a katonai szolgdlatbdl, addig
Trumprdl kéztudott, hogy otszor is elkeriilte a be-
sorozdst (Alfaro 2018) — bér sajdt bevalldsa szerint
egy »nagyon kemény” ,katonai iskoldba” jirt gyer-
mekként (79. o.). Valamint az is, hogy mig a két
Ronald sziikds anyagi koriilmények kdzt néte fel, s
ezért kénytelenek voltak felsGoktatdsi tanulmdanyaik
mellett folyamatosan 4lldst véllalni — DeSantis pl.
aut6k parkoldsdval, koltdztetéssel, baseball-oktatds-
sal, labdaszedéssel stb. foglalkozott, ezért edzdje tgy
hivta az egyetemen, hogy ,,a Yale legalkalmazhatébb

> Szémtalanszor visszatérd motivum az anyagi tehetds-

ség hangstlyozds a kényvben, pl. ,Gazdag vagyok.
Ugy értem, #ényleg nagyon gazdag vagyok.” (Trump
112. 0.) — s ezt a kdtet végén nettd vagyondnak Sssze-
sitésével szandékozik aldtdmasztani.

»Eletem nagy részét demokrataként toledttem.” — Rea-

gan (in Schlapp 27. 0.)

didkja” (43. 0.) —, és kés6bb sem divott nekik a fi-
zikai-kétkezi munka elvégzése — Reagan pl. tobb
beszédébe is beleszdtte, ahogyan trigydt lapdtol
otthon (141. o.); addig Trump jémédi csalddbdl
szdrmazott és tizleti induldsdhoz egymillié dolldrt
kapott kélcsonbe (138.0.) édesapjdtdl, akihez ha-
sonléan mindig keményen dolgozott, és ezt a mun-
kamordlt adta gyermekeinek is 6rokiil (174-176.
0.). E munka eredményeképp kereste meg (117.0.)
»hatalmas személyes vagyon™-4t (21. o.).

Onmaginil,” csalddjéndl és (mdrka)nevénél®
Trump csak az Egyesiilc Allamokrél ir biiszkéb-
ben (142. 0.): rendre a ,nagyszer(’’, ,kivdls” vagy
~rendkiviili” szavakkal illeti (pl. 8., 13., 16., 22. o.
stb.), s magdt ,Amerika vezérszurkol4jd’-nak tekin-
ti (181.0.). Ugyanakkor — bevalldsa szerint — ,nem
tetszik” neki, ami az orszdgban tdreénik, és dgy
érzi, hogy Amerika a hozzd flizott reményeket leg-
utébb Reagan elnsksége idején viltotta be: ,,Olyan
idészak volt ez, amikor annyira jé érzés volt ame-
rikainak lenni!” Akkoriban az elképzelés Amerika
nagysdgarol az volt, hogy ,egyardnt [...] a szabad és
a nem szabad vildg vezetd hatalma” (13. o.). Most
pedig Trump szdmdra ,,Amerik4t Gjra naggyd tenni
azt jelenti: egy 1épést sem szabad meghdtralnunk
soha [...]; meg kell gy8zni a legokosabb és a leg-
jobb embereket, hogy jéjjenek Washingtonba, és
csatlakozzanak azokhoz, akik az orszdgunkat he-
lyezik elétérbe [...]; helyre kell 4llitani a kdzrendet
mind az utcdkon, mind a birésdgi tdrgyalétermek-
ben [...]; vissza kell venni orszdgunkat a nagytdkés
érdekesoportokedl” (185-189. o.). Ehhez pedig
szerinte egy olyan politikai vezetdre van sziikség,
akinek ,jézan esze”, ,iizleti érzéke” és ,bizonyithatd
tizleti tapasztalatai” vannak (13. o.), aki lehet, hogy
nem ért mindenhez, de ,a legjobb embereket” al-
kalmazza ,jé pénzért...” (37. o.).

A jézan észre Reagan (pl. 66. o.) és DeSantis
(pl. 13. 0.) is tobbszér hivatkoznak, mint a politi-
kai vezetés egyik sziikséges dsszetevjére, ugyanak-
kor egyikdjitk sem haszndlja olyan mennyiségben
a great (azaz fantasztikus, kivald, nagyszer(, remek
stb. — ellendrizve az eredeti, angol kiaddsokban)
szét az Egyesiilt Allamokra (vagy bdrmi mdsra),
mint Trump. Reagan rendre fennkélten, de nem
erSltetetten beszél az orszdg, a f5ldrész és amerikai
nép és foglalatossdga (pl. tudomdny stb.) kivél4sd-
garol (pl. 70. 0.), s egészen kivételesen/nek ldt(tat)ja

7 N a e agdt Lol dit

8 Trump név egyike a legironikusabb mérkaneveknek,

amely vildgszerte egyet jelent a mindséggel és a kivals-

sdggal” (13-14. o.).
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az Egyesiilt Allamok mint ,utolsé mentsvir” céljit
a vildgban. Ennek aldtdmasztdsdra szeretettel idéz
ismert politikusoktdl (pl. kordbbi elnskskedl) és
politikai gondolkoddkedl, valamint valldsi vezet8k-
6], igy 1980-as kampdnyszlogenje helyett tobbszor
haszndlja pl. a ,hegyen épiilt véros” (John Winthrop
Amerika-vizidja, 56. o.) kifejezést, vagy vildgit ra,
hogy az orszdg Istent6l kapott sorsa a szabad vildg ve-
zetése, mely el6l nem szabad elfutni (XII. Pius pdpa,
58. 0.). Reagan figyelemmel kovette a kdzvélemény-
kutatdsok eredményeit (pl. 64. 0.), és nem tdémadta
hazdja politikusait, inkdbb csak sszefoglaléan a ,li-
beralis kormanyzds” hibdira hivta fel a figyelmet (pl.
174. o.), és igy fogalmazott a f8vdrossal és az elittel
kapcsolatban: ,, Washington a hébortok és az egy hé-
tig tartd szenzdcik helyszine” (155. o.).

DeSantis azonban, bdr egészen rendkiviilinek
mutatja az Egyesiilt Allamok alkotményit és politi-
kai rendszerét (melyhez idéz pl. az alapité atydkedl),
tudatosan tilnyomdérészt Floriddrdl (otthondrdl),
annak helységeirdl (pl. Dunedinrdl, 28. o.) és 4l-
lampolgdrairdl irja elismerden, hogy great, és csak
kisebb mértékben az Egyesiilt Allamokré! (pl. 16.
0.). DeSantisnak e lokdlpatriotizmusa az utolsé fe-
jezetben az orszdg florid4sitdsdnak otletéhez vezet,
ami annyit tesz, hogy az egész orszdgra kiterjesztené
az 4llam nagyszer(iségét (kormdnyzdsiga alatti ki-
vél6 teljesitését), vagyis a jézan ész és az alapvetd
amerikai értékek bator alkalmazdsit (307-308. o.).
Trumphoz hasonléan elveti a kdzvélemény-kuta-
tdsok kovetését, ehelyett folyamatos tdmadodlldst
foglal el és harcol az ,inkompetens” politikai és
véllalati elittel (14.0.), kivélcképp a washingtoni
»mocsir’-ral szemben (72. 0.) — nem véletlen, hogy
mig Trump ,harcos”-nak tartja magit, ekként ne-
vezi DeSantist is, aki szerinte ,kivdlé kormdnyzdja
lehetne Floriddnak” (in DeSantis 112. o.).

Reagan, Trump és DeSantis politikai program-
jai a kotetekben a kovetkezdk:

Belpolitika: mig Trumpnak ezzel kapcsolatban
nincs megldtdsa a konyvében, addig Reagan a Re-
publikdnus Pért reformjic kdvet8en a kormdny
miikddésének hatékonyabbd tételét (biirokricia,
pazarldsok lefaragdsdt) és az alapvetd jogkorok 4l-
lami kézbe val§ visszahelyezését célozza meg, amik
DeSantis elképzelésével is dsszehangban 4llnak,
mind Florida, mind az orszdg szintjén. Reagan
mindemellett tiltand a szovetségi pénzek politi-
kai érdekképviseleti célokra valé felhaszndldsit.
DeSantis pedig a kongresszusi manddtumujitdst
vizsgdlnd feliil szovetségi szinten, helyi szinten
pedig a valasztdsok integritdsit, a kormdnyzat

feleldsségének biztositdsdt és a birdi aktivizmus
befejezését érné el.

Kiilpolitika: Reagannek bel- és kiilpolitikai cél-
jdt egyardnt jelentette a szocializmus elleni harc,
mely motivum csak DeSantis esetében jelent meg.
Ugyanakkor Oroszorszdg és Kina ellenségképe
valamennyiiik szemében él (Trumpéban kevésbé);
Izraelt mindannyian szdvetségesnek tartjék; Tajvan
szabadsdgdt Reagan és DeSantis tdmogatja. Mind-
hdrman sziikségesnek tartjik a litvdnyos haderdfej-
lesztést, a fegyverkezést, a hatdrozott kiilpolitikai
fellépést, de a haderd bevetését csak sziikség esetén
tdmogatndk. Reagan a nemzetkézi tdmogatdsok
észszerlisitésén és a rddiddllomdsok fenntartdsdn
is dolgozott. Mikézben Kambodzsit és Dél-Viet-
ndmot elldtta fegyverekkel, 18szerekkel, és a Pana-
ma-csatorna szerz8dések rendezését célul tlizte ki,
addig Afrika szarva és a latin-amerikai orszdgok
szovjetizaldsdnak megakaddlyozdsa foglalkoztatta, a
tulzott beavatkozdstdl évakodva. Trump a kiilpoli-
tika ,,haszonnal kecsegtetd” végét ragadnd meg, és
gyakorlatilag védelmi pénzt szedne Szadd-Ardbid-
t6l, Németorszdgtol, Japantdl és Dél-Koredtol azok
katonai védelméért cserébe; Irdnnal Gj nukledris
megallapoddst kotne; Kindval (és Japdnnal) pedig
felilvizsgdlnd az Egyesiile Allamok kereskedelmi
kapcsolatait/megallapoddsait.

Gazdasdg: e kereskedelmi reform révén Trump
Ujjaépitené az amerikai ipart, visszahozna gydrtdsi
tevékenységeker Japdnbdl, Kindbdl, Mexikobdl,
hogy munkahelyeket teremtsen és csdkkentse a
munkanélkiiliséget. Bir mds dton, de Reagan és
DeSantis is ndvelné a foglalkoztatdst. Mindhdr-
man csdkkentenék az dllamadéssdgot (Reagan és
DeSantis az 4llami kiaddsokat is taglalja), az adé-
kat (Trump szerint jelenleg a gazdagokat részesitik
elényben) és dsztdnoznék a véllalkozdsokat (Trump
pl. szabdlyozdscsokkentéssel az épitSiparban).
Trump ezek mellett infrastrukeurdlis fejlesztésbe
kezdene (utak, repterek, villamosenergia-hdlézat).
Reagan az amerikai t6rténelem egyik legmagasabb
inflicidjédval kiizdott meg sikeresen, amivel sok
pénzt takaritott meg a hdztartdsoknak. Célja volt
még a mezdgazdasdg tdmogatdsa és a magdntulaj-
donhoz valé jog megerdsitése. DeSantis birdlja a
nagyvillalatokat, f8leg ideolégiai kidlldsuk miatt.

Szocidlis hdls: ennek reformja mindhdrmujuk
célja, kivéltképp a tdmogatdsa
(munkaerdpiaci, egészségiigyi stb.). Reagan és

veteranok

Trump a nyugdijrendszer reformjdra is kitér.
Egészségiigy: mindhdrman  sziikségesnek tart-
jdk a reformjit. Trump és DeSantis birdljdk az
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ObamaCare-t, ezért Trump a tdrsadalombiztosi-
tok versenyét 8sztondzné. (DeSantis helyi reformja
volt a szdvetségi COVID-19-jédrvdnyintézkedések
feliilvizsgaldsa.)

Oktatds: mindhdrman sziikségesnek tartjdk a
reformjdt. Reagan a hatalmat egységesen a sziil6k
és a tandrok kezébe adnd, DeSantis viszont a szii-
l8ket tdmogatnd a tandrok (vagy pedagdgus-szak-
szervezetek) ellenében, hogy (és ezzel egyetértenek
Trumppal) az iskoldkbdl kizdrjdk a progressziv
ideolégidk terjedését. Abban is egyetértenck, hogy
az iskolavélasztékot béviteni kell, és szabadd4 kell
tenni az iskolavilasztdst. Ehhez tandijtdmogatést,
osztondijakat stb. kell létrehozni — ezt Reagan is ja-
vasolta (pl. addjévéirdst, utalvanyrendszert) — vagy
a didkhitelrendszert kell feliilvizsgdlni (Trump).
Trump birdlja az alaptantervet, fegyelmet vinne az
iskoldkba, és dllami-helyi szintre vinné az oktatdssal
kapcsolatos kérdéseket; DeSantis pedig meghono-
sitand a hatékony dllampolgdri ismeretek oktatdsit
(Floriddban megtdrtént). Reagan feliilvizsgdlng az
iskolabusz-rendszert, és mds eszkozzel csdkkentené
a szegregaciot.

Kizrend: megerbsitését, a rendbrség tdmogatd-
sdt mindhdrman célul tdzték ki. Reagan az igazsdg-
szolgaltatds dralakitdsdig is elment.

Bevindorlds: bir Reagan ezzel kapcsolatban
1986-ban aldirta a Bevdndorldsi reform és ellendrzési
torvényt (in DeSantis 82. 0.), e kdtetben nem jelent
meg. Trump és DeSantis célul tizik ki az illegdlis
bevéndorlds megfékezését: Trump fal épitésével az
amerikai-mexikéi hatdron, az orszdgban illegali-
san tartézkoddk kitoloncoldsival (ebben DeSantis
egyetért), a sziiletés jogdn jaré dllampolgdrsdg meg-
sziintetésével; DeSantis menedékvirosok betiltdsi-
val, a sokszinlségi lott6 és a ldncbevandorlds meg-
sziintetésével, valamint kongresszusi képvisel6ként
kiizddte Gang of Eight-tirvényjavaslat ellen.

Keresztény vallds: mindhdrman fontosnak tart-
jék a keresztény valldst és annak szabad gyakorldsdt,
de ezen tilmenden Reagan tdmogatta az imddsdg
bevezetését az oktatdsba, és ellenezte az abortuszt.

Energia, kornyezer: Reagan célul tlizte ki az
energiaelldtds biztositdsdt, de idejében a kdrnyezet-
védelem kiilén pontként nem szerepelt, mikdzben
Trump és DeSantis kvézi elutasitjdk azt (Trump
iires fecsegésnek tartja, DeSantis szerint pedig
a kornyezeti, tdrsadalmi és véllalati kormdnyzds
csak a nagyvillalatok érdekeit képviseli). Ekként
Trump fontosnak tartja amerikai kéolajkitermelés
lehet8ségeinek megteremtését, s ezzel egyidejlileg a
»gazdasdgilag értelmetlen” napelemek és a tdjképet

elronté szélmalmok elutasitdsit. DeSantis timo-
gatja Florida vizeinek karbantartdsdt-védelmét és a
hurrikdnok dldozatainak megsegitését.

Egyebek: Reagan viszonya a médidval nehezen
megfoghatd: nem szidalmazza, de gy tartja, hogy
idénként ki kell javitani, s hogy sokszor baloldali
kampdnyok élvezik annak tdmogatdsit (176. o.).
Trump és DeSantis erésen birdlja a médidt; emellett
tdmogatja a fegyvertartdst és a nék egyenjogtisigt
(Trump vdéllalataindl n6k magas pozicidkba iilteté-
sével; DeSantis a ndi sportoldk melletti, transzndk-
kel szembeni hivatalos, politikai kidlldséval).

Kovetkeztetések

Az idei elndkvalaszedsi kampédnyban egyre t6bb re-
publikdnus hivta fel a figyelmet a Reagan és Trump
kozotd hasonlésdgokra: ,er8s és székimondd” ve-
zet8k, akik ,rendkiviili médon” keriiltek a Fehér
Hézba, és ,azon okbdl tlintek ki, hogy elmondtdk
az amerikaiaknak az igazat” (Pence 2024, 16. o.).
A washingtoni elit ,kinevette”, ,mell8zte”, ,osto-
binak” tartotta Sket, és nem litta tdbbnek ,mint
életiik késdi szakaszdban politikai pélydra lépett hi-
rességeket” (ibid). Trump mostani beszédei akarva-
akaratlanul ,utdnozzdk Reagannek az amerikaiak-
hoz fiz8 tagadhatatlan rokonszenvét”, és ,Reagan,
akdrcsak Trump, beldtta, hogy mennyire fontos mds
nemzetekkel er8poziciébdl, és nem az érzelmekre
hallgatva tdrgyalni” (Walton 2024, 285. o.). Ré-
addsul ,Reagan 4rgus szemekkel figyelte a médidt,
és Trumphoz hasonldan igyekezett elkeriilni annak
torzité hatdsit, és kozvetleniil kommunikdlni az
amerikai néppel” (287. o.). Trump elsé elnoksége
alatt, ,Reagan példdjit kovetve, drdmai méreékben
csokkentette az dllami szabdlyozdst és az addkar,
valamint megerésitette a katonasdgot” (Meadows
2024, 251. o.); ekképpen ,A konzervativ mozga-
lom ma Amerikdban a Trump elnok reagani intéz-
kedéseinek meg@rzéséére és kiterjeszeéséére folyta-
tott kiizdelmet jelenti” (253. o.).

Azonban, ahogyan elemzésiinkben ldthattuk,
val6jdban a kétr férfi kozlési stilusa teljesen eltér
egymdstdl (még az adatok kozlése és a hivatkozds
terén is, ahol inkdbb kapcsolddik 8ssze Reagan és
DeSantis). Trump 8szinteségének és szdndékai tisz-
tasdgdnak megitélését pedig nehezitik ellentmondé-
sos megfogalmazdsai. Pl. ,,Egy nagy falat épitenék.
Nalam jobban senki sem épit falakat, nekem elhi-
hetik, rdaddsul igen olcsén fogom ezt tenni. Egy
nagy falat fogok felhtizni a déli hatdrainkon, amit
majd Mexikéval fogok kifizettetni.” (42. 0.) — mivel
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sokszor hivatkozik épitSipari nagyszer(iségére, va-
gyondra (Id. kordbbi ldbjegyzetek) és a dolgok gaz-
dasdgi megtériilésére, e kijelentésével felmeriil, hogy
vajon miért nem épiti meg a falat ingyen, de az is,
hogy ha ugyis Mexikénak kell kifizetnie, akkor
miért lesz olcsé beruhdzds. Vagy pl. megengedheti
magdnak és alkalmazottjainak a vildg legjobb egész-
ségligyi elldtdsdt (103. o.), de amikor az alkalma-
zottak egészségbiztositdsdnak feltételeirdl tdrgyal,
»rendszerint minden 4llamban egy ajénlattevd van
csak” (108. 0.) — vagyis érthetetlen, hogy akkor az
alkalmazottak a legjobb biztositdst kapjdk-e, vagy
az egyetlen lehetségest. Vagy pl. a gazdagokrdl és az
8ket el8nyben részesitd adérendszerrél rendre tgy
fogalmaz, mintha 8 nem tartozna kézéjiik, pedig e
rendszert kihaszndlva 2016-ban és 2017-ben csak
750 dolldr jovedelemadét fizetett (New York Times
2020c¢). (Vele ellentétben Reagan és DeSantis kije-
lentései egyértelmiiek.)

Reagan és Trump élettitja és politikai karrierje is
szdmos ponton kiildnbozik: a kézos benniik, hogy
miutdn més szférdban véltak sikeressé, a 70-es éveik
elején lett bel8litk amerikai elndk (Reagan életitja,
hozott értékei DeSantiséval inkdbb parhuzamba 4l-
lithaték), amelynek eléréséhez sikeresen haszndltdk
a (Lets) Make America Great Again szlogent — mely
eredetileg Reagan széfordulata volt, de nem mint-
ha 8 nem idézett volna kordbbi elnsksktdl és mé-
soktdl beszédeiben. Mindenesetre Trump t8bbszor
Stjrabasznositotta” szlogenjeiben és konyveiben a
kifejezést, majd DeSantis ,,franchise”z4 tette. Hogy
Trump akarva vagy akaratlanul utdnozta-e Reagan
hozz44lldsdt (is) az amerikai néphez, nehezebben
megvélaszolhaté, hiszen mig Trump szenvedélyes
hazafinak tartja magdt (ami automatikusan rokon-
szenvet jelez honfitdrsaival), addig — sajdt bevalldsa
szerint — szeret kordbbi elnokoktdl olvasni, inspi-
ralédni, és agy ldta, hogy Amerika Reagan idején
véltotta be legutébb a hozzaftizotc reményeket.
Meadows (2024) segit eldonteni a kérdést, amikor
azt irja, hogy Trump elsd elndksége alatc Reagan
példdjéc kovette az dllami szabdlyozds, az addzta-
tds és a katonasdg terén. S8t, oddig megy, hogy a
kortdrs amerikai konzervativizmust Trump prog-
ramja képviseli, ami azonban egyet jelent a reagani
politika lemdsoldsdval és kiterjesztésével. Vagyis az
Ujra naggy4 tesszitk Amerikdt nem pusztn a szlo-
gen, hanem az azdltal kordbban fémjelzett program
duplikécidja is egyben. Nem tdl j6 mdsolat azonban
— ha megjegyezhetjitk —, hiszen a szemlében (és a
kétetben is) ldthatjuk, hogy Trump oly elnagyoltan
és szellésen fogalmazza meg programjit, hogy az

tobbnyire csak egyes témakordkben egyezik Reaga-
nével. (Vele ellentétben Reagan és DeSantis konkré-
tumokban gondolkodik.) Abban persze Waltonnak
(2024) igaza van — ahogyan az elemzésben rdvild-
gitottunk —, hogy Reagan és Trump is tdmogatja a
haderdfejlesztést és a hatdrozotr fellépést, de Trump
hitelességét a fegyelemrdl és a katonasdgrél alkotott
valamennyi elképzelésében alddssa, hogy 8 maga 6t-
szor menekiilt el a besorozdstél (Alfaro 2018).

Ekképpen elemzésiink végsd kovetkeztetése
— a hdrom kéteten végzett dsszehasonlité szemle
alapjdn —, hogy a Reagan és Trump kozotti pdr-
huzamok ingatagok és szdmszer(ileg is kevesek,
amit az is mutat, hogy legaldbb ennyi hasonlésig
fellelhetd Reagan vagy Trump és DeSantis politi-
kai (élet)itja és programja kozt, kiildnssen, hogy
mindhdrman republikdnusok és keresztények.
A hérmujuk kézt fenndllé kiilonbségek azonban
nem kérddjelezik meg leghtibb hazafi érzéseiket,
sem legjobb politikai szdndékukat, miszerint cél-
juk Amerikdt (vagy Floriddt) djra naggyd tenni.
S mivel ldthattuk, hogy az amerikai élet nagy-
szer(iségérél, az orszdg kivalsdgdrdl és rendkivii-
liségérdl szétt gondolatok valéjéban partatlanok
és egyiddsek az amerikai alkotmdnnyal, elmond-
haté, hogy az amerikai nagysdg az ottani kultd-
raban gydkerezik, ezért alapvet8en nem meglepd
az erre valé hivatkozds a politikai kampdnyokban.
Ugyanakkor a Reagan — Trump kozotti vélt hason-
l6sdgok erdltetett (republikdnus) hangstlyozdsa és
»csomagajanlata” (ugyanaz a program ugyanabban
a szlogenben) inkdbb arra enged kovetkeztetni,
hogy a Trump-kampény kevésbé a kulturdlis meg-
hatdrozottsdgra, mint inkdbb Reagan hirnevének
(és az azzal Ssszekapcsolédd pozitiv tdrsadalmi
bedllitottsdgnak) a farvizén val6 elnski székbe ju-
tdsra épitett (DeSantis pedig valészinileg Trump
hirnevét prébalta kihaszndlni ugyanezen okbdl,
erre utaldsokat 1d. a kdnyvben, pl. amikor Trump
tdmogatdsit kérte kampdnyshoz, 112. o.)

Ezen okokbdl a tanulmdny legf6bb korldtja a
szdvegadatbdzisban és a mintdban leledzik. Erede-
ti, angol nyelvi, Egyesiile Allamokban megjelent
miivek vizsgdlata esetén a minta, és ekként a ko-
vetkeztetés is mds lett volna. Ugyanakkor ez egy
megfeleld kisérlet volt az dsszehasonlité konyv-
szemle mikodésének bemutatésira. Erdemes
volna a jov8ben mds mintdval Gjraprébélni (pl. a
panordméban latolgatott Reagan — Obama vagy
Reagan — Harris pdrosokkal), valamint a Make
America Great Again székapcsolatrdl kiilondlld
szlogenelemzést végezni.
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